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НАРУШЕНИЯ АДГЕЗИВНОЙ ФУНКЦИИ ТРОМБОЦИТОВ  

ПРИ ПАТОЛОГИЯХ ПЕЧЕНИ. 

Курбонова З.Ч., Бабаджанова Ш.А. 

Ташкентская медицинская академия 

 

Геморрагические проявления при патологиях печени вызваны 

приобретенными тромбоцитопениями и тромбоцитопатиями: нарушением 

количественных и функциональных свойств тромбоцитов [1, 2, 5]. В отличие 

от цирроза печени HBV этиологии, цирроз печени HCV этиологии 

характеризуется уменьшением образования тромбоцитов в костном мозге [3]. 

При циррозе печени HBV этиологии изменения в картине крови, в основном, 

вызваны явлениями гиперспленизма: тромбоцитопения, анемия и лейкопения 

[4]. Выявленные нарушения тромбоцитарного гемостаза обосновывает 

необходимость изучения состояния гемостаза у больных циррозом печени 

вирусной этиологии и своевременного проведения диагностики и лечения 

приобретенной тромбоцитопатии [6, 7]. 

Цель исследования:исследование адгезивной функции тромбоцитов 

прихроническом вирусном гепатите и циррозе печени вирусной этиологии. 

Материалы и методы исследования. Клинические исследования 

выполнялись в отделениях гематологии и гепатобилиарной патологии 

многопрофильной клиники Ташкентской Медицинской Академии. В 

исследование включены 142 больных с хроническими диффузными 

вирусными заболеваниями печени. Все обследованные нами пациенты были 

разделены на 5 группы: 1 группу составили 30 больных с ЦП HBV 

этиологии, 2 группу 20 больных ЦП HBV+HDV этиологии, 3 группу 30 

больных с ЦП HCV этиологии класс В, в стадии декомпенсации по 

классификации Чайлду– 40 Пью. В 4 группу были включены 32 больных с 

хроническим вирусным гепатитом В умеренной активности течения, в 5 

группу 30 больных с хроническим вирусным гепатитом С умеренной 

активности течения. 

Результаты. В норме адгезия тромбоцитов составляет 20-40%. 

Изучение функциональных свойств тромбоцитов показало достоверное 

снижение данного показателя во всех трех группах с циррозом печени 

вирусной этиологии. Было выявлено, что адгезия тромбоцитов в группе с 

циррозом печени была17,95±2,0%*, во 2 группе17,23±1,7%*, в 3 группе 
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14,77±1,1%**, тогда как показатель адгезивной способности тромбоцитов 

контрольной группы составил 26,35±3,2%. 

Таким образом, у больных ЦП вирусной этиологии развивается 

приобретенная тромбоцитопатия, которая характеризуется снижением 

адгезивных свойств тромбоцитов на 10–26%.  

Изучение показателей адгезивной способности тромбоцитов у больных 

хроническими вирусными гепатитами В и С этиологии показало, что они 

мало отличались от данных контрольной группы, что составило 20,52±2,0%, 

23,60±1,7% и 26,35±3,2% соответственно. 

Выводы. Таким образом, больные с хроническими вирусными 

гепатитами В и С не имели отклонений в тромбоцитарном звене гемостаза, а 

прициррозах печени вирусной этиологии наблюдаются выраженные 

нарушение функциональных свойств тромбоцитов. 
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