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«BONE3IHU COBPEMEHHOW LIMBMNM3ALIMK: MEXAMCUMNIUHAPHBIE UCCNELOBAHMA»

BoiBoabl: YeTaHOBACHO, UTO HanGonee BbIparkeHHLIe
KapAHOMeTaGoIHYECKHE HAPYILCHMS, BKIIOYAIOUBe Hame-
HEeHUA ﬂOKﬂJﬂTOﬂEﬁ yraesoaHoro 1 JIMNHAHOro obmMera

BBISIBJICHBI B TPYIINE MONOABIX NMALKEHTOB ¢ abnoMHNANL-
HBIM OXKHPEHHEM.

TEMATONIOMMYECKUE OCNOXHEHNA ULUTOCTATUKOB NPU OCTPbIX NEVKO3AX
Y6aiaynnaes X./1., Camarosa /1.0,
TalwKeHTCKan MeguUMHCKan akagemun, TawkeHT, Yabekncran

ARTYanbHOCTL TeMBI. YUUTHIBAS e crieumdunocTh
KAMHMYECKHX NPOSIeHil 0CTPOro Aeiko3a, AMArHOCTHRA
3aGofieBaHs OCHOBAHO HA TIOITANTHOM NPHMCHEHHE KOM-
nAeKca naGoparopHo-HHCTPYMEHTAIBHBIX HCCACAOBAHMKIA,

[Tepnsiit aTan — ycTaHopAeHMe camoro akTa Haanums
y GOLHOrO OCTPOro NEiKO3A € MOMOLLBIO LIMTOAOIHYECKOTO
HCCNe0BaHNA MAIKOB KPOBH 1 KocThHoro moara. ITpu obna-
pyKeHni B Maskax koctHoro moara Gonee 20% GaacTHnx
KJETOK MOXHO AYMaTh 06 0CTpOM neiikode.

Bropoii sTan — pajjesieHue OCTPLIX NCIKO3IOB HA JiBe
rpynmst: octpbie HeaumdoGnacrhste (OHJIIT) 1 ocrpbie
numipoGnacthste neiikoast (ON1J1). C atoit uensio, kpome
LMTOJMOrHHECKOrD, OCYLIECTRIALTCA HHTOXHMHUECKOE
H UMMYHOJIOrHUECKOe HCCeaonante obpalnos KocTHoro
Moara.

TpeTuii sTan — noapasfcjicHe OCTPLIX JeiKo30n
Ha (hopmbl, XapakTepHayloUMecs orpefeNeHHbIM Nporio-
30M 1 ocobeHHocTamMK Tepanui (AGnynkaawipon.2004),
Yenexy xumuorepanun (XT), nocrurnyreie B nocnenime
ross!, nNo3asonsioT aobunarses nonnoi pemuccun (IMP)
y crpagatommx OJ1.

Llens necneposanus. Busnurh ocoGennocti 1amene-
HHA FEMATONOrHMYECKHE NMOKA3ATE/TH KPOBK H MUCAOrPAMMbI
y Gosnsnsix OJ1 nocne nonxumuorepanum (ITXT) B uaayx-
LM PEMICCHM,

Martepuanst 1 Metoabl. B uccnenosanye nraloUeHsl
22 ncropuit Goneany nanpenton ¢ OJ1, noayvapumx anrpa-
umKnstH - conepakame kypest ITXT po 2 remaronorituecrom
otaencuui PecnyGanKkanckoii cnenuanuanpopanioil Hayy-
HO-MPAKTHYMECKOI LeHTP remaTonorni b sospacte 18-67 ner,
MejiHaHa pospacta coctapuna 36,6£3,9 ner.

Peaynwrarpl, M3 22 Gonpupx 15 (68,1%) mymuun
7 (31,9%) wenmu. IMaumenTs! 6ol pacnpeneactn
na 3 poapactisie rpynnsi: 18-30 ner, 31-50 ner u 51-70 ner.
Bonwubix OJ1 Geino 10 (45,5%) B noapacre ot 18 go 30 ner,
3 (30%) menun, 7 (70%) myraun. 3 (13,6%) ma srux

natstenton umean OMIT u 7 (31,8%) - OJ1J1. B pospacre
31-50 ner Gonsuwix 6 (27,3%), na Hux 4 (66,7%) werumin
1 2 (33,3%) Myskumnbl. Cpeus 9THX natgenTon unueno 6o/n-
Heix ¢ OMJI cocrapuno 4 (18%), ¢ OJ11 2 99,1%), cpean
nawmentos 51-70 ner Guo 6 (27,3%), na uux 6 (100%)
mysuni, Cpean aThx nawenron y 4 (18%) nauuenros Guina
OMI uy 2 (9,1%) naunenton Guina OJ1J1. B paspepuyroit
cTazi 3a60aenalHst Ha 9Tane NHAYKIUN PEMHCCHH JUTHTE/Th=
HOCTB Aievel i, KoToporo coctaniana ot 1 o 3-x mecsauen
c OJU1, 6uno 11 (100%) s ¢ OMJT - 11 (100%) Gonw-
HBIX. Y GONBLHBIX KOMUeCTo reMoriobHHa yMCHBLILMAOCH
B 1,875 u 2 pasa (p<0,001), konuuecTso IpUTPOUHTOR =
p 1,67 1 1,9 pasa (p<0,001), xomuecrso TpomGolHTOD
-1 1,78 1 1,47 pasa cootnercTnenHo. YCTaHOBACHO, HTO
KOMMUECTRO JCHKOIMTOR B nepupepuyeckoii kponi y peex
Gonswx OJIJT u OMJ1 ynenanumnocs 5 0,21 1 0,15 pa3a
(p>0,05). )

IMokasarenu MUEIOrPaMMbL B NEpHO HHAYKIHOHHOM
PeMMCCHI [10KA3BIBAIOT, YTO KOJIMYECTBO MPOMUENOUHTOR
y 6oabnbix ¢ OMJT aHaunTensio yseanyeno, a 'y scex obene-
JOBAHHBIX HAPARY € KoanuecTsoM Gnacton M iumiouTon
yoemueno, a konuuecrso MKL crsokeno. Ha srane muayk-
1M pemuccuy Gnactos Bo Beex obGcaelORaNIIBIX FPYTIaX
Gonubix ¢ OJ1JT 1 OMJT cocranun 45,29£10,89 (p<0,05)
n42,18£7,76 (p<0,01) cootpercTnenno.

Buipoa. Y Gonvhbix OJ1 oGycaasnupaeTr BbIPAKeHHbIE
KIHHMYECKHE CUMIITOMBL, PA3BUTHE YACTHIX OC/AOKHEHHI,
MamMeHenne reMiaTolorHuecKix nokasarenei, ocobento
Ha cTajpt HHAYKIe pemuicciu. Y Gonsueix OfT nirocra-
THKH BOIMOXKHO D/IHAS HA KOCTHO-MO3rOBOE KPOBETBOPCHHE
BAMACT HA NOKAIATCAH MUCJIOTPAMMBI, MPUBO/A K CHIKE-
HHMIO YPOBHA MErakapHolMTOR M YMEPeHHOI elfkoneHitu
Ha cTamMM MHAYKIMH peMmicciti sievennn, Hawa rnasHas
uenb — A0GHTHCH PEMHCCHH, O BOIMOMKHBIE HEraTHBHBIE
MOCNEACTBUA Mbl MOKEM NPEAOTBPATHTL C MOMOLLBIO Ipu-
TpPOUMTAPHOI Maccoii M TpomGoKolenTpara,

FEMATO/TOTMYECKUE CUMHAPOMBI NTPU UHNPPO3AX NEYEHHU
Hukutun E. H.
Mxesckan rocynapcreeHHan MeauUMHCKan akaaemua, xesck, Poccua

Beeaenne. lemaTonornueckue HapyuweHus AinoTcH
THIHYHLIMK HIMEHEHHAMM NPH LMppo3ax nevenn (LITT),
BAHAIOMMMH HETATHBHO HA TeMeHUe N NPOrHo3 3a601eBanmst,

MeToast. OGcnenonans 105 Gonsieex LI B nospacre
26-78 (51%1,03) ner. XKenuiuii - 56 wenonck (52+1,4 roga),
myunn = 49 (5021,7 ner), Bonpusix LI pupycHoii atu-
onorun Guino 31 (29,5%), anumenTapHoil aTmonoruy -
27 (25,7%), cmemannoi (anMMeHTapHOR + BUPYCHOIT)
arnonoriu = 31 (29,5%), nepoiunniM OHAHAPHBIM LHPPOIOM
(TIBL) - 16 (15,2%). Kpurepuu tironenuii: remornoGui
yoxenumu <120 r/n, y myskunn - <130r/n; spuTpoLMTLl
yoskertmn <3,7%10'%n, y myscann <4,0x10%%/n; TpomGo-
1uTel <150=109/n, neiikoiprer < 4,0x109/n,

PeaynsTatbl. AHANN3 FCMOTPAMM BRISBHI PA3IHUHbIC
THMB! LHTONeHH 1 y 90 (86,6%) uenaonex, 13 HHX TpexpocT-
Konyio uutonenmio - y 31 (29,5%), nsyxpocrkonyio -
y 30 (28,5%) u oanopoctropyio - y 29 (27,5%). B cocrane
2-yX POCTKOBOH UMTONENHH anemua H TpomGouHTONeHns
nabmonamick y 21 Gonsnoro (20%), neiikonenns 1 TpomGo-
umMroneHns - y 8 (7,6%), a neitkoneHus M aHeMHA = TONbKO

y 1 (0,95%). Maonuponannas TpoMGOUMTONIEHHSA Bhlsi-
punacek y 16 (15,2%) naunenron, avemus -y 11 (10,4%),
a neiikonenns - muws y 2 (1,9%). TpexpocTropsas umrone-
Hug BCTpeyanack goctosepro vaute npu LI emeurannoii
atnonorui (41,9£8,86%) no cpanieHnio ¢ anuMeHTap-
neivu LT (18,5£7,61%) u TMBL (6,25%). Tpu supychbix
LT TpexpocrroBan umtonenus umenacs y 38,7£8,74% Gonn-
Hbix. Hamenenus nokasareneit kponu y 50% Goannnix TTHLL
oTCyTCTBOBANK. AHemun HaBmonanucek y 64 (60,9%) Gonw-
Hbeix. B nenom xapakrep aHeMuii GbL1 HOPMOXPOMHO-HOP-
moumrapuoii (MCH- 31,240,56 nr. MCV - 92,9175 ),
n 15 (23,4%) cayuanax - MakpolMTapHO-TUNEPXPOMHOI
(MCV - 108,11%1,6 ¢n, MCH - 34,8%0,46 nr), uto Geino
ca3ano ¢ aeduuuTom GonHepoil KHCNOTE. XPoHHYecKas
wenesonedMIMTHAS aHeMua BoispaeHa y 4 (6,25%) Gonb-
Hbtx LUIT, a anemus xponsnueckux Gonesneit s y 1 (1,5%)
nawgtenta. Iarorenes anemuii octancs Hepacno3HAHHLIM
y 34 (53,4%) GonuHux, NpUUMIOI YeMy ABHINCh Heao-
CTATKM B NpoLecce aguarioctTiueckoro noucka. TpomGou-
TOonenns yeranomaeHa y 77 (73,3%) Gonsunix, neiikonenus
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