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Towrenm mubbuém axaoemusicu

Cypynkanmn 1opak erummoBudnaurd  (CIOE)
HUHI TATOT€HEe3W Ba KEYMIIMHHW YPraHuiira Ouj
YyTKa3wiraH TaAKUKOTJIapJa >SPHUIIMITaH IOTYKJIap
XamMJla JaBojaljia camapacu HCOOTJIAHTaH J0pH
BOCUTATIAPUHHM aMaNMET/Ia KEHT KYJUIaHWJIHIIUTa
KapaMmacaaH, y IOpaKk KOH TOMHpP TH3UMH KacasUlu-
KJIAPMHUHT HT KyI TapKaJlraH, pUB0OkJIaHUO O0pyB-
4YM Ba HOXYII OKuOaTiap OWiiaH Tyraiaurad acopaTu
cudaruaa TUOOMETHUHT 10N3ap0d MYyOMMOJIApUIAH
O6upu 66 KommMokna [8].

PacMuii 5MMAEMHONOTHK MabIyMOTIapra Kypa;
CIOE EBpona Mmamiakariapuga axojdMHUHT | —
2,6%, Amepuka Kymma Illtatnapuaa sca 2,2%, Poc-
cusi Genepanmsicuna 7 — 10%pa yupaiinu [9]. Es-
ponana Gapua mmdoxoHara ETku3WIran Gemopiap-
HUHT 5% ymOy naTonorus yjiymura TYFpH Kelnaau
[14], Poccust ®enepanysicuna 3ca paKk — KOH TO-
MHp Xactanuru Ownan mmdoxonara ETku3uiIran Oe-
MopaapHuHT 16,7%uu CIOE Ounan orpuran 6emop-
Jap Tamkuia 3tanu [4]. bemopnapHuHr nespiau sipu-
MHCH HMU(POXOHANAPaH YHKAPHITaHJaH CYHT 6 Oif
naBomua, 20 — 25% sca 30 kyH nunga mudoxoHara
KaiTa €TKu3Winagu Ba OyHuMHT cababu 70% xoinap-
Jla KaCaJUIMKHUHT JIEKOMIIEHCALMACH OuiiaH OOFIMK

[17]. Ayné mamnakaTiapu kabu §’366KI/ICTOHlIanaM :
I0paK — KOH TOMHp KacaJUIMKIapH, kymiaazan CIOE.
KyIl TapKairaH xacraqukiapaad Oupu 6ymu0, mu- .

(oxonara ErkusunaéTran OGeMOpIAPHMHI aKcapH-
atiaa ymOy tamxuc anukiaHaad [3]. Kenakaxna
axo/M ypradya ymMp KYpHUIUMHHM Y3aWMIIH, KapAuall
XaB() OMMJUIADMHUHT KEHI TapKaJlraHIMIH, aXOoJIura
Kypcatunaérran THOOMH Xu3mar cuaTHHU OLINILIH
Ty(aitin 6eMOpIapHUHT TYpIH YTKHP IOpaKk — KOH
TOMHP KacCaJUTMKJIApPUAaH SMIOBYAHIMK XYCYCHSTH-
HHY OLIMINM ymOy XacTaIMKHM sSHaJa Kynauuin 5x-

Jla FOKOpUJArd NaToJIOTUK JKapa&HJIapHH KacaJlIuK-
HUHI KEYMILM Ba OKuOaTHIa TyTraH ypHH Kymiad
YTKa3WwiraH TaJKUKOTJIAapAa YpraHwiran Oymu0,
YHUHI OKMOAaTHJa HHUIIOH ab30Japuja pPHBOXKIIA-
HaJUraH MaTOJIMK JKapaEHlIapHH KIMHHUK, Jabopa-

.TOp, acO00OMil TEeKIIMPYB HATHXKAJIAPH, KACAUIMKHH

aBx om0 GOpHUIIM Ba JIEKOMIEHCALUUSICH, MIH(POXO-
Hara KaiTa éTKM3HIMIINTA TabCUP ITYBYH OMUILIAp,
YJIapHUHT HEHpOTyMOpasl PeryJsiusichra Ouj Mab-
nymotiap etapiu smac. Ilynpaii sxan, CFOEHHHT
Typiu (peHOTHIUIapUIa HHUILIOH ab30JIapUIard mnaro-
JIOTHK JKapaéHJIapHU TYJAKOHIM YPraHuil, MyKOOHII

- AaBO BOCHTAJIapDUHHU TaHJIAHWIIHK KaCaJUIMK KEYHUIIH-

HY TYypFYHJIANIMIIM Ba HOXYII acOpaTJIapUHH OJIIN
OJIMHHUILNJIA MyXUM aXaMHuAT KacO 3Taau.
Mawnymkn, CIOE  Ttusumiam  maronorus
Xuco61aHu0, yH1a HadakaT I0pak — KOH TOMUP TH3H-
MH, OaJIKn KaTop ab30J1ap/ia, ’KyMiaiaH OpoHX — yrika
TU3MMH (YHKLMOHAJ] XOJaTHAA TYPJIH y3rapuiuiap
fo3ara Kelamu. YTkasuwiran Ttagkukornapaa CHOE-
Jla KJIMHUK KYPHUHHIIM acocua €TyBYH TYpJIH TeMO-
JIMHaMHK Ba HEWporymopas (peHMH — aHTHOTEH3WH
— aNnp/IOCTEPOH TH3UMH) Oy3HIIUIIIIApra alloXuaa 3b-
THOOp KapaTtuiaran 6yau0, OMPOK KOH ailjaHHIIHHM

|y €xu Oy mapaxcana Oy3WIMIIMHM aHTJIAaTYBYH TalIK{
‘Hadac daomusartu (TH®)naru ysrapumiiapra erap-
i 9bTubop Oepunmaran [2,5]. Jlapxakukar, ¢op-

- cupnaHral Hadac yukapum xaxvu Ba Tuddao wH-

nexcuan nacanmu CHOE puoxnanum xaBduuu
keckuH omupuid ARIC TagkukoTuaa Kaim STHII-

; ran [6]. TH® Oy3unumu 31a xapaéH: Yrka aabBeo-

Jajlapu BEHTUJIALUACH, aJIbBEOJISIP — KalWIIISIp MEM-

-Opana opkamu rasnap muddysuscu Ba ynka mep-

TUMOIMAAH napak Oepaau Ba Oy 2030 iinnra 6opuo, .

46%ra oMy TaXMUH KHJIMHMOK/IA.

Masbnaymku, 3aMOHaBHH TaMOHMsUIapra
kypa, CIOE yura remoauHamuk (eHoTunIapu
(apkIaHMOK/Ia: Yar KOpWMHYAa KOH OTHIN (pakiu-
scu (UKKO®) nact (<40%), opanuk (41 - 49%) Ba
caknanran (>50%). KacaumukHuHT naTtoreHesnaa

by3usacu (anbBeona OpKaId OKMO YTaguraH KOH
MUKIOPY YHHHI BEHTHUJISILIMS Xa)KMHTa MOCIIHTH)
Jary ysrapuuuiap Ounan yambapuac OOFIUK. YHMIa-

. TH pPecTpHKUus, rasnap auddysuscu Ba 6ab3an 00-

HeWporymopan (CHMIaTroagpeHall Ba PEeHUH aHTHO-

TeH3WH — abA0CcTepoH TH3uMH (PAAT)) TH3UMHUHT
CypyHKanu (aosIalliuiid MyXuM poll YiiHa0, ynap-
HUHI TabCHPH HATWXKACHIa MHTepcTHiman ¢Gpudpos
Ba MHOKapJ THUNEpTpodusicH XUcoOura pakHu pe-
MO/JIEJUTAHUIIY, Yarl KOPMHYAHUHT CUCTOJIMK Ba JHa-
CTONUK TUCHYHKIUICH 103ara Kenaau. X03Upru KyH-

crpyknus sxapaéuun CHOEna xyn yupab, ynap kacai-
JUKHUHT acocuil Oenrwnapunan Oupu OYiaran xaH-
CUpalll PUBOXJIAHUIIM XaMJa >KUCMOHMH IOKJIama-
Jlapra 4uJIaMJIWIMK Y3rapuilinia anoxujaa YpuH Ty-
taau [10]. Bupok, mMaBxkyn anaOuérnapaa KejiTu-
puwiran mabiaymomiapaa CHOExa TH® Oys3unumm
KypcaTkuuiapyu Oup Oupunan KeckuH dapk Kuiaiu.
bynra Tankukotra »xan® stunraH Gemopiap COHH-
HM Kamuury, dapkian Me30HJapHHU TYPIHYaIurud
Ba TaHJAHraH nomyssuusiaard ¢apk cababd Oynmumm
MyMKHH [12].
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3amoHaBuit TymyHuanapra kypa, CKOEna pusox-
JaHAaJUraH KapAHOPECTUPATOp CHHIAPOM acocHIa
yIKa TYKMMacuHH MUKacTIaHuImura cabad oyiyBun
YHJArd JMMIIAHULI, SUUTHEIAHUIL, OKCHIATHB CTPECC
’Kapa€HJapy Ba HHILIOH ab30JapH, KyMJIaJaH yIka
xamza OyHpakHMHT penepdy3HoH IIHKACTIAHUIINA
éramu [11]. ;

Masnymkn, CHOEna ropakaunr Hacoc (paonusTy-.

HH Macaiuuu xucoobura yan 0yimMaya Ba KMYMK KOH
ainaHum goupacuza OOCHM OIIMIIM HaTWKachaa
yIKa Kanwulispiapuia NMacCHB THUIIEPTEH3Hs - ro3ara
Kenuo, yrKaja JMMIAaHMIN jKapaéHu PHBOXKIIAHAMIM.
@pank - CTapivHr MeXaHu3Mura MyBOQMK, KMYHMK
KOH aiJIaHUIIK Joupacua O0CHM OLIUIIKA XHCOOUTa

XMCOONAHMIM TAabKHIAHMOKIA. YTIKa TOMMpIapH
pEMOJIEIUIAaHHUIIN IAaTOr€HEe3U acoCHAa SHAOTENUH
JUCHYHKIMACH, a30T OKCUAWHH TYKUMajaapra CHH-
TMIIMHY [TAcaiMIIY, SHIOTENUH — | Ba SUUTMFIaHMII
OJIIM UTOKUHJIAPUHUHT MUKIOPUHH OLIWIIY ETAMIH.
by xapa€H pHBOXJIaHMIIMIA YNKana ra3 ajaMariu-
HYBHM Ba KOHHHHI KHCJIOTa — MIIKOP MYXHUTH Oy3H-

JMIIM MyXuM YpuH TyTagu. KoHna xapOoHaT aHru-

apur rasu (CO,) MUKIOPHHH €HTWJI OLIAIIA TOMHP-

- Tap KeHTaluIIH, yIapHA TH3UMITH KapUIWIUTH Ba ap-

MHKPOTOMHUpJAp JSHIAOTEIMHCHA OpKald YHKa HH-

TEPCTHLHAI TYKMMACUIa CYHOKIMK CH3HO YMKHIIUA
kyuasau. JKapaén puBoxiIanu6 6opuuu aBBaio 6op
NepeBacKy/Isip Ba MHTEPCTUIHAN, KEHMHYAINK alib-
BEOJIAP YIKa LIMIIUra onud Kenaau, npoBapj HaTH-
Kaja YIKaHWHT ra3 ajJMalliHuII XYCYCHATH Macan-
MUK k03ara kenaau. bynna (1)146p06nacmap TIpOJIH-
(epaumsicn XucoGura yHMHI Ty3UIMABHIA peMonen-
JIAHHIIH, XyXKaipanapapo MaTPUKCIA OPTHKYE KO-
JIar€HJIApHUHT TYIUTAHUIIH COIHUP 6yna)m Ba Oy asb-
BeoJIaNap A€BOPUHM KaIWH/IAMIMIINTA OJHO Kemauu
[7]. Ym0y y3rapunuiap xapa€H OOnUIaHUIIKIA Op-
raHM3MHHMHT KOMIIEHCATOp MEXaHU3MHK cudaTuaa pu-
BOXJIaHMO, MHTEPCTHLMAI XaMmJa albBEOJIsAp yIKa
LMY PUBOXKJIAHUII XaBQUHU KamaiTupaan. bupok,
KEHHHYAIMK YIKAaHUHT Xa)KMH Ba 3JIaCTHKIHUK XyCy-
CHATHU NacaluIlIy Xucobura OpoHX — YIKa THU3UMHIA
PECTPHKTHB Kapa€H puBoxkiIaHaau. by aca y3 HaBOa-
THIa Hadac HyJulapu AMCTan KMCMHUAAru OpoHXJap
IIWUIMK KaBaTHU LIMIIM Ba BEreTaTUB acad TH3MMH-
HUHI OpOHXJIAapHM TOpPaHHMIIMHM parOaTIaHTHPYBYH
TabCUPU XHCOOUTa OOCTPYKTHB CHHIPOM PHBOXKJIA-
HUmMra cabad 6ynagu. Knuauk amanuéraa aipBeo-
JSIp — KamWuisip MEMOpaHAHUHT XOJAaTH YHUHT yIJie-
poa oxkcuauHu auddysuscura kKapad OaxosaHaiu.
By kypcaTkuy YTKUp IOpaK €TUHIMOBYMIMIH/IA allb-
BeoJajgap Kamwumsipiapuia KOH XaXKMH OLIHIIH
xucobura menépuaa €ku 6upo3 omran 6yica, CHO-
Ena y kamasau. CIOEna cypyHKamu rumokcus Ba
yIKa TOMUpJapu peMOJE/IaHUIIM OEBOCHTAa YIIUM
XaBQMHH OIIMPYBYM TYpPFyH VIKa THIIEPTEH3US-
CH pHBOXJIaHHIUra cababd Oymamu. ByHna KoH TO-
MHUPJIAPHHUHT a/IBEHTULIMSA KaBaTHHH IpoJuQepanu-
ACH, MHTMMa THUIEPIUIA3UsICH Ba MeQua THIIEPTPO-
¢Guscu kabu MOP(OJIOTHK Y3rapuiuiap pUBOKJIaHA-
. Hatmkazna yrika TOMHpIapu KaTTHKJIMTHHA OLIH-
1M XMCOOUTa yHIaryu ra3 aJMainHyBH Oy3uiub, op-
TaHU3MHUHT )KHCMOHUH [OKJIaMalapra Yu/1aMJIAIATH
nacasiau [18].

Cyurru iwnapaga CHOEna HumioH ab3onapw,
KymiazaH OyHpakHUHI [IMKACTIAHUIIMA YTKa TH-
NEPTEH3USACH PUBOXUIAHMIIMIA XaB( omumin OYmub

TaAKUKOTJIAapHUHT

Tepuas KoH 0ocumu nacaiumura onub kemamau [16].
OKCIepUMEHTal TAJKUKOT/AA THUIEPKAHUSIHN Ka-
MaNTHPHUII MaKcaauaa y30K MyUIaTIH YIIKaHH CyHB-
Uil HOMHBA3WB BEHTWISALMSACH MOMYJIAp SIIOBYAH-
JIUTUHY OlIUpHUO, Oyipak KOH alIaHUIIUHU SXIIHIIa-
HUILIY, anbO0ymMuHypusi, Konaara C - peakTHB OKCHUII
MHKIOpU Ba OyHpak OpKaji HOpaapeHAWH WILIa0
YHKUIIWHYA KamanuTupras [15].

CIOEHHMHT maTroreHe3WHW VypraHumaa Kyriab
acocuii MyHaIMIIM  Mapka-

-3ul Ba mepudeprK KOH aiIlaHWIIMHU Oy3WIIMIIHMTra

KapaTuiarad 0y, KacaUIMKHUHT KIMHUK Oelruia-
PH 103ara KeIuIuaa MyXuM XucoOIaHraH KHIuK KOH

- alVIaHUIIY JOUpACUAArd JUMIIAHUI, FOPAKHUHT 3ap0

XaKMH KamMalumM xucoOura ymkana pUBOKIAHTAH
PECTPUKTUB Ba OOCTPYKTHB JKapa&Hiiap, TUImoKCeMust
Xoatu 3bTudOopaaH yetaa konmokaa. CHOEna ropak
KOpHHYaJIapy JUCOYHKIUICH XHUCOOMra OpraHu3M-
Jla CypyHKaJd THUIIOKCEMHS XOJaTH PHUBOXKIIAHAIM.
Mapkas3uii rHIoKCeMus Yar KOpUHYa MHOKapIu JHC-
GyHKIHsACH XHUcOOMTa KHYHUK KOH aiJIaHHUII JIOMPaCH-
Jla TUMJIaHUII, epudepuK UUPKYIATOP TUIIOKCEMHS
3Ca IOPAaKHHUHT 3ap0 XakKMHU KaMaiumm Xxucodura pu-
BOJKJIaHA/IH.

Cyurru imapaa CIOE keunmuu Ba JeKOMITEH-
calMsACH/Ia MyXUM YpHUH TyTaJUraH ra3 aaMaliiHyBU
Oy3unMiInra anoxuaa yTuO0p Kapatuamokaa. Opra-
HU3MJIa TYKUMaJIapHU KMCI0pO OMIaH €Tapiiu Japa-
’KaJa TyMMHHUIIY (OKCUI'€HALs ) Ba KUCIOTA — HIIKOP
MyBO3aHaTHHH Oaxonamia apTepuai KOHIary rasnap
TapKUOMHM aHMKJIAl MyXuM XucoOmanaau. Kacan-
JIMKHU Keunmuaa KOHHUHT myxutd (PH), aprepuan
Konzaru kuciaopoz (Pa0,) sa CO, rasuHuHT napuuan
6ocumu (PaCO,), 6ukapbounar (HCO,) mukaopw, re-
MOIIOOMHHH KHCII0poa GunaH TykuHranury (Sa0,)
HU MOHMUTOPHHTH OPraHM3MIAard amuao3 €K alko-
JI03 )KapaéHMHH 3pTa aHUKJIall Ba MyKOOHJI 1aBo Oy-
IOpHII MMKOHHUATHHU sipaTaad. OpraHu3MHHUHT Meé-
puii PH 7,35 — 7,45 6ynranga KOHHUHT afeKBaT Oy-
(bep xaxmu, ynka Ba Oyiipak Me&puii paoauaTu yuyH
KyJ1ail IapouT sipatuiaau. @U3noIoruK XoaaTiaapaa
kapbouar auruaput (CO,) ynkana (pecnuparop Oy-
(ep) cyB Ounan OupuKHO, KapOOHAT AHTHAPHUT KHC-
noracu (H, CO,)un xocui kunaau Ba Oy pecnuparop
THU3UM TpHUITEpH (Hadac ONMII COHU Ba UyKYypJIUTHHH
KaMaWuy €Ky omunn) xucodmanaau. KoHHUHT Me-
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bépuii PH HCO,nu Gyiipak opkamu (MeTabonuk Oy-
(dep) OKCKpEUMsCHHU KyHaWTHpUIIM (anKano3fja)
€KkM opraHM3MJa ynuiad KOoJuIy (anua031a) OpKaiu
tabMuHnaiian. Opranusm PH kucnoranu Myxut-
ra CHDKHMIIHM IOpaK KHCKApHII Ky4Yd, KaTeXOJAMHH-
Japra OpraHM3MHHMHI KaBoOM Ba alipuM JOpH BO-
CUTAJapDUHUHI TabCUp CaMapacUHH Iacaluiura
om0 Kenaau. YHUHI MIIKOPUHA MyXHTIra YTUIIM 3ca
TYKUMaJapHUHT KUCJIOPOATa TYWWHMIIM, HEpB Ba
MyIIaK TH3MMM (DaoauaTHHH Oy3MIMIIM Xamja TH-
nokcemusira cabab 0ynaau. Aunno3 €ku anakoso3 Xo-
natu opraHu3MHUHr Meépuii PHpa xam rozara ke-
JTUIIA MyMKHH, my ca6abmu PHuu PaCO2, HCO3
OwnaH Ouprajukina Takkociad ypraHuul Makcaira
MyBo(HK xucobnanaau [1].

Opranu3mza ra3 aJMalldHyBH Xojatura 0axo
Oepumza sitHa OMp TEKUWIMPYB - OKCHUI€MOIJIO-
OMH JMCCONMALMSACH OTPHJIMTUHM AHUKJIAI My-
XuM xucoOnanub, ynma PaO, Ba SaO, ¥3apo
XaM)KaxaTiuru Oaxonanaau. bynna kucnopoaHu re-
MOTJIOOMH MOJIEKyJIacH OusiaH OOFJIaHMII Ky4Yd MY-
XUM XHc00JaHuO, y Kydcu3 OyiraHaa TyKuMaiapra
KUCII0poz eTud OopMac1aH reMoriIo0MHIaH aKpaaTno
YMKaaW, Ky4wId OOfJaHMIIAA 3ca TYKHUMasaapra Kuc-
JIOpOJHY aXpaTHO Oepuiniy KeckuH kamasau. Kyd-
cu3 Oornanumra auuao3, CO, MUKIOPUHHM OLIMIIN
(3rpuiIMK YHITa CHJDKWTaH) Ba Kywid OOFIaHMIITA
3Cca TUMOKANHHs, aJKajlo3 (3TPWIMK Yamnra CHUIDKH-
rad) cabab O6ynaau. Ymly 3rpuJIMKHUHT Yanra Cuii-
KMIIM YHra CHJDKHMINra Kaparasja OpraHu3M Yy4yH
xaBuupok xucobnanaau. llynnaii sxan, CFOEHuHT
Typau peHoTurapuaa yuoy KypcaTKu4JIapHH 3pTa

AHUKJIAHUIIKM KacaJUIMK KeYMIIMra MoHaH; 0axo Oe- -

pHII Ba JaBOJIAlll TAaMOMHMJUIADUHM TYFPH TaHJIAHW-
HIMAA ATOXU/1a aXaMHAT Kach Tau.

CIOEpa TH® Ba ra3 anmamuHyBH 6y3wmmn-_

Ja OpraHM3MJard KajblHU{ Ba MarHui aJMamiuHy-
BU MyxuM ypuH tytaau. Cemus xyxkaipanap, Oa-
30(un, OpoHXJIAp CHJUIMK MYyIIAKJIapu XysKaipana-
pu Ba BereraTHB acal Tojajapu OXMpHIA KallbLUH

Aoabuémnap

MUKIOPHUHH OIIWIIK HATHKACUIA THCTAMHUH Ba acad
ToJAJIapy/ia ALETUIIXOJIMH XPATUIIMHN KyNaiuIy,
OpOHX CHJLTHK MYIIAKJIADHHUA KUCKAPHILHK XHCOOHTa
Oponxocna3Mm Ba OpOHXJAap SHAOTEIMHCH/IA IIHILTHK
CEKPELUsICH Ky4asiIy.

Masbnymku, Mmaraui opranusmzaa Na - K - Ca -
AT®a3za (Ca - Hacoc) OpKaJld KaJbLWH, KaJIui, Ha-
Tpuii Ba (Qocop HOHIAPUHM XyXKaiipa HYM Ba
TallKapuCHIard MUKIOPH MYBO3aHATHHU TabMHUH-
naiau. Iy Ounan 6up kKatopaa y opraHu3Maaru me-
Tabonu3M xapaéniapuaa UMTHPOK 3TyBun 3001aH
opTHK (epmeHTIapHU KodakTop cudartuna daon-
JNAIITHPAAM, KyMIAdaH, JTUMHI XyXadpanapu Ou-
naH Oupragukaa xyxkaiipa MemOpaHacu OyTYHIUIH-
HU TabMMHJAca, KaJIbLUH OWIAaH XaMKOPIHKIA Xy-
JKakpa KUCKapUIIMHU, MUTOXOHIPUAIA 3Ca OKCUIIA-
Hum ¢dochopnanum xapaéuunu Oomkapaau. Opra-
HU3MJIa MarHuil €TUIIMOBYHMINTH FOKOPHIATH XKapa-
EHNAPHUMHT Oy3WIMIIMTa ONHG Kelamu. YTKa3HiraH
TaJIKHKOT/Iap/ia aHUKJIAaHUIINYA, FOpaK — KOH TOMHP
kacamukiaapy, xymiaagan CHOE Owunan xacranas-
rad 6emopnapuuHr 40 - 70%naa opraHu3Maa Marauii
TAHKUCJIUTU aHUKJIaHTaH [4].

CIOEna kapauopecnuparop CUHIpOM OVitnda
CYHITH WMILIapAa YTKa3WiaraH TaJKUKOTIapaa KaTop
MabJIyMOT/Iap MaBxKy/ Oyica xaM, OMpOK YHHHT Typ-
M ¢eHoturiapuaa ymody CHHAPOM PHBOXIJIAHHMII
MEXaHW3MJIApH TY/IaKOH/IH YPraHUIMaraH.

IMynpaii - sxan, CIOE Ttypau ¢eHoTunnapuaa
Tamku Hadac (aonusaTH Ba ra3 alIMalidHyBH Oy3u-
JMIIMHU MATOTEHETHK acOCIapHHU aHUKJIAII, yjap-
HM KaCaUIMK aBx oau0 OOpuIINMAa MyXUM YpHH TY-

"Tanm*an HelporymMmopan omuiiap (GaoiIurd Xam-
J1a “10pak PeMOJIE/UIAHNIIN KYpCcaTKu4iapu Ouian

¥3ap0 OOFIMKIMIMHN TaXJIW KWJIMIL, HUIIOH ab30-
Jlapy, J)KymiazaH ynka (yHKIHMOHAI XOJAaTHHH MO-
HaH7 0axonam Ba MyKOOHII 1aBO YCYJUITAPUHH TYFpH

- Tannami Oyinda MMM H3NTaHALIAPHH 1aBOM JTTH-

PpHIMIIN 10713ap0 XucoO1aHaIu.
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XHPYPIUA PELIH/IUBUPYIOLI[EIO IIT EPHTHYMA (OB30P JIUTEPATYPbI)

1. Tawxenmckas meduyunckas akademus

2. Pecnybnuxanckuil cneyuanu3upo8aHuvlil- HAyYHO-NPAKMU4eCcKuil MeOUYUHCKUL YeHmp MUKpOXUpypeuu
enasa

Beenenue e . JIaHHOTO BHJa OMNepaluy 3aKJIIYaloTcs B OTHOCH-

B HacTosiee BpeMsi NTEPUTMyM OCTaercsi oj- Te/bHOH APOCTOTE M ObicTpoTe ee BbinoaHeHus. [lan-
HHUM M3 Haubosee pacrnpoCTPaHEHHBIX 3a6011eBaHm?’1 * HBIH METOJl XHPYPrHYECKOTO JIeYeHHs 4acTo ¢ury-
«TJIA3HOW MOBEPXHOCTH. Peunnnsnpymumn ntepu- PUPYET B MHOCTPAHHOM JMTEPATYpe B IPYMNax KOH-
THYM JIO CHX TIOp SBJISETCS HEPEeHHOM npoSneMon TPOJIsi [IPH HMCCNE0BaHUH S(PPEKTHBHOCTH APYTrHX
B Oq)TaﬂbMOXprerH. CorjiacHO MHEHUIO 601151]114}[- . 'CHOCOGOB nedyenus. UMerorcs JaHHBIE O JOCTATOYHO
CTBAa IPAKTUKYIOLIUX O(I)TaJILMOXprpFOB,' caMo yna- BBICOKOH YacToTe PEUMANUBOB NTEPUTHYMA, KOTOpas
JleHUe TITEpUTHyMa SBJISETCS MeHbIIel npobnemoii, AocTuraet moutH 90% rpu 1aHHOM BHE XHPYprive-
9eM €ro peuraIuBHpoBanue. PenyauBupyrommii nre-  CKOro JCHCHUA [4].

PUTHYM, B OTJIMYHE OT IEPBUYHOrO, MOXKET Ipe- [Toxosxeii MO CMBICITY HA JIAHHYIO OIEPALMIO 5B-
BOCXOJIUTh CBOW HadYajlbHbIE Pa3MEphl, OTIMYACTCS JHETCA onepanus «3aKpbITOro OOHaKEHHUS CKJICPBI»
GoJibIIIelt arpecCUBHOCTBIO M COcoOHOCTRIO mpuBo- - «bare sclera closure». Ee otnuune 3axmoyaercs B

JMTH K Pa3BUTHIO cuMOnedapoHa ¢ orpaHmdeHueM TOM, YTO MPOM3BOAMTCS (UKCALMs KPAaeB KOHBIOH-
TIO/IBUXKHOCTH I1a3Horo s6moka [1,3]. Ha ceropusm- ~ KTHBAJIBHOW PaHbI K CKJIepe 6 HiM 7 y3/I0BBIMHU IIBa-
HHI IEHb OCHOBHBIM METO/IOM JIeUEHUs] ITepUruyma  MH. Yacrora peuauBOB 10C/Ie TAKUX OMEpaluid Mo-
CUMTAETCS XUPYPrUYeCKUil. YUMTBIBas BBICOKYIO ya- JKeT gocturate 70% [S]. HekoTopsie aBTOpBI Takxke
CTOTY pa3BHUTHsA PELUIMBOB IITEPUIHyMa, CHCTeMa- MPEAJIAraloT AOMOJHATH JaHHYIO ONEpanuio MOKpPhI-
TH3allMs JIMTEPATYPHBIX JAHHBIX O HOBBIX METOAax THEM MATKOM CKIEpalbHOW KOHTAKTHOH JIMH30M 10~
€ro XMPypru4ecKoro JIeUeHus ABJISIETCS aKTyaJlbHOW.  BEPXHOCTH MEPEAHETO CErMEHTa IJ1a3HOro s0noka B

O0630p OCHOBHBIX METOJIOB XHPYPrH4e€CKOro je- TMOCICONEepalnoOHHOM Nepuoje, B KavyecTBe Ganna-
YEHUsI ITepUruymMa 3 xa [7,8]. Coobuiaercsi, 4To qaHHas poueaypa npu-

Bce onepanum no noBoay nrepuruyma 0GB~  BOIUT K YIYUYHIEHUIO MOCIECONEPALIMOHHOTO 3a)KHB-
HO TPOM3BOJAT B 2 dTama: cHayajga OT MOBEPXHOCTH JCHHWS M CHIIKAeT PUCK PEIMINBOB NTEPUTHYMA,
I71a3HOTO 00K OTAESAETCSl MTEPUTHYM, 3aTeM OCy-  BCIIC/ICTBHE «BBIPABHMBAHWs» TMOBEPXHOCTH TIJia3-
IIECTBIISIETCA PE3EKIMsA WM MEepeMEIeHne orcena- HOro s6j0ka. 1o MHeHMIO MccaenoBatesel, HMeH-
PHPOBAaHHOTO TNTEPUTHYMA C 3aKPHITHEM KOHBIOH- HO HEPOBHOCTH KOHBIOHKTHBBI, Hapsdy C KpaeBOM
KTHBaJIbHOTO nedexra [4]. Ha nanHbIii MOMEHT Bce AMCTPO(MEH pOroBuilbl U BO3HMKHOBEHHEM BCIIEJl-
CIOCOOBI ONEPaTUBHOTO BMELIATENbCTBA MPH NTEPU- CTBUE STOTO HEPABHOMEPHOrO PacHpeneleHus Clies-

rHyMe MOXKHO MOJPA3AeuTh Ha 3 TPyIIbL. HOW TUIEHKH, SIBJISTIOTCSI OCHOBHBIMH MTPUYMHAMH pa3-
IlepBasi rpynma BKIIOYaeT OMEpalMd TMPOCTO- BUTHUS MEPBHYHOTO NTEPUTHYMA H €0 PELUIHBOB.
ro HCCeYeHMs TKaHW nTepuruyma. B 3apybexHoii Bropas rpynmna BKJIOYaeT Onepauuu, rmpu KOTo-

0(TanbMOJIOrMYECKO# MPAKTHKE B HACTOSINEE BPEMS  PBIX BBIMOJIHIETCS MEPEMELCHUE TKaHU NITepUrnyma
IIUPOKO NMPUMEHSETCS Cocol ynaneHus nrepurny- 0e3 ero uccedeHus. B oreyecTBEeHHOH uTepartype
Ma ¢ «00HaXKEHUEM CKIepbD» - «bare sclera excision»  ObUIO OMUCAHO TOCTATOYHO OOJIBIIOE KOJTUYECTBO Ta-
[6,7]. lannbIit cnoco® npeanonaraeT pe3eKkimio ro-  KUX onepauuii — cnocods emappa, Knanmna, Tepco-
JOBKM M Teja MTEpUruyMa, MpU ITOM ocraBisiercss Ha, Mak-PeitHonbaca, Kankposa u zp. [2]. B Hamei
Y4aCTOK OOHa)KEHHOM CKJIepBl, YTO MO3BOJsieT 10- PecrmyOnuke Haubonbllee pacnpoCTpaHEHHE MOMy-
OMTBCS pereHepalny POroBHIBI 10 TOTO, KAK KOHb- YHJI CIIOCOO XHPYPTrHYECKOro JIEYEHUs MTEPUrHyMa
IOHKTHBa miepepacteT 4epe3 juMmoO. [IpeummymectBo mo merony Mak-Peitnonbaca. CyTs naHHO#M omepa-
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