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XOPA3M BUIOSATUAA MY TPAHCITOPT XOAMNCAJIAPUHUHT YYPALL JAPAXACH
Xymannésos K.M., Xymannésosa I.C., Anumosa M.M.
Yprenuckuii dunman PecnybnmkaHCKOro Hay4HOro LLEHTPA 3KCTPEHHOM MeaULMHCKOM NOMOLLM, YpreHy, Y36eKkucraH

JKaxoH COFIMKHY CcaKJIalll TAllIKUIOTUHUHT MabJIyMOTUTa
KaparaHza JyHE MamMylakaTjaapua aBToxaokataap cababmm
comyip 6Y1aéTrad YIMMHUHT Xap 6erragad 6vpy XuUTol 1aB-
natura tyrpu kenagu. 2009 imnma Xuroima 70 000 yium
XOJIaTU KAz, 9Tvanb, ynapHuHr kymuamimru 21-65 éuimaru
9pKaK axoymMra TYFpu Kejaayu. By xonar acocaH KUIILIOK
axoJIMCHU opacua nmuénanap, MyJIoBUMIap, MOTOLMKITUMIAD
Ba BeJIOCUITeUMIapra TYFPU KeJraH.

TagkukoTHMHT Makcagy Xopasm BuaosTuaa 2016-2020
Vinsiapaa comup 6YiraH iMyJ1 TpaHCIIOPT XOAMCaTapUHUHT
yupalll fapakacyHy JMHaMKKaa YpraHuin Ba 6axosiaiigaH
mbopat 6yau.

Marepuasuiap Ba ycy/uiap. XopasMm BUWIOSTH IYJT TIATPYJT
xusmatuyHr 2016-2020 vinnap 6yiinya aBTOXaaoKaTiap
TYFpUCHAAry XUcoboTaapuaa Kaa sTvirat skamu 1279 ta
aBTOXAJIOKAT/Iap X0JIaTu X1ucoboTaa Gepurad MabyMOT/Iap
noupacuia ypraHuiin.

VYpraumaran 2016-2020 iininap maBomuma Xopasm BAJIO-
SITUIA WYJT TPAHCIIOPT XOAMCaJapuIapyUHUHT 6Mp MyHYa
kamarmium (10%) xysaruicana, yHUHT gapaskacy OKOPUIIN-
rMya cakIaHub KOIMOKAA. AC/IuIa 9Ca aBTOXaIOKATIAPHMHT

COHM CTaTMUCTMK MabJIyMOTIapaaruaa rokopy. Hera geranpa
KYITUMIIMK SKapOXaTIaHMII, €HTUIT JKapoXaT OJIMII Ba YIIUM
XOatyapy 6yIMaraH aBTOXaJjJoKaTap akcapusT Xoyiapaa
XanugoBUMIap y3apo Keuiicaaap 6y Kabu 1y TpaHCIIOPT
xopycanapuaapy pynxarra oJIMHMAaCIUK X0aTiap MaBKy,.
Arap RelTMpWITaH MabIyMOT/Iapra 3pTubop 6miaH Kapasca,
KU aBTOXAJIOKATIAp/Ia KYTIaMyIL Ky3aTVITUILIMHNA KYPUIIT
MyMKUH. MacaiaH, aBTOTPaHCIIOPTIAPHVHT TYKHAIIUIIITIAPA
2016 sunpa 27,+0,73% pau 2020 iunnma 37,2%2,38% ra,
Tycukka ypuimiiap -1,85%0,82 man 3,3+1,12%ra, Beso-
cunenra ypwmiiap -11,85+%1,96% maun 12,0+2,08% raua,
OT €Ku 31IaK apaBaiapra ypwmnwiap -0,37 gan 0,83raua
OIIMIIN Ky3aTWJICA, aFgapUInIIIIap, TYXTab Typrad TpaHC-
MIOPT BOCUTACUTa ypUINIIIIap, M1énanapra ypuiniiapaapia
03 6y/ica xaM KaMaiuiiiap Ky3aTuiraH.

Xysoca YpHUAA TabKUIJIAIl MyMKMHKY Butostaa 2016-
2020 yminap faBoMua aBTOTPaHCIOPTIAPHUHT TYKHAIIN-
LUTapy, TYCMUKKA, BeJIOCUIIEAra, OT €KM JIIaK apaBajgapra
YPWIMIIUTAPHVHT OLIMIIN KY3aTUJICa, aF JapWIINILIIAP, TYXTa0
TypraH TPaHCIIOPT BOCUTACUTa Ba MMERAIapra ypuaniiap-
JIAPVMHY KaMalyILIy Ky3aTIraH.

IMJIAWIHWHT AXOJIN CAJTIOMATIINTUTA TABCUPU
BA TUBBUET XOANMITAPUHUHI BASUDAJTIAPU

MaHHanoBa M.A., LLlamaHcypoBa J.A.
TalWKeHTCKMI roCyLapCTBEHHbIM CTOMATONOMMYECKUIA MHCTUTYT, TalKeHT, Y36ekucraH

Kupni: xynrrHa Mmamiakamiapaa 6oianap momysisim-
SICMHY SMJTALIAA MyaMMOJIap MaBkyz. BasusTHuHT xaBhu
Hadakar smyiaHMaraH 6osiasiapzia ro3ara Keyaurat nHpeK-
IMSIJITAPHUHT acopaTyiapy MaBKyIJIUTUAA, OaaKy axoJiu
MMMYHUTETUHMHT caMapacusJInri 6viad KacaUIMKHUHT
KeHT TapKaJUIIUIaaup.

Marepuasniap Ba ycy/uiap. 6oJanap opacuaa SM/IAIIHA
parGaTJIaHTUPHIIIA XaMIIMPAHMHT POJIMHM aHMUKJIAITHIHT
XaJaKapo Taxkpubacu TYFPUCUOATY afabuETIap MabIyMOT-
JIAPUHU TaXJ AT KYJIALLL

TagKMKOT HaTV KAIapu. DMaill Ty)aiii MKKUTa SHT
xaBy MHpEKUMIHM — BaOO Ba YeUaKHU MYK KUJIUIITA
SPUILIUIIT MYMKVH 901, MHbeKystapHy Ha3opat KWInIiaa
PBII camapapopimrura Kapamaii, KU3saMMUKIaH YJIMM apa-
sKacu Xam Xam okopu. Yiaum coun 2000 vimngaru 550
100 nadapgan 2016 immnga 89 780 nadapra (Ba 84 dbonsra)
Kamaiau, Kacajutauui gapaykacu (2016 iunma 7 MASUTMOH
X0JIaT) Takmwi Kuagu[7,1].

Xynoy 1yHaan xoiaT HeoHaTasl maBpAa yupauauraH
KOKII10/1 aTpoduma xam puBoykianrad. JKCCTHMHT TabKu-
nmnaraa, 49 000 ssuru TyFwirad yakaiok 2013 iiniga Kok-
mosigad Bador strad, 1988 imnma sca XaéTHUHT OMPUHYM
onuaa 787 000 6osa Xyaau 11y MHGeKIMsiaaH BahoT STraH.
2018 1 mapt onupax 6onwiab 14 mamuiakaTaa KOKIION

xaym YK kyommHMarat[2,3]. EBpora Ba Mapkasuit OcuéHmHr
aKcapusIT MaMJIaKaTIapyuaa axoaMHMHT Kamuga 95% mudre-
pusl, KOKLLIOJ Ba KYKIYTaara Kapiiy yd MapTa sMIaHaau
(AKIC BakuynHacu)[1,6]. Xammmpanap KynMHYa SMIIAIIT
’KapaéHy yuyH MacbhyJs 6Y/raH Myraxaccucsapra aiiaHu-
mwaay, 6yHIaH Talkapy yaap oTa-oHajzap Ba 6emopsapra
BaKI[VHAJIAPHMHT TPO(MIAKTIK caMapaop/ITy Ba YIAPHUHT
XaBOCUBIUTY TYFPUCHULA MABIYMOT GEpPUILA aCOCUI PO
yiHaiau. TagkMKOT HaTvsKaaapura kypa Salmon Ba 601K,
(2005) cornmMkHM cakJIall XOAMM/Iapy BaKIMHAIAp XaKuaa
acocuit MabJIyMOT MaHOau 6Yn6, xamIlpanap SMIaITHUHT
MYXVUMJIUTMHU TYITYHUIIIApY Ba Oy XabapHM OTa-OHajsapra
eTKasuIuIapu xxyaa myxumanp|5,4].

Xynoca. YeT-31 aabUETIapyHM KYpUO YMKUIL ITYHN KYP-
caTaaMKM, SMJIALI 3apypaTi, BaKLUMHAJAPHMHT caMapasop-
JIATY Ba XaBGOCUBIUTY Xakumaru Gukpsap skyma suggusTiu
6YyIM6 UMKAM. DMJIAIIHMHT TIaCT KAMPOBU OMIaH GOFJINK,
MYyaMMOJIAPHMHT akcapyusiTU TMOOMET MyTaxaccucaapy opa-
cua XaM, OTa-OHalap opacuaa XaMm OMIMM eTUIIMACTUTH
6w1aH 6OFIMK GYITaHIUTY cababiin, MaxCcyc Uiiab YMKuI-
raH YKyB JacTypJiapu MOTeHIAaT eauM OYmiiy MyMKuH. LTy
6uiaH 6upra, THGOMET XOOUMUHYHT (1IIMHOKODP, XaMILpa)
POJIM KaTTa, YyHKM yJIap SMJIAlll Kepak OyJiraH 60/1aapHuHT
OTa-OHa/Iapy OMJIaH MYJIOKOT KMIUILIAIN.

tOUK BA TUTNEPTOHNA KACAJIJINTU BUJTAH OFPUTAH
BEMOPJIAPAA IABOTA TAPA®QLAOPJINKHU OLUINPULL

WykypaxaHosa C.M., HyputanHosa H.b., Abaykoaupos A.M.
TalKeHTCKas MeaULMHCKaa akademusa, TallKkeHT, Y3bekucrax

AKB Hazoparu nonsapb MacaianapaaH 6vpu 66 6yTyH
OyHEmA I0OKOpM KOH GOCUMMMHM Ha30paT KWINII GYIyHIM
KyHraua InacT gapaskajga cakjaaHu6 xoaMokma. Al' 6umaH
Kypaimiil 6apua pMBOSKIaHTaH AaBlIaT/IapHMHT COFJIMKHM
cakJIall MWUIMIA JacTypiapura Kuputwirad. Jlacrypiap
acocuma mnnutaiira kapamaii 20%-35% 6emopnapna AKB
HAa30paTu eTapyii SMacaUru afabuéTiaapaa KeJITUPUIITaH.
[Ty cababmu AT i 6emopsiapau haos aHMKJIall, JaBOJIalll

Ba YTKa3MJIAETTaH aBO CaMapagoPIAUTVHN OIIIMPUIIT MyXUM
MacasasapaaH 6upy 66 xyucobmaHamn.

WNmamar makcaau: FOVK. 3ypukuill cteHOKapauscu
OC II-1III Ba runepTOHUS KacaTMT¥ 6G1IaH OF puraH 6eMop-
Jlapfa naBora TapadIopaMKHMA OIIMPUII YCY/UTAPUHY UIILITA0
YMKUIILL

Marepuain Ba ycynnap: Tekumpysra Cupnapé BUIOSTH
I'ynucton Tymanu 14-oniaBuii MOMMKIVMHMKAIA Ha30paTaa
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typyBun IOVK Ba rumeproHust kacayumru 6miaH oFpuras
252 Ta 6emop omuam (106Ta apkak, 146 aén), Gemopiap-
HUHT Ypraua émm 46-75 énr. Bemopnap kacaymk 6yiinya
CTaHAapT AaBOHM Kabysl KuaraHiaap. bemopaapHuHr maBora
TapadIOpAUTMHM aHUKJIAIT yayH Mopucku-I'puH TecTumad
dovigananmnau. bemopiap opacuma 100 Ta maBora Tapad-
nop, 152ra Tapadmop 6yamaranaap aHukjaaHau. Jlasora
Tapadmaop 6yamaran 70 Ta 6emMopra aHAPOUI, PyCyMUIATI
TesiedpOHTa 3C/IaTMa JacTypy 1oKa1ab 6epuwiay Xxamaa 1 oiigaH
CVHT HaTMsKajaapy aHUKIaHIu.

TekmupyB HaTvskaaapu: bemopiapga gasora Tapad-
JIOP/VKKA TABCUP KMITYBUM OMILIApaH 6mupy XaBd omMmii-
Jlapy 9KaHIUTY aHukIaHau. Kyiinmgaru xaBdh oMuutapy Ky
yupaau: runoguHamus -71%, Hacanii monmaank -90%,
cemusuk - 58%, yekuur - 48%, Kekcanap (60- 75 émr) -
37%, spkakiaap - 59%. Bemopnappa Kymunarn KJIMHUK
6enrr/map aHukaaHau. bour orpury - 71%, 60111 altaHuUIIN
- 53%, 10paKk coxacumaru oFpuk, — 35,5%, xancupan — 47%,

XOJICU3IINK-66%.

Bemopnapma Mo6wT macTypy KyJUTaHMUITaHgaH CYHT KJIM-
HUK 6enruiap Kyimugaruda ysrapau: 601 oFpuru- 2,4, 601t
atanMim-2,5, Jopak coxacuga oFpuk-2,3, xaHcupaii-3,8,
XOJICU3JIMK-3,3 MapTara KaMauili aHuk/jiaHau. bemopiapaa
KJIMHYK GeNTVIapHUHT MYKOMUILN €KY KaMayILu, YMYMUIL
XOJIATVHM IXIIMIaHUII HaT/KacKaa JaBora TapamIopaMKH
OIIMIIM Ky3aTwiau. Mobus wioBa KyJlaHHUITaH GeMop-
JIApHVMHT XaMMacKuza maBora Tapa@IopJayKHUHT OIIUIIN
Ky3aTWIIN.

Xynoca: IOVIK Ba runepToHus Kacauturyi GUIaH OFpUraH
6emopJap opacuza gaBora Tapadoop 6YIMaCJIMKHMHT KYTI
yupaiiauran cababyiapu: sKMHC (9pKaKIap), UYeKuIll, TUITO-
AvHaMys, €UIHMHT KATTaJIAIY Ba YIOIITaH XaMza o
Kacayummkiap. Mobun mactypu KyJIJIaHI/UII‘aHI/I,ELa 6emop-
JIAPHMHT KacaJIIMK Geslrmiapy KaMaiiay HaTvsKaza gaBora
TapadaOpIMK OIIIN.

FOPAK HYKCOHUW BUJTIAH KACAJIJIAHTAH BOJIAJTAPHUHT
OFfU3 BYLIINFU TUTUEHA JAPAXKACUHN BAXOJTAL

Mupcanuxosa ®.J1., Xampoesa [.LLI.

TalWKeHTCKMIM rocyfapCTBEHHbIM CTOMATONOMMYECKUIA MHCTUTYT, TallKeHT, Y36ekncTaH
Byxapckuii rocyaapcTBeHHbIM MeAULMHCKUIA MHCTUTYT, Byxapa, Y36ekuncTaH

Mas3yHuHr gonszapoauru: CYHITY HWIapaa Orus
OYLUIMFY ab30JIapy Ba TYKMMaapuaa KacaJUTMKIapHUHT
PUBOMUIAHUIIVHN (BaKkaT JaBoJall yopaaapu OMIaH TyXTa-
TUII KUMMHIUTY, 6ab3aH 9ca UMKOHCU3IUTY MabiayM. Ly
cababmaH acoCuii CTOMATOJIOTMK Kaca/UIMKIIaPHUHT TIpodu-
JIAKTUKacK G6yiMya yopaiapHM UIIa0 YMKUII Ba aMasin-
6Tra KeHr TaJ0MK KUJIUIII 3apyp. Bonanapna orus 6yIuimru
rurueHacura GaruIUIaHTaH KYII COHJIM OMMaJIAIITYPUAII-
raH MabJIyMOT/Iapra Ba 3aMOHABUI TYPJIU-TYMaH I'UTVeHa
BOCUTAJIAPMHUHT MaBXKYIJIMTUTa KapamMacqaH, aXOJMHUHT
SKyZia KaTTa KUCMUZA OFU3 OYIIIEY TUTMeHACVHUHT X0JIaTu
KOHMKAPCU3IUTUYA KOJIMOK/IA.

TagKUKOTHMHT MaKCaJM: TyFMa Ba OPTTUPUIITAH I0paKk
HYKCOHM OVJIaH Kaca/UTaHraH 60JiaJapHUHT OFU3 GYIILTUTH
TUTMEHUK XOJaTMHM 6ax0JIall Ba KIMHUK TaBcudIiail

TagkMKOT MaTepua/iapy Ba ycy/uiapu: TyFMa Ba OpT-
TUPWJITAH I0paK HYKCOHM KaCaJUTUTUIa YaauHraH, Byxopo
BWIOST 6oJj1ajap Ky TapMOK/IM TMOOUET MapKasy Kapayuo-
Jorust 6ynMMumaa gaBosaaHuiiga 6yarad Ba byxopo maxap
Ba TYMaH MMOJIMKJIMHMKAJIapya sai MaHswim 6yinya “I1”
xucobma 6yiran, 2-11 émpgarm 115 Hadap 6osa Ba Hasopar
rypyxunaru 2-11 éumaru 25 Hadap 60s1a TEKIIMPUIIIHN.

Vnapna cy6bekTvB, OObeKTUB TEKIIUPYBJIap Onb
6opwiau. OFu3 OVILIUFM TUTVIEHUK XOJaTUHU TEKIIMPUILL
yuyH G.Green Ba I.R. Vermillion ycynunan, ®@enopos-Bo-
sonkuHa uHaekcunan, OHI-S oFu3 OYIIIEY TUTieHACUHUHT
CONIAIAIITUPUITAH MHAEKCHIAH, TUIL Kapaliy Ba THUILI TOLIN
MHIEKCUIaH, MWIK Xoiatuuu 6axosain yauyH PMA nHpek-
cunaH GoipasaHIvK.

Harwmwkasnap Ba Taxmwuiap: Yiuby TeKIMpyB Ky3aTyB Ba
HasopaTt rypyxuaaru 6onanapaa yrrasuimi. Kysarys rypyxm-
nmaru 6emop 6ostanap 2ra 6yyimb ypranwion. l-rypyxaa - 74
Hacdap TyFMa Iopak HyKCOHH, 2- TypyxJa - 41 Hadap opTTu-
PWITaH I0paK HYKCOHY OG1JIaH KacasulaHTaH 6osanap 6yian.

OFy3 GYLIUIMEY TUTMEHACUHUHT JapaskacMHY YPraHuIia
TYFMa I0paK HYKCOHU LIaKJIura ara 6yJrad 6oaajiapHUHT 3
Hadapyaa oFu3 OYIITMFMHVHT XY Aapaskacy, 8 Hadapuma
KOHMKAp/M mapaykacu, 15 Habapuma KOHMKApCHU3 Japaska,
26 Hadapuma éMOH mapaxka Ba 22 Hadapuaa Kyma EMOH
nmapaska aHukauau. Oru3 GYIUIMEY TUTMEeHACMHYHT Japa-
SKACMHM YpraHuiiga OpTTUPMITaH I0paK HYKCOHM IaK/Inra
ara Gysirad 6onanapHuHr 1 Hadapuga oru3 6YIUUIMFMHUHT
KOHMKAPJIM Iapaskaci, 5 Hadapuga KOHMKapcus qapaxka, 17
Hadapuma émoH gapaska Ba 18 Hadapuma skyma EMOH gapayka
auukganau. Orus GVIIUIMEY TUTYMEeHACMHYHT JapaskacuHu
Vprauuiiza Hasopar Iypyxugaru 6oaaapHmuar 5 Habapuaa
OFM3 GVIIJIMFVMHMHT SIXIINV Aapaykacy, 4 Hadapuga KOHMKAPII
nmapaskacu, 8 Hadapuma KOHMKapcu3 gapaxa, 6 Hadapuaa
€MOH Jjapaxa Ba 2 Ha(apuia Xyfa EMOH Japaska aHMKJIaH/IN.

Xysmoca: YTKaswiral TeKIIMpyBJap IIyHU Kypcara-
VKM, I0paK HYKCOHY OMJIaH KacasulaHTaH Oosanapaa OFu3
OYIUTMFMHMHT TUTMEHMK X0JIaTy Y3 TEHTAOIIapura Hucoa-
TaH Xyaa MacT Japaykaga SKaHJaury aHukaadau. Hlyun
apTU6Opra b, 6y rypyxmaru 6emMopsiapra CToMaToJIOr MK
épmaM KypcaTraHa aCoCuil KaCcaluTUTH PUBOSKIAHUIIIVHUHT
MaTOJIOTMK MEXaHM3MMHIU X1MCobra OJiraH X0J1a KOMIUIEKC
EH/IalllyB aCOCHIa aMaJira OLIVIPUIL 3apyp.
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