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МЕТОДИКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 
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И. А. Имамова1, Х. Б. Магзумов1, Т. А. Ниязова1, А. Б. Абидов1 

1 Ташкентская медицинская академия

Проведение интегральных лекций либо их чтение подготовлен
ными специалистами, профессорами других медицинских вузов спо
собствует повышению уровня педагогического мастерства наших со
трудников. Проведение лекций улучшает максимальное усвоение изла
гаемого материала и формирование творческого мышления студента.

Целью исследования явилось установление эффективности про
ведения лекционных занятий по дисциплине «Инфекционные болез
ни».

Для изучения эффективности проведенных лекционных занятий 
на кафедре инфекционных и детских инфекционных болезней Таш
кентской медицинской академии (ТМА) проводился опрос 100 студен
тов пятого курса лечебного факультета, прослушавших лекционный 
материал по циклу «Инфекционные болезни» в объеме 30 часов за 
2021-2022 учебный год. Эффективность оценивалась по уровню кон
центрации студентов на занятиях, а также по полученной итоговой 
оценке.

К требованиям в проведении лекций в ТМА по дисциплине 
«Инфекционные болезни» относятся: включение систематизирован
ных основ научных знаний, указание на состояние и перспективы раз
вития инфектологии, концентрирование внимания студентов на 
наиболее сложных и важных вопросах, стимулирование либо активи
зация их познавательной деятельности и формирование творческого 
мышления. Лекционный курс должен занимать примерно 25% объема 
времени, которое отводится на изучение дисциплины. Одним из ос
новных методов проведения лекций является устное изложение учеб
ного материала с использованием компьютерных технологий, показ 
видеороликов, демонстрация тематических больных и разбор клини
ческих примеров.

В силу того что на кафедре традиционно вводная лекция прово
дится в первый день обучения на цикле, она играет важную роль, по
скольку призвана настроить студентов на мотивационное обучение, а 
также помочь им в выборе профессионального направления в области 
инфектологии. Как правило, обучающийся приходит на лекцию, уже
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усвоив данный материал дома в виде домашнего задания. Проведение 
лекций в утреннее время предусматривает изложение материала, не
обходимого для более эффективного проведения практических заня
тий, где углубляются имеющиеся знания.

Таким образом, все лекции должны иметь выраженную функцио
нально-клиническую направленность для максимального усвоения из
лагаемого материала и формирования творческого мышления [1-3].

В вводной части лекции раскрываются актуальность темы, при
водятся исторические и статистические данные о распространении 
конкретного заболевания, повторяются базовые знания, необходимые 
для проведения последующих практических занятий. Получение со
временных данных об инфекционном заболевании способствует фор
мированию целостного представления об интеграции данной патоло
гии с различными терапевтическими и хирургическими заболевания
ми, мотивирует студента к пониманию необходимости изучения опре
деленной тематики.

Информационная часть лекции предусматривает изложение 
этиопатогенетических особенностей заболевания, раскрытие его кли
нических форм, основных методов диагностики, терапии, профилак
тики. Подробное освещение патогенеза позволит правильно прово
дить патогенетическую терапию до лабораторного выявления возбу
дителя заболевания. Знание инфекционных заболеваний имеет особое 
значение в практике врача, что обусловлено их высокой распростра
ненностью. Следовательно, знание данной дисциплины чрезвычайно 
важно при оказании адекватной врачебной помощи как в первичном, 
так и во вторичном звене здравоохранения.

В обобщающей части лекции приводятся наиболее яркие при
меры из практики, а по возможности организуется показ тематическо
го больного с подробным сбором анамнеза. При этом студент знако
мится с клинической формой изучаемого недуга, коллегиально уста
навливает виды лабораторных исследований и направления терапии. 
Студенты имеют возможность воочию увидеть основные симптомы 
заболевания, провести пальпацию и перкуссию.

С целью совершенствования педагогического мастерства, повы
шения уровня преподавания и обмена опытом на кафедре проводился 
эксперимент по привлечению к чтению интегральных лекций заведу
ющими кафедр других республиканских и иностранных медицинских 
вузов. Так, нашим студентам прочитали лекции профессор кафедры 
инфекционных болезней (с курсом медицинской паразитологии и 
тропических заболеваний) Военно-медицинской академии им. Кирова 
-  главный паразитолог Министерства обороны Российской Федерации 
С. С. Козлов и представитель этого вуза В. С. Турицын читали лекцию 
на тему «Кишечные паразитозы», заведующая кафедрой инфекцион
ных болезней взрослых и эпидемиологии ГБОУ ВПО «Санкт-
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Петербургский государственный педиатрический медицинскии уни
верситет», профессор Е. В. Эсауленко «Вирусные гепатиты».

Положительный опыт данного вида учебных занятий показал 
высокую заинтересованность обучающихся в таких лекциях, посколь
ку отражал уровень преподавания в конкретном медицинском учеб
ном заведении. Проведение интегральных лекций либо чтение лекций 
представителями других медицинских вузов способствовало повыше
нию уровня педагогического мастерства наших сотрудников, ибо лек
ции с последующим обсуждением и констатацией положительных 
моментов посещали не только обучающиеся, но и профессорско
преподавательский состав кафедр.

В соответствии с требованиями руководящих документов тексты 
лекций ежегодно просматриваются и вносятся необходимые уточне
ния, отражающие новые сведения в области изучаемой инфекционной 
нозологии. Новый текст лекции либо обновленные презентации про
ходят обсуждение на кафедральных совещаниях, где рецензенты вы
сказывают свою точку зрения на изложенный материал и вносят соот
ветствующие коррективы. Чтение лекции невозможно без показа те
матических видеороликов, демонстрации фотографий или слайдов. 
Запас иллюстративного материала ежегодно пополняется и система
тизируется, что открывает широкие перспективы в повышении 
наглядности обучения и формировании более прочных знаний сту
дентов [1, 2].

Использование интерактивных лекций в период пандемии коро
навирусной инфекции в online-режиме, когда студенты просматрива
ют запись лекции, мы считаем малоперспективным, поскольку чтение 
лекции является живым, творческим процессом, где непосредствен
ный контакт с аудиторией имеет первостепенное значение. В то же 
время просмотр материалов ранее прочитанной лекции с использова
нием видеотехники во время самоподготовки, по нашему мнению, бу
дет способствовать облегчению восприятия материала и формирова
нию более прочных знаний студентов.

Таким образом, проведение интегративных лекций либо чтение 
лекций специалистами других медицинских вузов способствует по
вышению знаний студентов, а также уровня педагогического мастер
ства наших сотрудников.
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