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дая за их поведением, мы расширяем знания о них, совершенствуем 
подходы к обучению и воспитанию. По нашему мнению, решение 
проблем адаптации иностранных студентов, обучающихся на англий-
ском языке, может быть реализовано как системный воспитательный 
процесс, в который вовлечены как администрация вуза, деканат фа-
культета международного образования, так и кураторы студентов 1 
курса и преподаватели кафедр в тесном взаимодействии с иностран-
ными и российскими студентами.  

 
Литература 

1. Виноградова С. В. Этнолингвистические и этнокультурные особенности обу-
чения студентов из Индии русскому языку как иностранному // Вопросы 
теории и практики преподавания русского языка как иностранного : матери-
алы международной научно-практической конференции, посвященной  
55-летию кафедры РКИ / под общей ред. С. А. Вишнякова. Иваново, 2020. 
С. 176–180. 

2. Жуколина М. В., Колесова Н. Н., Федосеева Е. С. Воспитание критического 
мышления в условиях дистанционного обучения // Воспитательный процесс 
в медицинском вузе: теория и практика : сборник научных трудов по матери-
алам Всероссийской научно-практической конференции с международным 
участием. Иваново, 2022. С. 56–60. 

3. Колесова Н. Н., Федосеева Е. С. Лингвообразовательная среда медицинского 
вуза и ее роль в профессиональном воспитании иностранных обучающихся 
// Воспитательный процесс в медицинском вузе: теория и практика : сборник 
научных трудов по материалам II Межрегиональной научно-практической 
конференции. Иваново, 2019. С. 100–104. 

4. Холмогорская О. В., Копышева Е. Н. Профессиональное воспитание ино-
странных студентов, обучающихся на английском языке: риски и возможно-
сти // Воспитательный процесс в медицинском вузе: теория и практика : 
сборник научных трудов по материалам II Межрегиональной научно-
практической конференции. Иваново, 2019. С. 163-167. 

5. Черненко Н. В., Катаев С. И., Вавилов П. С. Особенности воспитательной ра-
боты с иностранными обучающимися на кафедре анатомии, топографиче-
ской анатомии // Воспитательный процесс в медицинском вузе: теория и 
практика : сборник научных трудов по материалам III Межрегиональной 
научно-практической конференции. Иваново, 2020. С. 213–216. 

 
ПОСТДИПЛОМНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ:  

СУДЬБА РЕЗИДЕНТОВ МАГИСТРАТУРЫ  
ПОСЛЕ ПРОХОЖДЕНИЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ 

 
Г. К. Худайкулова1, Ш. Б. Рахматуллаева1, М. Т. Муминова1 

 

1 Ташкентская медицинская академия 

 
Инфекционист – это медицинский работник, который занимает-

ся диагностикой и лечением инфекционных заболеваний. Все, что де-
лает инфекционист, связано с изучением их природы и проведением 
исследований для выявления новых методик лечения.  



178 

 

В своей работе врач-инфекционист основывается на данных 
микробиологии и эпидемиологии, так как для каждого из многочис-
ленных инфекционных и паразитарных заболеваний характерны своя 
периодичность (в том числе сезонная), очаговость и т. д. Как правило, 
основной задачей врача-инфекциониста является лечение определен-
ного вида заболеваний, а профилактические меры предпринимает 
эпидемиолог, поэтому в процессе работы с инфекционным больным 
специалисту важно в первую очередь поставить верный диагноз и 
назначить соответствующую ему терапию. Специфика профессии ин-
фекциониста заключается в том, что в связи с высокой миграционной 
активностью населения повышается и изменчивость микроорганиз-
мов, чьи мутации носят адаптивный характер. В ходе таких изменений 
патогенные организмы приобретают новые свойства, влияющие на 
типичную клиническую картину заболевания, что существенно 
осложняет как диагностику, так и лечение [9]. Все эти особенности 
требуют от врача-инфекциониста постоянной актуализации знаний и 
умения применять их на практике.  

Карьерный рост врача инфекционного профиля предусматрива-
ет занятие должности заведующего отделением или главного врача. 
Вероятность повышения напрямую зависит от получаемого им допол-
нительного образования и личных амбиций [8, 10]. Также инфекцио-
нист может сделать научную карьеру, возглавив исследовательский 
центр или учебное заведение медицинского профиля [6]. Инфекцион-
ные заболевания являются важнейшим разделом в медицине и пред-
ставляют серьезную медико-социальную проблему [3, 7]. Кроме того, 
магистры-инфекционисты, являясь высококвалифицированными 
специалистами, смогут осуществлять не только лечебно-
профилактическую, но и административно-управленческую, медико-
социальную и организационно-методическую работу в здравоохране-
нии [2, 5]. В связи с вышеизложенным магистр-инфекционист может 
быть востребован в современных условиях в полном объеме [1, 4]. Со-
гласно учебному плану, в магистратуре по специальностям «Инфек-
ционные болезни» и «Детские инфекционные болезни» предусмотре-
на трехгодичная дневная форма обучения. 

Цель исследования – проанализировать профессиональную дея-
тельность выпускников магистратуры по направлению «Детские ин-
фекционные болезни». 

Был проведен анализ профессиональный деятельность выпуск-
ников магистратуры по направлению «Детские инфекционные болез-
ни» в период с 2001 по 2022 гг.  

В 2001–2002 гг. была открыта магистратура по направлению 
«Детские инфекционные болезни» на базе кафедры инфекционных и 
детских инфекционных болезне» Первого Ташкентского государ-
ственного медицинского института (в 2005 году преобразовали в Таш-
кентскую медицинскую академию (ТМА)). До настоящего времени по 
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данному направлению магистратуру окончили 67 резидентов. Из них 
29 (43,3%) выпускников бывшего Первого и Второго Ташкентских гос-
ударственных медицинских институтов (ныне ТМА), 17 (25,3 %) – 
Ташкентского педиатрического медицинского института, 6  (8,9 %) – 
Самаркандского медицинского института, 5 (7,4 %) – Ургенчского фи-
лиала бывшего Первого Ташкентского государственного медицинско-
го института, 4 (5,9 %) – Нукуского филиала Ташкентского педиатри-
ческого медицинского института, 3 (4,4 %) – педиатрического факуль-
тета Андижанского медицинского института и 3 (4,4 %) – Бухарского 
медицинского института. Среди них 14 (20,9 %) – жители города Таш-
кента, 53 (79,1 %) – из разных регионов Узбекистана. 38,8 % составили 
юноши, а 61,2 % – девушки.  

Анализ научной деятельности магистрантов показал, что из 
67 выпускников магистратуры 7 (11,9 %) являются кандидатами меди-
цинских наук и 2 (3 %) готовятся к защите докторской диссертации. 
19 (29,3 %) работают на кафедрах: 11 (16,4 %) – на кафедрах инфекци-
онных и детских инфекционных болезней в различных вузах страны, 
3 (4,5 %) – на кафедре микробиология, 2 (3%) – на кафедре гистоло-
гии, 1 (1,5%) – на кафедре патологической анатомии, 1 (1,5%) – пато-
физиологии, 1 (1,5%) – педиатрии. В дальнейшем в аспирантуру по-
ступили 4 (6,0%) магистра. 22 (32,8%) занимаются практической дея-
тельностью, работают инфекционистами в городских, областных ин-
фекционных больницах, 2 (3%) – врачи-реаниматологи, 3 (4,5%) рабо-
тают в центрах борьбе со СПИДом. 9 магистров совмещают свою дея-
тельность инфекциониста со работой на скорой медицинской помощи, 
1 (1,5%) – старшим врачом, остальные врачами-педиатрами, терапев-
тами. В фармацевтические фирмы устроились 5 (7,5%) выпускников, 
3 (4,5%) работают в частных клиниках и 4 (6,0%) из них поменяли 
профессию. 2 (3%) выпускника магистратуры являются деканами; 
1 (1,5%) – деканом факультета менеджмента, медицинской биологии, 
медицинской биоинженерии и высшего сестринского дела Ташкент-
ской медицинской академии и 1 (1,5%) – деканом факультета постди-
пломного образования Самаркандского государственного медицин-
ского института. 12 (17,9%) выпускников магистратуры повышали ква-
лификацию в Европе (Германия, Швейцария, Великобритания, Ир-
ландия), Японии, Малайзии, Российской Федерации (Москва, Санкт-
Петербург, Казань, Иркутск, Новосибирск), Латвии, Литве, Турции, 
Грузии, Азербайджане, Южной Корее, Казахстане.  

Таким образом, в современных условиях возрастает потребность 
во врачах-инфекционистах, владеющих в полном объеме на должном 
уровне навыками комплексного лечения инфекционных заболеваний. 
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1 Ташкентская медицинская академия 

 
Президент Республики Узбекистан Ш. М. Мирзиеев объявил 

2023 год Годом заботы о человеке и качественного образования. «В 
этой сфере нам нужно продолжать начатые реформы, посещать 
образовательные учреждения, больше общаться с учителями и 
тренерами, совместно решать поднятые ими вопросы в плане 
повышения качества. Мы включим в Государственную программу 
следующего года все поднятые нашим народом вопросы с 
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