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Myammonunr goasapoauru. COVID-19 Ounan OOFNMHMK KaTop MIMUN TaIKUKOTIAPHUHT
OakapuIUIIMIa KapaMacjaaH TyHEHUHT puBokiaHraH nasnatiapuna COVID-19 6unan orpuran Ba
HYTPUEHTHB XOJIaT OWiaH OOFIIMK KacaJUIMKJIAp COHM KyH caiimH optud Oopmoxma. bymapra
MeTaboIMK Y3rapyill KacalTMKIapy, TEMUP TAHKUCINK KaMKOHJIMTH, OPTUKYA TaHA Ba3HU, CEMUPUIII
Ba KaHAIM aualdeT Kacajuluru KUpca, PUBOXKIAHMAraH MamJjakaTjiapga HYTPHEHT ETHIIMACIHK
KacaJUIMKJIapH XaM KailJ KWIMHMOK/A.

Osgkat parmonu tapkubunaru A, C Ba [l BUTaMuHIapu xam1a MUKpOHYTPUEHTIIApIaH pyX Ba
remMJid TeMUp, HoJl MUKPORJIEMETUHUHT KECKUH KaMaluiy OyryHru KyHJArd 3HT J10J13ap0 MyaMMO
xucobnanran COVID-19 puBoxaHuIIUra XxaM OOFIHKINTH UCOOTIaHMOKAA.

IOxopunarunapuu wuHOOATra odraH XoJjjAa CypyHKaldd TenaTUT OwujlaH XacTalaHraH
OEMOpIIAPHUHT KACAJUIMTHHH PHBOXJIAHWIIUAATH SHT acocuil XaB() ommiuiapaaH OuUpH COFIIOM
TYpMyII Tap3d Ba COFJIOM OBKATJIAHWIIHM Oaxomjaml OyryHTM KyHAAard noi3apd myamolapiaaH
oupumup.

TaaKUKOTHMHT MaKcaau. byryHru Tapakku€T JaBpulia MaMIAKaTUMU3HUHT UCCUK UKIUM
IapOUTHIa MCTUKOMAT KwiaéTraHn cypyHkanu renatut Ba COVID-19 Ouian xactanaHras
OeMOpJIapHUHT KYHJIMK OBKATIAHUIIIHUHT HYTPUEHTUB TapKUOUHU TaXJIWJI KUIUIIIAaH HOopar.

Tankukor maTepuaJs Ba ycyuiapu. Ha3zopar octura TaiKMKOT MIIUTAPHU amalira OLIUPHUIIT
Makcaauaa Xopa3M BUJIOATHIA HCTUKOMAT KUITUO BUJIOAT TaCTPOIHTEPOIIOTHUS OYIMMHUra MyposKaaT
KWITaH CypyHKAJI TeIaTuT OWiIaH Xactajganran 6emop:ap kampad onuaras. XKamu 90 vadap 6emop
(43 nadap spkaknap Ba47 nadap aénnap) onunran 6ynuo, 20 émnan 74 émraya 6yiaran 6emopiapHu
TAlIKWJ KWiraH. bu3 acocan ymlOy KOHTHHICHTHH JaBOJAHWINTada OYyiaraH MyJaaTaard yiu
[IAPOUTHIATH KYHJIMK OBKATIAHMII TAPTHOWHU TaxJIU KWIAUK. TaAKUKOTIAp HUITHUHT €3, KY3, KHII
Ba 0axop MaBcymiIapuja ajJoxyaa MaBCyM MUCOJIUAA Xap OMHUHT OOLIM, YpTacu Ba OMHUHT OXHUPHUIA
KYHJIMK TAOMHOMAHMHT TapKUO Ba TY3UIUIIN TAXJIUI KUIUHIH.

OJIMHraH HATHKAJTAPHHUHT TAXJIWJIM. AXOJIMHUHI OBKATJIAHUII TapTUOMHU CYpPOBHOMA
acocua TaXJWIMIAH KYPUHHO TYpUOAMKH, SPKAKIAPHUHT KYHIUK MaxXCyJTOTIAPUHHUHT UCTEHMOI
HucOatu aémnapra HUcOAaTaH KeCKUH (DapK KMITAHJIUTMHU KYpPCAaTMOKIA. DPKaKIApPHUHT KYHIIHMK
paIOHU TY3JH, a44WK Ba KOBYPWJITaH OBKATIAPUHHUHT UCTEHMOIIM OUNaH OUpraiukaa MebEpuaan
OpPTHUK IIMPHUHJIMKIAPJAH TAlIKWI TonraH. by 3ca KacalNIMKHUHI PUBOXKJIAHUIIMHUHT SHT acoCUil
xaBd oMHUIUTapuaaH Oupu XucobrmaHanau. HOHHUHT KYHJIMK HCTEBMOI JapakacHu dca dpKakiapaa
167,6%, a€nnapna 163,1%ra opTUKYAIUTH aXOJUHUHT MKKaJIa )KMHC BaKWUIapHia XaM MoJiajap
aNalMHYBU JKapaCHUHHM M3JaH YMKHUINra ONMO KEeJIHWIIWra IIAPOUT SIPATHITAHIUTH KypcaTtuo
Typubau. byHUHr okuOaTuaa OpTUKYA TaHA Ba3HUIA Ara OYJIMIIM OBKAT Xa3M KUJIUII TU3UMUHUHT
UIIHra canouil TabCcup KUIaI Ba TENaTUT aJloMaTIapUHU KydyalTHpan.

XyJjoca Ba TaBcusiiap. CypyHKanu renmaTuTAa MeTadov3M Oy3uiaa, XyCycaH, OKCHII
CUHTe3Mall (YHKIMICH, BUTAMUHJIAp Ba MUKPOAJIEMEHTIap KaMasu, EF-TUMUI aIMalluHyBH XaM
Oy3wiiaau Ba xurap €riid nHbuIpTpanusara gyqop oynaau. [lyHuHT yayH mapxe3 Taomiiapia KYmpoK
MPOTEHH, BUTAMHUHIIAP, MUKPOIJIEMEHTIAp Ba JHUMOTPOIN Monnanap Oymuimm kepak. LIyHUHTIEK,
yJlap OpraHM3MHUHT UMMYHOOHOJIOTHK OapKapOpJIMTMHY OIMPHILH Kepak. TaominapHu Taiiépnaniia
KyHUJaru TaBcUsUIapHHU XUCOOTa ONUII Kepak: TaoMiap OyFla MUIIUPHIUIIH, CYyB €KU cab3aBOTIN
Oy/lbOHJA ETUIATHUPUININM €KUM MAcT oJIoBJAa JMMIaHUIIK Kepak. CypyHKanu rematutja MeBa Ba
cab30BOT MIOpeNapyd HCTEHMON KHIMHAAM. Arap TaomMra Mou (capuéf €ku YCUMIMK MOWH)
KYIIWJIUIIH Kepak Oyiica, y OBKaTra O€BOCUTA €HHINIaH OJIIMH Kyuiaan. JIoHIn MaxcyaoTiiap- oK
KYXopH, OyFIOH, MapKyMakiaH Ta€pianrad Taomiap taBcus >tunaan. Cab3aBoTiiap Ba MeBaiap
Xap KaHjai maxnaa Gonganuamp.
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