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SUN’lY BUYRAK APPARATLARINING KIMYOVIY ISHLASH MEXANIZMI

Kurbanova M.A., Yuldasheva Z.B.

XUMUYECKUA MEXAHU3M PABOTbI ANNAPATA UCKYCCTBEHHOM NOYKHU

KypbaHosa M.A., lOngawesa 3.5.

HEMICAL WORKING MECHANISM OF ARTIFICIAL KIDNEY APPARATUS

Kurbanova M.A., Yuldasheva Z.B.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

AHAU3 XUMUYECKO20 MeXAHU3MA UCKyCC"’IGGHHOﬁ NoYKU s18/155emcsi 00HUM U3 HauboJiee WUPOKO UCno/1b3yemulx
COBPEMEHHbBIX Memodoe duazHoCmuKu npu XxpoHu4eckux 3(160/163(1HU.HX, 06yC./l06./1€HHle nopaixceHuem no4vek, 8 ces-

3U C po/s1blO U ¢yHK'l{Llel‘l/ novek 8 opcaHu3sme 4es108eKd.

Kalueswle c08a: noyeuHass HedocmamovyHocms, 2emModuasnus, UCKYCCMEBeHHas Nnovka, H6¢p0ﬂ02u}:l, pacnpo-

cCmpaHeHue, 0CMocC.

The analysis of the chemical mechanism of an artificial kidney is one of the most widely used modern diagnostic
methods for chronic diseases caused by kidney damage, due to the role and function of the kidneys in the human body.
Key words: renal failure, hemodialysis, artificial kidney, nephrology, distribution, osmosis.

uyrak odam organizmidagi siydik hosil qgiluvchi,

moddalar almashinuvini boshqaruvchi, suv va tuz
miqdorini me’yorida saqlanishini ta'minlovchi va kislo-
ta-ishqor balansini saqlovchi organ hisoblanadi. Uning
funksiyasining turli omillar ta’sirida buzilishi nefrologik
kasalliklarni keltirib chigaradi. Bunday kasalliklardan
keng tarqalgani buyrak yetishmovchiligi kasalligidir.
Butun dunyoda ushbu kasallikdan 750 mIndan ko‘proq
odam aziyat chekadi va yiliga bir milliondan ko‘proq
odam vafot etadi. O’zbekistonda esa 3 mingga yaqin be-
mor buyrak yetishmovchiligi tufayli gemodializga ehti-
yoj sezadi [3]. Hozirda bunday odamlar gemodializ ja-
rayonidan o‘tish uchun haftasiga 3 marta shifoxonaga
borishlariga to‘g'ri keladi. Shu sababli 2018 yil 12 iyul-
da “O’zbekiston Respublikasi aholisiga nefrologiya
va gemodializ yordami ko’rsatish samaradorligini
oshirish chora-tadbirlari to’g’risida”gi Prezident qa-
roriga muvofig, 30 oktabrda “O’zbekiston gemodializ
jamiyati” tashkil etildi. Bundan tashqari Respublika ixti-
soslashtirilgan nefrologiya va buyrak transplantatsiyasi
ilmiy-amaliy tibbiyot markazida Toshkent vrachlar mal-
akasini oshirish institutining “nefrologiya, gemodializ
va buyrak transplantatsiyasi” kafedrasi tashkil gilindi.

Buyrak yetishmovchiligi - buyrak faoliyatin-
ing pasayish sindromi. Bu kasallikda siydik chigarish-
ning buzilishi, oyoq va qo’llarda shish, qon bosimin-
ing ortishi, mushaklarning tortilib turishi, hansirash,
aritmiya kabi alomatlar kuzatiladi. Bu kasallikning ke-
lib chiqishiga sabablar: buyrakda qon aylanishi buzili-
shi, sirroz va jigar kasalliklari, suvsizlanish, zaharlanish,
buyrakdagi yallig'lanish, jarohatlar. O’tkir va surunkali
buyrak yetishmovchiligi bilan o’g’rigan bemorlarda (1-
rasm) buyraklarning atigi 10-15% funksiya bajaradi [4].
Bunday bemorlarga zamonaviy diagnostika usul-sun’iy
buyrak apparatlari bilan muolaja gilinadi.

Sun’iy buyrak, gemodializator-kasallangan buyrak
chigaruv funksiyasini vaqtincha bajaradigan apparat.
Asosiy vazifasi organizmdagi elektrolit va kislota-ishqor
balansini, gon tarkibini normal saqlash, toksik metab-
olitlarni va ortiqcha suvni chiqarib tashlashdan iborat.

Zamonaviy tibbiyotda qonni tozalashning ikkita sun’iy
usuli mavjud:

1-rasm. O’tkir va surunkali buyrak yetishmovchiligi
bilan o’g’rigan bemorlarda buyraklar-ning ko rinishi.

Gemodializ
Peritoneal dializ

\
L
Gemodializator - sun'iy buyrakk
" ulab qo'yilgan bemor qo'li.
Apparat buyrak bajarishi Lozim
bo'lgan - qonni tozalash ishimi

bajaradi. Gemodializda qon

tarkibidagi toksik moddalar
chigarib tashlanib, tomirga faqc

toza qon gaytariladi.

gemodializatorda gondagi suyuqli

migdorini ham nazorat qilish
mumkin.

2-rasm. Gemodializator-kasallangan buyrak chiqaruv

funksiyasini vaqtincha bajaradigan apparat.
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Gemodializ - o'tkir va surunkali buyrak yetish-
movchiligida qonni zaharli moddalardan ekstrarenal
tozalash, gon mubhiti va suv-minerallar almashinuvini mu-
vozanatini normallashtirish usuli [5,6]. Gemodializ sean-
si buyrak yetishmovchiligining so'nggi bosqichida bo’lgan
bemorlarga odatda, haftasiga kamida uch martadan, va
har biri 3-4 soatdan davom etuvchi gemodializ jaray-
oni zarur bo’ladi. Gemodializ apparati 3ta asosiy kompo-
nentdan iborat: qon ta'minoti moslamasi, dializeritmasini
tayyorlash va yuborish uchun qurilma va dializator (2-
rasm). Dializator qurilmaning asosiy gismidir. Uning eng
muhim funktsional elementi selluloza va polisulfonaso-
sidagi tabiiy materiallardan yoki sintetik materiallardan
tayyorlangan yarim o’tkazuvchan membranadir.

Toksinlardan tozalanishi kerak bo'lzan qon chegarasi

‘ Filtr zistemasi

Tozalanzan gonmine qavtizhi

3-rasm. Dializ jarayonini borishi.

Dializ jarayonini boshlashdan oldin bemorni qon
bosimi, puls, harorati tekshiriladi. Bemorning bilagida-
gi qon tomirida fistula o’rnatiladi (3-rasm) va gemodial-
iz apparatiga ulanadi [1]. Dializatorlarning filtrlarining
turlari, tuzilishi va ishlash tamoyillari bilan asosiy ikki
turi farglanadi:

Kapillar gemodializ - bu dializatorning filtrida bir
necha ming juda nozik kapillarlar joylashgan. Uning
tashqarisida dializeritmasi bo’ladi. Bilakdan keluvchi
gon oqimi kapillarlardan o’tadi. Kapillarlar devoridagi
yarim o’'tkazuvchan membrane orqali dializeritmasiga
gondagi keraksiz moddalar filtrlanadi.

Plastinkali yoki qatlamli gemodializda qurilman-
ing filtribir-biriga parallel joylashtirilgan va yarim o’tka-
zuvchan membrane bilan qoplangan bir necha plita-
lardan hosil bo’ladi va shu gatlamlar orqali qon ogimi
o'tadi. Ichkarisida esa dializat (tozalovchi eritma)ga
gonning keraksiz qismi filtrlanadi. Bunday qurilmadan
foydalanilganda qon quyqalari hosil bo’lishi xavfi ka-
mayadi [1-jadval].

Peritoneal dializ - dializ usullaridan biri bo’lib, nis-
batan yangi texnologiya. Bu usulning mohiyati shuki,
gon qorin bo’shligiga o’rnatilgan kateter orqali filtrlana-
di. Buning uchun maxsus qurilma talab gilinmaydi: di-
alizatkateterga quyiladi va bir necha soatdan keyin dre-
najlanadi. Bu usulning qulayligi shundaki, muolaja uy
sharoitida amalga oshiriladi, maxsus markazga tashrif
buyurish talab gilinmaydi [1].

Ikki turdagi dializatorlar qonni tozalashning yuqori
samaradorligi va sifati bilan ajralib turadi [2-jadval].

1-jadval
Geparinning standart dozasi
Gemodializning Gemoglobin<100g/1 Gemoglobin>100g/1
davomiyligi bolus dozalangan bolus dozalangan
4 soat 5000 birlik 5000 birlik 6000 birlik 6000 birlik
5 soat 6000 birlik 6000 birlik 7000 birlik 7000 birlik
2-jadval
Dori vositalarining dozasi
Gemodializning Nadroparin Deltaperin Enoksaparin
davomiyligi bolus | dozalangan bolus dozalangan bolus dozalangan
4 soat 0.3 ml 0.6 ml 2500 birlik 5000 birlik 0.2 ml 0.4 ml
5 soat 0.6 ml 0.6 ml 5000 birlik 5000 birlik 0.4 ml 0.4 ml

Gemodializ muolajasi samaradorligi gemodializa-
torlarni dializlovchi yuzasi maydoniga bog‘lig. Dializator
texnik xususiyatlarining yaxshilanishi, Sun’iy buyrak ap-
paratlarining takomillashtirilishi, qonning dializator
orqali aylanib o‘tishi tezligining oshishi (AVF takomil-
lashishi) gemodializdagi bemorlar hayotining uzayishi-
ga olib keldi. Shuningdek, bemorlarni davolanishga psix-
ologik tayyorlash ham katta ahamiyatga ega.

Xulosa

Yuqoridagi barcha dializ usullarining ishlash mex-
anizmi asosida kimyoviy jarayonlar: osmos va diffuziya
jarayonlari yotadi.

Osmos - suv yoki erituvchining unda erigan mod-
da konsentratsiyasi past joydan yuqori eritmaga yarim
o’tkazuvchan membrane orqali diffuziyalanib o’tishi.

Diffuziya - moddalarning konsentratsiyasi butun
maydon bo’ylab tenglashgunga qadar modda moleku-
lalari yuqori gismdan konsentratsiyasi past bo’lgan
gismga o’tishi.

Xususan, qondagi siydik orqali chiqadigan zarar-
li, keraksiz moddalar va organizmdagi ortigcha suv os-
mos va diffuziya yo’li bilan yarim o’tkazgich membra-
na orqali diffuziyaladi va dializatga to’planadi. Shunday
qilib, odam organizmidagi barcha fiziologik jarayonlar
kimyoviy mexanizmlar orqali amalga oshiriladi.
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Agar gemodializning foydalari hagida shubha tug'il-
sa, yoqimsiz protseduraga rozi bo’lib, gancha odam ya-
shayotganini hisobga olish kerak. Statistikaga ko'ra, ek-
strakorporal qonni tozalash umr Kko’rish muddatini
15-20 yilga oshiradi. Muhim shartlar: sessiyalarni erta-
si kuni kechiktirish mumkin emas, ularni o’tkazib yubor-
ing, retsept bo’yicha dori-darmonlarni mustaqil qabul
qilishni to’xtatish va dietani buzish tagiqlanadi [2].
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SUN’lY BUYRAK APPARATLARINING KIMYOVIY
ISHLASH MEXANIZMI
Kurbanova M.A., Yuldasheva Z.B.

Sun’ly buyrakning kimyoviy mexanizmini tahlil qilish
buyrakning inson organizmidagi o’'rni va funktsiyasidan
kelib chiqqan holda, buyrak shikastlanishi natijasida yu-
zaga keladigan surunkali kasalliklarni tashxislashda keng
qo’llaniladigan zamonaviy diagnostika usullaridan biridir.

Kalit so’zlar: buyrak etishmovchiligi, gemodializ,
sun’iy buyrak, nefrologiya, tagsimlash, osmos.
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