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BBenenne: Xponudeckass Oone3np mnouek (XBII) mpeacraBnser co0oif BakHEHIIyrO
po0GyieMy COBPEMEHHOT 0 3/IpaBooXpaHeHus. BBuy orcyTcTBus crienuduieckux cuMntomMoB XbI T
TPYJIHO MOJAAETCS AUATHOCTUKE HA PAaHHUX CTAJAUSX, OCOOEHHO MPHU HAIUYUU COMYTCTBYIOIINX
3aboneBanuid. [Ipu ucnonb30BaHUU TPAAUIIMOHHOTO METO/1a OTIPEACIICHUS] CKOPOCTH KITyOOUKOBOM
(UIBTpALIUU CYIIECTBYET BEPOSTHOCTD MONYYCHHUS HETOYHBIX pe3yibTaTtoB. L{uctatun-C moxeT
OBITH OJTHUM U3 MPEAUKTOPOB PA3BUTHS TOUYECYHOMN MATOJOTHH U OLIEHKH e€ TspkecTu. Pe3ynbpraTsl
WCCIIEIOBAaHUS CBHJIETENBCTBYET, YTO IUCTATUH-C MPEBOCXOIUT KPEATUHHUH JUIS OMpeelieHus
HapyenHoi CK®, ocobenno y nanueHToB Al' B coueTaHuu ¢ METa0OTUYECKUMH HAPYIIICHUSIMH.
CxopocTh KIIyOOYKOBOM (PUIIbTpaiy MO HUCTATUHY-C MPaKTUYECKH B JIBA pa3a 4allle BBISBISET
paHHHE M3MEHEHUS (DYHKIMU MOYEK MO CPABHEHUIO CO CKOPOCTHIO KIyOOUKOBOH (huimbTpanuu
M0 KPEaTHMHHHY, YTO TMO3BOJIAET CYUTATh 3TOT METOJ J1abOpaTOpHOW AMarHOCTUKHU Ooliee
YYBCTBHUTEIBHBIM U €T0 1IeJIeCO00pa3HO MPUMEHATH i ckpuHuHTa XbBII.

Heab. Omnpenenuts ponb nuctatuHa-C B paHHEW MUArHOCTHKE AMCPYHKIMU TOYEK Yy
MAIMEHTOB C XPOHUYECKOW cepaeuHol HemocTtaTouHOCThI0 (XCH) B coueTaHun ¢ XpOHHYECKOM
6one3nbto mouek (XbIT).

Marepuasbl u MeToabl. O6cnenoBano 28 6onbHBIX XCH B couetanuu ¢ XbI1, 32 - XCH 6e3
XBII. YpoBenb kpeaTuHuHa onpeaessuin MmetoaoM Adde, uucraruna-C - uMMyHoepMeHTHBIM
MeToA0M, CKOpocTh kiyooukoBoil ¢uuibtpanuu (CK®) paccuuteiBanu no ¢opmyne MDRD.
VY 6ombabix XCH ¢ XBIT n XCH 6e3 XbII nokaszarenu kpeaTMHWHA YBEJIWYUBAIUCH HA 66,3%
(p<0,01) u 22,9% (p<0,05), ypoBuu nucratuaa-C na 83,3% (p<0,01) u 48,3% (p<0,05), CKD
camxanack Ha 48,5% (p<0,01) u 27,4% (p<0,05) no cpaBHeHUIO ¢ HOpMOU. Hapyimenue GpyHKImm
nouek (CK® < 89 mn/mun/1,73m2) naiineno y 44,8% mnamuentoB ¢ XCH u XBII u 28,9%
nanueHToB ¢ XCH 6e3 XBII. IIpu XCH B couetanuu ¢ XbIl u XCH 6e3 XbII ¢ CK®>90 mi/
MuH/1,73M2 ypoBHH nucratuHa-C yBennuusanuck Ha 54,3% (p<0,01) u 40,9% (p<0,01), ypoBHU
kpeatuanHa Ha 13,3% (p>0,05) u 15,6% (p>0,05). ¥ nmammmentoB XCH ¢ XbII u XCH 6e3 XbII
¢ CK®<89 mu/mun/1,73m2 onpeneneno camxenue CK® na 42% (p<0,01) u 31,1% (p<0,05),
yBenuueHue nokasarened mucratuHa-C Ha 91,3% (p<0,001) u 62,1% (p<0,01), kpearnarHa Ha
29,8% (p<0,5) u 19,6% (p<0,05). Koppensitmonnas cBsizb Mmexxay CK® u ypoBaem nuctatuna C
coctaBmia r=-0,56, p<0,01.

3axmouenusi. Takum o6pazom, mpu XCH ¢ XBII u XCH 6e3 XBII ypoBens mucratuna-C
B KPOBU M3MeEHsieTCs B Oonbiieit crenenn, ueM kpeatuHuHa 1 CK® (MDRD), uto yka3biBaeT Ha
BO3MOKHOCTB MCITOJIb30BaHMS ATOTO TIOKA3aTEINs JIsl paHHEH TUarHOCTUKHU TUC(HYHKINHU TTOYEK.
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