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воздействия на нейродинамические процессы, в виде снижения 
импульсивности и гиперактивности, тогда как показатели второй 
экспериментальной группы проходящие курс микрополяризации уже 
на 5 занятии у 10 человек из группы отмечались более высокие 
показатели по следующим шкалам: утомляемость- повысился 
уровень работоспособности, темп деятельности стал более быстрым 
с устойчивой динамикой; показатели слухоречевого запоминания 
увеличились на 1-2 слова; улучшилось понимание обращенной речи, 
а также звукопроизношение, отмечается нарастание речевой 
продукции в целом. Полученные знания во время стимуляции 
усваивались ребенком гораздо быстрей. Однако на ряду с 
положительным отмечается и побочный эффект, наблюдаемый у 
пациентов в пике своей активности в среднем на 3-5 занятии, в виде 
чрезмерной импульсивности и гиперактивности однако в 
последующем имеющем тенденцию к снижению, исчезновению. 
Также имел место отсроченный результат о котором может 
свидетельствовать факт наблюдения родителей, отмечающие 
положительную динамику развития нейропсихических процессов, 
наиболее выраженным являлось нарастание речевой продукции, 
улучшение понимания речи и звукопроизношения. 

Проведен анализ соотношения полученных интегральных 
показателей энергетических компонентов у всех испытуемых, 
вошедших в экспериментальную выборку. Можно говорить о 
эффективности проводимой комплексной методики транскрани-

альной стимуляции и психокоррекционной занятий одновременно. 
 

ДЕМЕНЦИЯДА АФФЕКТИВ БУЗИЛИШЛАР 
РИВОЖЛАНИШИНИНГ ИЖТИМОИЙ-ПСИХОЛОГИК 

ХУСУСИЯТЛАРИ 

 

Шадманова Л.Ш., Ходжаева Н.И.,  
Ядгарова Н.Ф. , Лян Е.М., Ражабов М.Ш. 

       Тошкент тиббиёт академияси 

 

Баъзи муаллифларнинг фикрига кўра, қон томир деменцияси ва 
унга қўшилган аффектив патологияси бўлган одамлар атроф-муҳит 
шароитларига камроқ мослашган, уй хўжалигида ўз позицияларини 
намоён қилиш ва ҳимоя қилишда камроқ қатьиятли , пассив ҳаётий 
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позиция билан, ички уйғунлик ва норозилик билан, яқин атроф-

муҳит билан кўпроқ дисгармоник муносабатлар билан, дунё-

ижтимоий муҳитда нотўғри созланган, асосий гуруҳ беморларида 
яшаш шароитларига нисбатан ҳаёт даъволари даражаси пастроқ, бу 
шубҳасиз. уларда чегара патологияси мавжудлиги сабабли, улар 
ижтимоий муносабатларга камроқ эътибор беришади, уларнинг 
руҳий ҳолатига боғлиқлиги туфайли улар ҳаётий муваффақиятлар ва 
муваффақиятсизликларнинг бошқа одамларнинг саьй-ҳаракатларига 
боғлиқлиги билан ажралиб туради. 

 Тадқиқот мақсади: Қон томир деменциясида аффектив бузи-

лишлар шаклланишининг ижтимоий-психологик жиҳатларини ўрганиш. 
Материаллар ва усуллар: 2020-2022 йиллар оралиғида 

Тошкент шаҳридаги Республика руҳий кассаликлар шифохонасида 
даволанаётган «Қон томир деменцияси»  ташхиси билан 50 нафар 
кекса ва кекса аёллардан тасодифий танлаб олинган. Тадқиқотга 
киритилган беморларнинг ёши 52 ёшдан 75 ёшгача бўлиб, ўртача 
65,4 ёшни ташкил этди. 

Деменциянинг диагностикаси ва унинг нозологик боғлиқлиги 
ҲКТ-10 мезонларига мувофиқ ўрнатилди. Деменция  даражасининг 
функционал босқичи деменция даражаси шкаласи ёрдамида аниқ-

ланди (Clinicaldementiarating - CDR; Hughes C.P. 1984, Morris G.C., 

1993.). Ишлаб чиқилган махсус стандартлаштирилган сўровномада 
ҳам клиник, ҳам ижтимоий-психологик тадқиқотларнинг хусусиятла-

ри ҳисобга олинди, унга кўра саволлар адекват бўлиши керак; сўровда 
мавжуд бўлган чекланган маълумотлар; аниқ шакллантирилган; 
хавотир туғдирмаслиги керак; жамиятнинг ижтимоий-маданий анъа-

наларига амал қилиши керак. Сўровномада иштирок этганлар қуйи-

дагича тақсимланди: 1-гуруҳ (асосий) - аффектив патология ривож-

ланган қон томир деменцияси бўлган беморлар (n=25). 

2-гуруҳ (қиёсий) - аффектив патологияси бўлмаган қон томир 
деменцияси бўлган беморлар (n=25).  

Ушбу сўров анкета шаклида ўтказилди, унда беморлардан энг 
тўғри деб ҳисоблаган вариантни белгилаш сўралган.Конфликт, 
кескин муносабатларни асосий гуруҳ вакилларининг 17 бемор 
(68%), қиёсий гуруҳ вакилларининг 4 бемор (16%) кўрсатди. 
Нейтрал муносабатни асосий гуруҳ вакилларининг 4 бемори (16%), 

қиёсий гуруҳ вакилларининг 7 бемор (28%) кўрсатди.Беқарор 
муносабатларни иккала гуруҳдаги респондентларнинг бир хил сони 
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