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состоящий из двух глав -  «Обычаи инородцев Бийского уезда калмык и татар» и «Обычаи 
инородцев Кузнецкого округа».

Что касается «Устава об управлении инородцев», утвержденного 22 июля 1822 года, то 
он имел важнейшее значение для жизни народов Сибири. Как исторический источник 
«Устав» имеет неоценимое значение для изучения жизни и управления народами Сибири и 
позволяет понять колониальную политику царского правительства по отношению к 
«инородцам». Устав регламентировал систему управления инородцев, закреплял правовое 
положение родового управления, традиционное судопроизводство, определял порядок сбора 
податей и повинностей с «инородцев».

После введения в действие «Устава об управлении инородцев» управление алтайцев 
формально было подчинено полицейской власти в лице бийского исправника и «отдельного 
алтайского заседателя», имевшего резиденцию в с. Улала [7, с.185].

В документе Устава, в отделении о правах кочевых инородцев, говорится следующее: 
«все инородцы, носящие почетные звания между своими родовичами, как то: тоэны, тайши, 
зайсанги, шуленги и проч., пользуются теми почестями, какие в местах их жительства 
обычай и степные законы им предоставляют» [8, с.20].

На основании вышеизложенного можно подвести следующие итоги:
1. Обычное право алтайцев не было кодифицированным и существовало в неписаном 

виде.
2. Источниками изучения обычного права служат памятники права соседних 

монгольских народов, сборники по обычному праву инородцев Сибири и уставы царской 
России.
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Ш.А. Искандаров

ЭТНОГРАФИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОГРЕБАЛЬНО-ПОМИНАЛЬНЫХ 
ОБРЯДОВ АРАБОВ УЗБЕКИСТАНА

На территории Узбекистана уже длительное время ведутся полномасштабные, историко­
этнографические исследования, направленные на изучение истории и обрядности 
проживающих здесь разных наций и народностей. Рассматривая семейную обрядность 
местных арабов, мы заметили, что траурные обряды, входящие в данный комплекс, 
оказались вне поля зрения исследователей. История показывает, что религиозные убеждения 
узбеков и арабов, имеют множество сходных черт, особенно в семейной обрядности. 
Рассматривая погребально-поминальные мероприятия этих народов, мы наблюдаем, что они 
проводятся на основе мусульманских традиций при участии широкой общественности. В 
отличие от других обрядов семейного комплекса, именно этот цикл проводился под строгим 
надзором общественности. Однако наряду с этим, в каждом регионе нашей республики

403



наблюдаются характерные особенности в плане табуации, суеверий, обрядовых действий, 
одежды и кушаний [1, с.65].

История свидетельствует, что в результате советской идеологической пропаганды 20-30­
х гг. XX в., возникло негативное отношение к национальным традициям, в том числе и к 
погребально-поминальному комплексу обрядов. Разумеется, это привело к определенным 
изменениям и в траурной обрядности арабов.

Автор данной работы, изучая религиозный аспект траурной обрядности местных арабов, 
на протяжении 2011-2012 гг. провел широкомасштабные полевые исследования. В процессе 
изысканий был проанализирован ряд мусульманских траурных обрядов, одним из которых 
является погребально -  поминальный ритуал арабов Узбекистана.

Погребально-поминальный обряд арабов отличается рядом специфических 
особенностей. У арабов Джейнау одной из таких особенностей является вынос тела из 
«газхона» кухня, что считается богоугодным делом [2]. Вместе с тем, родственники 
покойного, с плачем входя в дом («таъзияхона»), обнимали скорбящих за шею. Этот обычай 
называется, «буйин олар» [3, c.36], но членами арабской диаспоры, как правило, не 
соблюдается, а считается свойственным местным узбекам и таджикам. По утверждению 
жителей, умершего выносили через окно, иногда -  через дверь [4]. В наши дни покойника 
можно выносить в любую из трёх дверей дома [5].

У арабов, как и у многих других мусульманских народов, человека в последний путь 
провожают на табуте [6]. По местной традиции, табут изготавливался, как правило, из 
тутового дерева. При выносе покойного из дома члены семьи покрывают табут тканями трех 
видов. Если хоронят мужчину, то к табуту высоко подвязывают ветку ивы [7]. Еще одной 
особенностью погребальной обрядности арабов в отличие от представителей других 
диаспор, является наличие символических признаков, обозначающих пол умершего. У 
арабов Бухарской области при положении тела мужчины в табут пространство в изножье 
остаётся открытым; если хоронят женщину, то носилки обёртывают материей красного 
цвета; признаком того, что умер человек преклонных лет, является материя белого, иногда 
синего цвета [8]. В свою очередь, следует отметить, что этот обычай бытует не только у 
арабов, но и у узбеков данной местности. Так, у узбеков кишлака Туёкли Нарпайского 
района Самаркандской области табут покрывается чапаном, если умер мужчина, если же 
хоронят женщину, то поверх носилок набрасывают сюзане [9]. У арабов кишлака Чархин до 
70-х гг. XX в. существовал обычай, согласно которому на крышу дома, где был объявлен 
траур, набрасывалась длинная нить. Эту нить снимали через три дня [10]. В процессе 
полевых исследований никто из информаторов не смог объяснить смысла данного действия. 
Предполагается, что нить набрасывали на крышу дома, дабы вернуть дух умершего.

Арабы южных районов Узбекистана на третий день траура совершали обряд «кир ювди» 
[11]. В этот день близкие родственницы облачались в траурную одежду из белой или синей 
материи. В комплект такой одежды входили платки белого или синего цвета [12, c.115]. В 
случае смерти мужа вдова надевала одежду черного цвета, а члены семьи -  синего цвета. В 
знак траура вдова в большинстве случаев носит налобный платок красного цвета. В 
Ташкенте цветом скорби принято считать черный цвет [13, с.148]. У киргизов долины этот 
обычай проявился в несколько ином виде. В знак траура вдова в большинстве случаев носит 
налобный платок красного цвета [14, c.69]. В свою очередь следует отметить, что у древних 
египтян синий и зеленый цвета считались символом жизни и благосостояния. В исламской 
религии считается, что эти цвета обладают божественной силой. В священных книгах 
упоминается, что этот цвет имел важное значение в жизни пророков Мухаммеда и Хызра [15, 
c.126]. Синий цвет связан с небом и свидетельствует о его божественном происхождении. 
Известный ученый -  востоковед В.Бартольд осуществив глубокий анализ источников эпохи 
Тимуридов, выявил, что в дни скорби по Сахибкирану Амиру Тимуру и Мухаммаду Султану 
все воины были одеты в одежды синего и черного цвета, было запрещено даже седлать 
белых коней [16, с.37].
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У народов Востока цвет символически связан с каким-либо важным событием в жизни 
человека. Так, синий цвет являлся признаком скорби, а красный -  празднества [17, c.73]. В 
целом, восприятие синего цвета как символа скорби и траура уходит корнями в глубину 
веков [18, с.131]. В то же время мусульманки в знак траура носили платья и других 
оттенков. Так, женщины кишлака Авваль Ферганской области в качестве признака траура по 
матери носили одежду синего цвета, а по отцу -  черного [19, c.148]. Опрашивая 
информаторов о причине ношения ими одежды синего цвета в дни траурных мероприятий, 
мы услышали утверждение, что «синий цвет, прежде всего, является знаком скорби и 
смирения». Арабы Узбекистана в ходе погребально -  поминальных обрядов брали в руки 
тонкий посох (хдсса) из плодового или ивового дерева, набрасывали на шею кусок ткани во 
всю длину и плакали навзрыд, надев чапаны [20]. Издавна был широко распространен 
обычай, когда родные и близкие умершего, с плачем встречали посетителей, опираясь при 
этом на посох. Этих людей называли хассакашами. По утверждению информаторов, посох в 
данном случае символически означал утрату опоры всей семьи [21].

Этот обычай широко распространён среди населения долины и повсюду плакальщиков, 
опирающихся на посох, называют «хассакаш» [22, c.110]. В научной литературе встречаются 
упоминания о том, что данный обычай бытовал не только у арабов, но и у таджиков, казахов 
и хакасов [23, c.130; 94; 100-106]. Опять же в народе бытует поверье о том, что покойному 
становится легче в зависимости от силы плача опирающихся на посох [24, c.212]. У узбеков 
Ферганской долины был принят обряд, в ходе которого близкие родственники покойного, в 
день похорон, взяв в руки посохи (в основном, из свежесрезанных ветвей чёрной ивы) 
кружили вокруг дома, рыдая навзрыд и распевая марсии (оды) [25, c.14]. Посохи в руках 
мужчин, плач и белые поясные платки -  признак траура [26]. В ходе нашего исследования 
было выявлено иноэтническое влияние, отчётливо прослеживаемое в религиозных траурных 
обрядах арабов некоторых кишлаков. Так, в ряде кишлаков Бухарской области хассакаши 
следуют за табутом до мечети. Вернувшись после похорон, они проводят еще один «сеанс» 
плача, приговаривая «таниматим отам», «таниматим онам яккаланиб колдириб кетдингиз» 
[27]. Причина подобных перемен в религиозных траурных обрядах заключается в очень 
сильном влиянии таджикского окружения.

По обычаю, у арабов близкие родственники умершего не снимают поясных платков, 
подвязанных в виде кушаков (белбог) до конца джаноза [28]. В некоторых арабских 
кишлаках принято снимать поясные платки на кладбищах. По возвращении же платком 
подпоясываются не поверх, а под чапаном.

В ходе траурных мероприятий совершались особые садры [29]. Совершающие садр [30] 
мужчины подпоясывали чапаны, а женщины надевали траурную одежду. На территории 
Каракульского района Бухарской области в кишлаках Бандбаши, Койдим, Яккалам, 
Каравчин, Казан проживают арабы. В скорбные дни жители кишлака Бандбаши носят 
чапаны с платками, встречают пришедших плачем и объятиями.

Как уже говорилось выше, во всех уголках Узбекистана община играет основную роль в 
ходе траурных мероприятий. Как правило, траур длится один год. По окончании траура 
близкие родственники умершего дарят друг другу отрезы белой материи, снимают траурную 
одежду и надевают светлые, простые одеяния [31, c.559]. Вместе с тем, следует отметить, что 
у многих народов мира белый цвет считается траурным [32, c.72-73].

В прежние времена был очень широко распространён «мурсак» -  предмет женской 
одежды, скроенной в виде чапана. В Бухаре, Хорезме и Кашкадарье мурсаки отличались 
шириной и рукавом до локтя, а в Ташкенте и Самарканде -  длиной, нешироким покроем и 
рукавом до кисти [33, c.152]. Для женщин шились специальные «калтача» -  предмет 
траурного комплекта одежды. Их шили старые женщины -  мастерицы. По своему покрою 
калтача имели общие черты с яктаками (лёгкие халаты без подкладки), украшались джияком 
(узкая вышитая тесьма), а так как были короткими, то и название получили соответствующее 
[34]. Обычно калтача носили в дни траура близкие родственницы умершего [35].
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В кишлаках Джугари, Чахдари Гиждуванского района Бухарской области издавна 
компактно проживают арабы, которые в своих погребально-поминальных обрядах имеют 
целый ряд отличий. Так женщины носят белую одежду, завязывают на талии поясные 
платки, обязательно -  яктак и головной платок, а из обуви -  махси [36]. Выше названные 
предметы одежды считаются непременным атрибутом траура в течение определённого срока 
-  3, 20, 40 дней или года. Так, до проведения «йигирма» (20 дней) женщины не должны 
появляться на людях без белбога, махси [37] и яктака. По окончании траурного 
сорокадневья женщины стирали траурную одежду и по этому случаю, хозяева дома 
раздавали пришедшим по бруску мыла и кисею. Существует поверье, что таким образом 
люди, носящие траур, совершают очищение.

У большинства арабов, проживающих на территории Узбекистана, есть специально 
выделенные кладбища. У арабов кишлаков Чахдари, Джугари, Арабхана Бухарской области 
есть кладбище только для своей диаспоры. Так, арабы кишлака Касби Кашкадарьинской 
области имеют «Мазар Султана Мир Хайдара». У Нуратинских арабов было принято 
совершать погребения на кладбище «Булак ата», а впоследствии -  на мазаре «Калкан ата» 
[38]. Известно, что арабы кишлака Арабсарай Навбахорского района Навоийской области 
ещё сто лет назад имели отведённое для них кладбище [39]. В наши дни в некоторых из 
вышеназванных кишлаков арабов начали хоронить там же, где узбеков, таджиков и 
представителей других национальностей.

С обретением независимости в Узбекистане начал осуществляться курс на упрощение и 
экономию при проведении траурных мероприятий. Некоторые из обрядов этого цикла имеют 
негативные проявления в виде излишней затратности сил, времени и денежных средств.

Особых различий в обрядовых кушаньях, приготовляемых арабами в дни траура, в 
сравнении их с аналогичными у узбеков не наблюдается. В доме, где есть покойник, пища не 
готовится, так как считается сакрально нечистой. Именно по этой причине в течение 
определённого срока казан в доме не открывают. Приготовление пищи во время траура 
впервые начало вводиться при Джаъфаре [40].

Кроме того, в мусульманском мире существует понятие о том, что всё должно быть 
парным, кроме смерти. Именно поэтому в доме, где случилось горе, все, что ставится, на 
дастархан должно быть нечётного числа, включая лепёшки и посуду [41, с. 55]. На поминках 
категорически запрещено вносить в комнату одновременно две касы с шурпой. Существует 
поверье, что человека, несущего в руках две касы, тоже постигнет горе [42].

В старину у арабов существовало табу на употребление козьего мяса в течение траура. 
Считалось, что козлятину любит шайтан. По утверждению наших информаторов, события 
XX в. внесли изменения и в обрядовый комплекс. Отныне в пищу допускалось всё, что по 
исламу считалось чистым.

У каждого народа существует вера в духов предков, что можно наблюдать и у арабов. 
Для умиротворения духов, как правило, в четверг прочитывается молитва и на хлопковом 
масле готовятся ритуальные чузма и богурсак [43]. Во время молитвы в светильник капают 
по нескольку капель масла, на котором готовили ритуальную пищу. Считается, что 
накапанное в огонь масло умиротворяет духов. В дом, где объявлен траур, соседи и близкие 
родственники несут горячую пищу. На другой день после выноса тела в доме готовится 
особый плов на льняном масле, который подаётся всем пришедшим [44]. У арабов, 
проживающих в Каракульском районе Бухарской области, чтобы умиротворить дух 
покойного, на поминки через три дня после похорон приносятся в жертву 2-3 козла, из 
которых готовится шурпа. Смысл этого мероприятия заключается в желании, чтобы дух 
умершего был в радости и не мучился на том свете.

У арабов Узбекистана траурная обрядность имеет свои особенности. Так вдова, дети и 
близкие родственники соблюдают траур в течение года. Не посещают празднества, носят 
синюю одежду. Однако по истечении года арабы стремятся снять траур. Заключение брака 
ограничено рядом правил. В частности, вдова не может выйти замуж, пока не пройдёт 110 
дней. Этот срок необходим для того, чтобы проявились признаки возможной беременности
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[45]. Если вдова не собирается повторно выходить замуж, то она больше не может носить 
яркую одежду и украшения [46, с. 307]. Мужчины -  арабы, понёсшие тяжелую утрату, до 40 
дней не стригутся и не бреются [47]. В 90-х гг. XX в. мужчины не брились до тех пор, пока 
не проводились основные поминки (худойи) [48]. В наши дни мужчины стригутся и бреются 
после проведения трёх обрядов (7, 20, 40 дней).

Обычно человек, которого постигло горе, пребывает в растерянности и нуждается в 
помощи стороны общины. У арабов издавна сохраняется традиция, согласно которой 
махалля принимает огромное участие в проведении таких мероприятий, как раджаблик, 
курбанлик, ифтор. В ходе проведения погребально -  поминальных обрядов особенно чётко 
проявляются взаимоотношения в семье, степень близости, терпения и любви.
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Ц.Е.Ергазы

ЦАЗАЦТЬЩ ЦОЛ0НЕРШДЕГ1 ДЭСТYРЛI ЕР-Т¥РМАН 
ЖАБДЬЩТАРЫНЬЩ ТАРИХИ-ЭТНОГРАФИЯЛЬЩ АСПЕКТ1С1*

^азак халкыныц коленершщ алуан тYрiнiц бiрi ол ер-турман жабдыктары болып 
саналады. ^азактыц дэстYрлi когамында эрi бiздiц ежелп ата-бабаларымыз коленерде ер- 
турман жабдыктардыц сэн-салтанатыныц эстетика категориясына ерекше мэн берш, жогары 
сапалы децгейде дайындауды бшдт Галым-этнограф Халел Аргынбаевтщ гылыми зерттеу 
ецбектершде алгашкы рет ершшер енерi мен ер-турман жабдыктарыныц ерекшелiктерi мен 
олардыц ещрлш этнографиялык айырмашылыктарын жан-жакты зерделедт «Булардыц бiр- 
бiрiнен непзп айырмасы -  олардыц жасалу тэсш мен сырткы кершйшде болды. Осы 
ерекшелштерше карай «казак ерш, «шошак бас ер», «кан бас ер» деген атаулар да 
калыптаскан. Булардыц шшде ел арасына кец тарап, казакстанныц кептеген аймактарын 
Шыгыс казакстан, Семей, Талдыкорган, Павлодар, СолтYCтiк казакстан, Кекшетау, 
Целиноград, ^останай, Орал, Караганды облыстарыныц солтYCтiк аудандары мен Алматы 
облысыныц солтYCтiк-шыFыс аудандарын камтитыны -  казак ерi болып табылады [1, 21 б.]. 
Еалымныц йюршше, казакстанныц кай облысында болмасын эйелге арналган ер езшщ 
Yлкендiгiмен, эдемшпмен де кезге тYседi. Эйел ершщ CYЙегi ауыр, эшекей де мол болады.

Осындай эйелге арналып эсемделш ютелген ердi 2012 ж. тамыз айында бiздiц гылыми й- 
сапарымыз кезецшде Караганды облыстык бейнелеу енерi музейiнiц корынан кердiк. Бул 
ердi Yйрек бейнес секiлдi жасаган Токтамурат деген халык шеберi екен. Эйелге арналган ер - 
токымныц жасалу уакыты ХХ гасырдыц 1 ^ i  жартысы деп керсетшедт Осы ер-токымды 
эйел адамныц дене бтм ш е арнайы лайыктап iстеген. Токтамурат шебер жасаган эйелге 
арналып йтеген ер-токымныц негiзi сапалы агаш екен. Сосын шебер ер-токымды сапалы 
былгарымен кемкерiп, эстетикалык сипатка келтiрiптi. Шебер-ершi Yйрек басты формадагы 
ер-токымды, оныц мойын тусын, омырау бойын ак металды шегелермен эспеттеп, керкемдiк 
сипат берумен катар, осы ер-токымды сапалы былгарымен кемкерш, мыкты болуын 
ойластырыпты. Осы эйел ер-токымныц аукымы 30х46 см. Бул ер-токымныц арткы белшн 
овалды тYPде эйел адамныц дене бтм ш е сай арналып iстелiндi [2, 1-2- суреттер].

Караганды ОБЭ музейнде Ахметкан деген адамныц тапсырган ер-турманы бар. Бул 
ер-токымды жасаган шебердщ аты белпйз, дегенмен ершiнiц коленер буйымы ерекше
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