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КИРИШ
Узбекистан тарихини ёритишда ва урганишда археолог, этнография, 

нумизматика каби фанларда олиб борган тадкикот ишларининг ахамияти 
жуда каттадир. Сунгги йиллар ичида жахонни шу жумладан Марказий 
Осиёнинг турли худудларида куплаб йирик илмий тадкикотлар натижасида 
бир катор, мухим маълумотлар тупланди. Олимлар томонидан топиб 
текширилган бу янги ашёлар энг кадимги ва урта асрлар тарихи хакидаги 
билимларни кенгайтиради. Мазкур манба ва ашёлар жахон тарихининг 
кадимги давр сиёсий-иктисодий, ижтимоий ва маданий жараёнлари хакида 
туларок тасаввурлар хосил килиш имконини беради.

М арказий Осиёда ибтидоий одамлар таркалиши жараёнидан бошлаб, 
халкларнинг тарихида турли хил мураккаб вокеалар содир булган. Улар 
ибтидоий туда даври, ибтидоий хужаликлари ва ме^нат куроллари, 
уругчилик тузумининг вужудга келиши, хужаликнинг ишлаб чикариш 
ш аклларига утилиши, бинокорлик ва хунармандчиликнинг ривожланиши, 
ишлаб чикаришда металлнинг ишлатила бошланиши, илк шахарлар ва 
давлатларнинг ташкил топиши, антик даври, урта асрлар меъморчилиги ва 
моддий маданиятининг ривожланиши билан бирга бошка купдан-куп 
вокеалар билан боглик хисобланади.

Талабалар кадимги М арказий Осиё тарихни урганишда кимматли 
археологик манбаларга эътибор бериш лозим. Узбекистонда текширилган 
барча турдаги археологик ёдгорликлар ва уларда топилган моддий манбалар, 
инсоният тошдан ясаган оддий купол чукмордан бошлаб, узлуксиз мехнат 
натижасида юксак маданият даражасига етиб келишининг асосий 
конуниятларини очиб берадилар. Президентимиз Шавкат Мирзиёев узларинг 
маърузаларида инсоният тарихидаги энг кадимий ёзма манбалардан бири булган 
«Авесто» китобининг айнан шу заминда пайдо булгани Хоразм юртининг тарихи 
кандай теран эканидан далолат беради1.

Бу борада Узбекистан Республикаси хукумати томонидан катор конун ва 
дастурлар ишлаб чикилиб хаётга тадбик этилмокда. Ушбу биритув малака ишида 
Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 1998 йил 27 июлдаги “УзР 
ФА Тарих институти фаолиятини такомиллаштириш тугрисида”2ги, Узбекистон 
Республикаси Конунлари, 2010 йил 7 октябрда Узбекистон Республикаси 
Вазирлар Махдамаси томонидан кабул килинган “2010-2020 йилларда ном оддий 
маданий мерос объектларини мухофаза килиш, асраш, таргиб килиш ва улардан 
фойдаланиш Давлат дастурини кабул килиш тугрисида” ги Карори ва бошкалар 
мухим ахамият касб этади.

Норматив хужжатлар билан амалга киритилган укув дастури, узбекистон 
тарихи фанининг назарий ва амалий муаммолари, узбекистон тарихи фанини

Мирчиссв Ш.М. Буюк кслажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - Т. “Узбекистон”, 2017. 
Е. 241.
2 Узбекистон Республикаси Фанлар академияси Тарих институти фаолиятини такомиллаштириш тугрисида”ги УзР 
Вазирлар Махкамасининг Карори // Халк сузи, 27 июн 1998 йил. Постановление Кабинета Министров Республики 
Узбекистан от 27 июля 1998 г. «О совершенствовании деятельности Института истории АН РУз» // Народное 
слово. 1998, 29 июля
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укитишдаги инновациялар, укув дастури, маъруза матнлари, узбекистон тарихи 
фанидан тайёрланаётган кейслар, амалий топшириклар, назорат саволлари шу 
кунга кадар олий таълим муассасалари профессор-укитувчилари томонидан 
лозим даражада урганилмаган.

Бу холатлар олий таълим муассасаларида кулланиладиган таълим ва тарбия 
жараёнларини ташкилий-хукукий хужжатларини ва улар асосида ишлаб 
чикиладиган локал хужжатларни хар томонлама назарий ва амалий жихатдан 
5фганиш ва тахлил этишни долзарблигидан далолат беради.

“Узбекистон тарихи” фанини Марказий Осиё жахон циливизациясининг 
ажралмас кисми мавзуси укитишнинг назарий ва амалий масалаларини тадкик 
этиш хамда укитишни такомиллаштиришда педагогик технологияларни урни ва 
ахамияти буйича хулосалар вэ тасиялар ишлаб чикишдан иборат.

Биринчидан, олий таълим муассасаларида укитилаётган “Узбекистон 
тарихи” фани Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси 
тараккиётининг устувор йуналишларини назарий ва амалий тахлил килиш;

Иккинчидан, “Узбекистон тарихи” фанини Марказий Осиё жахон 
циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси укитишда инновацион таълим 
технологиялари ва илгор хорижий тажрибалардан фойдаланиш йулларини 
ёритиш;

Учинчидан, “Узбекистон тарихи” фани Марказий Осиё жахон 
циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси укув дастури мазмун мохиятини 
очиб бериш;

Туртинчидан, олий таълим муассасаларида “Узбекистон тарихи” фанини 
Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси укитишни 
янада такомиллаштириш юзасидан таклиф ва тавсиялар ишлаб чикиш.

Олий таълим муассасаларида укитилаётган “Узбекистон тарихи” фани 
Марказий Осиё жахон циливизациясининг'ажралмас кисми мавзуси сохасидаги 
назарий масалалар ва ташкилий характерга эга булган хужжатларни урганиш 
ташкил этади.

Олий таълим муассасаларида “Узбекистон тарихи” фанининг Марказий 
Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси мазмун мохиятини 
укитишда педагогик технологияларни урни. Шу билан белгиланадики, тадкикот 
натижасида олинган хулосалар “Узбекистон тарихи” фани Марказий Осиё жахон 
циливизациясининг ажралмас кисми мавзуси буйича ташкилий характерга эга 
булган хужжатларни ишлаб чикиш учун амалий дастур булиши мумкин. Олинган 
хулоса ва билдирилган таклифлардан таълим муассасалари фаолиятида, мазкур 
фанни укитишда ва такомиллаштиришда фойдаланиш мумкин.
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1-БОБ. “МАРКАЗИЙ ОСИЁ ЖАХОН ЦИЛИВИЗАЦИЯСИНИНГ 
АЖРАЛМАС КИСМИ” МАВЗУСИНИ УКИТИШНИНГ НАЗАРИЙ

МАСАЛАЛАРИ
1.1. Узбекистон тарихи фани тараккиётининг устивор йуналишлари

Мустакил Республикамизнинг ижгимоий фанлар сохаси олимлари олдида 
халкимиз тарихини хакконий ва тулаконли урганиш масаласи долзарб вазифа 
сифатида турибди. Бу хакда Узбекистон Республикасининг Биринчи Президента 
И.А. Каримов мамлакатимизнинг етакчи тарихчи олимлари билан утказган 
учрашувида ва бошка мазкур соха билан боглик йигилишларда бир неча марта 
таъкидлаб уттан3. Тарихдан маълумки, Узбекистон худудида азалдан турли 
халклар ва миллатлар учун ягона умумий макон булган. Мухтарам 
Президентимиз таъкидлаганидек, «Бизнинг кадимий ва саховатли заминимизда 
куп асрлар давомида турли миллат ва элат, маданият ва дин вакиллари тинч- 
тотув яшаб келган. Мехмондустлик, эзгулик, калб саховати ва том маънодаги 
багрикенглик бизнинг халкимизга доим хос булган ва унинг менталитета 
асосини ташкил этади»4.

Шунингдек, бу вазифалар Узбекистон Республикаси Вазирлар 
Махкамасининг катор Карорларида хам уз аксини топган5. Президентимиз 
Шавкат Мирзиёев Миллий давлатчилигимиз, гурур-ифтихоримиз тимсоли 
булган бу улуг зотнинг халкимиз, Ватанимиз олдидаги тарихий хизматларини 
бахолашнинг узи кийин. Мустакиллик йилларида буюк аждодимизнинг 
хотирасини тиклаш борасида кандай катта ишлар амалга оширилганини 
барчангиз албатта яхши биласиз6.

Биринчи Президентимиз И.А. Каримов эътироф этганидек: “Бизнинг 
кадимий ва гузал диёримиз нафакат Шарк, балки жахон цивилизацияси 
бешикларидан бири булганини халкаро жамоатчилик тан олмокда ва эътироф 
этмокда. Бу кухна тупрокда милодгача булган даврда ва ундан кейин курилган 
мураккаб сув иншоотлари, хали-хануз узининг курку тароватини саклаб келаётган 
осори атикаларимиз кадим-кадимдан улкамизда дехкончилик ва хунармандчилик 
маданияти, меъморчилик ва шахарсозлик санъати юксак даражада 
ривожланганидан далолат беради”7. Президентимиз Шавкат Мирзиёев томонидан 
бугун учрашувимизда одат булиб колган анъанага кура, мен аввало коракалпок

3 Каримов И.А. Тарихий хогирасиз келажак йук // Биз келажагимизни уз кулимиз билан курамиз. 7-жилд. Т., 
Узбекистон, 1999. Б. 128-132; Каримов И.А. Озод ва обод, эркин ва фаровон хаёт -  пировард максадимиз. 8-жилд. 
Т., 2000. Б. 430, 448, 467, 476; Каримов И.А. Миллий истикдол гояси: асосий тушунча ва тамойиллар // Ватан 
равнаки учун хар биримиз масъулмиз. 9-жилд. Т., 2000. Б. 201-205; Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас 
куч. Т., 2008.
4 Узбекистон Республикаси Президента Шавкат Мирзиёевнинг Республика байналмилал маданият маркази ташкил 
этилганининг 25 йиллигига багишланган учрашувдаги нутки. // «Халк с^зи», 2017 йил, 25 январ.
5 “Узбекистоннинг Янги тарихини тайёрлаш ва нашр эташ тугрисида”ги УзР Вазирлар Махкамасининг Карори // 
Халк с^зи, 17 декабр 1996 йил; “Узбекистон Республикаси Фанлар академияси Тарих института фаолиятини 
такомиллаштариш тугрисида”ги УзР Вазирлар Махкамасининг Карори // Халк сузи, 27 июн 1998 йил.
6. Мирзиёев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - Т. “Узбекистан”, 2017. 
Б. 309.
7 Каримов И.А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. Т., 2008. Б. 30.
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халкининг бетакрор табиати, кадимий тарихи ва бой маданияти хдкида, бу элга 
хос гузал инсоний фазилатлар хдкида фикр юритишим керак эди8.

XXI аср Узбекистонда маданият, иктисодиёт, фан ва техника, ижтимоий- 
сиёсий инновациялар асри сифатида бошланди ва ана шундай шароитда баркамол 
шахе, юкори малакали мутахассисларни тайёрлаш нафакат педагогик, балки 
ижтимоий заруратга айланди. Бу зарурат Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида 
белгиланган “таълим олувчиларнинг маънавий ва ахлокий фазилатларини 
ривожлантириш” масаласига эътибор каратишни талаб этди.

Ушбу фанни укитиш таълим-тарбия бирлигига асосланиб, усиб келаётган 
ёш авлодда сиёсий, гоявий, маънавий-ахлокий, жисмоний фазилатларни, юксак 
онг ва маданиятни шакллантиради. Демак, ёш авлод, булажак мутахассисларнинг, 
умуман, миллатнинг кандай ч иёсий, гоявий, ахлокий, гоявий тамойиллар аеосида 
яшаши ва мехнат килиши бугунги кунда юртимизда амалга оширилаётган 
узлукеиз таълим-тарбия тизими самарадорлигига бевосита боглик.

Мамлакатимизда хукм сураётган тинчлик ва баркарорлик, мехр-окибат 
мухитини асраш, мустакилликнинг кадрига етиш, Ватан тараккиёти учун 
дахлдорлик туйгусини англаш, хар кандай хавф-хатар ва тахдидларнинг олдини 
олишда гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанларнинг укитилишини пухта 
уйланган тизим асосида ташкил этиш ва уларнинг таъеирчанлигини кескин 
кучайтиришни бугун бошимиздан кечираётган хаётнинг узи такозо этмокда. 
Шундай экан, бу жараён ута аник макеад ва вазифаларни белгилаш асосида 
амалга оширилмоги зарур.

Мазкур вазифаларни амалга оширишда Узбекистон тарихи фани сохасидаги 
энг сунгги ютуклар хамда илмий янгиликларга таянган холда мавжуд холатни 
илмий-назарий урганиш, мазмунан бойитиш, такомиллаштириш хамда 
ислохотлар талабларига тула жавоб берадиган даражага келтириш тамойилларига 
асосланиш зарур. Тизимнинг муваффакияти фанларнинг укитилиш сифати, 
фанлар уртасидаги узаро интеграция, “узлукеиз тарбия объекти ва субъекта” 
булган талабаларнинг камолоти, онгу тафаккурини юксалтиришга каратилган 
таълим-тарбия жараёнининг самарали ташкил этилишига боглик.

Шу нуктаи назардан, бугунги кунда ёшларнинг дунёкарашини бойитиш, 
уларда Ватанга садокат, унинг тараккиётига дахлдорлик хисси, миллий гурурни 
шакллантириш, уларни миллий ва умуминсоний кадриятлар рухида камол 
топтириш, хозирги замондаги кескин интеллектуал-маънавий ракобатга жавоб 
бера оладиган, мустакил карорлар кабул килишга кодир булган юксак малакали 
мутахассислар этиб тарбиялаш олий таълим тизимида укитилаётган гуманитар ва 
ижтимоий-иктисодий фанлар олдида турган мухим вазифалардан бири булиб 
колмокда.

Президентимиз Шавкат Мирзиёев узиниш  кадимий тарихи мобайнида куп 
синов ва машаккатлардан утган, хаётнинг маъноси, инсоннинг кадр-кимматини

. Мирзигев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - Т. “Узбекистон” 2017 
Б. 206.



яхши англайдиган Хоразм ах,ли бу сиёсий жараёнда узининг сиёсий етуклигини, 
фаол гражданлик позициясини намойиш этади, деб ишонаман9.

Биринчи Президентимиз И.А.Каримовнинг “Юксак маънавият - енгилмас 
куч” асарида, илгари сурштган концептуал фикр-гоялар, илм-фан сохасида кулга 
киритилаётган ютуклар гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанлар мазмунини 
янада такомиллаштиришни талаб этади.

2012 йил 16-17 февраль кунлари Тошкент шахрида утказилган “Юксак 
билимли ва интеллектуал ривожланган авлодни тарбиялаш —  мамлакатни 
баркарор тараккий эттириш ва модернизация килишнинг энг мухим шарти”, 2014 
йил 15-16 май кунлари Самарканд шахрида булиб утган “Урта асрлар Шарк 
алломалари ва мутафаккирларининг тарихий мероси, унинг замонавий 
цивилизация ривожидаги роли ва ахамияти” мавзусидаги халкаро 
конференцияларда юртимизда таълим-тарбия, маънавий-маърифий ишлар, 
гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанлар сохаларида эришилган ютуклар яна 
бир бор эътироф этилди ва амалга оширилиши лозим булган вазифаларнинг 
концептуал йуналишлари белгилаб берилди.

Маънавий-маърифий ва таълим-тарбия сохасидаги узгаришлар, дунёда 
кечаётган глобаллашув жараёнлари ёшларнинг дунёкараши ва тафаккурини 
шакллантиришда мухим урин тутадиган, маънавий дунёсини бойитадиган, 
уларнинг онгида маънавий бушлик юзага келишига йул куймайдиган гуманитар 
ва ижтимоий-иктисодий фанларини мазмунан такомиллаштириш хамда таълим 
самарадорлигини янада оширишни талаб этади.

Шундан келиб чщ иб, Узбекистон тарихи тараккиётининг узига хос йули, 
тадкикот объекта ва воситалари мавжудлигини куйида курсатиб утамиз.

Утган давр мобайнида олий таълим тизимида узбекистон тарихи 
фанларининг меъёрий хужжатлари, укув-услубий мажмуасини такомиллаштириш 
ва уларни укитиш самарадорлигини оширишга каратилган куплаб ишлар амалга 
оширилди.

Бу ишлар келгусида яна изчил давом эттирилади. Фанларни укитишда 
узвийлик ва изчилликни таъминлаш, дарслик ва укув кулланмаларни 
такомиллаштириш, илм-фан сохасидаги янгиликларни уларда акс эттириш, 
бугунги ва истикболдаги вазифаларни ёритиш, мустакил таълим, укитиш 
жараёнида илгор педагогик ва замонавий ахборот-коммуникация 
технологияларидан кенг фойдаланиш имкониятлари хцсобга олинади.

Узбекистон тарихи фанини укитиш борасида миллий ва хорижий 
тажрибаларни урганиш ва киёсий тахлил килиш, фанларнинг намунавий укув 
дастурларини такомиллаштириш ва улар асосида маъруза матнлари, янги авлод 
укув адабиётлари, электрон адабиётларни яратиш ва таълим жараёнига боскичма- 
боскич жорий этиш ишлари амалга оширилмокда.

Укув фани буйича электрон укув воситаларининг яратилиши мазкур фанни 
укитишда замонавий ахборот-коммуникация технологияларидан фойдаланиш 
имкониятини янада кенгайтиради. Бу уз навбатида, талабаларнинг мазкур фан

9. Мирзиёев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - Т. “Узбекистон”, 2017. 
Б. 249.
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буйича билимларни чукур узлаштиришларининг асосий омили булиб, таълим- 
тарбия сифати ва самарадорлигини оширади.

Айни шундай саъй-х,аракатлар амалга оширилиши таълим жараёнига 
замонавий педагогик ва ахборот технологияларини кенг тадбик этишни янада 
жадаллаштириш, профессор-укитувчиларни илгор педагогик билимлар ва 
технологиялар билан куроллантириш, уларнинг махоратини ошириш, хорижий 
олий таълим муассасалари тажрибасини чукур урганиш хамда улардаги самарали 
усул ва воситаларни миллий таълим тизимимизга жорий этиш имконини яратади.
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1.2. “Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми” 
мавзусини укитишда педагогик технологияларни урни.

Мамлакатимизда амалга оширилаётган ислохотларнинг асосий 
максадларидан бири бозор иктисодиёти конуниятларига асосланган янги 
иктисодий муносабатларни вужудга келтириш ва уларни изчил хукукий тартибга 
солишга каратилган конунчилик базасини яратиш хисобланади.

Узбекистон Республикасининг Биринчи Президентимиз И.А.Каримов 
таъкидлаганидек, “Юртимизда утган йиллар давомида бозор иктисодиёти 
сохасидаги узгаришларнинг ишончли конунчилик базасини шакллантириш 
борасида амалга оширилган улкан ишлар хеч кимга сир эмас, албатта. Буларнинг 
барчасини эътироф этган холда, мавжуд конунларимизнинг купчилигини уларни 
куллаш амалиёти ва мамлакатимизда бозор муносабатларини ривожланишининг 
хозирги даврдаги янги реал холатидан келиб чикиб, жиддий кайта куриб чикиш 
зарур” .10 Президентимиз Шавкат Мирзиёев уз фикрларида Марказий Осиё 
худудидаги йирик кадимий давлатлар яъни Бактрия, Кушон каби кухна 
давлатлар тарихи, Далварзинтепа, Кампиртепа, Зартепа калъаси сингари ноёб 
ёдгорликлар бу ерда кадим замонларда хам юксак тараккиёт мавжуд булганини 
исботлайди11.

Маълумки мамлакатимиз олий таълим муассасаларида “Узбекистон тарихи” 
фанини укитиш жараёнида инновациялар ва илгор хорижий тажрибаларни 
куллаш бугунги куннинг долзарб масалаларидан бири хисобланади.

Аввало фандаги янгилик нима? Фандаги инновация нима? деган саволларга 
жавоб бериш лозим. Бугунги кунда амалиётда янгилик ва инновация сузлари 
уртасида фарклар мавжуд. Янгилик бу фандаги энг сунгги ютуклар, билимлар, 
усуллар хисобланади. Ушбу ютуклар, билимлар, усуллар амалда кулланилиши 
билан инновацияга айланади.

“Узбекистон тарихи” фанини укштавда бугунги кунда ривожланган 
хорижий мамлакатларда куйидаги инновациялар ва таълим технологиялари 
кулланилмокда.

Педагогик технологиялар.
1. Кичик гурухларда ишлаш.
2. Аклий хужум.
3. Рол ли уйинлар.
4. Уз позициясини эгаллаш.
5. Дискуссия.
6 . Дебатлар ва хакозолар.

10 Каримов И.А. Мамлакатимизда демократик ислохотларни янада чукурлаштнриш ва фукаролик жамиятини 
ривожлантириш концепцияси. Узбекистон Республикаси Олий Мажлиси Конунчилик палатаси ва Сенатининг 
кушма мажлисидаги маъруза // -Т.: Халк сузи, 2010 йил 13 ноябрь.

Мирзиёев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - Т. “Узбекистон”, 
2017. Б. 277.
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Педагогик технологиялар талабаларнинг фаол хаётий муносабатларини 
шакллантиришга каратилган. Уларга укув жараёнидаги янги шаклдаги 
интреактив усуллар киради. Талабалар даре жараёнида мавзуни узлаштириш 
учун дойра шаклида утирадилар.

Гуманитар таълим тизимига медиацияга кириш технологиясини киритиш 
мумкин. Талабаларга вужудга келган низоларни нейтрал воеитачи - Медиатор 
иштирокида тинч йул билан хал этишни ургатиш. Бу холатда талабалар 
инсонларга бегараз ёрдам беришнинг ута мухим тартиб ва вазифа эканлигини 
тушуниб етадилар. Бу технология бугунги кунда ривожланган хорижий 
мамлакатларнинг жумладан, Америка Кушма штатлари, Германия, Япония ва 
Россия давлатларининг олий таълим муассасаларида таълим ва тарбия 
жараёнларини ташкил этишда кенг кулланилмокда.

Ижтимоий-гуманатар таьлимни хозирги замон тизими педагог ходимларга 
анъанавий ва инновацион таълим технологияларини амалиётда оптимал ечимини 
топишга имкон яратади.

XXI аерда Узбекистон таълим тизимини ислох килиш ва такомиллаштириш 
устивор вазифалардан биридир. Бу эса, уз навбатида профессор-укитувчиларимиз 
зиммасига тегишли укув фанлари буйича укув адабиётларини хозирги давр 
талаби ва илм-фаннинг сунгги ютукларини хисобга олган холда янгилаб бориш, 
таълим жараёнига инновация ва таълим технологияларини жорий этишни такозо 
этмокда.

Бугунги кунда амалиётда янгилик ва инновация сузлари уртасида фарклар 
мавжуд. Янгилик бу фандаги энг сунгги ютуклар, билимлар, усуллар 
хисобланади. Ушбу ютуклар, билимлар, усуллар амалда кулланилиши билан 
инновацияга айланади. Инновацион технологиялар талабаларнинг фаол хаётий 
муносабатларини шакллантиришга каратилган. Уларга укув жараёнидаги янги 
шаклдаги интерактив усуллар киради. Талабалар даре жараёнида мавзуни 
узлаштириш учун тавсия этиладиган интерфаол методлардан яна бири ФСМУ 
технологиясидир.

Ушбу технология мунозарали масалаларни хал этишда, бахс-мунозаралар 
утказишда (ёки укув-семенар якунида талабаларнинг укув машгулотлари хамда 
утилган мавзу ва булимдаги баъзи мавзулар, муаммоларга нисбатан фикрларини 
билиш максадида) кулланилиши мумкин. Бу технология талабаларни уз фикрини 
химоя килишга хамда уз фикрини бошкаларга утказишга, очик холда 
бахслашишга, шу билан бирга билимларни тахлил этишга ва эгалланганлик 
даражаеини аниклашга, бахолашга хамда бахслашишга ургатади.

Технологиянинг максади: ушбу технология талабаларни таркатилган оддий 
когозга уз фикрларини аник ва киска холатда ифода этиб, тасдикловчи далиллар 
ёки инкор этувчи фикрларни баён этишга ёрдам беради.

Укув машгулотини утказиш тартиби:
- укитувчи хар бир талабага ФСМУ технологиясининг турт боскичи ёзилган 

когоз варакларини таркатади ва якка тартибда уларни тулдиришни илтимос 
килади;

- укитувчи талабалар билан бахс мавзусини белгилаб олади;
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- якка тартибдаги иш тугагач, талабалар кичик гурухдарга ажратилади ва 
укитувчи кичик гурухларга ФСМУ технологиясининг турт боскичи ёзилган катта 
когоз варакларини таркатади;

- кичик гурухларнинг хар бир аъзоси берилган таркатма материалларда якка 
тартибда ёзилган фикр ва далилларни катта фарматда умумлаштирган холда турт 
боскич буйича ёзишларини таклиф этади;

- укитувчи кичик гурухларнинг ёзган фикрларини жамоа уртасида химоя 
килишларини сурайди;

- машгулот Укитувчи томонидан муаммо буйича билдирилган фикрларни 
умумлаштириш билан якунланади.

Таркатма материалнинг тахминий нусхаси

Инсерт технологияси

Инсерт технологиясини куллаш учун дастлаб укувчиларга маъруза матни 
билан танишиб чщ иш  вазифаси юклатилади. Матнни укиш учун укитувчи мавзу 
мазмуни куламидан келиб чиккан холда регламент белгилайди. Сунгра жадвал 
асосида мавзу юзасидан укувчилар жадвал каторларини куйидаги белгиларни 
куйиб чикишни топширади
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Инсерт жадвали

V
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М е н  б и л г а н  
м а ъ л у м о т г а  
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о
М еи  j-чуи

п  шунарснз ёкн 
м аълумотни 
аннклаш ла 
т^ллнриш  талаб 
>тилали
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Белгилар куйидаги маъноларни англатади:
(V) - Биламан.
(+) - Мен учун янги маълумот.
(-) - Мен билган маълумотни инкор кил ад и.
(?) -  Ноаник, мавхум (кушимча аникликни талаб киладиган) маълумот.

Демак, самарали инновацион методлардан яна бири кичик гурухларда ишлаш 
хиеобланади. Кичик гурухларда интерфаол методларни куллаш купрок самара 
беради.

Бунда:
- алохида эътибор семинар, амалий машгулотларда ишлашга кийин 

мослашадиган укувчиларга берилади. Гурух сони беш кишидан ошмаелиги лозим;
- гурух фаолияти укитувчи томонидан назорат килинади, куникмалар 

аникланади; '
- барча фикрлар эътиборга олинади;
- бошкаларнинг фикри хурмат килинади;
- хамкорлик устуворлик килиши лозим.

Бу метод куйидаги жихатларни уз ичига олади:
- талабалар кай даражада билим ва куникмаларга эга эканликлари 

аникланади;
- кичик гурухларда ишлаш талабларига катъий амал килинади;
- бир-бирини хурмат килиш;
- таълимнинг ижтимоий жихатлари эътиборда булади ва бошкалар.
Бунда педагог:
- машгулот максадини аник тушунтиради;
- жамоанинг психологик хусусиятларини хисобга олади;
- куллаётган методларни узи пухта билиши шарт;
- энг асосийси, педагог муомала маданиятига эътиборини каратиши лозим. 
Таълим-тарбия жараёнида психологик-педагогик акл-заковат, касб

кобилияти, педагогик техника учлиги педагогнинг фаолиятида ута мухим 
ахамиятга эга.
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1.3. “Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми” 
мавзусидан кейслар 

КЕЙСЛАР

Вазиятли масалалар!

1. Бугунги кунда одамнинг пайдо булиши хдкида турли карашлар, турли 
фаразлар мавжуд.

Кейс юзасидан саволлар:
1. Ушбу масалада дин кандай муносабат билдиради?
2. Мазкур масалани хал килиш йулида бугунги илм-фанда 

билдирилаётган фикрларни ёритинг?

Ы с -  2
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1. Марказий Осиё цшшвизацияни даврлаштириш гояси фанининг 
ривожлаииши бевосита Чор Россиясининг боскинчилик сиёсати натижаси билан 
боглик.

Кейс юзасидан топшириклар:
1. Марказий Осиёда археология фанининг ривожланиш тарихи хакида 

нималар биласиз?
2. Археологиянинг ривожлаииши чакикатдап хам руслар бочкини билан 

богликми?

1. Узбекистон тарихи фанининг ривожланишида купгина фанларнинг 
ахамияти катта.

Узбекистон тарихи амалиётда ахборот технологияларининг 
ахамияти кай даражада мухим?

2. Узбекистон тарихи тадкикот ишини олиб бориш учун маълум бир даврга 
оид ёдгорлик мавжуд.

Узбекистонда мавжуд ' усулларни кулламай туриб хам 
тадкикот олиб бориш мумкинми? Сиз бунга нима дейсиз?

1. Марказий Осиё цшшвизацияни ривожланишидаги мухим жихатларидаи 
бири.

Ушбу даврлаштиришда археологиянинг ахамияти кай 
даражада? Сизнинг фикрингиз кандай?

2. Тош даври орасида энг узок давом этган давр бу - палеолитдир
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Ушбу холатнинг узок давом этишига сабаб нима? Мисоллар 
ёрдамида шархланг ва жадвал тузинг?

1. Одам узок давом этган эволюцион жараёнда бугунги кундаги куринишга 
келган.

Археологии даврлар буйича одамнинг уиариш ини  
изохланг? Кунга сабаб булган омилларни мохиятини очиб беринг?

2 . Илк санъат турлари -  коя тош суратлари ва хайкалтарошлик палеолит 
даврида пайдо булган

Санъат турларининг пайдо булишида нима ва кандай 
омиллар сабаб булди?

1. Маълумки, ук-ёй мезолит даврида кашф этилган. Бу эса кадимги одамларда 
ов самарадорлигини ошишида ёрдам берган.

Бугунги кун нуктаи назари билан Караганда ук-ёйнинг 
кашф этилиши канчалик ахамият касб этган?

2. Неолит инкилоби кадимги оламлар турмуш тарзини бутунлай узгартиб 
юборди.

“Неолит инкилоби” атамаси ким томонидан нималарга 
асосланиб айтилган? Одамлар кандай хужалик турига асосланиб яшай 
бошлаганликлари тугрисида фикр билдиринг?



s
—

1. Неолит даврига келиб, гарчи у турли жойларда бир хил кечмаган булса-да, 
узлаштирма хужаликдан ишлаб чикарувчи хужаликка утилди.

Мазкур 5'згьриш туфайли одамлар кандй жойларда яшай 
бошлашган? Матриархатнинг гуллаб-яшнаган даври булган бу даврда оила- 
никох муносабатларида кайндай узгаришлар юз берди?

2. Энеолит даври купчилик давлатлар худ уд ид а протошахарлариинг пайдо 
булиши билан характерланади.

Я кин ва Урта Шаркнинг кайси худудларида илк 
давлатчилик ва шахарсозлик маданиятн шаклланди? Мазкур худудларда 
давлатчилнк ва шахарсозлик маданиятига хос омилларнинг шаклланишида 
кайси жихатлар устувор саналади?

1. Энеолит даврида Марказий Осиёда протошахарга хос хусусиятларни узида 
жам килган худудлар вужудга кела бошлади.

Марказий Осиёнинг айнан кайси худудида протошахарга 
хос хусусиятларни узида жам килган ёдгорликларни куриш мумкин? 
Месопотамиядаги шахар-давлатларга хос тарих асосида курилган 
ёдгорликларни курсатинг

2. Бронзанинг кашф этилиши ибтидоий жамоа хужалигида руй берган буюк 
маданий хужалик ихтиро эди. Янги металл харбий куролларнинг турини 
купайтирди, харбий куролларнинг хили ва жанговорлиги ошди. Бронзадан 
ясалган уй-рузгор буюмлари хам пайдо булди.

Ер юзининг куплаб худудларидан бронза (жез) даври ёдгорликлари топилган. 
Археологлар ижтимоий-иктисодий ва маиший муносабатларни ёдгорликлардан
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II-БОБ. “МАРКАЗИЙ ОСИЁ ЖАХОН ЦИЛИВИЗАЦИЯСИНИНГ 
АЖРАЛМАС КИСМИ” МАВЗУСИНИ УКУВ МОДУЛИ ИШЛАНМАСИ

2.1. “Марказий Осиё жахон цивилизациясининг ажралмас кисми” 
мавзуси буйича маъруза матни 

Мавзунинг режаси:
1. Маданият” ва “Цивилизация” тушунчаларининг мазмун мохияти ва уларнинг 
узаро богликлиги ва фарки.
2. Марказий Осиё худудида ибтидоий жамоа тузуми ва унинг тарихий даврлари.
3. Ибтидоий жамоа тузумига хос манзилгохлар.
4. Кадимги даврларнинг маънлвий асослари.

1. Маданият” ва “Цивилизация” тушунчаларининг мазмун мохияти ва 
уларнинг узаро богликлиги ва фарки.

Хозирги Узбекистон худуди кадимги даврлардан бошлаб маданий 
жараёнлар ва цивилизация учокларидан бири булганлигини барча олиб борилган 
тарихий ва археологик тадкикотлар исботлайди. Шу уринда албатта, “маданият” 
ва “цивилизация” тушунчаларининг мазмун мохияти хакида тухталиш лозим 
(гарчи бу маданиятшунослик фани предметида ёритилса хам).

Президентмиз Шавкат Мирзиёев минг йиллик тарихи давомида куп синов 
ва машаккатларни курган, кеч качон иродаси букилмасдан, доимо хаётга ишонч 
билан карайдиган мехнаткаш Бухоро ахди билан, сиз азизлар билан бирга 
шундай олий максадга интилиб яшашни, халкимизнинг ишончини оклаш ва эл- 
юртимизга садокат билан хизмат килишйи мен узим учун катта шараф, деб 
биламан12.

Кейинги даврлардан илмий адабиётларда “маданият” тушунчасига 250 дан 
ортик таърифлар берилсада, уларнинг мазмун мохиятида бир бирини тулдирувчи 
жихатлар мавжуд. Айрим илмий манбаларда “маданият” лотинча “культура” 
сузидан олинган булиб, таълим тарбия, шу жумладан, ерга дастлабки ишлов 
бериш маъносини англатади дейилган булса (Хоруженко К.М. Культурология - 
энциклопедический словарь. Ростов Дон: Феникс. 1997), бошка укув адабиётида 
“маданият” — арабча “мадиналик” шахарлик деган маъноларни англатади деб 
ёзилган (Бекмуродов М ва бошкалар. Социология. Т: А.Крдирий номидаги халк 
мероси нашриёти, 2002). Айникса Узбекистон Ресиубликасининг Бириннчи 
Президенти И.Каримовнинг маданиятга берган таърифи диккатга сазовар булиб. 
Кенг маънони камраб олган: “Маданият деган сузни кенг маънода тушуниш 
керак. Уз вактида ишлаб, уз вактида дам олиш — бу хам маданият. Куриладиган 
уйни гуваладан эмас, пишик гиштдан мустахкам килиб куриш -  бу хам маданият. 
Уз уйи, уз махалласи тозалиги ва ободончилигига эътибор бериш -  бу хам 
маданият” (Каримов И.А. Тинчлик ва хавфсизлигимиз уз куч-кудратимиз,

|2. Мирзиёев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халкимиз билан бирга курамиз. - T “Узбекистон” 
2017. Б. 249.
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хамжихатлигимиз ва катъий иродамизга боглик. 12 жилд. Т: Узбекистан, 2004). 
Дархакикат, аждодларимиз уз ижтимоий хаётларида оддий кундалик турмушдан 
юксак маданий тараккиётга эришиб келди. Содда мехнат куроллари бугунги 
кунда энг тараккий этган технологии иш куролларига айланди, чайладан бунёд 
этилган турар жойлар бугунги кунда замонавий хонадонларга айланди. Буларнинг 
барчаси инсониятнинг асрлар давомидаги онгидаги тараккиёти натижасидир.

Цивилизация тушунчаси нима? Цивилизация — бу дунё халкларининг турли 
давраларда хаёгнинг хамма сохаларида, яъни ижтимоий-иктисодий, сиёсий ва 
маданий сохаларда эришган ютуклари хамда тараккиёт боскичига кутарилиш 
жараёнларидир. Бу жараёнлар эса инсониятнинг пайдо булиши ва ривожланиши, 
жамиятнинг ривожланиш даражаси, модций ва маънавий маданиятнинг 
юксалиши, кабилалар ва халклар уртасидаги узаро муносабатларни уз ичига 
олади.

Аслини олганда “цивилизация” тушунчаси муайян бир худуд давлат, 
умуман, жахон, уларнинг ижтимоий- сиёсий, иктисодий ва маданий 
ривожланишининг маълум бир боскичига нисбатан кулланилади. “Цивилизация” 
лотинча “цивилус” сузидан олинган булиб, айнан “фукароликка оид” деган 
маънони ангалатади (Фалсафа асослари. Тузувчи ва масъул мухаррир К. Назаров. 
Т.: Узбекистон, 2005). Цивилизацияга берилган таърифлардан купчилик уни 
маданий-техник тараккиётнинг юкори боскичи, баъзилар эса жамият тарихий 
даври, маълум бир колипдаги намунаси (“формация” билан тенглаштирилади), 
бошкалар эса, инсониятнинг ёввойилик ва вахшийликдан сунгги тараккиёт даври 
деб белгилашади. Нима булганда хам бизнингча, маданият ва цивилизация узвий 
боглик булиб, бир бири билан тулдиради, бир бирсиз содир булмайди. Шунинг 
учун уларнинг ривожланишини куйидагича тасаввур этиш мумкин: Маданият -  
Цивилизация -  Инкироз.

Мехнат куроллари умумники булган ва умумий турмушга эга булган 
инсониятнинг дастлабки боскичи ибтидоий жамоа тузуми дейилади. Ибтидоий 
жамоа тузуми -  кишилик жамияти тарихининг бошлангич ва таркибий кисми 
булиб, у жуда катта даврни уз ичига олади. Ибтидоий жамоа даври кишилари 
ибтидоий туда ва уруг-аймокчилик деб аталган икки даврни уз бошларидан 
утказганлар. Ибтидоий жамоа тузуми тарихчилар томонидан асосан моддий 
манбалар асосида урганилган.

Тош даври энг узок давом этган тарихий давр хисобланиб, кадимги одамлар 
томонидан мазкур даврда асосий мехнат куроллари тошдан ясалган. Тош даври 
милодгача IV минг йилликкача давом этган.

Тош даври археологияда кадимги (палеолит) ва янги (неолит) тош 
даврларига булинади. Шунингдек, палеолитдан неолитга утиш даврини бир- 
бирига богловчи урта тош даври (мезолит) хам бор.

Тош даврида инсоният ривожланишининг натижаси уларок куплаб йирик 
кашфиётлар килинган. Улар сирасига оловни олиш ва ундан фойдаланиш, кийим- 
кечак тайёрлаш, уй-жой куриш, камоннинг кашф этилиши, турли мехнат, ов ва 
баликчилик куролларининг ясалишини алохида курсатиб утиш мумкин. Тош 
даврининг охирига келиб одамлар турли идишлар ясашни, мато тайёрлашни
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урганадилар. Шунингдек, турли нарса буюмлар, усимликлар ва хайвонларнинг 
фойдали томонларини хам узлаштирдилар. Энг диккатга сазовор жихати 
дехдончилик ва чорвачштикнинг вужудга келиши, яъни мех,нат так;симоти булди.

Палеолит даври тош даврининг энг кадимги даври булиб, бундан 3,5 
млн.дан 14 минг йилликкача булган давр киради.

Палеолит даври уз навбатида 3 боскичга булинади: куйи ёки илк палеолит 
(3,5 млн. -  150 минг йиллик), урта палеолит (150 минг йилликдан -  40 минг 
йилликгача) ва юкори ёки сунгги палеолит (40 -  14 минг йилликлар).

Илк палеолит даврида Жанубий ва Урта Европада иклим субтропик, 
Жанубий Осиё ва Африкада эса тропик булиб, иесиксевар хайвонлар кенг 
таркалган. Масалан, Европада филлар, бегемотлар, примитив (Стенон отлар) 
отлар; Осиёда эса ибтидок й хукизлар, каркидонлар, зебра пайдо булган. 
Усимликлар эса хамиша яшил рангда булган. Жанубий ва Марказий Европа 
худудларида шамшод, дафна, анжир; Европанинг бошка худудларида эса калин, 
кенг баргли дарахтлардан ташкил топтан урмонлар таркалган. Осиё ва Африка 
худудларида хам иссиксевар усимликлар кенг таркалган.

Илк палеолитда дастлабки одамлар Шимолий Африка, Европа ва Осиё 
худудларида яшаган. Милоддан аввалги 600-400 минг йилликларга келиб, улар 
Марказий Осиё, Кавказорти худудларига хам урнашади.

Илк палеолит даврида яшаган ибтидоий одамлар тош куроллар ясаган ва 
улардан узларининг мехнат фаолиятларида фойдаланган. Бу даврнинг асосий 
куроли -  чукмор булиб, у 20  см узунликда ва 1 кг дан ортик огирликда, купинча 
бодомсимон шаклда булган. Чукмор чопки деб хам аталади. Чукмор шелл 
даврининг асосий куроли булиб, у икки томонлама симметрияли килиб, уриб 
тугрилаш техникаеи (усули) билан ясалган. Чукморнинг пастки кисми тошни 
кертиб ишлаш техникаеи (усули) билан яс'алган булиб, у уткирланган, четлари 
нотекис, эгри-бугри шаклга эга булган. Хар кандай тош шелл даври куролини 
ясаш учун ярокли булмаган. Тош каттик ва тез учирмалар хоеил килиш имконини 
бериши керак еди. Шунинг учун хам, дастлаб куроллар ясаш учун асосий хомашё 
вазифасини дарё ва денгиз тошлари бажарган. Денгиздан, дарёчалардан кварц, 
кремен тошлари олиб келиниб, улардан куроллар ясалган. Илк палеолитда 
чакмоктошлардан хам куплаб тош куроллар ясалган. Улар бошка тошларга 
нисбатан мурт булсада турли шаклга келтирилиб, уткир, кескир хусусиятга 
келтирилган.

Сунгги ашелда табиат кескин узгара бошлайди. Усимликлар, хайвонот 
дунёси, иклимнинг узгариши ибтидоий одам хужалигига хам таъсир этади. 
Иклимнинг узгариши ер юзини улкан музликлар коплаши билан характерланади. 
Музлик -  одамнинг пайдо булиши даври булган кайнозой эрасининг туртламчи 
боскичида еилжий бошлайди. Музлик изларини олимлар муътадил иклим 
минтакаларида урганганлар. Тропик зоналарда музликнинг силжиши плювиа 
даврини (плювиа-ёмгир) шакллантирган. Масалан, бу даврда Сахрои Кабирдан 
дарёлар оккан.

Ашель даврида Шимолий Америка худудлари деярли музлик билан 
копланган. Жанубий Америкада музлик анча ичкарига кириб борган. Европанинг

22



катта ва Осиёнинг бир кисмини музлик егаллаган. Музликнинг маркази 
Гренландия булган. Музлик палеолит даврида бир неча миллион кв.км. ни ташкил 
этган. Унинг баландлиги 1-2 км дан ортик булган.

Олимлар турт маротаба муз силжиб келган деган фикрни илгари суради. 
Музликнинг силжишини гинц, миндел, рисе ва вюрм деб боскичларга булганлар. 
Бу терминлар Алп тогидаги кишлоклар номидан келиб чиккан. Бу кишлокларда 
музликлар ва музлик ёткизиклари бирин-кетин катламланган булиб, унинг излари 
XX асрнинг урталаригача сакланиб колган.

Палеолитнинг илк боскичи излари археологлар томонидан ер юзининг 
куплаб худудларидан топиб урганилган. Бу даврда яшаган питекантроп (маймун 
одам), синантроп (Хитой одами), гейделберг (Германия одами) типидаги одамлар 
тузилиши жихатидан одам билан (одамсимон) маймун уртасидаги холатда 
булганлар. Улар юкорида айтилгандек, туда булиб, яшаган, сузлашишни 
билмаган, тошга ишлов беришнинг шелл ва ашел техникаларидан фойдаланган. 
Энг кадимги одамлардан питекантроп излари Ява оролида, Синантроп излари 
Хитойда топилган. Шелл ва ашел маданияти колдщлари Олд Осиё, Кавказорти, 
Кора Денгиз, Осиё ва Африка худудларида хам сакланиб колган.

Марказий Осиё худудларидан ибтидоий кишиларнинг энг кадимги тош 
даври ёдгорликлари топилган. Кулбулок, Селунгур, Учтут, Буриказигаи, 
Танирказиган, Онарча, Коратангир, Кизкалъа, Янгажа, Такали, Камар, Учбулок, 
Коратог, Хаволанг ва бошка маконлар археологлар томонидан урганилган.

Мустье даврига оид ёдгорликларда олб борилган тадкикотлар шуни 
курсатдики, мустье неандерталлари горларда хам, улкан мамонт суякларидан 
килинган турар жой -  чумаларда хам яшаганлар. Мазкур даврда одамлар оловни 
саклабгина колмай, балки ёгочни бир-бирига ишкалаш йули билан ёки 
чакмоктошни бир-бирига уриш натижасида олов хосил килишган.

Урта палеолит даври одамларининг асосий машгулоти мамонт, бизон, бугу, 
тог эчкиси, архар ва бошка хайвонларни овлаб кун куриш булиб, овчилик улар 
хаётида мухим 5фин тутган. Овчилар чакмоктош, ук кадалган найзалар, гавронлар 
билан куролланганлар. Лекин термачилик хамон улар хужалик хаётининг асосини 
ташкил этган.

Мустье даври кишилари неандерталлар хисобланиб, хали уларнинг ташки 
киёфасида маймунга хос белгилар бирмунча сакланиб колган эди. Уларда хозирги 
киёфадаги кишиларга утиш жараёни бораётган, ишлаб чикариш куроллари 
такомиллашаётган, нутк маданияти уса бориб, фикрлаш анча ошган, олов сунъий 
тарзда яратила бошланган. Мазкур даврда ибтидоий тудадан уругчилик тузумига 
утила бошланган. Шунингдек, бу даврда мурдаларни сунъий тарзда ковланган 
кабрга кумиш биринчи бор кулланилганки, бу анча мураккаб гоявий тушунчалар 
пайдо булганлигидан далолатдир.

Мустье даврининг урганилиши Урта Осиё худудида Тешиктош горининг 
очилиши билан боглик. Бугунги кунгача мустье даврига оид 100 дан ортик 
ёдгорликлар очиб урганилган. Урта Осиёнинг энг машхур мустье ёдгорликларига 
Тешиктош, Омонкутон, Обирахмат, Хужакент, Кулбулок, Кутирбулок, Учтут,
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Кайроккум, Огзикичик, Окжар, К^ора-Бура, Тоссар ва бошкаларни киритиш 
мумкин.

Бундан 40 минг йиллар илгари кишилик жамияти тарихида юкори палеолит 
деб аталувчи давр бошланади. У хронологик жихатдан археологик 
даврлаштиришда милоддан аввалги 40-12 минг йилликлар билан белгиланади. 
Юкори палеолит одамнинг замонавий жисмоний типини шакллантирган, 
ибтидоий туда даври вайроналарида кишилик жамиятининг дастлабки бугини 
ибтидоий жамоани таркиб топтирган, тош куроллар ишлашда янги ютукларни 
вужудга келтирган даврдир. Ибтидоий тудадан ибтидоий жамоага утишда тошдан 
мехнат куроллари ясаш техникасида, ибтидоий хужалик шаклларида, ибтидоий 
одамнинг турмуш тарзида, уларнинг ижтимоий муносабатларида, дунёкарашида, 
хатто одамнинг жисмоний ту.'илишида хам кескин узгаришлар юз берди.

Юкори палеолитда йирик хайвонлар — мамонтлар, бугулар, жунли 
каркидонлар, ёввойи отлар мавжуд булиб, улар палеолит даври одамларининг 
эхтиёжини кондириш манбалари хисобланган. Аммо об-хавонинг кескин 
узгариши табиатда йирик хайвонларнинг камайишига олиб келган. Юкори 
палеолит даври охирларида мамонт каби йирик хайвонлар йук булиб кетади. Бу 
ходиса одамларнинг яшаш шароитида маълум узгаришлар булишига сабаб 
булади.

2. Марказий Осиё худудида ибтидоий жамоа тузуми ва унинг тарихий 
даврлари.

Инсониятнинг кадимги даври хакида антик давр муаллифларининг 
асарларида дастлабки маълумотлар келтирилади. Юнон файласуфи Демокрит 
(мил.ав. 460-370) ибтидоий давр одамларининг хаётини тасвирлар экан, уларни 
бошпанасиз, кииим-кечаксиз, оловни билмай ва тартибсиз хаёт 
кечирганликларини келтириб утади.

Аристотель, мил. авв. I асрнинг 1-ярмида яшаб утган файласуф 
Лукрецийнинг асарларида хам кадимги одамлар хаёти хакида айрим маълумотлар 
учрайди.

1813 йилда даниялик тарихчи Ведел Симонсен кадимги давр - тош, бронза 
ва темир даврига булинишини таклиф килган бусада археологик жихатдан исбот 
килиб бера олмаган. Буни яна бир даниялик тарихчи, Копенгаген музейининг 
директори, археолог Кристиан Юргенсен Томсен (1788-1865) амалга оширади. У 
топилган моддий ашёларни 3 давр буйича таксимлаб чикади. У аник бир даврни 
бермаган булсада, мехнат куролларининг ясалиш услубларидан келиб чикиб 
боскичларга булган.

1832 йилда Франциянинг Сомма дарёси буйидаги Аббивил шахри якинида 
олиб борилаётган курилиш ишлари жараёнида жуда катта, хозирги бирор 
хайвонга тенг келмайдиган суяк колдиклари, кремен тоши топилади. Бу 
топилмалар божхона амалдори, хаваскор археолог Буше де Пертга катта кизикиш 
уйготади.
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XIX асрнинг 50-йилларида Олдувай (Танзания) дан кейин 2-уринда турувчи 
кадимги манзилгох, - Сент Ашел толпилади. Бу ердан жуда куплаб тошдан 
Килинган “болталар” топилади (800 га якин). Улар устида 25 йил давомида 
тадкикот ишларини олиб бораган археолог Риголло уларни сохта эмаслигини 
таедиклайди. Кейинчалик Шелл (Франция), Иепаниянинг Дордон департаментида 
Солютре ва Муетье манзилгохларининг топилиши тош даври куролларининг 
ясалиш уелуби ва техникаеини урганишга йул очиб берди. 1868 йилда Шимолий 
Испанияда Алтамир горидаги коятош суратлари овчилар томонидан топилади ва 
археолог Савтуола томонидан урганилади. Бунга ухшаш коятош суратлари 
Дордондаги JIa-Мут горида археолог Эмиль Ривер томонидан урганилади. 1892 
йилда биринчи марта Брассемпуида суякдан килинган аёл хайкалчаси топилади.

Урта Осиёда палеолит даврининг урганилиш тарихи 1938 йилдан 
бошланади. Бу йилда А.П. Окладников томонидан Тешиктош гори топилади ва 
муетье даври маданияти хамда неандертал типга мансуб одам суяклари топилади. 
Бу эса Урта Осиёнинг бошка худудларида хам илк палеолит даврига оид 
ёдгорликларини топиб урганиш имконияти пайдо булди. Илк палеолит даври 
ёдгорликларида Д.Н. Лев, Б.А. Ранов, М.М. Герасимов, РД - Сулейманов, М.Р. 
К о с и м о й , Н.Х.Тошканбоев, У.И. Исломовлар томонидан тадкикотлар олиб 
бордилар.

Жахон тарихидаги илк давлатлар дехкончилик каби ишлаб чикарувчи 
хужаликлар пайдо булган жойларда шаклландилар. Минг йиллар давомида факат 
термачилик ва овчилик хисобига яшаб келган, дехкончиликни билмаган купгина 
кабилалар ва элатлар давлатчилик боскичига кутарила олмадилар.

Археологик топилмалар шуни курсатмокдаки, милоддан аввалги 2-минг 
йиллик урталарида Узбекистон (Сурхон вохаси)да кадимги дехдончилик 
маданияти ривожланиши асосида илк давлатчиликка утиш жараёни бошланади. 
Бу жараён боскичма-боскич ривожланишининг узига хос хусусият ва конунларга 
эга эди.

Илгариги укув кулланмалари ва дарсликларда илк давлатларнинг 
шаклланишини эксплуатациянинг пайдо булиши ёки бошка кишилар мехнати 
билан яратилган махсулотни узиники килиб олишнинг вужудга келиши 
натижасида жамиятнинг бир-бирига душман синфларга булиниши билан боглаб 
тушунтирилар эди. Аслида, турли манбалар илк давлатчиликка утишда бошкача 
тарихий вазиятни курсатмокда.

Дастлабки давлатлар алохида маконлар ёки илк шахарлар хамда ишлов 
бериладиган ерлар ва сугориш тизими майдони билан чегараланган нисбатан 
кичик худудда, яъни зич узлаштирилган, хужалик ва ишлаб чикариш максадида 
кенг фойдаланиладиган кадимги сугорма дехкончилик вохаларида пайдо булган. 
Бундай вохалар ахолиси учун ташки харбий боскинлардан химояланиш, маконлар 
ва манзилгохлар худудини мудофаа килиш, сугориш ва дехкончилик ишларини 
ташкил этиш, жамоанинг ички ва ташки алокаларини бошкариб туриш 
масалаларни ечиш мухим ва хаётий зарурият эди.

Шу тарика, ижтимоий-иктисодий муносабатлар тараккиёти жамиятда 
алохида хурмат-эътиборга булган кишиларнинг ажралиб чикишга олиб келди.

25



Улар ижтимоий ишлаб чикаришда доимий банд булмасдан, факатгина ижтимоий 
ва хужалик хаёти устидан назорат ва рахбарликни амалга оширдилар. Лекин, улар 
на бой-бадавлат кишилар, на эксплуататорлар ва на кулдорлар эди. Жамиятда 
бундай кишиларнинг ажралиб чикишига уларнинг ахлокий хислатлари ва обру- 
эътибори сабаб булган холос. Аммо бу мухиг кейинчаликкина ал охи да тук 
оилаларнинг пайдо булишига олиб келди ва аста-секинлик билан жамоадаги 
юксак хурматта асосланган х,окимият мерос тарикасида отадан угилга ута 
бошлади.

Урта Осиёда дастлабки давлат уюшмалари хам дехкоичилик вохалари 
ахолисини четдан буладиган боскинчилардан химоя килиш ва жамоадаги 
муносабатларни хукукий бошкариб туриш учун ташкил топди.

Урта Осиё халклари аждодларииинг илк давлатчилиги анча кадим 
илдизларда эга. Миллий давлатчилигимиз шаклланган бронза даврига оид 
бирорта ёзма маълумотлар иук. Узбекистоининг бу даврга оид тарихи факатгина 
археологик тадкикотлар натижалари асосида ёритилиб, улар жамият 
тараккиётидаги барча мураккаб жараёнларни тулик очиб бера олмайди.

Узбекистоининг милоддан аввалги 1 минг йилликнинг биринчи ярмига оид 
тарихи ёзма манбаларда кисман ёритилган. Зардуштийларнинг мукаддас китоби 
«Авесто»да, ахамонийлар даври михсимон ёзувларида ва кадимги Юнон-Рим ёзма 
манбаларида улкамиздаги халкларнинг номлари, алохида жойлар, тоглар, дарёлар 
ва кулларнинг номлари, афсонавий кахрамонлар ва подшоларнинг номлари, 
ахолинииг турмуши, дини, маданияти, ижтимоий-иктисодий ва сиёсий тузуми 
тугрисидаги маълумотлар мавжуд.

«Авесто» асарида Хоразм, Бактрия ва Сугд тупрогида пайдо булган. 
«Авесто» нинг энг кадимги географик номлари Урта Осиё ва унга чегарадош 
вилоятлари билан богланади. «Авесто» кнтоблари куйидаги маълумотларии уз 
ичига олади: кадимги географик тушунчалар, худудий, этник, кабилалар ва 
вилоятлар номлари, кадимги ва сиёсий тузум, зардуштийларнинг фалсафаси, дунё 
тарихининг ривожлаииши хакида маълумотлар.

Юнон-форс урушлари бошланиши билан милоддан аввалги VI - IV асрлар 
сиёсий вокеаларида иштирок этган Урта Осиё халкларининг тарихи кадимги 
юной тарихшуносларнинг асарларида ёритилган.

Бу борада Урта Осиё халклари тугрисида киска булса-да, жуда аник 
маълумотлар берувчи Iеродотнинг «Тарих» китоби кисмлари айникса 
кимматлидир. К^адимги даврлардан бошлаб бу китоб дунёда энг машхур тарихий 
асарлардан бири булиб хисобланган. Унинг муаллифи Геродот «тарихиинг отаси» 
деб ном олган.

Сакларнинг ёдгорликлари - кадимги кабристонлар ва мозор - кургонлар 
жуда кенг худудда топиб текширилган (Каспий, Орол денгизи атрофидан Балхаш 
кулигача, помир ва Тангритог улкаларида, Куйи Зарафшон, Амударё, Сирдарё 
ерларида). Саклар хужалигида чорвачилик айникса катта ахамиятга эга булган. Бу 
кабилар корамол майда чорва хамда отни куплаб урчитганлар. Сакларнинг 
ёдгорликларида бронза ва темирдан ишланган харбий куроллар, зеб-зийнат, 
мехнат куроллари ва сопол идишлар учрайди.
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Хоразм давлатининг маркази Марв ва Хирот атрофида булиб, бу давлатни 
форслар подшоси Кир II томонидан буйсундирилгандан сунг хоразмликлар Куйи 
Амударё - хозирги Хоразм вилоятига куч и б борганлар деб фараз килинган. Ушбу 
назарияга кура, хоразмликларни Куйи Амударё ерларига жанубдан милоддан 
аввалги VI асрда кадимги форслар сикиб чикарганлар.

С.П.Толстов, Я.Гуломовлар бу назарияга карши булиб, хоразмликлар Урта 
Осиёнинг жанубидан кучиб келмаганлар. Хоразм давлати Куйи Амударёда 
кадимги замонлардаёк вужудга келган деб хулоса килганлар. Аммо бу давлатнинг 
чегаралари хозирги Хоразм вилояти худудидан анча кенг булган.

Милоддан аввалги 700-540 йиллар кадимги Бактрия давлатининг 
ривожланган даври булиб, бу йирик давлатнинг худудий чегаралир Маргоб 
вохаси. Хиндикуш тизмаси, Бадахшон, Нурота тизмаси ва Бухоро вохасига бориб 
такалган булиши мумкин.

Урта Осиёда ривожланган дастлабки давлатлардан кадимги Бактрия энг 
йирикларидан бири булган. Бу даврда Бактрия вилоятларига кадимги Хоразм 
давлати ва сак-массагетларнинг харбий-сиёсий уюшмасига тегишли улкалар 
чегарадош булган.

Маргаёна ва Сугдиёна кадимг Бактрия давлатининг айрим кисмлари 
булганлиги хакида турли манбалар хабар килади. Кадимги форс подшоси Доро I 
нинг Маргиёнадаги Фрада бошчилигидаги кузголонни (мил.авв. 521 й.) тор-мор 
килиши хакида Бехиступ ёзувларидаги хулоса: «мана нималарни мен Бактрияда 
килдим». Доро III даврида Бактрия ва Сугдиёна бирлаштирилган улка булиб, унда 
Бесс исмли сатран хокимлик килган вазияти ва Маргиёна, Бактрия хамда 
Сугдиёна ахолисининг урф-одатлари ва маданияти бир-бирига анча ухшашлиги 
хам шулар жумласидандир.

Археологик манбаларга кура, Бактрия ва Сугдиёна вилоятларига нисбатан, 
Хоразм тупрогида милоддан аввалги IX - VIII асрларга оид пахса ёки хом 
гиштдан курилган уй-жойлар, мудофаа деворлари ва турли иншоотлар 
топилмаган. Сопол идишлар кулда ясалган ва кулолчилик чархи бу давр махаллий 
хунармандчилигида номаълум булган. Айрим тадкикотчилар шу вазиятни хисобга 
олиб, ахамонийларгача булган даврда Хоразм тупрогида йирик давлат ташкил 
топмаган деб хулоса чикарганлар.

Аммо, шунга эътибор бериш керакки, милоддан аввалги VII асрнинг 
охирларига келиб, кадимги Хоразм шахар марказларидан бири Кузаликир 
мудофаа деворларининг тузилиши билан Бактриядаги Кизилтепа шахар 
деворларини тузилишида анча ухшашликлар топилди. Бактрия ва Хоразм шахар 
марказлари мудофаа деворларининг уртасида жангчилар юриши учун махсус 
йулак булган. Шахар деворлари устига ук отиш учун мудофаа буржлари 
курилган. Деворларда хар 2 метрда шинаклар колдирилган. Демак, шу даврга 
келиб Хоразм тупрогида йирик шахар марказлари пайдо булди.

Урта Осиё вилоятларининг маданий ухшашликларига сабаб халкларнинг 
кушни-кариндошлиги, умумий урф-одатлари, тили, савдо-сотик, маданий 
алокалари, жанубда юкори даражада риводланган маданиятнинг таъсири, 
жанубий ахоли бир кисмининг Хоразм чегаралари ёнида ва айнан вилоят
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худудига таркалиши деб фараз килинади. Агар курсатиб утилган фикрлар, 
жумладан, охиргиси тугри булса, кабилаларнинг кучиш жараёни форс подшоси 
Кир II нинг юришларидан анча олдинги даврларда бошланган Жанубий 
вилоятларнинг вакиллари ва махдллий ахдписи кушилиш натижасида янги 
маданий ва этник жараёнлар вужудга келиши мумкин эди. Бу вазият, археологик 
ва антропологик маълумотларга кура, Урта Осиё ва хусусан Узбекистон худудида 
бронза даврида ва милоддан аввалги 1 минг йилликнинг бошларида анча тараккий 
топган.

Хулоса килиб айтганда, ёзма манбалар, археологик маълумотлар ва 
замонавий тарихий тадкикотлар асосида Узбекистон худудида илк давлатларнинг 
шаклланиши ва ривожланиши жараёни куйидаги даврлар билан белгилаш 
мумкин:

3. Ибтидоий жамоа тузумига хос манзилгохлар

Олимларнинг илмий фаразларига кура, биз яшаб турган Ер сайёраси 5 
милрд. йил мукаддам пайдо булиб, дастлаб унда хеч кандай хаёт булмаган. Ер 
тарихи геологик жихатдан архей, палеозой, мезозой ва кайнозой эраларига 
булинади. Архей ерасининг охирида Ерда жуда оддий тирик мавжудотлар, 
палеозойда сувда ва курукликда яшовчи хдйвонлар, мезозойда судралиб 
юрувчилар пайдо булади. Ер тарихининг кайнозой эрасида эса сут эмизувчи 
хайвонлар таркалади. Бу эра, уз навбатида, учламчи ва туртламчи боскичларга 
булиниб, учламчи боекич 50-60 млн., туртламчи боскич 3-3,5 млн. йилни уз ичига 
олади.

Туртламчи боскич бошларида иклим хозиргига нисбатан иссикрок булиб, 
Периней яриноролидан Хитойгача булган худудлар субтропик, Осиёнинг жануби 
ва Африканинг катта кисмида эса тропик минтакалар эди. Учламчи боскичнинг 
охири ва туртламчи боскичнинг бошларида мазкур улкаларда маймунларнинг 
хилма-хил турлари яшаган.

Одамнинг келиб чикиши ва ривожланиши масаласи билан антропология 
фани шугулланади. Антропология уч асосий булимга булиб урганилади: 1) 
морфология; 2 ) антропогения ёки антропогенез; 3) иркшунослик ёки этник 
антропология. Морфология одамнинг жисмоний тузилишидаги белгиларнинг ёш, 
жинс, касб ва ташки шароитга караб узгаришини урганади; антропогения 
(антропогенез) одам жисмоний киёфасининг шаклланиши, мехдат фаолияти, тили, 
шунингдек жамиятнинг дастлабки ривожланиши жараёнини урганади; 
иркшунослик иркларнинг синфий таснифи, иркларнинг географик жихатдан 
таркалганлиги, иркларнинг шаклланиш тарихи билан шугулланади.

Палеоантропология кадимги одам колдикларини урганиб, муайян даврдаги 
одамларнинг фазиологик типлари хакида тасаввур хосил килишда, мазкур 
физиологик типларнинг ургаришида турли ижтимоий ва табиий шароитларнинг 
таъсири масалаларига ойдинлик киритади. Умуман олганда, бугунги кунда 
олимлар одамнинг пайдо булишини илк палеолит давридан бошлаб, сунгги 
палеолитга келиб одамнинг антропологик ва тарихий ривожланиши них,оясига
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етиб, замонавий киёфадаги одамнинг (Хомо Сапиенс) карор топиши билан 
тугаган.

Учламчи боскич бошларида иклим хозиргига нисбатан иссикрок булиб, 
Пиреней ярим оролидан Хитойгача булган майдонлар субтропик минтакалар эди. 
Мазкур улкаларда туртламчи боскич бошларида хайвонларнинг, шуиингдек, 
маймунларнинг хилма хил турлари яшаган. Улар орасида одамсимон маймунлар 
хам булиб, улар одамнинг энг кадимги аждодлари хисобланган. Улар дриопитек, 
рамапитек, австролопитеклар булиб, шулардан австролопитеклар одамга купрок 
ухшашлиги билан ажралиб турган. Дриопитеклар хозирги кунимиздан 15-12 млн 
йиллар илгари яшаган. Дриопитек -  «дарахтда юрувчи одам» деб номланади. 1856 
йилда француз археологи Ларте Австриянинг Юкори Горанна деган жойидан ер 
тарихининг миоцен ёткизикдаридан (бундан 5-12 млн. йил бурун) энг олий 
типдаги одамсимон «маймун» дриопитекларга тегишли булган 3 та тиш 
колдикдарини топтан. Дриопитек одамсимон маймунлар турига киради. Олимлар 
унинг мия суягини хажмини улчашганда 600 см 3 булганлигини кайд этади.

Хозирги кунда дунёнинг хар хил жойларидан дриопитекларнинг 10 дан 
ортик турлари топиб 5фганилган. Ч.Дарвин Австрия топилмасини урганиб унинг 
тишларида одамзод тишларига хос белгилар борлигини исботлади. Ч.Дарвин 
дриопитекда одамзоднинг аждодини К)фа билди. Дарвин яратган таълимотга кура 
барча дриопитеклар одамзоднинг аждоди була олмайди. Ундан колган из сунгги 
(Юкори Гераннадаги) авлод изи булган. Рамапитеклар хам одамсимон маймунлар 
турига мансуб булиб, унинг колдиклари Африка, Хиндистон худудларидан 
топилган. Рамапитеклар 12-7 млн. йиллар илгари яшаган.

Австролопитеклар кейинги тур булиб, улар одамга купрок ухшаган ва 
Хозирги кунимиздан 3 млн. йиллар илгари яшаган. Уларнинг мия суягининг 
хажми 600-700 смЗ булиб, австролопитеклар икки оёкда тик турган, усимлик ва 
гуштни овкат сифатида истеъмол килган. 1924 йилда Жанубий Африка 
худудларидан одамзоднинг илк аждоди булган австролопитекнинг суяклари 
топилган. Олимлар унга «Жанубий одам» деб ном беришган.

1960 йилда археолог Луис Лики Шаркий Африканинг Олдувай дарасидан 
одамзоднинг кадимги аждодлари суяк колдикларини топдилар. Олдувайда одам, 
хайвон суяклари билан бир каторда тош куроллар хам топилди. Олимлар бу ердан 
топилган мавжудотни зинжантроп деб атади ва унинг яшаган даврини 
австролопитек ва питекантроп оралиги деб белгилади.

Зинжантроп деб аталишига сабаб, унинг Танзаниянинг Зинжи номли 
кишлоги атрофидан топилиши эди. Зинжантропларга «Хомо Хабилис» - 
«ишбилармон одами» деб ном берилади. Чунки у енг содда мехнат куролларини 
ясай олар эди. Зинжантроп колдиклари Кения ва Эфиопия худудларидан хам 
топиб урганилган. Зинжантроплар суяги топилган жойлардан хайвон суяклари ва 
тош куроллар хам топилади. Африкадан «ишбилармон одамлар» топилган 
геологик катламнинг санаси 3-2 млн. йиллар билан белгиланмовда. Бу эса 
одамзоднинг мехнат кила бошлаган илк аждоди питекантропга кадар 
зинжантроплар булган, деган хулосага олиб келади. Африкадан топилган 
ишбилармон одамлар архантроплар деб номланган. Юнонча «Архайос» - кадимги,

29



«антропос» - одам деган маъноларни билдиради. Демак, архантроплар тошдан 
курол ясаш кобилиятига эга булган одамзоднинг дастлабки аждодларидир.

Антропологик топилмалар XIX асрнинг 40-йилларидан топила бошланган. 
1848 йилда Испаниянинг Гибралтар коясидан ишчилар одам бош чаногини топиб 
оладилар. Бирок бу топилма хакидаги илк маълумот 1864 йилга келибгина Г.Беск 
томонидан матбуотда эълон килинади.

1856 йилда Германиянинг Дюсселдорф худудига якин Неандер водийсидаги 
(Неандертал) гордан Гибралтардан топилган суякка ухшаш бош чаноги топилади 
ва тезда бутун жахонга ма'лум булади. Уни палеонтолог Фулрод урганади.

1868 йилда Франциянинг Кро-Манон горидан сунгги палеолитга мансуб 
одам суяги колдиклари топилади (европеоид иркига мансуб хусусиятлар мавжуд).

Голланд врачи ва анатсми Эрнест Дюбуа 1890-1892 йилларда Ява оролида 
антропоид ва неандерталлар оралигида мавжуд булган одам турига мансуб суяк 
колдикларини топади. Скелетини топилдик топиб, кайта тиклашга муяссар булган 
олим уни тик икки оёкда юрган энг кадимги одам эканлигини таъкидлайди ва уни 
“Питекантропус эректус” -  “Тик юрувчи маймунсимон одам” деб атайди.

1901 йилда Италиянинг Грималди горидан одам суяги колдиги топилади 
(негроид иркига мансуб хусусиятлар мавжуд).

Кейинги тадкикотлар жараёнида питекантропга тегишли суяк колдиклари 
куплаб топила бошланди.

1907 йилда Германиянинг Мауер кишлогида, Гейделбергдан 10 км жанубда 
ишчилар казилма одам суяги колдикларини топиб олишади. У фанда гейделберг 
одами номи билан машхур. Олимлар уни питекантроп ва неандертал турлари 
оралигидаги типига мансуб одам, деб хисоблайдилар.

1927 йилда Пекин шахри якинидаги Чжоукоутян деган жойдан синантроп 
суяги колдиклари топилади. Бу манзилгох канадалик олим Д.Блек томонидан 
урганилган. 25-30 м калинликдаги маданий катламга э-га ёдгорликда 
архантроплар булиб, улар питекантропларга нисбатан анча ривожланган, бир неча 
минг йиллар давомида шу ерда яшашган ва буни улар ясаган ов ва мехнат 
куроллари, улардаги узгарувчанлик хамда бир неча ун метрлик кул катлами хам 
буни тасдиклайди (монголоид иркига хос хусусиятлар мавжуд).

1935 йилда Англиянинг Сванскомб деган жойидан (Кент) Маретон аёл 
жинсига мансуб одам суяги колдикларини топади. Мазкур топилмани махсус 
урганиш учун Кироллик кумитасида Антропология институти ташкил этилади. 
Олимлар ушбу топилмани Х,омо сапиенсга якин одам типии эканлигини 
тасдиклайдилар.

1938 йилда Узбекистонда Тешиктош гори археолог А.П. Окладников 
томонидан тадкик этилиб, неантертал типига мансуб одам суяги колдикларини 
топади. Уни киёфасини антрополог олим М.М. Герасимов тиклаган.

1963 йилда Тошкент вилояти Охангорон туманида Мингбулокдан хозирги 
кунимиздан 400-500 минг йиллар мукаддам яшаган синантроп турига оид казилма 
одам колдиклари топилган.

2000-2004 йиллар давомида Кашкадарё вохаси Китоб тумани тогли 
худудларида олиб борилган тадкикот ишлари жараёнида (узбек-америка кушма
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экспедицияси) Оёкчисой водийсида Ангилак гори тадкик этилиб неандертал 
типига мансуб одамнинг оёк суяги топилди.

Дастлабки одамлар фан тилида Хомо хабилис -  “Ишбилармон одамлар” 
деб юритилган. “Ишбилармон одамлар”нинг вакиллари булмиш зинжантроп ва 
автралопитеклар (лотинча жаиуб маймуни) бундан 3-2 миллион йиллар олдин 
яшаганлар. Питекантроплар милоддан 700-600 минг йиллар, синантроплар эса 
(Хитой одами) 600-500 минг йиллар илгари яшаган. Улар илк палеолит даври 
одамлари хисобланади. Узбекистон худудидан энг кадимги одамлар илк палеолит 
даврида тахминан 700-500 минг йиллар олдин пайдо булган. Бу одамлар Хитой 
одами, яъни синантроплар мансуб булган. Шундай килиб, ибтидоий жамоа 
тузуми даври куийдаги даврларга булинади: Палеолит -  мезолит -  неолит -  
энеолит -  бронза. Темир даври ибтидоий жамоа тузуми даврига кирмайди, чунки 
бу даврда бизнинг худудимизда давлатлар пайдо булган. Умуман мавзуни 
урганишда даврларнинг куйидаги мухим хусусиятларига эътибор каратиш лозим:

1. Хар бир даврнинг санаеи;
2 . Хар бир даврнинг узига хос мухим янгилиги;
3. Хар бир даврга хос манзилгохдарни ёдда саклаш.

Палеолит даври (палеос -  кадимги, литое -  тош) милоддан аввалги 3 - 2  млн.
-  12 минг йилликларни уз ичига олади. Бу давр уз навбатида Зта мухим боскичга 
булинади:

-  Илк палеолит -  мил.ав. 700-100 минг йилликлар (Ашель даври).
-  Урта палеолит -  мил.ав.100-40 минг йилликлар (Муетье даври).
-  Сунгги палеолит -  мил.ав. 40-12 мин гйилликлар (Мадлен даври).
Дастлабки пайтда одамлар горларда туда холда яшашган, мехнат куроли хам

умумники булган. Биологик мавжудот пайти одамлар хеч нарсани 
узлаштирмаганлар, кейинчалик ижтимоий мавжудга айланиши билан оламлар 
аста секин табиат борликларини узлаштира бошлаганлар. Илк марта улар тошдан 
мехнат куролларини узларига кулай холда яратганлар, яъни даре тошларини 
йуниб, пармалашни урганганлар.Бир томони уткирлашган купол даре тошлари 
чопперлар деб аталади.

Урта палеолит одамлари неандерталлар деб аталади. Буларнинг илк 
колдиклари Франциянинг Неандерталь шахридан топилган. Узбекистон 
худудида эса неандерталь одам колдиги Сурхондарё вилоятидаги Тешиктош 
горидан топилган булиб, бу 9 ёшли болага мансуб. Неандерталь боланинг калла 
суяклари антрополог олим М.Герасимов томонидан тикланган, археолог 
Окладников томонидан топилган.

Сунгги палеолит даврида инсоният хаётида жуда куплаб узгаришлар содир 
булган. Улар куйидагилар:

-  Уругчилик жамоасининг пайдо булиши (оилаларнинг пайдо булиши);
-  Матриархат даврининг бошланиши, оилани аёл кишининг бопщариши;
-  Иркларнинг (монголоид, европоид. негроид) пайдо булиши;
-  Сунъий оловнинг кашф этилиши;
-  Илк турар жойлар (горлардан чайла ва ярим ертулаларга чикилиши);
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-  Илк диний тасаввурлар (фетишизм, анимизм, анамизм, тотемизм, 
мугоналик ва х к .)

-  Тасвирий санъатнинг пайдо булиши;
-  Замонавий киёфадаги одамлар (кроманьон)
-  Нуткнинг усиши;
-  Аёллар безаги -  такинчокдар -  мунчок, билагузук, туморлар.

Палеолит даврининг асосий манзилгохдари: Фаргона водийсида Селенгур, 
Тошкент вохасининг Кулбулок (Ангрен якинида), Хужакент, Обирахмат 
горлари, Самарканд якинидаги Омонкугон, Такалисой, Зарафшон водийсидаги 
Учтут ва Ижонд тошконлари, Сурхондарё вилоятидаги Тешиктош гори ва х.к.

Мезолит даври (“мезос”урта, “литое” тош) улкан музлик дари тугаши билан 
бошланади. Мезолит даврининг буюк ихтироларидан бири мураккаб мехнат 
куролларининг вужудга келиши булди. Одамлар бу даврда ук-ёй ясашни хам 
урганади. Ук-ёйнинг кашф этилиши билан чопкир хайвоилар ва кушларни 
овлаш имконияти яратилади. Кичик бир овчилар тудаси энди узининг барча 
уругдошларини бока оладиган булади. Бу даврда якка овчилик, яъни 
овчиликнинг касб булиши алохида ажралиб турадиган жихатдир.

Мезолит даври охирларида одамлар хайвонларни узлаРи УРгата 
бошлайдилар. Овчилар итни ургатиб олишлари билан ов унуми ошади. Улар 
тутиб олинган кузичок, эчки, бузокдарни суймасдан, манзилгох ёнида захира 
тарзида бокадиган булдилар. Мезолит даври охирларида Олд Осиёда 
хужаликнинг янги тармоги -  дехкончилик ва чорвачилик вужудга келади. 
Неолит даврига келиб бу тармоклар кенг куламда ривожланади.

Узбекистон худуди мезолит даври одамларига яшаш учун кулай эди. 
Бугунги кунгача археологларимиз мезолит даврининг юздан ортик 
манзилгохларини урганганлар. Айникс^ Фаргона водийси ва Узбекистон 
жанубининг тог ёнбагирларида мезолит манзилгохдари купрок кашф этилган. 
Фаргона водийсидаги Обишир манзилгохи мисолида куриш мумкинки. Бу 
ернинг одамлари милоддан аввалги 9-8  минг йилликларида овчилик билан 
кун кечирганлар. Мезолит даври энг кадимги манзилгохларидан бири Бузсув 
канали буйидан (Тошкент шахри худуди) топилган. Бу ёдгорлик милоддан 
аввалги 10-9 минг йилликларга тааллукли булиб, Куйилиш номи билан 
машхур.

Мезолит даврининг яна бир ёдгорлиги Бойсун тогларида Мачай сойи 
ёнидаги коя этагидан топилган. Уни тадкик этганда Мачай горида мезолит 
даври охирларида овчилар ва баликчилар яшаганлиги маълум булди. 
Узбекистон худудининг Амударё ва Сирдарё хавзаларидаги кул ва сой 
буйларида мезолит даври овчилари ва баликчилари яшаганлар. Кейинги 
йилларда бу давр манзилгохдари Узбекистоининг бошка вилоятларидан хам 
топилди.

Дастлабки коя тасвирларни кадимшуноснинг кизалоги кашф килган. 
Ушанда улар Испаниянинг Алтамир горида эдилар. Ранглар кирмизи ва бошка 
ранглар билан ишланган. Бунинг сири хануз очилмаган. Улар сунгги 
палеолитда чекилган (тош деворга уйиб ишланган). Узбекистонда бундай

32



расмлар мезолит даврида кашф этилган. Уларнинг айримлари ранг бериб 
ишланган. Баъзилари уйиб ишланган. Сурхондарё вилоятидаги Зараутсой коя 
тасвирлари мезолит даврига оид. Тошга уйиб туширилган расмлар фан тилида 
петроглифлар деб аталади (юнонча “петрос” тош, “глифе” уйиш).

Неолит даври (“нео” янги, “литое” тош) милоддан аввалги 6-4 минг 
йилликларни уз ичига олади. Археологлар неолит даврининг бошланишини 
сопол идишлар ясашнинг кашф этилиши билан белгилайдилар. Мезолит ва 
неолит даврида одамлар микролит- тошдан майда мехнат куроллари 
тайёрлашни урганади. Шунингдек тошга ишлов беришнинг илгари номаълум 
булган усулларини: силликлаш, киртишлаш ва бургалашни хам урганади. Улар 
энди мехнат куроллари ясашнинг янги усулларини, чакмоктошдан парракчалар 
чикаришни хам кашф этади. Энди тошнинг кераксиз томонлари уриб 
тушурилмасдан ундан пичока ухшаган парракчалар, киргич, найза учлари 
чархлаб олинган.

Неолит даврида кабилаларнинг купчилиги утрок хаёт тарзига утади, доимий 
яшаш учун манзилгохлар кура бошлайди. Гуваладан уйлар куриш бошланади. 
У руг жамоасининг кароргохлари шаклланади. Утрок хаёт тарзи ва мехнат 
куролларининг такомиллашуви жамоаларнинг зироат ва чорвачиликка 
5пгишига олиб келади, турли буюмлар ясай оладиган хунармандчиликнинг 
ривож топишига асос булади.

Бу даврда ишлаб чикарувчи хужалик деб аталувчи жараён хам намоён 
булади. Ишлаб чикарувчи хужалик б у - дехкончилик ва чорвачилик узок 
вактларгача уругни усимлик вахайвон махсулотлари билан таъминлаб турди. 
Термачиликдан дехкончилик вужудга келди, овчилик ва хайвонларни кулга 
ургатишдан чорвачилик келиб чикди.

Неолит даври мухим кашфиётларидан бири кулолчилик, тикувчилик ва 
тукувчилик булди. Энди одамлар балик ва кушларни тутиш учун тур хам 
тукийдиган булдилар. Сопол идишлар кулда ясалган. Эгри ва тур чизикдар 
билан накшланган. Жундан ип йигирилган, мато тукилган, кийим тикилган. У 
хайвон терисига Караганда анча кулай эди.

Неолит даврида одамларнинг асосий машгулоти ов, баликчилик ва 
термачиликдан иборат эди. Марказий Осиёнинг жанубий вилоятларида 
милоддан аввалги 6-5 минг йилликларида неолит даври кабилалари 
зироатчиликка утади. Зироатчиларнинг дастлабки кароргохлари жилгалар 
буйлаб жойлашган. Шундай кадимий маконлардан бири Чакмокли деб 
аталиб, Ашгабатдан 40 чакиримли ердадир. Тадкикот ишлари натижасида бу 
ердан пахеали бир хонали уйлар топилган. Уйлар ичидан чакмоктошдан 
ясалган мехнат куроллари, сопол парчалари топилган. Чакмокли Марказий 
Осиёнинг ахолиси ишлаб чикариш хужалигига утган дастлабки 
кишлокларидан бири хисобланади.

Неолит даврини урганишда асосан Зта йирик маданият узига хос характерли 
манзилгохлар сифатида кузга ташланади. Улар куйидагилар:

Жойтун -  Туркманистон жанубидаги милоддан аввалги 6-5 минг 
йилликлар маконидир.
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Калгаминор -  овчи ва баликчиларнинг кадимги ёдгорлиги. У Хоразмнинг 
собик Калтаминор канали узанидаги манзилгохлардан иборат. Бу 
маданиятнинг яхши сакланган макони бу Ж онбос-4 дир.

Хисор -  хозирги Тожикистон худудидаги маконлардан бири булиб. Бу 
манзилгохда чорвачилик ва дехкончилик яхши ривожланган.

Неолит даврининг охирларида одамлар яна бир кашфиётни амалга 
оширдилар: бу дастлабки металл -  мис эди.

Энеолит (мис—тош даври) бу тош куроллари билан миснинг ишлатилган 
Давридир. Бу давр милоддан аввалги 4-3  минг йилликларни уз ичига олади. Бу 
даврнинг асосий янгиликлари -  она уругчилик даври узининг юкори чуккиеига 
чиккан давр булди. Шунингдек, хом гиштдан куп хонали уйлар уйлар курилган 
ва Марказий Осиёнинг жаьубида сугорма дехкончилик вужудга келди.

Энеолит даврининг асосий манзилгохлари Туркманистон жанубидан топиб 
урганилган. Бу манзилгохларга Анов, Намозгох, Олтинтепа маконлари 
киради.

Бронза даври -  Марказий Осиё худудида бу давр милоддан аввалги 3-минг 
йиллик урталаридан бошланади ва милоддан аввалги 2-минг йилликка келиб 
уз ривожининг юксак даражасига етади. Бу даврда утрок дехкончилик 
тараккий этади, йирик кароргохлар ташкил топади. Бронза даврининг асосий 
янгиликлари куйидаги хусусиятлари билан ажралиб туради:

• Бронзанинг кашф этилиши;
• Ота уругчилик, яъни патриархат даври;
• Биринчи мехнат таксимоти;
• Илк шахар белгилари;
• Хунармандчилик уетахоналари^
• Биринчи транспорт (арава) ва х-к.

Патриархат -  бу оила ва уругни ота бошкарган, кариндошлик ота томондан 
белгиланган. Патриархат уругчиликка утиш патриархал оиланинг вужудга 
келишига олиб келади. Бундай оила бир-бирига кариндош ота уруги буйича 
юритиладиган бир неча авлодлардан иборат булади. Патриархал оила умумий бир 
хонадонда яшаган, келишиб мехнат килинган ва бутун мулк умумники, яъни у ш а  
оиланики хисобланган.

Бронза даврида сугорма дехкончиликнинг кенг ёйилиши, кулолчилик чархи 
ва гилдиракнинг кашф этилиши, катта — катта иншоатлар куриш ишларининг 
амалга оширилиши, куплаб хайвонларнинг кулга ургатилиши милоддан аввалги
2-минг йиллик урталарида чорвачиликнинг дехкончиликдан ажралиб чикишини 
таъминлади. Шу тарика мехнат таксимоти вужудга келди. Бронза даврида 
биринчи мехнат таксимоти бу -  чорвачиликнинг дехкончиликдан ажралиб 
чикиши.

Бронза даврининг манзилгохлари куйидагилар:
Замонбобо -  милоддан аввалги 3-2 минг йилликларда яшаган кадимги 

чорвадор ва зироатчилар ёдгорлиги. Бухоро вилоятининг Коракул туманида 
жойлашган.
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Сополлитепа -  бронза даврининг Узбекистон жанубидаги милоддан 
аввалги 2-минг йилликка оид манзилгохи.

Саразм -  энеолит ва бронза даври кадим зироатчиларининг милоддан 
аввалги 3-2 минг йилликларга дойр манзилгохи.

Жаркутон — хозирги Сурхондарё вилоятининг Шеробод тумани якинидагн 
манзилгох булиб, жарлик устидаги кутон деган маънони англатади.

Тозабогёб маданияти -  милоддан аввалги 2-минг йиллик у р т а л а р и д а  
Амударёнинг куйи окимларида яшаган зироатчи ва чорвадор кабилалар 
маданиятидир.

Бронза давридаги илк шахарларга Сополлитепа, Жаркутон ва Афросиёб 
шахар харобалари киради. Ундан ташкари сунгги бронза даври ва темир даврига 
утиш давридаги манзилгохларга эса Хоразм (Якка порсон, Тагискен макбараси), 
Чует маданияти (Фаргона водийси), Кучуктепа, Буйрачи, Бандихон, Кизилтепа 
(Сурхондарё вилояти), Сангиртепа, Янгитепа, Еркургон (Кашкадарё вохаси) 
кабилар киради.

Археологлар Сополлитепа ёдгорлигини казиб урганишганида бронза 
даврига хос кенотафларни топишган. Бу шундан далолта берадики, Сополлитепа 
ахолиси “у дунё” га ишонишган. Мархумнинг жасадини унинг шахенй 
буюмларини билан дафн этишган. Агар инсон бедарак йуколса, унинг рухини 
дафн этганлар. Кабрга сопол идишлар ва бронза буюмлар куйилган. Олимлар 
бундай кабрни кенотаф деб атаганлар. Бир суз билан айтганда кенотаф — 
майитсиз кабр.

4. кадимги даврларнинг маънавий аеослари

Инсоннинг табиат билан муносабатга киришиши ва уни ураб турган олам 
тугрисида кенг билимга эга булиши дунёни англашда узига хос дунёкарашни 
шаклланишига олиб келади. Оддий дунёкараш палеолит даври санъатини вужудга 
келишига сабаб булади.

Ибтидоий санъат ва унинг ривожлаииши хакида билимларни туплана 
бошланиши билан ибтидоий давр маданияти тугрисидаги тушунчапар пайдо 
булади.

Палеолит даврида тош куроллар ёрдамида хайвонларнинг шох ва 
суякларидан мехнат куроллари ясаш жорий этнлади. Суякдан курол ясаш ва суяк 
билан ишлаш жараёнида биринчи бор тасвирий санъат намуналари яратиш кашф 
этилди. Суякдан турли такинчоклар ясаш, суяк устига турли расмлар солиш ва 
нихоят суякдан жамоанинг бошлиги, жамоанинг энг нуфузли аъзолари булган 
оналарни илохийлаштиришга каратилган хайкалчаларни ясаш одат тусига киради. 
Дастлаб биринчи навбатда хомиладор аёллар расми чизилиб, уларнинг 
хайкалчалари ясалган. Юкори палеолит одамлари йирик хайвонлар расмини чизиб, 
уларга уюштирилган ов манзарасини тасвирлайдилар. Шу тарика ибтидоий 
тасвирий ва амалий санъат пайдо булади.

Ибтидоий давр санъати хакидаги дастлабки маълумотлар XIX аернинг 40- 
йилларига тугри келади. Аммо ибтидоий одам, унинг хаёти, турмуш-тарзи
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хакидаги маълумотлар янги фан булган археологияга, моддий-маданият 
топилмаларига кизикиш уйгонишига сабаб булмади. Чунки дастлаб бу 
маълумотлар оммалашмади ёки уларнинг хакикитлигига шубха билан каралди. 
Ибтидоий санъат хакидаги карашларга 1879 йилда олим Савтуола томонидан 
Испаниянинг Алтамир горидан топилган тасвирий санъат намуналари эълон 
Килингач эътибор берилди. Олим Алтамир гори деворида кизил, кирмизи охра 
(минерал буёк) да чизилган бизон ва отлар расми — суратларига дуч келади. Бу 
ерда шунингдек деворларга чекилган (тош деворга уйиб ишланган) зубр, тунгиз, 
кийик расмлари хам булган. Археолог Савтуола гордан топилган суратларни эълон 
килганда хеч ким унга ишонмайди. Аксинча уни калбакиликда айблайдилар. 
Орадан 20 йил утиб, Фрациянинг куп гор ва маконларидан бошка расмлар 
каторида йуколиб кетган хайвонлар — бизонлар, мамонтлар, бегемотлар суратлари 
топилгач, Альтамир ёдгорликлари палеолит моддий маданиятига тегишли 
эканлиги тан олинади.

1940 йилда эса Франциянинг Ляско горидан жуда бой суратлар -  тасвирий 
санъат намуналари топилади. Улар от, хукиз, югуриб кетаётган буту суратлари 
булиб, юкори палеолитга мансуб эди. Шунингдек, гор деворлари ва коятошларга 
чизилган суратлар Европа ва Шимолий Осиё худудларидан топилади. Масалан, 
Россия Федерацияси худудидан юкори палеолит даври тасвирий санъат 
намуналари Лена дарёси сохилидаги тошларда, Шишкино кишлоги якинида 
топилган. Бу ерда тадкик этилган кизил буёк билан чизилган хукиз, 2 та от сурати 
дивдатни тортади. 1959 йилда Бошкирдистон худудида Урал тогидаги Капова 
горидан хам коятошларга чизилган суратлар топилади. Бу ердаги 30 га якин 
суратлар кизил ва жигарранг буёкларда чизилган булиб, улар турли харакатлар 
шаклида ифодаланган. Бу суратлар галареяси археологлар томонидан тулик 
урганилган. ,

Юкори палеолит санъати -  хайкалтарошликда уз аксини топади. Испания, 
Франция, Шимолий Европа маконларидан куплаб хайкаллар топиб урганилган. 
Хайкаллар тошдан, лойдан, суякдан ясалган. Дастлаб барча хайкалларда аёллар 
тасвирланган, кейинчалик хайвонлар хайкали хам кенг таркалган булиб, улар 
ибтидоий диний тасаввурларнинг пайдо булиши билан боглик эди. Урта Осиёнинг 
сунгти палеолит даври ёдгорликлари мустье даврига нисбатан сустрок урганилган. 
Бунга сабаб мазкур худудда бундай ёдгорликларнинг камсонлилигидадир. Сунгги 
тош даври кишилари эндиликда факат тогликларда яшамай, балки водийларга, 
Дарё буйларига тушиб келганлар ва шу жойларда истикомат кила бошлаганлар.’ 
Бундай хаёт кечиришга утиш улар томонидан килинган “уй-жойларнинг” вакт 
утиши билан табиат таъсири натижасида йуколиб кетган.

Айнан бизнинг худудимизда инсониятнинг цивилизацион тараккиёти 
куплаб тарихчи олимларимиз томонидан урганилиб исботлаб берилган. Инсон 
узининг онги оркали биологик мавжудотдан ижтимоий мавжудотга айлана олди 
(Хомо хабилисдан хомо сапиенсга), хайвонот дунёсига ажралиб чикди. 
Худудимизда кадимги даврлардан бошлаб чорвачилик, дехконличилик, 
богдорчилик, полизчилик, савдо ва хунармандчилик маданиятлари таркиб топди. 
Бу ерда яшаган энг кадимги одамлар хам яратувчанликни узида мужассам этган.
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Албатга, ибтидоий даврнинг узига хос маънавий асослари мавжуд. Уларда 
хам байрамлар, маросимлар булганлиги, содда тасвирий санъат 
ривожланганлигини олимлар аникдаган. Ибтидоий одамлар кояларга купрок ов ва 
табиат манзараларини акс эттирганлар (Такалисой, Сармишсой, Зараутсой, 
Соймалитош). Кадимги одамлар нимадандир газабланса ёки хурсандчилик 
(чакалок тугилса ёхуд ов бароридан келса) булса олов атрофида айланиб раке 
тушганлар.

Шунинг учун хам тарих фанида инсониятнинг илк пайдо булишини урганиш 
мухим ахамият касб этади. Негаки, бугунги фан техника, кишлок хужалиги 
ютукларига кадимги даврлардан бошлаб асос солинган. Факат бу кейинчалик 
инсоният томонидан янада такомиллашиб борди.

Маълумки, хар кайси халк ёки миллатнинг маънавияти, маданияти унинг 
тарихи, узига хос урф-одатлари ва анъаналари, хаётий кадриятлари билан 
чамбарчас богланган. Шунинг учун хам аждодларимиз тафаккури билан 
коятошларга солинган энг кадимги суратлар, битиклар, улар дахоси билан 
яратилган халк огзаки ижоди намуналари, дунё хазиналарида сакланаётган ноёб 
кулёзмалар, илм-фаннинг турли сохаларида битилган асарлар, юртимизнинг турли 
Худудларида сакланиб колган улугвор тарихий ёдгорликлар, осори-атикалар, 
хайкалтарошлик, мусика, тасвирий санъатнинг нодир намуналари, кадимий 
меъморий иншоотлар, олис у™иш билан боглик бебахо хунармандчилик 
буюмлари буюк маданий-маънавий бойлигимиздир. Демак, бугунги маданиятимиз, 
маънавиятимизни ривожлантириш учун, аввало, ана шундай куп аерлик тарихда 
шаклланган маънавий бойликларимизни кайта тиклашимиз, уларни авайлаб-асраб 
саклашимиз, бугунги кун учун хам хизмат килдиришимиз хаётий зарурат эди. 
Биринчи Президентимиз фаолияти давомида ана шу масалага хам алохида 
эътиборини каратди.

Биринчи Президентимиз тарихий хакикатни юзага чикариш билан бирга 
нафакат маънавиятни тиклашга, балки уни юксалтиришга, тараккий эттиришга хам 
эътиборини каратди. Тошкентда барпо килинган Эзгулик аркаси, Мустакиллик ва 
эзгулик монумента, Маърифат маркази, Узбекистон халкаро анжуманлар саройи, 
Ёшлар ижод саройи, Тасвирий санъат галереяси каби мажмуалар, хар йили 
нишонланадиган Навруз ва Мустакиллик байрамлари, икки йилда бир 
ЗП-казиладиган “Шарк тароналари” халкаро мусика фестивали хамда бошка 
анжуманларда тарихий маданиятимиз билан бирга бугунги маънавий ютукларимиз 
хам уйгунлашган эди. Даётда тарихий хакикатни, утмиш маданияти ва 
маънавиятини карор топтириш ва уларни келгусида янада юксалтириш осонлик 
билан амалга ошириладиган иш эмас. Шунинг учун бу хусусда Биринчи 
Прездентимиз Ислом Каримов “Юксак маънавият — енгилмас куч” асарида 
бундай деб ёзган эди: “Маънавият инсоннинг кон-кони, суяк-суягига йиллар 
давомида она сути, бола тарбияси, аждодлар угити, Ватан туйгуси, бу хаётнинг 
баъзида аччик, баъзида кувончли сабоклари билан катра-катра булиб сингиб 
боради. Айникса, табиатга, одамларга якинлик, доимо яхшиликни уйлаб яшаш, 
халол мехнат килиш, дунёнинг тенгсиз неъмат ва гузалликларидан бахраманд 
булиш маънавиятга озик беради, уни кучайтиради. Жахон халклари тажрибаси,
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уларнинг босиб уттан мураккаб ривожланиш йуллари, бу борадаги сабок ва 
хулосалар шундан далолат берадики, каерда давлат ва жамият тараккий топса, 
халкнинг тинч-осойишта хаёт кечириши, уз олдига эзгу ва буюк максадлар куйиб 
яшаши учун етарли шарт-шароитлар яратилган булса, уша ерда эркин фикрлаш 
мухити ва шу асосда маънавий юксалиш учун янги имкониятлар туги л а ди”. 
Биринчи Президентимизнинг бу борадаги ютуклари шунда эдики, тарихий 
хакикатнинг маънавий юксалиш жараёнига таъсирини нафакат асарларида 
курсатиб бера олди, балки халкимиз ва мамлакатимиз хаётида хам амалий 
жихатдан исботлаб берди.

Ватанимиз худудида яшаб келаётган халклар дунёнинг энг кадимий 
маданиятига эга булган халклардан бири эканлигини тарихда “Авесто” номи билан 
маълум булган мукаддас китоб хам исботлайди. Дунёдаги энг кадимий динлардан 
бири Зардуштийлик, яъни оташпарастлик, зороастризм динидир. “Авесто” ана шу 
зардуштийлик динининг мукаддас китоби хисобланади.

“Авесто”да Марказий Осиё худудларида яшаган барча туркий халклар, форс- 
тожик, озарбайжон, афгон ва бошка халкларнинг кадимги даврлардаги ижтимоий- 
иктисодий хаёти, диний карашлари, олам тугрисидаги тасаввурлари, урф-одатлари, 
маънавий маданиятлари уз аксини топган. Манбаларда “Авесто” китобининг 
муаллифи Зардушт булганлиги кайд этилади. У хаётда яшаб уттан тарихий шахе.

“Авесто”да келтирилган жамиятнинг ижтимоий таркиби хакида 
маълумотларга суяниб фикр юритадиган булсак, милоддан аввалги 1 минг 
йилликнинг биринчи чорагида Марказий Осиё худудида ибтидоий жамоа тузуми 
етирилиб, янги, илк синфий жамият таркиб топаётган жараённинг гувохи буламиз.

Ибтидоий даврда тиббиётнинг содда куртаклари намоён була бош'лаган. 
Бундай соддалик тиббиёт деб аталмаса, уша даврларда инсонлар узларини химоя 
Килишдаги ижтимоий зарурат деб кар ага н дар. Афросиёб харобаларидан туйнуги 
куёш купрок тушадиган томонга караб курилган уй ичидаги махсус хоналар 
топилган. Археологлар берган маълумотларга К ар аган д а , бу аёлларнинг тугрук 
жараёнидаги хоналар булган ва биринчи доялар хам аёллар булишган. Шунингдек, 
одам калла суягининг трипанация килинган булаги, уйларнинг бурчакларидан 
зарарли хашаротларни кириб юборувчи ут-уланларнинг куйган колдиклари 
топилган. Демак, буни санитария гигиенанинг илк куртаклари дейиш мумкин.

Назорат учун саволлар?

1. Ер юзида одам качон ва каерда пайдо булган?
2. Х,озирги Узбекистон худудидан топилган одам кайси даврга тааллукли ва 
одамнинг кайси турига мансуб?
3. Сунгги палеолитнинг буюк узгаришларини сананг...
4. Якка овчиликка утиш кайси даврга хос?
5. Ишлаб чикарувчи хужалик нима ва кайси даврга хос?
6 . Жойтун ва Калтаминор маданиятларига кайси маконлар киради?
7. Кенотаф нима?
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8 . Биринчи мехнат таксимоти нима ва у кайси даврда пайдо булди?
9. Замонавий киёфадаги одамлар кандай ном билан аталади? 
Ю.Цивилизация тушунчасига таъриф беринг.



2.4. Назорат топшириклари (ЖН, ЯНлар буйича саволлар ва тестлар)
Жорий, ва якуний назорат учун саволлари.

1. Узбекистан тарихи фанининг максад ва вазифалари.
2. Марказий Осиё мезолит даврининг урганилиш даражаси, хронологияси ва 

даврлаштириш.
3. Марказий Осиё неолит даври хусусиятлари ва хронологияси.
4. Антропогенез жараёни.
5. Неолит даврининг ёдгорликлари.
6 . Марказий Осиё бронза даврининг тавсифи.
7. Замонбобо маданияти.
8 . Жанубий Туркменистан худудида бронза даври.
9. Тозабогёб маданияти.
Ю.Жанубий Узбекистан худудида бронза даври.
11 .Бронза даврига тавсиф.
П.Жаркзд'он ёдгорлиги.
13.Жанубий Туркманистондаги Олтинтепа ва Намозгохтепа ёдгорликлари.
14.Марказий Осиёнинг илк давлатлари ва шахарлари хакидаги илк ёзма 

манбалар.
15.Сурхон вохасининг темир даври ёдгорликлари.
16.Еркургон ёдгорлиги.
17.Олтинтепа ва Намозгохтепа ёдгорликларига тавсиф.
18.Чует маданияти.
19.Сополлитепа ёдгорлиги.
20.Марказий Осиё бронза даврининг тавсифи.
21.Жанубий Туркманистон худудида бронза даври.
22.Жанубий Узбекистан худудида бронза даври.
23.Тожикистон худудида бронза даври.
24.Жанубий Туркманистондаги Олтинтепа ва Намозгохтепа ёдгорликлари. 
25.Энеолит даврига тавсиф.
26.Илк урта аерларда санъатнинг юксалиши.
27.Марказий Осиёнинг неолит даври маданиятлари (Жойтун, Калтаминор, 

Сазагон ва Хисор маданиятлари).
28.Неолит даврида курилиш ва меъморчилик.
29.Холчаён ва Далварзинтепа ёдгорликлари.
30.Мезолит даври санъати.
31.Тешиктош гори ва уни тадкик этилиши.
32.Марказий Осиёда мугуллар боскини окибатлари.
33.Ибтидоий тасвирий санъат (Зараутсой, Шахта ва Сийпантош).
34. Антропологик топилмаларни тадкик этган олимлар.
35.Энеолит даври хайкалтарошлиги.
Зб.Шимолий Бактриянинг илк темир даври ёдгорликлари.
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37.Будда дини анъаналарининг Марказий Осиё халклари маданияти билан 
уйгунлашуви.

38.Марказий Фаргонанииг мезолит даври маданияти.
39.Илк темир даврида дехкончилик маданияти марказларининг вужудга 

келиши.
40.Илк урта асрларда тасвирий санъат.
41.Мустакиллик йилларида олиб борилган археологик тадкикотлар.
42.Еркургон ёдгорлигига тавсиф.
43.Цивилизация тушунчаси. Узбекистон кадимги цивилизация ва маданият 

бешиги.
44. Узбекистондаги тарихий ёдгорликлар: осори-атикалар, илк шахдр 

харобалари хамда буюк фан ва давлат арбоблари, кадимги даврлардан 
бошлаб тараккий этган илм-фан ривожланган цивилизация бешиги 
эканлиги.

45.Инсоннинг пайдо булиши хусусидаги карашлар ва назариялар. 
Антропогенез жараёни. Инсониятнинг дастлабки аждодлари, уларнинг 
маконлари.

46.Ватанимиз одамзод илк бор пайдо булган минтакалардан бири эканлиги.
47.Кадимги одамларнинг турмуш тарзи, машгулотлари.
48.Ибтидоий жамият, уни даврлаштириш ва бу борадаги янгича ёндашувлар.
49.Палеолит (кадимги тош) даври. “Ишбилармон одамлар”, “акл идрокли 

одамлар”, энг кадимги ва кадимги одамлар.
50. Палеолит даври боскичлари.
51. Илк палеолит даври одамлари,
52.Самарканд, Хужа Гур, Шугнов, Коракамар. Палеолит даври ибтидоий 

хужалигидаги узгаришлар.
53.Инсонларнинг яратувчанлик фаолияти.
54.Неандертал одами.
55.Хозирги куринишдаги акл-идрокли одамлар (кроманьонлар)нинг 

шаклланиши.
56. Мехнат куролларининг такомиллашуви.
57.Уругчилик жамоаси -  она уруги жамоасининг шаклланиши ва унинг 

тараккиёти.
58.Мезолит (урта тош) даври. Бу давр одамларининг маконлари:
59.Ук-ёйнинг ихтиро килиниши ва унинг ахамияти.
бО.Одамларнинг хайвонларни кулга ургатиши, бошокли усимликларни 

устириш малакаларини узлаштира бошлаши.
61 .Диний эътикодлар.
62.Тасвирий санъат.
63. Зараутсой, Сармишсой, Такатош, Тераклисой, Нурота ёдгорликлари.
64.Неолит (янги тош) даври.
65.Жойтун маданияти.
66 .Марказий Осиёдаги дастлабки дехкончилик манзиллари.
67.Калтаминор маданияти ва унинг боскичлари.
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6 8 .Марказий Фаргона неолит даври ёдгорликлари.
69. Хисор маданияти.
70.Тош куролларининг такомиллашуви.
71 .Чорвачилик ва дехкончиликнинг шаклланиши.
72.Ишлаб чикаришга асосланган хунармандчиликнинг вужудга келиши:
73.Кулолчилик, кайиксозлик, тукимачилик ва заргарликнинг ривожлаииши.
74.Энеолит даври. Саразм, Анов ва Замонбобо маданиятлари.
75.Сунъий сугоришга асосланган дехкончилик маданияти марказларининг 

пайдо булиши.
76.Бронза даври, унинг ёдгорликлари.
77. Намозгох, Олтинтепь, Сополлитепа, Тозабогёб, Амиробод, Чует 

маданиятлари.
78.Ватанимиз худудларида угрок дехкончиликнинг ривожлаииши.
79.Патриархал ота уруги муносабатларининг юзага келиши.
80. Бронза давридаги ижтимоий-иктисодий узгаришлар.
81 .Мехнатнинг биринчи йирик таксимоти.
82. Хужаликларнинг ихтисослашуви.
83.Утрок ва кучманчи ахоли муносабатлари.
84. Марказий Осиёда илк шахар маданиятининг пайдо булиши:
85.Езув маданиятининг шаклланиши ва ривожлаииши.
8 6 .Дастлабки диний карашлар.
87.Марказий Осиё шахарларининг жахон шахарсозлик маданиятида тутган 

урни.
88 .“Авесто”. “Эзгу фикр, эзгу суз, эзгу амал”. “Авесто”да борликнинг 

яхлитлиги ва бир бутунлиги, инсо» хаётининг табиат билан уйгунлиги 
масаласи.
89.“Авесто” нинг иисоннинг маънавий хаётини шакллаитиришдаги урни.
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Тест топшириклари
1.Марказий Осиё халкларининг илк ёзма манбаси:

A. Авесто
B. Махоб^орат
C. Ведалар
D. Хддислар

2.Илк одам колдиклари Африканинг кайси маконидан топилган:
A. Ява
B. Олдувай
C. Сент-Ашел
D. Жазоир

3.Илк одам колдиклари Индонезиянинг кайси маконидан топилган:
A. Муст
B. Мадлен
C. Ява
D. Ашел

4.Куйида келтирилганлардан кайси бири кадимги тош даври:
A.энеолит
B. мезолит
C. бронза
D. палеолит

5. Синантроп сузининг маъноси нима:
A. Хитой одами
B. жануб маймуни
C. ишбилармон одам
D. замонавий киёфали 

бДомо сапиенс -  бу:
A. ишбилармон одам
B. онгли одам
C. замонавий одам
D. жануб маймуни

7. Илк диний тасаввурлар кайси даврда пайдо булган:
A. илк палеолит
B. сунгги палеолит
C. бронза даври
D. энеолит даври

8 . Энеолит даври бу:
A. кадимги тош даври
B. янги тош даври
C. мис-тош даври
D. сунгги тош даври

9. Калтаминор маданияти кайси даврга хос:
A. энеолит даврига
B. палеолит даврига
C. мис даврига



D. неолит даврига
10. 9 ёшли неандертал бола колдиклари топилган макон:

A. Обирахмат
B. Тешиктош
C. Учтут
D. Замонбоб

11 .Неолит даврининг янгиликларидан бирини аникланг:
A. металлнинг пайдо булиши
B. мехнат таксимотининг пайдо булиши
C. кулолчиликнинг пайдо булиши
D. патриархат тузумига утилита

12.Микролитлар нима:
A. уткир болта
B. тошдан майда мехнат куроллари
C. ук-ёй
D. бронзадан йирик куроллар

13.Патриархат тузумига утилган давр:
A. палеолит
B. мезолит
C. неолит
D. бронза

14. Нуткнинг пайдо булган даври:
A. сунгги палеолит
B. мезолит
C. неолит ,
D. бронза

15. Кенотаф нима:
A. уй анжомлари
B. майитсизкабр
C. майда суяк куроллар
D. коятош суратлар

16 Иккинчи мехнат таксимоти -  бу:
A. дехкончиликнинг пайдо булиши
B. илк коятош суратлар
C. баликчилик ривожи
D. хунармандчиликнинг ажралиб чикиши

17.Сакларнинг асосий машгъулоти нима булган:
A. баликчилик
B. овчилик
C. хунармандчилик
D. чорвачилик

18. Иккинчи жахон уруш йилларида курилган шахтёрлар шахарчасини 
айтинг:

А. Охангарон
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B. Ангрен
C. Чирчик
D. Навоий

19. Обишир ёдгорлиги ким томонидан урганилган?
A. JI. Вяткин.
B. С.П. Толстов.
C. У.И. Исломов.
D. А. А. Аскаров.

2 0 . Узбекистонда илмий фаолият олиб борган антрополог олимлар 
фаолиятини курсатинг.

A. У.И. Исломов, Ю.Ф. Буряков.
B. Р Х  Сулейманов, М.М. Герасимов.
C. М.М. Герасимов, Т. Ходжаев.
D. С.Б. Лунина, З.И. Уманова.

21. Ибтидоий коятох суратлари акс етган Марказий Осиёдаги машхур 
ёдгоркикларни курсатинг.

A. Саймалитош, Зараутсой, Шахта, Снйпантош.
B. Илонсой, Обишир, Сармишсой, Жойтун.
C. Куксарой, Каттакамар, Кулбулок, Омонкутон
D. Биронсой, Тераклисой, Тутлисой, Калтаминор.

22. Юкори палеолитда кандай мухим тарихий ходиса булган?
A. Тош куролларининг таркалиши.
B. Гор санъатининг пайдо булиши.
C. Австролопитек ва Хомо эректуснинг таркалиши.
D. Хамма жавоблар тугри.

23. Кулбулок макони кайси йилдан бошлаб урганилмовда?
A. 1939 й.
B. 1956 й.
C. 1963 й.
D. 1966 й.

24. Марказий Осиё худудида канча мусте даври ёдгорликлари топилган?
A. 100 дан ортик.
B. 50 дан ортик.
C. 70 га якин.
D. 200 га якин.

25. Узбекистондаги мезолит даври ёдгорликларини курсатинг.
A. Аччикул, Бекобод, Замбар, Коратог.
B. Мачай, Обишир, Шуркул, Шугнау.
C. Бузсув 1, Еркургон, Туябугиз, Такалисой.
D. Самарканд, Жойтун, Анов, Номозгох-

26. Неолит атамасини археология фанига ким киритган?
A. М.М. Герасимов.
B. Леббок.
C. У.И. Исломов.
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D. Э.Дюбуа.
27. Марказий Осиёдаги неолит даврига оид кабристон кандай ном билан 
маадур?

A. Чинкелди.
B. Жайронкудук.
C. Касанжол.
D. Чаги л.

28. Жойтун ёдгорлиги нечанчи минг йилликка мансуб?
A. Мил. авв. VI-IV м.й.
B. Мил. авв. rV-III м.й.
C. Мил. авв. V-IV м.й.
D. Мил. авв. HI-II м.й.

29. Сополлитепа нечанчи йилдан урганила бошланган?
A. 1956 й.
B. 1960 й.
C. 1968 й.
D. 1975 й.

30. Еркургон ёдгорлиги кайси даврга тааллукли?
A. Мезолит
B. Темир.
C. Неолит.
D. Бронза.

46



Х У Л О С А
Амалдаги “Олий таълимнинг бакалавриат таълим йуналишлари укув 

режаларидаги гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанлар блоки мазмунига 
куйилган давлат талаблари”ни хозирги кун талабидан келиб чиккан холда 
танкидий )фганиб чикиш хамда ил гор хорижий тажрибалар, сохага оид 
инновациялардан келиб чиккан холда унга кушимча ва узгартиришлар 
киритиш лозим. “Узбекистан тарихи” фанининг укув дастури меъёрий 
хужжат сифатида Олий таълим муассасаларида таълим фаолиятининг асоси 
булиб хисобланади, унда укув фанлари буйича талабалар томонидан 
узлаштириладиган асосий билим, зарурий куникма ва малакалар назарда 
тутилади. Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми 
инсоният тарихида энг узок давом этган давр булиб, бу жараён жуда секин 
кечган. Марказий Осиё жахон циливизациясининг ажралмас кисми одамзод 
наслининг шаклланиб булганлиги, яъни антропогенез жараёнининг 
тугалланиши ва хозирги киёфадаги одамларнинг вужудга келиши, 
шунингдек, мазкур даврда европоид, монголоид ва негроид каби йирик 
иркларнинг шаклланиш жараёни содир булиб, одамлар эндиликда ер 
юзининг анча кенг территориясига таркала бошлаган. Мугул иркига мансуб 
одамлар -  Жануби-шаркий Осиёда яшаган. (Киргизистон, Туркманистон, 
Козогистонда яшаган одамлар кисман шу иркка мансуб булган). Улар 
Мугулистон, шу билан бирга Шимолий муз океани билан туташ худудларда 
яшаган. Милоддан аввалги 40-12 минг йилликда одамлар янада мукаммал 
куролларни яратиб, уз бунёдкорлик фаолиятида бир неча погона юкорига 
кутарилди. Яъни кесувчи, арраловчи куролларни, мунчок, тумор, билакузук 
сингари такинчокларни ясай оладиган булди. Марказий Осиё жахон 
циливизациясининг ажралмас кисмида моддий маданият, шунингдек, 
ижтимоий тузум сохасида кескин узгаришлар булди. Уруглар эса уруг 
жамоаларини ташкил этди. Уругчилик жамоаси энг кадимги одамлар 
тудасига нисбатан мустахкамрок ва ташкилийрок эди. Уруг ичида аёлнинг 
ижтимоий мавкеи юкори булгани учун уруг унинг номи билан она уруги 
(матриархат) деб аталди. Марказий Осиё жахон циливизациясининг 
ажралмас кисми одамларнинг мухим кашфиётларидан бири турар жойлар 
куриш булди. Бу даврда антропогенез жараёни тугалланди. Хозирги 
киёфадаги одам «Хомо Сапиенс» - «онгли одам» - крамонон типли одам 
шаклланди.

Таянч олий таълим муассасалари фанлар буйича дастурларни тузиш 
жараёнида республикадаги бошка олий таълим муассасаларида фаолият 
юритаётган профессор-укитувчиларнинг фикр-мулохазалари ва тавсияларини 
инобатга олсалар.

Грантларга танлов эълон килинганда таклиф килинган тадкикотлар 
аввало илмий тадкикот институтлари, Тошкент шахридаги олий таълим 
муассасаларига берилмокда, вилоятлардаги олий таълим муассасаларидан 
таклиф этилган тадкщотларга кам эътибор берилмокда ёки уларни умуман 
инобатга олишмаяпти.
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Олий таълимда фаолият юритаётган професхор-укитувчилар факат 
даре бериши, таълим жараёни билан шугулланиши керак, деган гоя синггиб 
кетганки, уларни илм билан шугулланиши учун буш вакт масаласи энг 
мух,им муаммога айланмокда.
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ГЛОССАРИЙ

АВСТРАЛОПИТЕК -  жануб маймуни.
АНТРОПОГЕНЕЗ -  одамнинг келиб чикиши ва ривожлалиши жараёни.
АНТРОПОЛОГ - (ибтидоий одамнинг суяк колдиклари ва бутун 

скелетларини чукур урганиш асосида улар мускулининг жойланиши, 
ривожлаииши, юз тузилиши, бош мия копкоги, мия кутисининг хажми, унинг 
катта-кичиклиги хамда ички ва ташки томонининг тузилишини тиклайдилар.

АВТОРИТАРИЗМ (лотинча ау()торитас -  хокимият, нуфуз, эътибор, 
обру) -  оммани шахсий ва давлат хокимиятига сузсиз итоат килдириш. 
Давлат бошкарувидаги авторитаризм бир киши (монарх, диктатор, 
дохий)нинг мустабид хокимиятига асосланади. Одатда, авторитар бошкарув 
усули демократия принтсипларига зид хисобланади. Унда давлат 
рахбарининг шахсий нуфузи, обру-эътиборига таяниб хокимият юритилади.

АГРАР (лотинча агрос -  ер, дала) -  ерга, ердан фойдаланишга, унга 
эгалик килишга оид муносабатларда ишлатиладиган суз.

АДВОКАТУРА (лотинча адвоатус -  ёрдамга чакирмок) -  хукукий 
институт, адвокатлик фаолияти билан шугулланувчи шахсларнинг мустакил, 
кунгилли, касбий бирлашмаларини уз ичига олади. Узбекитон Республикаси 
фукаролари, ажнабий фукаролар, фукаролиги булмаган шахсларга, 
корхоналар, муассасалар, ташкилотларга юридик ёрдам курсатади. 
Узбекистон Республикасининг “Адвокатура тугрисида”ги конуни 1996-йил 
27 декабрда кабул килинган.

БАКТРИЯ -  мил.ав. 8 - 6  асрларда пайдо булган илк давлат 
бирлашмаларидан бири, унинг худуди хозирги Сурхондарё вилояти, жанубий 
Тожикистон, шимолий Афгонистон.

БИРИНЧИ МЕХНАТ ТАКСИМОТИ -  бронза даври, яъни мил.ав. 3 -  
2 минг йилликка хос икки соханинг ажралиб кетиши: чорвачилик ва 
дехкончилик.

ЗАРДУШТИЙЛИК -  мил.ав. 8 - 7  асрларда пайдо булган якка 
худоликка асосланган Марказий Осиё халкларининг дини.

ИЖТИМОИЙ ХУЖАЛИК ЮРИТИШ -  мил.ав. неолит даврига хос 
ижтимойий ишлаб чикариш булиб, термачиликдан дехкончиликка, 
овчиликдан чорвачиликка утишни билдиради.

КЕНОТАФ -  майитсиз кабр.
МАТРИАРХАТ -  кариндошчилик она томонидан белгиланиб, уруг ва 

оила бошлиги аёл булган боскич.
МЕЗОЛИТ -  урта тош даври булиб. Мил.ав. 1 2 -7  минг йилликларни уз 

ичига олади. “мезос” урта “литое” тош.
МИКРОЛИТЛАР -  майда тош куроллар.
НЕОЛИТ -  янги тош даври. Мил.ав. 6 - 4  мийг йилликларни уз ичига 

олади. “нео” янги “литое” тош.
ПАЛЕОЛИТ -  инсоният пайдо булишидаги энг кадимги давр. “Палео” 

кадимги, “литое тош”.
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ПАТРИАРХАТ -  жамоа хаётида эркак асосий урин тутиб 
Kiiiinitiiiiiii'iHjiHK ота томонидан белгиланган боскич.

Ill 114)1 ЛИФ  -  тошга уйиб ишланган расмлар.
НИ IККАНТРОП -  палеолит даврига хос инсоннинг энг кадимги

НИ КИЛИ.

СИНАНТРОП _ хозирги Узбекистон худудидан топилган одам тури У 
мил.ав. 800 -  500 минг йиллари яшаган булиб, унинг колдиклари Фаргона 
вилоятининг Селенгур горидан топилган.

СОПОЛЛИТЕПА -  Сурхондарё вилоятидаги бронза ва темир 
даврларига хос манзилгох.

ТАРИХ - арабча тадкик этиш, грекча “историа” сузидан олинган булиб 
утмишда одамларнинг кандай яшаганлиги ва хозиргача хаёти кандай узгариб 
колганлигини билдирувчи фан.

ТЕШИКТОШ -  Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги упта 
палеолит хос манзилгох.

ЭНЕОЛИТ — мис-тош даври:
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УЗБЕКИСТОН РЕСГО'ЕЛИКАСИ СОГЛИКНИ САКЛАШ  ВАЗИРЛИГИ 

ТОШ КЕНТ ТИЕБИЁТ А К А Д Е М И К И  

И Ж ТИМ ОИЙ ФАНЛАРКАФЕДРАСИ

Норку лов Сухроб Дустмуродович 
Искандаров Шерзод Абдуганневнчнннг

МАВЗ>: Марказий Осиё жахон цивклизацнясинкнг 
ажралмас кисми

(Central Asia is an integral part of the world globalization) 

Тошкент 2018

Al У Н  Л А Р И  ж *  1
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ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛЛР
♦ОЙДАЛАНИЛГАН АДАБИЕТЛАР РГЙХАТИ
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КЙРИШ
> Узбекистон тарихинн ёрнпппда ва урганишда археолог, 

этнография, нумизматка каон фанларда олиб борган тадкнкох 
ишларининг ахамнятн жуза каттадир. Сунгги йилларда, олимлар 
томонидан талиб хекширнб ургарнлган ашёлар энг каднмги 
билнмларни кенгайтнради. Мазкур манба ва ашёлар жахон 
тарихннннг кадимги давр сиёсий-нктнсодий нжтимшЗ ва 
маданий жараенлари хакида туларок тасаввурлар хосил 
нмконини беради.

>  Марказий Оснёда ибтадонй одамлар таркалишн жараёнидан 
бошлаб, халкларнинг тарихида турли хил мураккаб вокеалар 
соднр булган. Улар ибтидоий туда даври, ибтидоий хужаликлари 
ва мехнат куролларн, уругчилик тузумннинг вужудга келиши, 
хС-жалнкнинг ншлаб чикариш шаклларига уталиши, бинокорлик ва 
хунармандчиликнннг ривожланиши.. ишлаб чикаришда 
металлнинг ишлатила бошланишн, адсобланади

>Узбекистоннинг кадимги цивилизация тараккиёти 
тарихини укитишни хозирги давр жамият 
тараккиёти щароитидаи келиб чиккан „холда 
тизимли тахлил килиш. инновацион 
технологиялардан фойдаланган холда талабаларга, 
тушунтиришдан иборат. “Узбекистон тарихи' 
фанида Марказий Осиё жахон циливизациясининг 
ажралмас кисми мавзуси укитишнинг назарий ва 
амалий масалаларини тадкик этиш хамда 
укитишни таыэмиллаштиришда педагогик 
технологияларни урни ва ахамияти буйича 
хулосалар ва тавсиялар ишлаб чикишдан иборат.

Ш
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>  Б н р и н ч ш а н . отий таълим муассасаларвда укнтилаегган 
“Узбекистон тарнхи фани Марказий Ос не жахон 
инлнвюаишсннннг ажралмас кисмн мавзуси тараккнётннннг 
устувор йуналшпларннн назарий ва ама.тнй тахлил килиш;

>  Иккнкчилан. 'Узбекистон тарихи фанинн Марказий Осиё 
жахон циливизацнясининг ажралмас кисми мавзуси 
укитишда инновацион таълим технслогняларн ва ил гор 
хорижнй тажриоалардан фойдаланиш йулларнни еритнш; 
Учинчпдаи, “Узбекистон тарнхи” фани Марказий Осие 
жахон цнлнвнзация зшинг ажралмас кисмн мавзуси укув 
дастури мазмун мохнятяни очиб бернш;

*  Туртннчидан, алий таълим муассасаларида Узбекистон 
тарихи фанинн Марказий Осие жахон шпнвнзацшсниинг 
ажралмас кисми мавзуси Укитишни янада такомиллаштириш 
юзасидаи таклиф ва тавснялар ишлаб чнкиш.

“Узбекистон тарнхи” фани Марказий 
Осиё жахон циливизациясининг 
ажралмас кисми мавзуси буйича 
ташкилий характерга эга билган 
хужжатларни ишлаб чикиш учун

■ амалий дастур булиши мумкин. 
Олинган хулоса ва билдирилган 
таклифлардан таълим муассасалари 
фаолиятида, мазкур фанни укитишда ва 
такомиллаштиришда фойдаланиш 
мумкин.

56



г

1-БОБ. -М А РКА ЗИ Й  ОСИЁ Ж \ . \ 0 Н Ц 11ТИВГОАЦИЯСИНИНГ А Ж Р А Т \1АС 
К И О Ш '.\и В З У С 1Ш И > Т а т 11Ш П Ш ГН АЗАРИ Й Х1АСАЛАЛАРИ  

1.1. Уз б екисто н т»рих м ф аки таракюктиккнг устав ор йСизишилдри

Маънавий-маърифий ва таълим-тарбия 
сохасидаги узгаришлар. дунёда кечаётган 
глобаллашув жараёнлари ёшларнинг 
дунёкараши ва тафаккурини шакллантиришла 
мухим 5фнн тутадиган. маънавий дунёсини 
бойитадиган. уларнинг онгида маънавий 
бушлик юза га келишига йул куймайлиган 
гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанларини 
мазмунан такомиллаштириш хамда таълим 
самарадорлигини янада оширишни талаб 
этади.

г  Узбекистон тарихи фанинн 5-китнш борасида миллий ва хорижий 

тажрибаларни урганиш ва киёсий тахлш килиш. фанларнинг 

намунавий укув дастурларини такомиллаштириш ва угар асосдаа 

мдърузз матктари, жиги а КЛОД укув адаоиетлари. электрон 

адабиётларни яратиш ва таълим жараёнига боскичма-босют 

жорий эхиш ишлари амалга оширилмоеда.

|** Укув фани буйича электрон укув воситаларининг яратилиши 

мазкур фанни Укитишда замонавий ахборот-коммуникация 

технологияларидан фойдаланиш нмюоннятини янада 

кенгайтиради. Бу f s  иавбатида. талабаларнинг мазкур фан буйича 

бнлимларни чукур узлаштнришларннннг асосий о:.шлн 6<лно, 

таълим-тарбия сифатн ва самарадорлигини оширади.
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ИНСЕРТ ТЕХНОЛОГИЯСИ

и Инсерт технологиясгаш куллаш учун дастлаб укувчиларга

ыаьруза матни билан таншииб чикиш .аяф аси  в в в и д  Матини

укиш учун укитувчи мавзу ма^муни кГламвдан келиб чиккан холда

Ц

■
регламент оелпиайди. Сутра жадвал асосида маму ю аскдан

■ укувчилар «двал  каторларюш куйидаги белшларнн куйиб чниилниИ 
1 топширади

Белгилар куйидаги маьноларнн анптатадн 
( ')  - Биламан.
(+) - Мен учун янги маълумот.
(-) - Мен билган маьлумотниингор килади.
(?) -  Ноаник, мавхум (кушимча а никл икни талаб киладиган) 
маълумот.

" ............  ......... , , ! | щ— 1 | ннЕцищ_____  ___

-Марками Осиё жахон цивилизациясиникг ажра, 
(Мезолит даври >|исо.г«)

лмас кисми

Л'
Мезолит 
даври 12-7 
минг

I ннллнкларнн 
I уз нчишга 
оладн.

Зараугсой 
коятош 
суратлари

Мезолит 
даврида ук- 
ённингкашф  
этплпшп, 
Узлаштпрувчп 
хужалпквовг 
сС’нггп даврп
Яылов ерлар ва 
майда
Хайвонларникг 
купаииши

Мез о.-jit ла*рпд а 
Яюса овчиликникг 
кучаииши. заХнра 
Хайвонларнинг 
купа йиш и  
натижасида 
чорвачилкюса асос 
яр  а гили шм

Иклим
узгаришлари, 
Хавонинг исиши. 
йирик
Хайвонларнинг 
кирилио кетиши. 
музлыкларникг 
чекиннши.

Мезолит даври 
манзи.тгохлари 

Обишир. 
Кушнлиш,

Ц П

Хайвонларнинг 
(ит) кулга 
ургатхлиши
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Марказий Осиё жахон цивилмзациясининг ажралмас кисми 
(Бронза ды ре uuco.ua)

V + - *>

Бронзани Ота уругчилик, Хунармандчн Илк
нг кашф яни патриархат лик шахар
этнлнши л а ври устахоналари белгиларн

|Бнриннчи Бронза Биринчи Саполлите 1
транспорт давринингяна мехнат па, и
(арава) бир узига хос таксимоти бу Жаркутон

жихати кенотаф. чорвачиликн ва
Бир с^з билан ИНГ бошкалар
айтганда лехкончилик
кенотаф - лай ажралнб

майитсиз кабр. чикиши.

Д а в р л а р
i --------- _  И н с о н н я т н и н г э н г  к а л и м г в  к д ш ф и г т л а р к

П в л а о д к т и х х г  и х
С С СЫПИ

П а л а о .и п х х к г  f p j a  
4 э с м п *

Т о в з * *  у ч н  y iaef к х р р а л х .  д у х у м о с м о х  а Я р о д л а р  л а р а х т  ю о х л а р ю а х  т а й о х  и  
: у н л д м о я » л р э . 1 л а р « с а д з х  Т а р м а ч х л и к  о » ч ш к *

O . i o i a iH  ф с к л я ‘.я н и ш ю м г  Г и а и д и р х л х ш * .  Ч а в и к д о г о а х  к л ч о т а г ш .  т а ч е к  
т а ш у а ч х  с н г ю л в р  i c a . u a .

П а л е е  л е т  н н к г  
с у к г г я  с с с к н ч в

J p w A i i i s i m  ( ш т р ю р х я т )  щ а к г л а к д я  ч а  £ . и  »  а р д у л в л а р  е т р х л з х .  А р р я л э в ч н  
ш к л у в ч х  т е ш у » ч х  д э ш  х у р о д л а р х .  к п и  И Й 1 1  у ч .д а р я . к а р й в к  я ; э и н  Б в .д х к  
э в л а г с у т . д а и л н р к .и к  Х а н к а . т т а р а ш л х к  д в с в н р к н  п и и т  c v x *  п к к к х и с п р Я С С  
«у л у з г а  к е д л н

М Е З О Л И Т  

■  ................................

? к - ё я  ( и м е я ) ,  х р г х т у а ч х  иш йзя х у р о д л а р х  х е в д и .  Я к к а  с а ч х л х к .  д а й н  х а е т  
j o ia r a  к а д з н . М о д л а р х х  к у л г а  у р г а т а  б о о и а х з х .  с с ш с к л и  г с н ш к к д а р н я  и д н р н а  
у р г я т ш к .  К о й т о ш с у р я т л а р и п а ш о  о у л д н .

В Н Е О Л И Т Т р и  « о .п ». н и , и с х а я в .  м о т е т а  { к я м а и - т а ш а Х  м а с л а м и *  с у ш  f t » * ,  л е я  
в к ч т х ч .  с о п е л  к д к щ л а р  д с а д з х .  Д а х к а н ч к д х к  ч о р а а ч х л х к .  х 'к а р м а х д ч к л х х  
уж узп  к а л д н  С у м а  с у л и в  M o c . m u . u p n  а с а л д н .  У  й - * о й  м р н л х ш н  ы  
у р д о к д а ш у а  б о ш л а х а я .  П  я я г к р у а ч я  у р ч у * .  j v i n i  д а с т г о х л а р н  > v * w a  « д л я  

ш а ^ т л а 'н з к 0 0 1 1 1 0 '  ” ИС,а** KK*’o u ,P новым. И ш л а б  ч х к а р х ш '  х у ж а л х г *

1

Э Н Е О Л И Т М а е  в т и р о  т а ш  >»□«» б о л т а  f p e x ,  н а ш а  у ч л в р х .  х в н ж а р  x v p o . ix a p x .
ТЯКННЧСК »Я С «ЯК Сую>11ЯрИ XCI.UH.

Б Р О Н З А

1

П а т р х а р х а т г а  у п с и н  Б р и  ю д х р о  тает. № и п а  оо .тд а . у р о к ,  и д м о н  
д а т а  н а ш а ,  п х ч а к .  к к л к ч  х а к * а р  1 а р га р .п с к  б у к и л а р х  я с а . и х .  О м о ч . г н . и я р а к  
а р а а а  я с а л д х  У с т а х о н а д а р  п а к з о  б у л д х .  Х а Ь о х л а р л а х  т р а н с п о р т  с х ф а т к д а  

ф о к л а л а х я ш  ? д д в ю т я р к .т д к .  С р г у ч а х  у г у р  ч а р х - у р ч ж  « са .д л х  Ч а р х а ч х л к к ,  
с у с э р м а  л и к о я ч ш к к  с а х а а  а л о к а л а р я  а у ж д х п  к м з х Ш а х а р л а р  п а ю  а  б \ и н  
Т у  р л х  х ж х и а х х  т а б а к а л а р  п у л  и м  т и с г с к з л х х  х т а п з г а  к м з х .  Ш а х а р  д а в  т а  т  д а р я
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^Инновацион технологиялар талабаларнинг фаол 
хаётий муносабатларини шакллантиришга 
каратилган. Ударга укув жараёнидаги янги 
шаклдаги интерактив усуллар киради. Талабалар 
даре жараёнида мавзуни узлаштириш у ч у н  тавсия 
этиладиган интерфаол методлардан оири ФСМУ 

|  технологиясидир. 1
1 >Технологияшгаг максади: ушбу технология 1 

талабаларни таркаттган оддий когозга уз 
фикрларини аник ва киска холатда ифода этиб. 
тасдикловчи далиллар ёки инкор этувчи 
фикрларни баён этишга ёрдам беради.
укитувчи талабалар билан оахе мавзуеини 
белгилаб олади:

.

ШИИИН1ИШММИИИИИИМ|И»И111||| .пил..............

Ф I;
L*

Сунг палеолитнинг буюк янгиликлари!
Фикриныю, бай11тинг?Шк турар жойлар, Илклиний т.саввг-рлар, 
Тасвнрн санъат, Нуткнн пайло пайло бСлпшн. Ургпшлнкхамоаси ва 
нрклар,

*
м

У

Фнкрингиз баёиига бнрор еавав курсатинг? Чунки оламлар горларла 
чика бошлаиин, Оламларнинг л и н и й  у ь т и к о л  изаклларн анимизм.

Курсатилгзн сабабнн ттшуитирувчи (исботловчи) миап кмтиринг? 
Коя тош суратларга куилалмс тур му ш тарзн ва мадамиятлария акс 
»ьтнрувчи расмларнн чшищди, Оламлар <зора фнрклай «ошлашлн, 
иатижала нутк пайло бЪли. Кейннчалик ка нрклар пайло б?ллн,
(  :с кг .у .с п л .  е в р с п с к д .  к з г р о к д )

Фнкрингнзни \жч1аштирин<? Марказий Оснёда илк турар жойлар. 
нлк линий тасаввурлар, тасвнрн санъат, нуткнн пайло пайло бл-лиши , 
уругчилик жамоаси ва иркларлаги узига хос жихатларилан оири 
хксобланали. '

'■ФСМУп технологият
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Марказий Оспе жахон пнвнлизаппяспнпнг 
ажралмас кисми

Фикринаини баён этипг?
Марказий Осипа ибтилоий жамоа тузумнннг мезолит, неолит, бронза 
лаври манзилгохлар.

Фнкрннгнз баённга бнрор сабаб курсатинг 
Марказий Осиёлаги мезолнтлаврла укннкашф >тплиши 
Неолит лаврила кулолчнликнн кашф этилншн. Бронза лаврила аравани 
кашф зтишн.

Курсатилган сабабни тушунтирувчи(нсботловчн)лшсчи ш тнркнг 
Мачай, Калтамннор, Саразм, Замоибобо каби манзнлгохлар ш ила

Фнкрннгизинт'.игшшянрик; Марказий Осиё хулулнзаги илк манзилгох 
бугунги кунимизнинг моллий мероси сифати урганнш лолзарб ахамнятга 
зга хисобланали.

пФСМУ» т ехнологией

Ибтилонн жамнятнннг лаврларн. юртнмнздан топно 
___________ урганилган манзилгохлар!

Палеолит лаври 3-2,5 млн. 
12 минг йиллар

(  Л
Илк боеххчх 3- 

2,5 мдх 100 
■ 'пост кхллар

1181Л
1 С ел уйгур горя 

или- мил на 
l i  'LTK Йхл.

Ку.тоулок- «шх 
200 мххг ххл

* -Урта оосигш 
100-40 мххг 

ннллар яваал 
Т еш а.тот 
Омонкутох 

Куткроулок. 
Оокрахмат 
Хужахахр. 

Учтут. жамх 50 
тача >икон 

топнлгах

Г >  
Сухггя досоли

IDLUI1
40-12 минг 

кнллхр 
Самары к : 
Я »  Гор. 

Ulymoi. *амх 
30 тача иакоа 

тоти ган

Мезолит даври мил.авв. 
12-7 минг йнлликлар. 
1уушнлиш, Обишир, 

Мачай манзилгохлари, 
жамн 100 тача макок

топилган

Неолит лаври мнл.ав.
6-4 минг йнлликар, 

Жойтун. Калтамннор, 
Сазагон, Учтут (неолит 

шахталари)

2 .
Энеолит лаври 

мил.авв. 4 -3 минг 
йнлликлар Замоибобо, 

Саразм
1

Бронза лаври мил.авв. 
3-2 мннг йнлликлар 

Сополлитепа. 
А’аркургон, Тозабогёб, 

Ч у с т



■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
мМ арю знн  Оскё жахон цклнвкзацнясккннг ажралмас кнсмн" мавзуси 

юзасидан кейслар.
Кейсдан кутиладиган маце ад: Талаб&тарга кадимги давр тарихи ^акида 

билим бериш оркали тарихий б ил им, куиикма ва малакасини ошириш.
Кейсдан кутиладиган натижа:

^Тарихий вокеликни билиш; умуминсоний, маънввий-миллий масалапвр 
буйич* уз карвшлвржи илмий асослвйди, миллий истиклол го «сига амал 
кил ад и гаи фаол \автийдунек»р»шп jra  булади;

Ибтидоий дввр тур му ш *тврз и ни, археологик дварлаигиришни, илк диниЙ 
аъ-икодларни урганади;

Муаммоларни в*иш куникмалари пайдо булади. ^
Дастлабки билим ва куникмалар: цивилизация, антропогенез жараени, 1  

щ кабил авийдинл ар.
w Кейсиинг реал инсп.^утционал тизим каракатини курсатиб бериш ёки 

кейсологнинг баенномаси кацида маълумот: Узбекистон инсоният 
цивилизациясининг бешиги аканлиги.

Ахборот манбалари тизими: Таркатмв мвтериаллвр.
Кейс стадининг узига жк бел г ил ар ига цараб классификасияси (сюжвтли, 

кейс об-мктининг борлиги, *ажмк туз ил и ш* узига хос хусусиятпари, уцув 
топширигинингтаклифусули, чизилмалар): евволли кейс.

Берилган кейс ни цулланиш мумкин булган уцув предметлар руйхати:
1. Узбекистон тарихи.
2. Жадои тарихи.
3. Меънвенй-мвърнфий ...... - ...... - .

■

_ У*б*«исгон хал клари тарихи -укур  илднага, ж а * »  маданиятида узига хос 
кай-аламмвс бой таркхига эта. Шунинг у*ун талаб ал арга ?збекистоннинг анг 
кадимги тарихиниургвтиш аа квнгжамоат-нликка татбмкатишмуцим а*ами»ткасб 
этади. Бу мавзунинг вазифаси талабаларда Ватаиимиа ц у д гд и д »и  кадиууи давр 
тарих и га тегишли матпумо-ларми тушунтириш оркали, уларда халкимиз тарихи 
б уйи -а  -уш ун-ага ага булиши билан биргаликда, методик мажмуапар бааасига ага 
булиш ига аришиш.

Куиидаги кейс давлат тарихини билиши, маънааий-миллий масалатар буни^а 
уз карашларини илмий асосларда билиш, уз мутюассислиги йуналишида тур»ун 
рааишда рвкобатга '■идамли касбга тайергарликга ага булиши; янги билш иарни 
мустакил агаллай рлиши, уз фаолиятини илмий асосда ташкил килиш аа узини 
комилликка аришиш устида ишлай олиш куникмаларигвага булиши керак.

Берилган кейсниишлаш куй идаги натижаларга аришишга имконият беради.
Узлвштирилгвм мавзу буйкьа билимлврнимустакквмлвш.
^ в м м о н и н г  ва кабуя килинган индивидую  гуру* орасидаги ■-вуылни билим 

ва кунакмаларчи кайтатопшириш;
• Мантикий фикрларни ривожлантириш;

Мустакил турда кврор кабул килиш куниималерини агаллаш;
'У' кув мг&лумотларини узлаштириш даражасини текширибкуриш.
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Ж ахон  та ра вжкети тарах кз а М а р к а я !  О сте сгавалкзацкяскякиг уркк.
Кейснинг мацсадиГГалаб^ар думенинг -турли бур'-акларида ашайдиган 

халклармииг турли даврларда ижтимоий-иетисэдий ва заданий жараенларда эришган 
ютуклари *,э>лдэ ^раккиёт боски^да кутарилишини цивилизация тушун^аси оркали 
англайдилар.

Кейс баёник У «ни бу цивилизация \акида суз борганда инсониятнинг яшаш 
у'-ун кур в ши, ти ни мс из мв\нвти, »лаьиввия- ва «лагрифатга имтилиши туфайли уаи 
yvYH яратам кислой ИЙ ва «ладан ий кулайликлари -  ов ва »ле*на- куроллар и, кийи»л- 
бош, уй-жой ва оилавий мумосабатлари, ишлаб никариш усуллари, «лаиший хивмат 
воситалари, ижтимоий он г и ва маънавий дунёси, ижтимоий-сие сии, ахлокий-^укукий 
муносаба-лари дар»* ас и билан тавсифланад1гвн «лаълум бир тарихий 
тушунилади. Масапан, Цадимги Шарк цивилизацияси, Антик Юнон-f 
цивилизацияси, Ислам цивилизацияси, Христиан цивилизацияси, доирги за 
цивилизацияси каби тушунчаларда инсонларнинг ик?исодий, ижтимоий-сиёсий 
^ве^и, турмуш“эрзи, маънввий киефвси, »локи, бил им савияси, мафцт куроллари 
ва ^оказо жи^атларимужассамлашган булади.

*вр бир минтакадв цивилизация двврии нуцтви назврдан артарок е*< »«*-ро  ̂
узига хос швклдв швкллвниб, ривожлвниб борган. Тарихий, илмий тадкикотэтар 
бизнинг ВВТВНИМИЗ -  ?Зб*Ю«СТОН инсоният ЦИВИЛИЗВЦИЯСИНИНГ КЭДИМГИ у>окларидвн 
бири вкаилигидан далола- бесмокда. Узбекистон ва Марказий Осиё луд^дпврида олиб 
борилаётган кенг микесдаги тадкикот ишлариминг натижапари *ам Ватанимизнинг 
жа^он цивилизациясидвтутган урнинитасдиклайди.

Кекс са в о т
1 Цуааау.:щул лщ:с/. ну j-az хмарзак jprapast» качрэхбулхшхгасабаскхш*
2 Нхкаучух ?:«*псстон xxcoxxr шавпиоопяЕХГ =*ла£с:ч>хлан 5zjx 

ххеоблахцх'’
Квкс-тогашфкк. «Ню» учу*?» лалвалхш  туллкрхкг?

Нюи учун
f JOtKHCTOH

i
\:ooc:Л:мгЫ riinjucriMi• AcrspetЛ TiSrocreaTipk» 7 Stfi*"JZx>icr:msul Ьгмпржа 7. X'.C 

К с м о т н г с ч и м и .  ¥а6«к*»сгс- «улай таб****? гееграэ»'*! «лаком. Бу « р д а  ир»со»-»**г**»*г 
»aa»*wv а * А глиар^ мстмкомат г у л  г а» за ясада* ц и я и п и а т п п  н у к к и в  «*сса
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^КШ М 2. Иотждоп яадоят яя >кккг даврларн.
Кеноошг мамсалк Талавалар хбгхлоза xaxoi гугуиж пвюазк х а а и я  Тфшзмяоагх энг 

у т «  : в : . :  ктаи ж к : : г  даар я з н л х т х .  оу лгзрнх гзма y a t f n i j  a r jr /a i fpraint* 
e jn o c n n tB ie s a u z B y  Ш умит учун хисву ларихчгцурургаюкаа археолога. э-яоЧаАш  « р т а ю т ш .ф ш в ,  В ш п т а  aSSxn.

Галаоалар ?-6 п в ш .  ко орат кн чик г т р у х л а р га а х р а ш ш  Хароир 
rj pyira К' йы агвва1кятэм о«кил11иадн.

И5яшо*й жшоа тутуюшх а о р и в а ф т  шта К ти л хш а  амаата 
-аржхзж и архмж.-ю: лаарлалпхрхл: Йухалхвкархлхр Дка* :ча :хх  

лаар..а_лхр!сп « р о л  ф  кргтоап  И еяиэх*  жшоа a-moaot мюлаапгахлиа
^ “ т а е ’ “ “ Й f » ' * * * ™»  « в а с  8«р«лаз» к п и а н

Ч!ах"  У ” 0*8 335:31 тузуих Х гтиохх  туда. урут ш о к х  и  харгхх п и о о в х а

S5S ~ 5K5 5 S “ « з я —тг к
К«ЙС саволн. И она шй жаиаа тутуин тарихий ка архаолопа анкатлак

Т ^ '-Г*? , “ Я' I3 4 ’™”  4 2 ™ ® ¥ « и  фарклари тем а.-ч; да а^ринали? 
К ик  учу* алаохетлар А :«лк Зх« Y tttz  лаалкчхлкгх тарххх Т. 20М . А сш ва А 

?.!оу.сген прххя Т. 199* ,Кархз!эаШ ШаигутляиоаР Ватах тарххх Г. 2010 
К скскнкг г а м а  Гуруху’ ч таааиы опвш  ш гтао чгазшгига 10 а а ^ а д  а а и  ои п л ази . 

g a w  тутагач хщ> оир г у р у х д т  u n c  чниго ys  п р у х и  хуп осалю ш  н а ш ш т :  я а з и  
> ю л у и п  у т о у  :и ра«гаа  тыогор в ш ф а с щ а  оулш ш  Ирак и  пр\хлц >  ф ш ал ар тш  
у^м ум лаш тцрш сга ф л а и  Згрш  турадк Н апекала юавридагн в л и т  ораали р и а л а  
ку и н л г»  ас«ш <  мае ала, *ыш  црур б к ж т р  талабал*) том ош аан  « о н  и  о п л о а г
гар а зау а л ап тш р и азк .--___________________

Кейс (чимн учл и таклиф этмлган гоялар такдимоти учун чнзма

■

------  -  _ ____ намунаси
-Муам.мо (асосн й  

в а  к п ч п к  

м у а м м о л а р )

Е ч п м Н а т н ж а

Нбткдсий жамоа тузуми 
■ тарихий в а археолог®
1 жихатдан

даврлапггирилган жан, 
ударникг хусусиятлари 
в а фарклари ню: ал ар да 
куркнади?

Гуруху: такошоткхзшё
ЧИОС2С1 12 ДШП ип
в«РВДИ З а :  тупгп  хц ?хр 
гуруадаи аихл чюх* уз 
гурухх хулосааарш каиэххш 
кали ?жтупх уайу 
жараахла авм р шхфкхаа 
5ул хаз хзракаа гурухлар 
;а?лархнх
удаиуылалпхрхлеа грдзи 
?5рхг туралх

Натижада юкоркдаги 
вазкят оркалирежада 1 
куйилган ассскй ыасала. 1 
льни зар>рбклк.:лгр 
таласатар томонидан 
осон в а огакмал тарзда 
узлаштирилази.



■ 1

ТЕСТ

Фергантроп одами топилган 
манзилгохии курсатинг
A. Кулбулок 
Б. Селунгур
B. Обишир 
Г. Мачай

м уам м ош  влзият
Археологи? бир магаилгохдаи 
иккк кабрни ургандилар 5ир кзбрда 
жоклашган одашш ургаккг турли 
маълумотлар с клан бирга юс.:а касб 
билан щугухлаиг анлигини хам 
аниклазклар, л еки и кккккчк 
кабрдаи буезаи юдояхпга яга 1 
бглмази. Асосий саба5 кима? ■

БЕЛГИЛАРИ:
Марказий Осигни иксоният 

цивилизаоиси учокларидан бири 
зкактктнки у т л  хос белгкларини 
аниклаб берккг 

Марказий Осиёдаги анг кадимги 
одачларни жахон минтакаларидаги 
анг кадимги одамлар билан узвий 
б о г л а г а н  о м и л л а р н и  б е л ги л а б  оерпиг

АМАЛИЙ К?ТШКМАЛАР:

Узбекистан худудида жойлашгак 
тош даври археологик 
манзилгохларни географик 
кувупюр буйича жсйлаштиринг.

■

II БОБ. "МАРКАЗИЙ ОСИЁ ЖАХОН ЦИЛИВИЗАЦИЯСИНИНГ 

АЖРАЛМАС КИСМИ” МАВЗУСИНИ УКУВ МОДУЛИ 

ШШ1АНМАСИ

Бунда фаннинг силлабуси, укув 
фашшннг тавсифи. фаннинг 
урганнш режаси, 
фойдалашшаднганадабиётлари 
руйхати, бахолаш мезончари 
берилган.

■
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Цивилизация -  ov дунё xa.vK- 
ларининг турли даврларда хаёт
нинг Хамма сохаларида, яъни 
ижтгоюий-икшсодий, сиёсий ва | 
маданий сохаларда эришган 
ютуклари хамда тараккиёт бос- 
Кичнга кутари.шш жараёнларидир.

■  1964 йипда Н.ЯДанипевскийнинг 
фанга кушган хиссасп 
цивилюацияларнм киёсий урганиш 
халцарожамиятитомомцдан айнан 
шундай бахопацди. Россия ва 
Европа' деб ноиланган китобцда 
муаллиф Россия ва Европа узаро 
муноса батларцдаги муаммопарни 
тахлил.цилишорцапи маданий 
тарихийтиплар тузилмаси ва 
динамикаси буйича уз назариясини 
ривожлантиради.

А Тойнби туртта цивилизацияни 

ажратиб курсатади: узокгарбий 
(ирландия), узок шаркий христиан 
(У р т а О с и ё д а - несториан), 
скандинав еа сурия -  уларнинг 
барчаси улик тугилган. Цолган 
беш та цивилизация -п о л и н е зи я , 
эскимос, кучманчи, спарта ва 
оттоман-усмоний -у з р и в о ж и д а  
Котиб Кол ган
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Маълумотларга Караганда ер юзида 
одамлар бундан 3,5-3 мил«шон 
йиллари илгари (айрим 
маноаларда 3—2 милшон иилллри 
илгари) пайдо бу.уган.
Одамларнинг ке.шб чикиши ва 
ривожланиши тарих ф анида 
антропогенез деб аталади 
(“антропос” -  одал!, “генезис” -  
ривожланиш). -

Одамнинг илк макконлари. ..

Отдувай дараси

Ява
ороди

Бу одамлар 
питекантроплар 
булиб, “жануб 

маймуни” деб аталган.
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А.П.Окладников

Селунгур гори 1958-йнли  
академик А.П.Окладников 
томонидан топиб
урганилган. Олим у ерда 
археологик казилмалар 
>т:казиб. топилган тош 
куролларга караб, гор 
юкори палеолит даврида. 
яъни бундан 40-30 минг йил 
олдин ибтидоий одамлар 
томонидан узлаштиРилган 
деган хулосага келади.

Еуломов Я. Мухаммаджонов А. Буряков 
А скаров- А . Ю .Сула1Ъшов Р.

\  .
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>  А м м о  1980-йилдан бошлаб 
ЯЛ.Окладниковнинг шогирли, узбек 
археологи, У.Исломов горки кайта 
ургана бошлади. У .Исломов горнииг 
бир кеча жойнда казилмалар 
утказиб, тошдаи ишланган жуда бой 
мехнат куроллари ва хайвон 
суякларини топди

■  > Олим Селунгурда яшаган
аждодлариыизни горнинг кадимги тош 
даврининг юкори палеолит боскичида 
эмас, балки Ашел даврида 
узлаштфганликларини иссохла л и 
Селенгур гори тарихимиз учун 
бенихоят мухим едгорлик. Бу маконда 
аждодларимизнинг суяк колдиклари 
хам топилган.

Антрополог олимлар Селенгур суяк 
колдикларининг еннанпропларга 
замонлош эканлигини айтмоклалар. 
Академик У'.Исломов эса гор 
манбаларини кайтадан урганиб. 
уларнинг ёши якин 1 млн йил 
атрофнла булиши керак. деган 
хулосага кедди. Селенгурдаги илмий 
излаиишлар ва у ердан топилган 
манбалар ер юзида одамнинг пайдо 

Академик булиши муаммоси ечимига кушилган 
У.ИСЛОМОВ улкан хисса булиб. эндиликда 

Марказий Осиё худудида одамзот 
илк бор пайло булган минтакалар 
каторига кирди.
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*

•Урта палеолит одамлари неандерталлар 
део аталади. Буларнинг илк Ко_\диКлари 
Германиянинг Н еандерталь шаХридан

топилган. Узбекистон Хулудила__э.са
неандерта.\ь одам Ко.\диГи Сурхондарё 
вилоятидаги Тешиктош Горидан топи.\_ган 
бу.шб, оу 9 ёшли болага мансуб. 
Неандерта.\ь боланинг ка.\ла суяклари 
антрополог олим М.Герасимов
томонидан тикланган, археолог 
Ок.\адников томонидан топи.\ган.

Кадим 
аждод- 
ларпмн 
звааг 

мехнат 
курол- 

ларп ва 
хаёт 

тарзп
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Сунгги палеолитдаги буюк узгаришлар
-Уругчилик жамоасининг пайдо 
булиши (оилаларнпнг пайло 

булиши);
-Матриархат даврининг бошланиши, 
оилани аёл кпшининг бошкарпши; 
-Иркларнинг (монголоид, европоид. 
негроид) пайло булиши;
-Сунъий оловнинг кашф этилиши;

Мезолит даврининг 
асосий 

манзилгохлари:
- Оошнир (Фаргона 

водийси);
-К уш пш ш  ( Тошкент 

шахри якини); 
-Мачай (Сурхондарё 

вилояти Бойсун 
тумани);
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Неолит даврининг 
буюк узгарншларн:

- Кулолчи-шк; 

-Тикувчилик; 

-Тукувчилик;

-Сувда сузиш ва кайиксозлик; 

-Ишлаб чикарувчи хужа^шк;

Ишлаб чикарувчи хужалик бу—

дехкончи.ш к ва чорвачи.ш к узок  

вактларгача .трутни усим-ш к в а 

Хайвон махсулотлари оилан 

таъминлаб турди. Термачи.ш кдан Щ  

дех,кончилик вужудга келди, 

овчи.ш к ва хайвонларни кулга 

ургатишдан чорвачи.ш к келиб 

чикди.
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Жойтун_______маланияти.
Жантоий Туркманистон 
худудпдаги MiLv.aB.6-4 минг 
йи.\_шкларга оид маданият. Бу

■ ердан Марказий О а 1ёда 
биринчи марта иахса уйлар 

Ко.\диклари, сопол идишлар 
Torai.vraH. Ахолиси асосан 

дехкончи-uiK. чорвачи.шк ва 

Кисман овчилик оилан 
пптулланган.

Т о л с т о е ,

Сергей
Павлович

Калталшнор 
маланияти. Кадимги
Хоразм __ __зцдтдидан
топи,\ган будиб мил.ав. 
5-4 минг йи^шкларга 
оид. Калтаминорликлар 
6а.шкчи.шк5 овчи.шк ва 
Кисман хунармандчи.иш 
оилан шугулланганлар.

■
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Хисор маланняти. : 
Хисор-Помнр ŷi
тоГларидан топилган. 
Мил.ав.5-4 хшнг j
йилликларга оид. Щ

I Xncop.uiK.vap сопол 
идишлар ясао, асосан 
чорвачилик, овчилик, jp̂ 
Кисман
Хунармандчилик билан 
1ШТу.уланган.уар.

Энеолит (мис—тош лаврц) ov тош 
ктро.^лари билан миснинг 
ишлати.\ган лаврилир. Бг лавр 
милоддан аввалги 4—3 лптттг 
йилликларни гз ичига олади. Бг 
даврнинг асосий янгалик.\ари -  
она уругчи.шк лаври гзининг 
юкорп чтккисига чиккан лавр 
булди. Шунингдек, хом гиштдан 
куп хона.ш yiLvap уйлар кури.\ган 
ва Марказий Осиенинг жангбидд 
сугорма дехкончишк втжудга 
келди.



Бронзанинг ватани ас.ш Кичик 
Осиё ва Месопотамия хисоб
ланади. Мил.ав. 3 лдшг йи.\_\икка 
ке.шб бронза Марказий Осиёга i 
TapKa.vraH. Бронзадан ясалган' 
куро,\лар дастлаб Хоразмда, 
Кашкаларё, Зарафшон вохаларида 
ва Фаргона водийсида топи.ман.

Замонбобо — милп \ \ян- 
авва.уги 3 -2  мингйилликларла 
яшаган Кадимги чорвалор ва 
зироатчилар ёдгор.\иги. Бухоро 
вилоятининг Крракул тгманила 

жойлашган.
Сополлитепа — оронза 

лаврининг Тзоекистон
жануоилаги милоллан авва.уги 
2—мингйи.\ликка о ил
манзн\г оХи.
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