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УЗБЕКИСТОНДАГИ АРАБ ДИАСПОРАСИНИНГ МОТАМ МАРОСИМИДАГИ 
АНЪАНАВИЙЛИК ВА ЗАМОНАВИЙЛИК 

Искандаров Ш. А. *
Хозирда этнологии тадкикотлар жамият 

хаётининг турли сохаларида мухим илмий ва 
амалий ахамият касб этиб бормокда. Этнографик 
олимларининг сиёсий, иктисодий-ижтимоий муам- 
моларни хал этишга каратилган илмий ишлар олиб 
борилмокда. Хар бир инсон узининг келиб чикиши 
тарихини, ота-боболардан мерос булиб, келаётган 
урф-одат аньаналарининг узига хос кирраларини 
чукурок билишга харакат килади. Айнан мана шу 
хусусида мустабид совет тузуми даврида диний 
мотам маросимига мафкурафий тахдид килиш каби 
холат учраб турди. Президентимиз Ислом 
Каримовнинг “Биз учун мустакиллик энг аввало, уз 
тавдиримизни кулга олиш, узлигимизни англаш, 
миллий кадриятиларни урф-одатларимизни тиклаш, 
Хамма учун муътабар шу заминда, хар бир 
хонадонда тинчлик ва осойишталик, баркарорликни 
сакдашдир”[1] деб айтган сузлари савобли ва улуг 
ишларни амалга оширишда халкимизга 
дастуриламал булади.

Айнан бу маънода узбек халки билан бирга 
Узбекистонда яшовчи турли халклар ва диаспо- 
ралар этнографиясининг тадкики долзарб ахамият 
касб этади. Айнан бу маънода узбек хатки билан 
бирга Узбекистонда яшовчи турли халклар 
диаспорасини хам янги маълумотлар асосида 
тадкик килиш нафакат долзарб, илмий, батки 
амалий ахамият хам касб этади. Узбекистан яшовчи 
араблар асосан Узбекистоннинг жанубий минта- 
калари булган Кдшкадарё ва Сурхондарё вилоят- 
ларида хамда кисман Бухоро, Самарканд, Навоий 
вилоятларида яшайди. Уларнинг этнографик кирра- 
лари тадкик килиш жараёнида биз купрок оилавий 
маросимлари, хусусан дафн, мотам маросимларига 
эътибор каратдик. Бунта вилоятларининг араблар 
яшовчи турли кишлокларида 2010-2012 йилларда 
олиб борган дала этнографик тадкикотларнмиз асос 
булиб хизмат килди.

Арабларнинг дафн маросими буйича бир 
катор олимларининг илмий тадкикот ишларини 
учратиш мумкин. Жумладан Э. У. Лейн, А. А. 
Хисматулин, В. Ю. Крюкова, М. А. Радионов, О. 
Бибикова, А. Лот каби олимлари томонидан махсус 
илмий тахлил этилган[2].

Дархакикат, мотам маросими хам узига хос 
бир катор хусусиятлари билан ажралиб туради. 
Хусусан, бу борада махаллий' араблар компакт 
холатда яшовчи Кдшкадарё вилояти, Миришкор 
тумани, Жейнов кишлогида яшовчи арабларнинг 
дафн маросимлари ранг-баранг архаик урф- 
одатлари билан ажралиб туради. Жейнов 
арабларининг узига хос мухим жихатларидан бири 
бу - дафн маросимида уликни “газхона” дан 
чикариш савоб, деб айтишидир[3]. Жумладан дафн 
маросимига келган мархумнинг кариндошлари дар- 
возадан таъзияхонага йиглаб кирган ва мусибатда

колган кишиларининг буйнини кучиб йиглаган. 
Кашкадарёда бу одат "буйин олар"деб аталади[4].

Араб диаспорасида кариндошлари “буйин 
олар” маросими утказилмаган бу одат узбек ва 
тожикларга хос узига хос жихатларидан биридир. 
Вафот этган киши уйнинг баъзида деразаси ёки 
эшик оркали чикаришган деб таъкидлашади[5]. 
Хозирги вактда уч эшикдан чикариш хам 
мумкин[6]. Аммо бирор бир киши бевакт бир 
фожеали вокеъа туфайли вафот килса, уни икки 
эшикдан чикаришади[7]. Бундан 20 йил олдин 
уликни деразадан кутариб олиб чикаришган. Чунки 
уларнинг тасаввурида, мархум оркасидан кейинги, 
улим содир булишни олидини олиш яъни Азроилни 
Улик чиккан уйга кайтиб келишини олдини олиш 
учун уни янглиштириш булган. Сурхандарё 
вилоятининг Шеробод туманида яшовчи араблар
нинг узига хос мухим жихатларидан бири уликни 
кабрга кУйиб келгандан сунг кечга катта угилга 
“кора чирок” килиб ёктиришади. Бу урф-одат XX 
асрининг урталаригача чирок 7 кун, хозир 1 кун 
ёкишади[8].

Кашкадарё вилоятида Жейнов, Пулати ва 
Косой кишлогидаги арабларнинг бир-биридан 
фарки Косой ва Жейновда уликни ювишни махсус 
гассол бажаради. Пулатининг чулида истикомат 
килиб келаётган араблар майитни узи ёки 
кариндоши ювган[9]. Сурхандарё вилояти Бойсун, 
Шеробод туманидаги араб кишлокларида хатто 
араблар билан боглик махсус кабристон бор. 
Бойсунда “Араб мозор” Шерободдаги “Хазрат 
куктош ота” кабристонига баъзида узбеклар хам 
кумилади[10].

Мотам маросимида кийим-кечакчалар 
билан боглик урф-одат анъанавий ва 
замонавийлик. Вафот этган кишининг уруглари 
бир кийимлик мато олиб келиб, вафот этган 
уликнинг устига ташлайди. Бунинг сабаби уликка 
огирлик тушмаслиги учун, деб таъкидлашади. 
Утган асрнинг 80-йилларининг охирига кадар мато 
йиртиб беришган. Аммо хозирги даврга келиб 
мотам маросимда иштирок этган кишиларга бир 
кийимлик килиб мато бериш анъанага айланиб 
улгурди[11]. Сурхондарё арабларининг узига хос 
мухим жихатларидан бири мотамда иштирок 
этганларга бир кийимлик мато берилган. Одам- 
ларни мотам маросимига кизиктириш учун утган 
асрнинг 80-йилларнинг охирига кадар мато, чой, 
совун берилган. Хозирги вактга келиб эса, факат 
матони 4-5 кишига булиб беришади. 1976 йилдан 
бери факат кабр казганга ва муллага 2 кийимлик 
мато берилмокда[12]. Бой одам вафот килса, 100 
тагача, камбагал булса, 10, 15 кийимлик мато 
кариндош уруглари томонидан олиб келинади. 
Жинозада юкорида ташланган матони уликни 
ювганга беришмайди.
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Мотам маросимида уликнинг олиб чикиш 
пайтида мотам маросимида иштирокчилари то 
майитни олиб чикиб кетганларича бопшда калпок, 
устидаги чопон тескари килиб кийиб утирган [131, 
хозирга келиб эса, бу каби маросим йуколиб 
бормоада энг якин огайнилари кук матодан куйлак 
килиб кийишган. Узок кариндошлари бошига ок 
боглайди. Бизнинг худуддаги араб аёллари 
еттисидан бир кун олдин мотамни белгиловчи 
махсус либосни ювишади. Ёшми, карими барча 
мотам маросимида ок кийим кийишади[14].То 
еттиси утканга кадар баъзи жойларда эркаклар 
сочни олиб, белбог боглайди[15]. Илмий тадкикот- 
ларимиз натижасида Сурхандарё вдаоятининг 
Жаркургон туманидаги Кайкайди кишлогида яшаб 
келаётган арабларда мотам маросимининг белги
ловчи ок, кук кийимлар кийилмайди[16].

Мотамнинг махсус кийими булиб, бу ок ва 
кук рангда майит 60 ёшдан кичик булса, икки йил 
давомида мотам либоси ечилмаган. Бухоро аёллари 
эса, ок румол олиб бошига боглаган. Утмишда аза 
кийимларини ташлашга кекса момолар бошчилик 
килишган. Аввал ёш жувон мархумнинг кизи, 
синглиси ва бошкалар аза кийимларини ташлаб, 
бошларига кизит румол ураб олган. Бу румолларни 
одатда мархумнинг хотини берган, бирок унинг узи 
яъни мархумнинг хотини ва мархумнинг онаси кук 
кийимдан ок кийим кийишга утган[17] яна бир йил 
мобайнида кекса момолар угли ёки кизи вафоти 
муносабати билан то аза кийими тузиб кетгунча 
кийган[18].Мотамга купунча рангсиз кора кийим 
кийиб келишади[ 19].Косой араблари тарзияга мос 
кук кийимни мархумнинг 20сигача кийган[20]. 
Жумладан Косой ва Шеробод арабларининг бир- 
бирига ухшаш жихатлари кизил ва чиройли 
кийимини мотам маросимига кийиб боришмаган 
[21]. Бунинг сабаби кизил ранг купрок кузга 
ташланувчи хисобланган, деб таъкидлаш Урин- 
лидир.

XX асрнинг 80-90-йилларда мотам 
маросимига келганларга румол, пул беришган. 
Бунинг сабаби мотам маросимига неча киши 
катнашганлигини аниклашдан иборат булган[22]. 
Хозирги вактга келиб, анъанавий маросимлар 
йуколиб, замонавий маросим кириб келмокда.

Косой ва Пулати арабларида мотам мароси
мида узига хос ажралиб турадиган жихатидан бири 
“белбог” ечиди маросими утказилади[23].

Ахборотчиларнинг хабар беришича, улимлик 
учун гамланган мато, газмол, ок сурп, буз, дока 
кафанлик учун ажратилиб, улар эркак учун 
тахминан 16-24 метр, аёллар учун эса 28-30 метрлар 
чамаси атрофида, хатто баъзи бадавлат, узига тук 
кишиларда бир туп 60-70 метргача булган.

Хозирги вактда гурковлар 30 минг сумгача 
нахти пулни олиб, кабристонга кейинчалик бориб, 
кабр казишмовда. Рассол майитни ювишдан олидин 
бир икки кийимлик мато олиб, кейинчалик уликни 
ювмокда[25].

Мотам маросимининг яна бир узига хос 
жихатларидан бири - давра маросими булиб, давра 
маросимини утказиши куйидагича булади[26]. 
Давра маросимида битта мулла, бир одам мустаёк

булиб ва 1,5 тонна бугдой, бир икки кийимлик маю 
булиш керак. Бугдойнинг барчаси мустаёкка 
тегишли булади. Сабаб уша мустаёк уликнинг барча 
гунохларини уз зиммасига олади. Мустаёк бугдой- 
ни элга таркатиб бериш ёки уйга олиб кетиш 
мумкин. Хозирга келиб, “давра” маросимида баъзи 
пайтлари хатто машина куйилмокда[28].

Мотам маросимида таомларбилан боглик 
урф-одат - анъанав:.и ва замонавийлик. Фаргона 
водийсида яшовчи туркманлар, кипчоклар ва 
киргизларда утрок узбеклар ва тожиклардан фаркли 
равишда мархум дафн этилмасдан аввал куй суйиб 
маросимий таом - шурва таёрланади. Пекин 
тайёрланган шУрва мархумни кабристонга дафн 
этиб келингандан сунг ичилади. Бу таом халк 
орасида “кора ош” деб хам юритилган. Кора ошнинг 
оддий таомдан фарки шундаки, унта пиёз солмасдан 
пиширилган. Чунки пиёз аччик махсулот бул- 
ганлиги сабабли агар у кора ошга кушилса, совук 
маракага яна аччиклик кУшилиб кетиши мумкин, 
деб уйланган[29]. Худди шундай фикрни Б. X. 
Кармышева хам тасдиклайди, у хам кора ошини 
айнан мотам оши тожикча "ошисиёх" маъносида 
тушунтиради[30]. “Кора ош” ни мехмонлари учун 
таёрлашган. "Кора ош" мархум чикарйладиган 
хонадонда эмас, балки унинг кУшниси ёки бирор 
кариндошнинг уйида килинган. Таъзияхонада то 
мархум дафн килинмагунча дастурхон ёзилмаган, 
хозирги кунда хам ёзилмайди[31].

Косой ва Пулати арабларининг бир-биридан 
фарки Косонда “кора ош” ни мажбурлаб истеъмол 
килдиришади. Пулатида ёш вафот этганларнинг 
“кора ош” ни истеъмол килшпмайди[33]. Денов 
туманидаги чигатой уругида бир анъана бор, яъни, 
ёш одам вафот этса, “кора ош”ни истеъмол 
килишмайди[34]. Сурхандарёнинг ЖаркУргон тума- 
ни араблари вафот этган кишини кабрга кУйгандан 
сунг таом куйишади[35]. Чул араблари майитни 
кумиб келгандан мол суяди. Узокдан келган 
мехмонларга таом тортишади[36].

Г. П. Снесарев дафн маросимларида куй 
сУйиб. овкат тайёрлаш одатини тотемийлик билан 
боглайди ва Хоразм узбекларида мархум чикари- 
лаётганда куй суйишни таъкидлаб курсатади[37]. 
Юрчи кишлогида одамнинг жони чикадиган вактида 
кУй суйлади, яъни кийналмасдан улиши учун. 
Уликни кабристонга куйиб келгандан сунг, 
суйилган куйнинг гуштидан овкат таёрланиб, 
таркатилади[38]. Ахборотчи Зулфия момонинг 
таъкидлашча, битта куй суйиб гуштни кариндош 
уругига хом талаш килишган[39].

Халк тилида рухдар турлича: рух, арвох, ота 
боболар ва пиру устозлар рухи, бобо аждод деб 
аталади. "Рух" сузининг узи арабча булиб, жон, рух, 
шарпа, хаёт маъноларини англатади [40]. Мотам 
маросимида пайшанба куни ота боболарининг 
рухини шод этиш учун махсус ис чикариб авлод, 
уруг, арвохларига атаб пишириклар пиширилади. 
Пулати араблари исни “зигир ёгига” чикаришган. 
Максад, “зигир ёги” нинг хидига арвохлар 
айланишади деб тасаввур килишган[41]. Булардан 
ташкари мархум гарчи катта маросим сифатида 
булмаса хар жума, душанба окшомларида чузма
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чалпак килиниб, дуо фотиха укиш билан хотир- 
ланади [42].

Косой араблари бошка араблардан узига хос 
локал хусусияти билан фарк килади. Уч кун 
давомида вафот этган хонадоннинг аъзолари овкат 
урнига сув истеъмол килишади, хозирги вактда 
кушниси-кариндошлари овкат хам олиб 
келишмайди[45].

Тупланган маълумотлар шуни курсатадики, илгари 
улимликни узига тук, бадавлат кишиларгина гам- 
лашган. Бу масала билан боглик бошка вокеалар хам 
учрайдики, бадавлат кишиларнинг айримлари тирик- 
лигида сагана учун гипгт, алохида узи учун тобут 
тайёрлаб куйишади.

Хулоса илмий тадкикотлармиз натижасида 
Узбекистонда яшаб келаётган араб халкининг матом 
маросимидаги узига хос жихатларини тадкик 
килдек. Араб халки кадимий кадриятига эга булиб, 
урф-одат, анъана, мотам маросимлари билан 
ажралиб туради. Араб диаспорасида матом

маросимида ипггирок этувчи кишилар баъзи 
жойларда махсус кийим булса, баъзи жойларда 
махсус мотамни белгиловчи кийимлар кийишмаган. 
Араб диаспорасининг мотам маросимида узига хос 
локал хусусиятларидан бири таом таёрлаш 
жараёнидир. Мотам маросимида Косой туманидаги 
Арабхона кишлогида олдинлар 40 кун овкат 
исътемол килишмаган булса, хозирга келиб уч кун 
давомда таом танавул килишмайда, Аммо мотам 
маросимига XX асрнинг урталаридан бошлаб 
трансформациялашиш жараёни жадаллик билан 
кириб келди. Бунинг асосий сабаби совет мафкураси 
сиёсатининг таъсирдир. Мустакилликка эришган- 
миздан сунг араб халкининг турмуш-тарзида хам 
Узига хос янгича урф-одат, маросимлар кириб 
келмокда. Утмишда араб халкининг узига хос урф- 
одат, анъанавий мотам маросимида чоршанба, 
сешанба куни пул, танга сочишган. XX асрнинг 
урталарга келиб бу каби одат йуколишига олиб 
келди
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РЕЗЮМЕ
В ходе научных исследований мы рассмотрели специфические аспекты траурных обрядов 

узбекского и арабского народов живущих в Узбекистане. Арабский народ, имеющий множество древних 
ценностей, отличается траурными традициями и обрядами. В арабской диаспоре в некотерых регионах 
участники траурного мероприятия одевают специальную одежду. Одной из специфических сторон траурных 
мероприятий арабской диаспоры являтся процесс подготовки яств. Напрамер, в селе Арабхона Косонского 
района во время траурного мероприятия, если в прежние времена 40 дней в дневное время не примимали 
пищу, то сейчас этот период длится всего 3 дня. Однако, начиная с середины XX века в траурных 
мероприятиях интенсивно растет процесс трансформации, основной причиной которого являются 
произошедшие своеобразные изменения в образе жизни арабского народа живущих в республике 
Узбекистан, в следствие чего появляются новые обряды. В прошлом в традиционных траурных 
мероприятиях арабского народа по вторникам и средам раздавали денежные монеты. К середине XX века 
такой обычай вышел из траурных мероприятий.

RESUME

In the course of this scientific research we examined peculiarities of a mournful rite of Arab and Uzbek 
nations living in Uzbekistan. The Arabs have a long time belief and they are distinguished with their customs and 
their mournful rites. Participants in rites of the Arabian Diaspora wear special clothes in some places while the 
others do not wear special clothes in other places.One of the local distinctive characteristics of the Arabian diaspora 
in a mournful rite is a cooking process.In the midst of 20th century the process of transformation entered at high 
speed. Main reason for that is the influence of Soviet ideology and pohtics.After attaining our independence brand 
new traditions and customs are entering the lifestyle of the Arabian diaspora in Uzbekistan.


