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ДИНАМИКА ИСЧЕЗНОВЕНИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА У БОЛЬНЫХ 

ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНЬЮ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ ПРИ 

ПРИМЕНЕНИИ СТАНДАРТНЫХ СХЕМ КВАДРИТЕРАПИИ. 

Абдусаматова Д.З., Пулатова Н.И., Сайфиева Н.Х., Абдумажидова Н.Х. 

Ташкентская медицинская академия. 

 

Как показывает анализ литературных сведений, в последнее время эффективность 

противоязвенной терапии оценивается в основном изучением частоты эрадикации 

хеликобактер пилори и рубцевания  язвы. Практически отсутствуют сведения касающихся 

сравнительного изучения схем противоязвенной терапии на динамику клинических 

симптомов. 

Цель исследования. Сравнительное изучение влияния стандартных схем 

квадритерапии на динамику исчезновения болевого синдрома у больных язвенной 

болезнью двенадцатиперстной кишки. 

Материалы и методы. Исследования проводили у 72 больных язвенной болезнью 

двенадцатиперстной кишки в фазе обострения. Больные были разделены на 2 группы. 

Первая группа 37 больных, которые получали стандартную схему квадритерапии второй 

линии,  состоящая из омепразола, де-нола, амоксициллина и тетрациклина. Вторая группа 

состояло из 35 больных, которые получали другую схему квадритерапии второй линии,  

состоящая из омепразола, де-нола, тетрациклина и метронидазола. Дозировку препаратов 

проводили по стандарту. Изучали динамику исчезновения болевого синдрома. 

Результаты исследования. Как показали проведенные нами исследования,  обе 

схемы квадритерапии оказывают почти одинаковое влияние на динамику исчезновения 

субъективного ощущения  боли в эпигастральной области. В первой группе в течение 

первых трех суток 33 больных отмечали исчезновение боли (89,2%), а во второй группе 32 

больных из 35 (91,4%). В обеих группах максимальное количество больных отмечавших 

исчезновение боли приходились на вторые сутки. Средние сроки исчезновения боли в 

первой группе составляло 2,43±0,17 дня, а во второй группе 2,40±0,17 дня (Р>0,05).  

Выводы. Схемы квадритерапии второй линии одинаково влияют на динамику 

исчезновения болевого синдрома у больных язвенной болезнью двенадцатиперстной 

кишки. 

 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРЕПАРАТА «КАЛЬЦИЛАЙФ Д3» ДЛЯ 

ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ОСТЕОПОРОЗА У БОЛЬНЫХ С 

ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНЬЮ ЛЕГКИХ,  ПРИНИМАЮЩИХ 

ИНГАЛЯЦИОННЫЕ ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДЫ 

Абдусаматова Д.З., Имамова З.З. 

Ташкентская медицинская академия, Центр подготовки и специализации средних 

медицинских и фармацевтических работников Республики,  Узбекистан 

Глюкокортикостероид-индуцированный остеопороз (ОП)— наиболее частая причина 

ОП, особенно у  лиц  с  артритами,  заболеваниями  почек  и  органов  дыхания  (хроническая  

обструктивная  болезнь лёгких, бронхиальная астма, и т.д.). По некоторым данным, 

остеотоксический эффект ГКС, связанный со снижением минеральной плотности костной 

ткани (МПКТ) и повышением риска переломов, может наблюдаться в 95% случаев, а 

распространённость переломов у больных, принимающих ГКС 11–20%.  

Цель работы:  изучить эффективность отечественного препарата «Кальцилайф Д3» 

компании  Vida Verde, содержащего кальция 500 мг и витамина Д3 200 мг для 

профилактики и лечения остеопороза у больных  с  хронической  обструктивной  болезнью  

лёгких,  принимающих  ингаляционные глюкокортикостероиды.   
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