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ЭКСПEРИМEНТАЛ ТОКСИК ГEПАТИТДА ЭНДОГEН 

ИНТОКСИКАЦИЯ ОМИЛЛАРИ 

Сайфутдинова З.А., Муҳаммадиев Ҳ.Ғ.,Хашимова Г.Й, Юсупов 

Б.Н. 

Тошкент тиббиёт академияси 

 

Критик шароитларда метаболик реакция, метаболизмнинг барча 

турларининг бузилиш механизмларини тушуниш, гиперкатаболизмнинг 

шаклланиши, гиперметаболизм ва тўқималар алмашинуви бузилишларининг 

ривожланиши ҳақидаги замонавий ғоялар метаболик гомеостаз ва 

ҳужайраларга таъсир кўрсатадиган моддалардан фойдаланиш зарурлигини 

аниқлайди. Бундан ташқари, токсик гепатитнинг кечиши ва ривожланишига 

таъсир қилувчи эндоген интоксикация (АЛТ, АСТ) кўрсаткичлари тўлиқ 

тушунилмаган. 

Тадқиқот мақсади. Экспериментал токсик гепатитда жигар оқсиллари 

алмашинувининг биокимёвий кўрсаткичларини (АЛТ, АСТ) қўллаш 

самарадорлигини аниқлаш. 

Материаллар ва тадқиқот усуллари. Ушбу мақсадга эришиш учун 

гелиотрин интоксикацияси моделида экспериментал токсик гепатит учун 

жигар оқсиллари алмашинувининг биокимёвий кўрсаткичлари (АЛТ, АСТ) 

баҳоланди. Маълумки, гелиотрин кимёвий жиҳатдан пиролизидин 

алкалоидлари билан боғлиқ бўлиб, унинг прекурсори кадевердин бўлиб, у 

бир асослисиник бўлмаган кислоталар билан инник бўлмаган спиртлар ҳосил 

бўлиши билан гамма-аминобутирикалдегидгача оксидланади. Ўткир 

гелиотрин интоксикацияси каламушларга 100 г тана вазнига 40 мгдан 

тайёрланган гелиотриннинг сублетал дозасини бир марта тери остига 

юбориш орқали кўпайтирилди. Токсик гепатит гелиотрин (25 мг / 100 г) ни 

тери остига юбориш орқали кўпайтирилди. Тадқиқот учун материал веноз 

қондир. Оқсил баланси кўрсаткичлари ўрганилди: умумий қон зардобидаги 

оқсил, альбумин, глобулин ва биологик материаллар (АЛТ, АСТ, билирубин 

ва алфа-амилаза биокимёвий таҳлил орқали Human тест тизимлари 

(Германия) BА88А (Mindray, Хитой) яримавтоматик биокимёвий таҳлили 

бўйича). Касрлар умумий қабул қилинган усул бўйича турбодиметрик усул 

билан аниқланади. 

Ҳайвонлар тенг гуруҳларга бўлинган: 

1-гуруҳ – соғлом хайвонлар (интакт) 

2-гуруҳ (назорат) – гелиотрин билан заҳарланиш билан, 

3-гуруҳ (назорат, таққослаш) – гелиотрин билан заҳарланган ва 

"Инфезол- 40" препарати юборилган 5 кун; 
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4-гуруҳ (асосий, экспериментал) – гелиотрин билан заҳарланган ва янги 

аминокислота қон ўрнини босувчи юборилган 5 кун. 

Статистик ишлов бериш Студент-Фишер тести, параметрик бўлмаган 

Манн-Wинней тести, Краскес-Wаллис тести ёрдамида амалга оширилди. 

Тадқиқот натижалари. Экспериментал токсик гепатитни гелиотрин 

юбориш орқали кўпайтириш жараёнида АЛТ миқдори ўртача 25,93±2,91 

Бир/л, АСТ миқдори эса 22,23±1,95 Бир/л даражасида эканлиги аниқланди. 

Де Ритис сони 1,17±0,16 даражасида эди. Тўғридан-тўғри билирубин 

3,90±0,44 ммол/л, билвосита билирубин 8,10±0,8 ммол/л даражасида бўлган. 

Умумий билирубин 12,01±1,16 ммол/л. Бундан ташқари, ОР (коэффитциент 

нисбати) 0,93219976 эди. 95% CИ (ишонч оралиғи) 0,88765239 эди. ч 2= 

0,9633286 (Уилконсон тести). Манн-Wинней тести (У тести) 0,87219981 эди. 

Бу кўрсаткичлар оқсил балансининг кўрсаткичлари тўғридан тўғри 

гелиотриндан келиб чиққан кислород танқислигига боғлиқлигини кўрсатади. 

Бироқ, АЛТ даражаси жигардаги патологик жараённинг ишончсиз 

белгисидир. Бу, биринчи навбатда, лаборатория усулининг ўзига хослиги 

билан боғлиқ, бунда ферментнинг ўзи даражаси эмас, балки унинг каталитик 

фаоллиги, каталитик реакция тезлиги аниқланади. Шундай қилиб, фермент 

миқдори билвосита аниқланади. 

Олинган натижалар шуни кўрсатадики, даволаниш натижасида 4-

гуруҳдаги умумий билирубин кўрсаткичлари сезиларли даражада 

яхшиланди. Ишлаб чиқилган аминокислоталар аралашмасини олган 4-

гуруҳда АЛТ динамикаси ижобий бўлди, Инфезолни қабул қилган 3-гуруҳда 

АЛТ ва АСТда сезиларли ижобий динамика йўқ эди. 

Умуман олганда, АЛТ фаоллигининг 2 баравар ёки ундан кўп ортиши 

билан токсик гепатит ҳолатида зарар етказувчи омилни оддий бекор қилиш 

билан Инфезол билан томир ичига юбориш етарли даражада самарали 

эмаслигини айтишимиз мумкин. Бундан ташқари, ишлаб чиқилган 

аминокислоталар аралашмасини олган тадқиқот гуруҳида кузатилган 

даволаниш курсининг охирига қадар жигарни детоксикация қилиш 

функциясини тиклаш терапия самарадорлигининг энг муҳим кўрсаткичи 

сифатида талқин қилиниши мумкин метаболик терапия барча қийматлар 

учун – цитолиз ва холестазнинг пасайиши ва жигарнинг детоксикация 

функциясининг ошиши. 

Хулоса. Юқоридагиларни умумлаштирган ҳолда, ишлаб чиқилган 

аминокислоталар аралашмаси экспериментал токсик гепатитнинг 

ривожланиши ва кечишига таъсир қилиш самарадорлиги бўйича анъанавий 

даволаш усулларидан (Инфезол) устундир. 
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