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nemo0Jaru OKCUJI MUKIOpUHU Oaxoiam MyMKuH. [lemo6aaru okcuil MUKAOpH I/
na udpoaanannd, MYKOTUIAETraH OKCUIHUHI MYTJIAaK MUKIOpH Oyinda TacaBBYyp
oepmaiinu. Iy cabGabmu yHUHI MUKIOpPUHHM OMp Keda KyHAy3[da akpala€TraH
rpammiapaa udonanam TaBcUs KWIMHAAW. BYHUHT y4yH YHUHT MUKJIOPUHU
KYHJIMK TeII00 MUKIOpHAA aHUKJIAIl, TAYPE3HU YIdall Ba KyHJIMK aXpalaéTraH
OKCHJI MUKJIOPHUHU XHUCOOJIAII JIO3HUM.

benc-/[xoHc  oKcumapy  MMENOM  Kacalumurd - Ba  Bangencrpem
MakporioOyiauHeMusicuga maigo Oymanu. VYiadyamMu  €HTWJ  TOJHUIICTITH]T
3aHKupiapu O0yiaub, karrta OyaMaran MOJIEKYJISIp OFUPJUTH OWJIaH 3apapiiaHMaraH
Oyiipak GuIbTpUIaH VYTaaud Ba TEPMOIPEUUNUTAIUA EpJaMHUIa aHUKJIAHUIIN
MyMmKkuH. [lemoOHuHr »snekTpodopeTuk Tekmmpum Epnamuna benc-/xoHc
OKCUJUTAPUHY aHUKJIAIll HUCOATaH UIIOHYIIN XUCOOIaHaIH
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®YHKIIN BUTAMUHA ]I B OPTAHU3ME U ET'O
JIABOPATOPHASA ITUATHOCTHUKA
Epexenosa @.b.
TamkeHTCKass MEIUIIUHCKAS AKAJEeMUS

Camas 3Haummasi (yHkuus ButamMuHa J[ — 3TO MeTabOIM3M KajbIus H
dbocdopa B opraamsme. B ero oTCyTcTBHM HEBO3ZMOXHO MMEThH 37J0POBBIE KPETIKHE
koctH. [loaTomy BuTamuH ] kpaliHe BaxkeH i Hac. Ml OH KpUTUYECKH BAXKEH JJIA
NETeH, TIOCKOJBKY Ha OJTOT MEPUOJA TPUXOIUTCS AaKTUBHBIA POCT KOCTEW,
TpeOyronmx MHOro kaiaeiusa u ¢ochopa s NpaBUIbHOTO (HOPMUPOBAHUS.
[ToMumo 3TOrO NMpU NMoAAepKaHWM BUTAMHHA J[ Ha HOPMaJbHOM YpPOBHE PE3KO

CHMKACTCA BCPOATHOCTL PA3BUTHA pPaKd, YMCHBIIACTCA BCPOATHOCTL PA3BHUTHA
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NOCTKOBUJ CUHAPOMMUJIA XOMUJIAJTOPJIIAPIA
I'EMOI'JIOBUH BA OPUTPOILIUT HA3OPATHU
Baiinyraunos A.JL., 23aiinyraunosa JI.JL.
'Byxopo Jasnam Tuéouém Hucmumymau,
2Towkenm muodouém axademusacu

XoMmutamop aén cormuri Hadakar Y30EKHCTOH, OalKH YMyMKaxOH
MaMJIaKaTJIApUMHUHT THOOMK Ba IWKTUMOMM axaMusaIra sra Oyiarad mgoisapo
Macananapuaan ompu xpcodmanaau. Yynku Oy HadakaT oHama, 11y OuiaaH Oumpra
0ojlaja XaM TYpJIM KacaJUIMKJap, OFUP acopaTiiap XamJa HOTHPOHJIMK COHHHUHT
kymaiumura onub kenaau. Jyné 6yiinad xomunamop aémiapnaa 2021-iiun COVID-
19 pgan kacamnanmm 3500000 Ba Vaum comm 12300 HHM TamIKMI ASTOU.
buonndopmatukaga BUpyC TreMorioOuH wmeradonau3mura ¢Gaoj TabCHUP ITHO,
YHIaH TEMUPHU “1oJU0 oylann’ Ba M1y TapuKa YHUHT PEIUIMKAIIMOH KOOWIMSATHHU
omIMpagu IeHUIMOKIa. byHnai Xoiaa, TMIIOKCHS Taigo Oyinaau, S’bHUA YIIKAHUHT
KOPOHABHUpPYC OWJIaH IIMKACTIAHWINK Hadakar >xyaa Ky BUPYC MaBXKYIJIUTH
cababmu, OalKud BHpPYC TIeMOrjoOuMHgaru ‘“‘O0apya TEMHpPHH TOPTHO OJIUIIN’
typaiinn  xXam kenmn6 umkamgu. Onumiap COVID-19 Ounan kacajaHTraH
OemMopiiapja TeMOTJIOOMH Japa)kacH, SPUTPOLUT MHUKIOpU OWp Hewa OapaBapra
KaMalTaHJIUTHHU aHUKJIaIuiIap.

Metoanap. TaakukoT y4yH KIMHHUK wMarepuan 2022-iiun  gaBomuia
TomkeHT THOOMET aKaAEMHUACH KV TAPMOKJIN KIMHUKACHHUHT XOMIUTaI0p aéuiap
MaTOJIOTHSACH OVIMMHKAA IOCTKOBHJ CHHAPOMHU OwWilaH maBojaHraH 26 Hadap
XOMIJIQJop  aémiap  KacaUIMK — TapuXujaarnk  yMyMHH  KOH  TaXJIWJIH
MabIyMOTIIapujaH oiauHau. bemopmapauar émm  19-39 €m, Yyprava &Em
Kypcatkuau 26,59+1,62HM TamKuiI 3TaAU. YMYMUAR KOH TaXJIWIHJIArd TeMOTJIOONH
MHKIOPH, SPUTPOILHTIIAP YMYMUN COHU MABIIyMOTIApH YPraHUIIH.

Harmxanap. Xomunagop aémiap XOMUJIAHMHT PUBOXJIAHUIN OOCKHYWTa
Kypa 3 rypyxra axpaTiiin. 1-TypyX ssbHU XOMIJIQIOPJIMKHAHAT 1 — y4 oiinuru 8 Ta
oemopaa, 2-TypyX SbHH XOMUJIAIOPIUKHUHT 2 — ya oiiauru 12 ta 6emopaa Ba 3-
TYPyX S’bHU XOMIIQIOPJIMKHUHAT 3 — y4 OMIUTH 6 Ta 6eMopiapia Kana STHIIH.

bemopnapaa kaMKOHIMK Aapakajlapd YpraHuO YWKHIITaHJIa CHIUjI Japaka
KaMKOHJIMK S’TbHU reMOoryioOuH Mukaopu >90r/i raua 6ynran 6emopiap conu —4ta
(15,38%), ypTa orup mapaxka KaMKOHJIMK SbHU remMoriooun Mukmaopu 90 — 71r/n
raga Oynran O0emopnap conu — 16 ta (61,34%), ofup napaka KaMKOHJIUK SbHU
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remMorniooun mukgopu 70r/m Ba yHAaH kam OYynran Oemopiap coHu — 6 Ta
(23,28%) Hu TAIIKWIT ST/IH.

Dputpount mukgopu 3,0*10'2 r/n raua 6ymram Gemopmap comm — 9 Ta
(34,62%), 3,0 - 2,6*10% r/n raua 6yaran Gemopnap coru — 12 Ta (46,15%),
2,5%10'? r/n Ba yHman xam Oyaran Gemopnap conu — 4rta (15,38%) skanmuru
AHUKJIaHIH.

Xyaoca. Xynoca kuian® myHu adtum mMymkuHkd, COVID-19 orup
Japakajga — yYTKaraH — XoMWiajgopiapia, Oy — KacaUIMKHU  yTKa3MaraH
XOMMJIaIopJiapra reMorJIOOMH Ba SPUTPOLUT Kamanuiiu Oup Hedya Oapobapra Ky
yupaad. 2-TypyX S’IbHU XOMWJIAQJOPJIUKHUHT 2 — y4 odyMrujgara Oemopiap 3HT
KaTTa KUCMHM TaIIKUJI 3TAU. Typiau OoCKUWiIapAard XoMujiaaopiaapaa MOCTKOBU/T
cuHapomuaa reMoriooun mukaopu 90 — 71r/n rava 6ynran 6emopnap 61,34% uu,
sputpouut mukaopu 3,0 - 2,6%10'2 r/n raua 6ynaran 6emopnap 46,15% Hu Tamku
STIH.
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XOMMWJIAJOPJIAPIA TEMATOJIOTUK KYPCATKUUYJIAP
JIABOPATOP JUATHOCTUKACH
3aiinytaunosa /I.JI., Xyppamosa JI.U.
Touurxenm Tu6o6uém Axademusacu

XoMunagop aém coraurn HadakaT Y30EKHCTOH, Oalkh yMyMKaxoH
MaMJIaKaTJapUHUAT THOOWMH Ba WXTHUMOWHA axaMusaTra dra OyraH mom3ap0
Macananapuaan oupu xucobnmanaau. Yynku Oy HadakaTt oHanma, mry OunaH Oupra
0oJlajjla XxaMm TYpJIM KacaJUIMKJIap, OFUpP acopamiap Xamja HOTUPOHJIMK COHUHUHT
Kynaiumura oiau0 kemaau. BakTuaa KWJWHTaH KOH TaxXJIWIapd, YHUHT TYFpH
HHTEpNPETaLHACH HadakaT aAuarHocTukajga Oaliku, aHWK Ba TYFpPU JUArHo3
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