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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI NAVOIY SHAHRI HAVO SIFATINI BAHOLASH: 

MUAMMOLAR VA YECHIM YOLLARI 

 

Rahimov B.B., Salomova F.I., Jalolov N.N., Sultonov E.Y., Qobiljonova Sh.R.,             

Obloqulov A.G. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi. Toshkent, Oʻzbekiston 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasining Navoiy shahridagi atmosfera 

havosining sifati baholanadi. Asosiy ifloslantiruvchi moddalarning kontsentratsiyasi o'rganildi: 

chang, oltingugurt dioksidi, karbon oksidi, azot dioksidi va oksidi, shuningdek, o'ziga xos aralashma-

lar va og'ir metallar [6]. Navoiy shahridagi havo sifatini yaxshilash, jumladan korxonalarda 

ifloslantiruvchi moddalar chiqindilarini kamaytirish bo‘yicha chora-tadbirlarni ishlab chiqish va 

amalga oshirish, emissiya me’yorlariga rioya etilishi ustidan nazorat va nazoratni kuchaytirish, 

shuningdek, aholi uchun ekologik vaziyat to‘g‘risida axborot kampaniyalarini o‘tkazish bo‘yicha 

yechimlar taklif etildi.  

Kalit so'zlar: havoning ifloslanishi, zararli moddalar konsentratsiyasi, MPC, chang, 

oltingugurt dioksidi, karbon monoksit, azot dioksidi, ozon, fenol, ammiak, og'ir metallar. 

 

 

ASSESSMENT OF AIR QUALITY IN THE CITY OF NAVOI, REPUBLIC OF  

UZBEKISTAN: PROBLEMS AND SOLUTIONS 

 

Rakhimov B.B., Salomova F.I., Jalolov N.N., Sultonov E.Yu., Kobiljonova Sh.R.,  

Oblakulov A.G. 

Tashkent medical academy. Tashkent, Uzbekistan 

 

Annotation. This article assesses the quality of atmospheric air in the city of Navoi, the Repub-

lic of Uzbekistan. The concentrations of the main pollutants were studied: dust, sulfur dioxide, carbon 

monoxide, nitrogen dioxide and oxide, as well as specific impurities and heavy metals. Solutions were 

proposed to improve air quality in the city of Navoi, including the development and implementation 

of measures to reduce pollutant emissions at enterprises, increased control and supervision of com-

pliance with emission standards, as well as information campaigns for the population about the en-

vironmental situation in the city. 

Keywords: air pollution, concentration of harmful substances, MPC, dust, sulfur dioxide, car-

bon monoxide, nitrogen dioxide, ozone, phenol, ammonia, heavy metals. 

 

 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВОЗДУХА В Г. НАВОИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН:  

ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 

 

Рахимов Б.Б., Саломова Ф.И., Джалолов Н.Н., Султонов Е.Ю., Кобилжонова Ш.Р.,  

Облакулов А.Г. 

Ташкентская медицинская академия. Ташкент, Узбекистан 

 

Аннотация. В данной статье дана оценка качества атмосферного воздуха в городе 

Навои Республики Узбекистан. Исследованы концентрации основных загрязняющих веществ: 

пыли, диоксида серы, оксида углерода, диоксида и оксида азота, а также специфических при-

месей и тяжелых металлов. Предложены решения по улучшению качества атмосферного 

воздуха в г. Навои, включающие разработку и реализацию мероприятий по снижению выбро-
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сов загрязняющих веществ на предприятиях, усиление контроля и надзора за соблюдением 

норм выбросов, а также проведение информационных кампаний для населения об экологиче-

ской ситуации в г. Навои. город. 

Ключевые слова: загрязнение атмосферного воздуха, концентрация вредных веществ, 

ПДК, пыль, диоксид серы, оксид углерода, диоксид азота, озон, фенол, аммиак, тяжелые ме-

таллы. 

 

Dolzarbligi. Atmosfera havosi atrof-

muhitning muhim elementi bo'lib, inson salo-

matligiga bevosita ta'sir qiladi [1]. Atmosfera-

ning ifloslanishi nafas olish va yurak-qon to-

mir tizimlarining turli kasalliklarini rivojlanis-

higa olib keladi, shuningdek, aholining hayot 

sifatini yomonlashtiradi [2]. O‘zbekiston Res-

publikasida joylashgan Navoiy shahrida ham 

havoning ifloslanishi muammosi mavjud 

bo‘lib, bu vaziyatni yanada o‘rganish va 

yaxshilash uchun zarur [3,20]. 

Atmosfera havosini ifloslantiruvchi aso-

siy manbalardan biri transport vositalari, sa-

noat korxonalari va isitish tizimlaridan 

chiqadigan chiqindilardir [18]. Navoiy shah-

rida atmosfera havosini ifloslantiruvchi asosiy 

manba shahar ichida joylashgan va ko‘p 

miqdorda ifloslantiruvchi moddalarni chiqara-

digan sanoat korxonalari hisoblanadi. 

[14,15,23] Bundan tashqari, mavsumiy chang 

bo'ronlari va chiqindilarni yoqish tutuni ham 

havo ifloslanishining muhim manbalari hisob-

lanadi. 

Tadqiqot maqsadi. Ushbu tadqiqotning 

maqsadi 2018 yil uchun monitoring stansiyala-

ridan olingan ma’lumotlar asosida Navoiy 

shahridagi atmosfera havosi sifatini baholash-

dan iborat. Tadqiqot havoning chang, oltingu-

gurt dioksidi, karbon monoksit, azot dioksidi 

va oksidi, shuningdek, o'ziga xos aralashmalar 

(ozon, fenol, ammiak) va og'ir metallar (kad-

miy, qo'rg'oshin) kabi turli xil moddalar bilan 

ifloslanish darajasini aniqlashga qaratilgan., 

mis, sink). Tadqiqotning asosiy maqsadi – sha-

har aholisi salomatligi va atrof-muhitga salbiy 

ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan havo sifati 

bilan bog‘liq yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 

muammolarni aniqlash, shuningdek, kelajakda 

havo ifloslanishi darajasini pasaytirish va 

uning sifatini yaxshilash bo‘yicha tavsiyalar 

ishlab chiqishdan iborat. 

Materiallar va usullar. Ushbu 

tadqiqotni o‘tkazish uchun 2018-yil uchun Na-

voiy shahri havosidagi turli ifloslantiruvchi 

moddalar kontsentratsiyasi to‘g‘risidagi 

ma’lumotlardan foydalanildi (1-jadval). Ma'lu-

motlar shaharning turli qismlarida joylashgan 

havo sifatini avtomatik nazorat qiluvchi postlar 

yordamida olingan.

1-jadval.  

2018 yil uchun Navoiy shahridagi atmosfera havosining ifloslanish xususiyatlari 

 

Aralashma Post qср. G qm q qi n 

Chang 1 0,1 0,072 0,5 0,0 0,0 846 

Oltingugurt dioksidi 

1 0,003 0,002 0,014 0,0 0,0 846 

2 0,003 0,002 0,010 0,0 0,0 684 

3 0,003 0,001 0,009 0,0 0,0 405 

Uglerod oksidi 1 1 0,653 4 0,0 0,0 774 

Azot dioksidi 

1 0,05 0,013 0,10 1,1 0,0 846 

2 0,05 0,014 0,11 1,3 0,0 684 

3 0,04 0,011 0,09 0,5 0,0 405 

Azot oksidi 1 0,05 0,015 0,12 0,0 0,0 846 

Ozon 1 0,014 0,005 0,04 0,0 0,0 297 

Fenol 3 0,002 0,001 0,005 0,0 0,0 405 

Ammiak 
1 0,03 0,013 0,09 0,0 0,0 846 

2 0,04 0,014 0,11 0,0 0,0 684 

Metalllar (mkg/m3)  

Qo'rg'oshin 1 0,03 - 0,08 - - 12 
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kadmiy 1 0 - 0 - - 12 

Mis 1 0,02 - 0.06 - - 12 

Sink 1 0,15 - 0,33 - - 12 

qcp - havodagi aralashmalarning o'rtacha konsentratsiyasi, mg/m3; 

qm - havodagi aralashmalarning maksimal konsentratsiyasi, mg/m3; 

q - havodagi aralashmalar konsentratsiyasining MPC m.r.ning ruxsat etilgan maksimal konsent-

ratsiyasidan yuqori takrorlanishi,% bilan; 

qi - havodagi aralashmalar kontsentratsiyasining chastotasi 5 MPC m.r., % da; 

n - kuzatishlar soni; 

G - standart og'ish 

 

Nazorat qilingan ifloslantiruvchi modda-

lar orasida chang, oltingugurt dioksidi, karbon 

monoksit, azot dioksidi, azot oksidi, ozon, fe-

nol va ammiak, shuningdek, og'ir metallar: 

kadmiy, qo'rg'oshin, mis va rux bor edi. Har bir 

ifloslantiruvchi kontsentratsiyasi bir yil uchun 

o'rtacha qiymat va maksimal bir martalik 

qiymat sifatida o'lchandi. Olingan ma'lumot-

larning me'yoriy talablarga muvofiqligini ba-

holash uchun har bir ifloslantiruvchi uchun 

belgilangan MPC lardan foydalanilgan. Ma'lu-

motlarni tahlil qilish uchun statistik ishlov be-

rish, shu jumladan o'rtacha va maksimal 

qiymatlarni hisoblash, shuningdek, MPC bilan 

bog'liqliklardan foydalanildi. 

Natijalar. Mazkur ko‘rik-tanlov doira-

sida 2018-yilda Navoiy shahridagi atmosfera 

havosining ifloslanishi holatiga baho berildi. 

Buning uchun O‘zbekiston Respublikasi 

Favqulodda vaziyatlar vazirligi huzuridagi 

Gidrometeorologiya xizmati markazining sha-

harning turli hududlarida joylashgan monito-

ring stansiyalari yordamida olingan ma’lumot-

laridan foydalanildi. Ma'lumotlar tahlili shuni 

ko'rsatdiki, atmosferadagi ifloslantiruvchi 

moddalar kontsentratsiyasi MPC darajasida, 

ammo kelajakda bu turli kasalliklarning rivoj-

lanishiga olib kelishi mumkin [5,22] . 

Navoiy shahrida yil davomida havo sifati 

monitoringi o‘tkazildi. Yil davomida o'rtacha 

chang kontsentratsiyasi 0,1 mg / m3 ni tashkil 

etdi, maksimal bir martalik kontsentratsiya esa 

0,5 mg / m3 ga etdi. Ammo barcha qiymatlar 

MPC ichida qoldi. Oltingugurt dioksidining 

o'rtacha kontsentratsiyasi yil davomida 0,003 

mg / m3, bir martalik konsentratsiyalarning 

maksimal miqdori 0,014 mg / m3 ni tashkil 

etdi. Ammo bu erda ham maksimal konsentrat-

siya chegarasi oshib ketmadi. Yil davomida 

uglerod oksidining o'rtacha kontsentratsiyasi 1 

mg / m3, bir martalik konsentratsiyalarning 

maksimal miqdori 4 mg / m3 ni tashkil etdi. 

Biroq, bu erda ham qiymatlar MPC ichida 

qoldi. Azot dioksidining oʻrtacha yillik kont-

sentratsiyasi 0,05 mg/m3 boʻlib, MPC d.s dan 

oshib ketdi. 1,3 marta. Maksimal konsentrat-

siya 2-sonli postda iyul oyida qayd etilgan va 

0,11 mg/m3 ni tashkil qilgan. Azot oksidining 

oʻrtacha konsentratsiyasi 0,05 mg/m3, maksi-

mal konsentratsiyasi esa 0,12 mg/m3 ni tashkil 

etdi. Ammo bu holda MPC oshmadi. 

Atmosfera havosi sifatining asosiy para-

metrlaridan tashqari, vodorod sulfidi, uglerod 

oksidi, azot dioksidi va chang miqdori, ozon, 

fenol va ammiak kabi o'ziga xos aralashmalar, 

shuningdek, og'ir metallar kontsentratsiyasi 

o'lchandi [6,7,12]. 

Ozonning oʻrtacha yillik kontsentratsi-

yasi 0,014 mg/m3, maksimal yagona konsent-

ratsiyasi esa 0,035 mg/m3 ga yetdi. Ozon nafas 

olish tizimiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin 

bo'lgan kuchli oksidlovchi vositadir, shuning 

uchun uning darajasi ham atrof-muhit havosi 

sifatining muhim ko'rsatkichidir [17,18]. Fe-

nolning o'rtacha yillik kontsentratsiyasi 0,002 

mg / m3 ni tashkil etdi va maksimal bir marta-

lik kontsentratsiyasi 0,005 mg / m3 ga etdi. Fe-

nol teri va nafas yo'llarining tirnash xususiyati 

keltirib chiqarishi, shuningdek, jigar va buy-

raklarga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin, shu-

ning uchun uning darajasi ham havo sifatining 

muhim ko'rsatkichidir. Ammiakning o'rtacha 

yillik kontsentratsiyasi 0,03 mg / m3 ni tashkil 

etdi va maksimal bir martalik kontsentratsiyasi 

0,11 mg / m3 ga etdi. Ammiak ko'z va nafas 

yo'llarini bezovta qilishi, shuningdek, hayvon-

larning tanasiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mum-

kin, shuning uchun uning darajasi ham havo si-

fatining muhim ko'rsatkichidir [4,15,19]. Bu 

qiymatlarning barchasi MPC dan oshmadi. 
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Kadmiy, qo'rg'oshin, mis va sink kabi 

og'ir metallarning kontsentratsiyasi MPC dan 

oshmadi. Og'ir metallar odamlar va hayvonlar 

uchun zaharli bo'lishi mumkin bo'lgan xavfli 

havo ifloslantiruvchi moddalardir [8,26]. 

Xulosa. Umuman olganda, monitoring 

ma’lumotlariga asoslanib, Navoiy shahridagi 

havo sifati qoniqarli va o‘rnatilgan MHKlar 

darajasida degan xulosaga kelish mumkin. 

Asosan Navoiy shahri havosining iflos-

lanishi atmosferaga azot oksidi, oltingugurt va 

uglerod, shuningdek, chang va tutun chiqishi 

bilan bog‘liq. Navoiy shahrida sanoat korxona-

lari va avtotransport vositalaridan chiqayotgan 

chiqindilardan tashqari, atmosfera havosini if-

loslantiruvchi boshqa manbalar ham mavjud. 

Masalan, kuzdan bahorgacha bo'lgan chang 

bo'ronlari paytida atmosferada changning 

kontsentratsiyasi sezilarli darajada oshadi. 

Bundan tashqari, chiqindixonaning yonishi 

ham havo ifloslanishining muhim manbai hi-

soblanadi, ayniqsa yozda [9,21,24]. 

Navoiy shahrida atmosfera havosining 

ifloslanishi bilan bog‘liq vaziyatni yaxshilash 

uchun atmosferaga ifloslantiruvchi moddalar 

chiqarilishini kamaytirishga qaratilgan qator 

chora-tadbirlarni amalga oshirish zarur 

[26,27]. Masalan, elektromobillar kabi ekolo-

gik toza transport turlarini rivojlantirish, shu-

ningdek, atmosferaga chiqindilarni kamayti-

rish uchun sanoat korxonalarida uskunalarni 

modernizatsiya qilish zarur. Bundan tashqari, 

axlatni tozalash tizimini ishlab chiqish va sha-

harda chang yukini kamaytirish choralarini 

ko'rish kerak. 

Shunday qilib, ijobiy natijalarga qara-

may, Navoiy shahrida havoning ifloslanishi 

aholi salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan 

jiddiy muammo hisoblanadi. Vaziyatni yaxshi-

lash uchun atmosferaga ifloslantiruvchi mod-

dalar chiqindilarini kamaytirishga qaratilgan 

chora-tadbirlarni ko'rish, shuningdek, havoni 

tozalash va chang yukini kamaytirish bo'yicha 

ishlarni amalga oshirish kerak. 
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