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120—160 g/l). Ayollar qonida gemoglobin miqdori erkaklardagidan kam bo‘ladi. 

Organizmdagi gemoglobin xossasi hayot davomida o‘zgarib turadi. Gemoglobin 

miqdori maxsus asbob — gemoglobinometr yoki gematologik analizator bilan 

aniqlanadi. Gemoglobin miqdorini aniqlash qonda bo‘ladigan bir qancha 

kasalliklarni aniqlashda muhim ahamiyatga ega. Qonda gemoglobin ko‘payib 

ketishi eritrositoz, eritremiyada uchrasa, uning kamayib ketishi anemiyalarda 

kuzatiladi. Qonda gemoglobin miqdorining fiziologik oshishi yangi tug’ilgan 

chaqaloqlar uchun xarakterli. Chala tug’ilgan bolalarda gemoglobin miqdori kam 

bo’ladi. 

Xulosa. Qonda gemoglobin miqdorining kamayishi kamqonlikning asosiy 

laborator ko'rsatkichlaridan hisoblanadi. Gemoglobin miqdori kamqonlik shakli va 

ifodalanganligiga qarab o’zgaradi. Gemoglobin miqdori kamayganda chuqur va 

to’liq tekshiruvlar o’tkazilishi kerak: eritrotsitlar sonini aniqlash, rang ko’rsatkichi, 

eritrotsitlar morfologiyasini o’rganish va boshqalar. Gemoglobin konsentratsiyasini 

oshishi eritremiya, simptomatik eritrositozda kuzatilishi mumkin, uning kamayib 

ketishi anemiyalarda kuzatiladi. 
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Aspartat aminotransferaza - bu aminokislotalarning sintezi va keyingi 

transformatsiyasida ishtirok etadigan endogen kelib chiqadigan fermentdir. AST 

barcha to'qimalar va a’zolarning hujayralarida mavjud. Eng yuqori 
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konsentratsiyalari jigar, yurak mushaklari, buyraklar, oshqozon osti bezi 

hujayralarida kuzatiladi. Qonda AST darajasining oshishi mexanik shikastlanish, 

yallig'lanish, yuqumli, ishemik jarayon natijasida bu a’zolar hujayralarining 

parchalanishini ko'rsatadi. AST biokimyoviy qon testini o'rganish orqali shifokor 

patologik o'zgarishlarning tabiati haqida taxmin qilish mumkin. 

Diagnostik qidiruvning bir qismi sifatida AST darajasi boshqa ko'rsatkichlar 

(ALT, bilirubin, ishqoriy fosfataza) bilan birgalikda aniqlanadi va baholanadi. 

ALT dan oshib ketgan AST fermenti titrining kuchli darajada oshishi ko'pincha 

miyokardning shikastlanishini ko'rsatadi va infarkt belgisi hisoblanadi. 

Jigar patologiyalarida ALT darajasida sezilarli o'sish va AST titrida o'rtacha 

o'sish kuzatiladi. Agar laboratoriya tahlillari natijalari AST darajasining 10 baravar 

ortiqligini aniqlasa, virusli gepatitga shubha qilinadi. Koeffitsientning me'yoridan 

oshib ketishi gepatit, siroz, kamroq - mushaklarning shikastlanishini ko'rsatadi. 

Jigarda shish va yallig'lanish o'zgarishlari bilan fermentning kontsentratsiyasi asta-

sekin o'sib boradi. 

Bolalarda AST uchun qon testi normalari yoshga qarab farqlanadi: bir 

yilgacha - 58 U/l gacha, 4 yilgacha - 59 U/l gacha, 7 yilgacha - 48 U/l gacha, 13 

yoshgacha - 44 U/l gacha,18 yoshgacha - 39 U/l gacha.  

Ayollar va erkaklarda aspartat aminotransferaza normalari ham farq qiladi: 

erkaklarda 40 U/l gacha, ayollarda 32 U/l gacha, homilador ayollarda 35 U/l gacha.  

Tahlilni talqin qilish davolovchi shifokor tomonidan amalga oshiriladi. AST 

testining natijalari aniq tashxis uchun asos emas. Tashxis laboratoriya va 

instrumental tadqiqotlar natijalari, anamnez ma'lumotlari va klinik ko'rinish 

asosida amalga oshiriladi. 

Yuqori AST titri gepatotsitlarni parchalanishi bilan birga keladigan 

gepatobiliar traktning patologiyasini ko'rsatishi mumkin: gepatit (yuqumli, 

alkogolli, ishemik, dorivor), yog'li gepatoz, sirroz, autoimmune xolangit, jigarda 

birlamchi va ikkilamchi o'smalar. 

ASTning yuqori darajasi boshqa kasalliklar fonida ham kuzatiladi: yurak 

yetishmovchiligi, yurak xuruji, pankreatit, mushak distrofiyasi, tseliakiya kasalligi, 

buyrak patologiyasi. 

AST titrining oshishi intensiv kuchli mashqlar, katta jarohatlar, kuyishlar, 

ketoatsidozdan keyin kuzatiladi. Qondagi AST kontsentratsiyasi ma'lum bir dori 

vositalarini (statinlar, barbituratlar, atsetilsalitsil kislotasi) qabul qilganda ham 

ortadi. 

Aspartat aminotransferazaning past titri diagnostik mezon emas. Ushbu 

hodisa ko'pincha homilador ayollarda kuzatiladi va norma hisoblanadi. 
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Anemia is a clinical and hematological syndrome characterized by a 

decrease in the number of red blood cells and hemoglobin in the blood. 

Hemoglobin less than 120 g/l is considered anemia. 

According to the World Health Organization, 24.8% of the world's 

population suffers from anemia, this disease is especially common in children of 

preschool age (47.4%) and pregnant women (41.8%). . Also, 30% of non-pregnant 

women suffer from complications of this disease (WHO, 2021). 

Hemolytic anemia (Anemia hemolytica) is characterized by a decrease in the 

number of erythrocytes and the amount of hemoglobin in the blood due to 

increased hemolysis of erythrocytes, hemolytic jaundice, and in severe cases, 

hemoglobinuria. 

Hemolytic anemia is hereditary and acquired, the main feature of which is 

severe intravascular and intracellular hemolysis of erythrocytes. Hemolysis of 

erythrocytes is caused by the direct influence of external factors (acquired 

hemolytic anemia) or their rapid death as a result of hereditary defects in 

erythrocytes (hereditary hemolytic anemia) (Burlakova A.A., Sivakova L.V., 

2019). 

In hemolytic anemia, the following changes occur in the peripheral blood: 

decrease of erythrocytes and hemoglobin, normochromia of erythrocytes, 

normocytosis, increase of reticulocytes. Only in thalassemia, hypochromia of 

erythrocytes is observed, in microspherocytosis, hyperchromia is observed, and the 

diameter of erythrocytes decreases. In congenital hemolytic anemias, the shape of 

erythrocytes changes: in microspherocytosis, small 5-6 μm, hyperchromic 

erythrocytes appear, in ovalocytosis, oval-shaped erythrocytes, in acanthocytosis, 

star-shaped erythrocytes, in stomatocytosis, there are erythrocytes with a mouth-
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	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
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