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GEMOGLOBINNI LABORATOR TEKSHIRISH. 

Xo‘shboqova G.O‘.,Muxiddinova F.M., Abdiraimova M.A., 

Abdiraimova A.N. 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi, O‘zbekiston,Toshkent 

Gemoglobin kislorodni o‘pkadan to‘qimalarga etkazadigan eritrotsitlarda 

joylashgan kislorodni bog‘laydigan oqsildir. Har bir gemoglobin molekulasi to‘rtta 

polipeptid globin zanjiridan tashkil topgan tetramerdir. Gemoglobin oqsilli qism—

globin va temir porfilingemdan iborat. Gemoglobin globin organik protoporfirin 

halqasidan va temir holatida (Fe2+) markaziy temir ionidan hosil bo‘lgan gem qismini o‘z 

ichiga oladi. Gemdagi temir molekulasi kislorodni bog‘lashi va ajratishi mumkin, bu 

organizmda kislorodni tashish imkonini beradi. Katta yoshdagi gemoglobinning eng keng 

tarqalgan turi HbA bo‘lib, u ikkita alfa-globin va ikkita beta-globinni o‘z ichiga oladi. Har 

xil globin genlari globin subunitining har bir turini kodlaydi. 

Gemoglobin, HB — qonda bo‘ladigan nafas pigmenti. Qonga qizil tus 

beradi, nafas a‘zolaridan to‘qimalarga kislorod, to‘qimalardan nafas oa‘zolariga 

karbonat angidrid yetkazib beradi. Gemoglobin kislorod bilan qo‘shilib, beqaror 

birikma hosil qiladi. Kislorodning parsial bosimi birmuncha yuqori bo‘ladigan 

o‘pka kapillarida esa kislorodni hujayra va to‘qimalarga beradi. Sog‘lom odamning 

1 litr qonida 120—160 g/l gemoglobin bor (erkaklarda 130—160 g/l; ayollarda 
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120—160 g/l). Ayollar qonida gemoglobin miqdori erkaklardagidan kam bo‘ladi. 

Organizmdagi gemoglobin xossasi hayot davomida o‘zgarib turadi. Gemoglobin 

miqdori maxsus asbob — gemoglobinometr yoki gematologik analizator bilan 

aniqlanadi. Gemoglobin miqdorini aniqlash qonda bo‘ladigan bir qancha 

kasalliklarni aniqlashda muhim ahamiyatga ega. Qonda gemoglobin ko‘payib 

ketishi eritrositoz, eritremiyada uchrasa, uning kamayib ketishi anemiyalarda 

kuzatiladi. Qonda gemoglobin miqdorining fiziologik oshishi yangi tug’ilgan 

chaqaloqlar uchun xarakterli. Chala tug’ilgan bolalarda gemoglobin miqdori kam 

bo’ladi. 

Xulosa. Qonda gemoglobin miqdorining kamayishi kamqonlikning asosiy 

laborator ko'rsatkichlaridan hisoblanadi. Gemoglobin miqdori kamqonlik shakli va 

ifodalanganligiga qarab o’zgaradi. Gemoglobin miqdori kamayganda chuqur va 

to’liq tekshiruvlar o’tkazilishi kerak: eritrotsitlar sonini aniqlash, rang ko’rsatkichi, 

eritrotsitlar morfologiyasini o’rganish va boshqalar. Gemoglobin konsentratsiyasini 

oshishi eritremiya, simptomatik eritrositozda kuzatilishi mumkin, uning kamayib 

ketishi anemiyalarda kuzatiladi. 
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Aspartat aminotransferaza - bu aminokislotalarning sintezi va keyingi 

transformatsiyasida ishtirok etadigan endogen kelib chiqadigan fermentdir. AST 
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