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Ushbu to‘plam 2023-yil 25-aprel kuni Toshkent shahrida bo‘lib o‘tgan
“YOSHOLIMLAR KUNLARI” Respublika ilmiy-amaliy anjumani xalgaro
ishtirok bilan yakunlari bo‘yicha tuzilgan. Nashrlar anjuman rejasiga
muvofig taqdim etilgan. Anjumanda ma’ruza (gilingan materiallar,
stomatologiya va yuz-jagjarrohligi, sog‘liqni saqlashni tashkil etish,
fundamental va klinik fanlar muammolariga oid tezislar chop etildi. Ushbu
to'plam talabalar, aspirantlar va klinik ordinatorlar, shuningdek, amaliyotchi
shifokorlar uchun tavsiya etiladi.

Magqolalar muallif nashrida taqdim etilgan. Nashr etilgan materiallar
mualliflari kotirovkalar, nomlar, nomlar va boshqa ma’lumotlarning
haqiqiyligi va to‘g‘riligi, shuningdek, mtellektual mulk to‘g‘risidagi qonun
hujjatlariga rioya etilishi uchun javobgardir. Qurultoy to‘plami materiallarini
qayta nashr qilishda tezislar to‘plamiga havola kerak bo‘ladi.

Hacrosumii cOOpHUK cocTaBieH 1o wuroraMm PecmyOnukaHCKoM
Hay4dHO- pakTHdeckoil koHpepermmu “JIHN MOJIOAbIX YUEHHbBIX” c
MEXIYHAPOIHBIM y4acTueM, cocTosiBineecs 25 anpens 2023 roaa B ropoje
Tamenre. [lyOnuMkanuu TpencTaBIeHbl B COOTBETCTBHH C IUIAHOM
npoBeneHus koHpepenunu. OmyOIMKOBaHbI MAaTEPUANIBI, J0JIOKEHHBIE Ha
KOH(epeHIH, a Tak)Ke Te3UCHI M0 MPoOIeMaM CTOMATOJIOTHUN U YETTFOCTHO-
JIMIIEBOYW XUPYPTUH, OPTAaHU3AINH 3IPaBOOXPaHEHUs, PyHIaMEHTAIbHBIM U
KJIMHAYECKUM HayKaM.

JlaHHBIN COOPHHMK PEKOMEHAYIOTCS Uil CTYIEHTOB, CTYACHTOB
MarucTparypbl HKJIMHUYECKUX OPJIWHATOPOB, a TAKXKE JJIsI MPAKTUKYIOIIAX
Bpaueil. CTaTh¥ MpECTaBICHBI B aBTOPCKOH penakiiui. OTBETCTBEHHOCThH 32
AyTEeHTHYHOCTh U TOYHOCTH ITUTAT, NMEH, HA3BaHWU W WHBIX CBEJCHHIA, a
TaKXke 3a Co0JII0/IeHNE 3aKOHOBOO MHTEIICKTYAIbHOM COOCTBEHHOCTH HECYT
aBTOpHl MyOJIMKyeMbIX MarepuasioB. llpu mepemnedaTke MaTepuaioB
cOOpHMKA KOHTPECCca CChIIKa Ha COOPHUK TE3UCOB 00s3aTeNbHa.



© TOSHKENT DAVLAT STOMATOLOGIYA INSTITUTI “YOSH OLIMLAR KUNLARP’ 2023

Hurmatli anjuman
ishtirokchilari, yosh olimlar va
mehmonlar!

Toshkent davlat stomatologiya

institutida an’anaviy tarzda o’tkazilib
kelinayotgan “YOSH OLIMLAR
KUNLARI”ga  bag’ishlangan  ilmiy-
Ba. amaliy anjumanga xush kelibsiz!
L Institutimiz ~ rahbariyati va ahil
jamoasi mamlakatimizda sodirbo’layotgan
keng ko’lamli islohatlar vao’zgarishlardan
ilxomlangan holda

o’zining faoliyatini jadal olib bormoqda.

Yurtboshimiz tomonidan oliy ta’lim muassasalarining faoliyatiga mamlakatning
iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanishining asosi sifatida garalib, institut jamoasi zimmasiga
ulkan mas’uliyatlarni yuklaydi. Va albatta ushbu vazifalarni bajarishda yosh
olimlarimiz, ilmiy izlanuvchilarning qo’shayotgan hissalari kattadir.

Bugungi kunda Institutimizda professor o’qituvchilari tarkibi yosh, ilmga
changoq, faol yoshlar xisobiga kengayishi bilan bir gatorda, talabalarimiz soni ham
yildan yilga ortib bormoqda. Sog’liqni saqlash tizimiga malakali kadrlarni yetkazib
berish mas’uliyati xodimlarimizni o’z ustida ishlash va malakasini doimiy oshirib
borishga intilishida namoyon bo’lmoqda.

Bugungi anjumanni o’tkazishdagi asosiy maqsadimiz yosh avlod orasida ilmiy-
izlanuvchilik potentsialini rivojlantirish, iqtidorli talabalarni o’z sohalarida yetuk
mutaxassis sifatida shakllanishlarida qo’llab —quvvatlashdan iboratdir.

Ishonamanki, bugungi anjuman ilm-fan, ta’lim va ishlab chigarish sohalari
o’rtasida integratsiyani kuchaytiradi hamda mamlakatimizda zamonaviy tibbiyotni
rivojlanishidagi  ilmiy-amaliy  vazifalarni  hal qilishda yosh olimlar va
tadqiqotchilarning ilmiy salohiyatini jalb gilinishiga turtki bo’ladi.

Hurmatli yosh olimlarimiz, mazkur konferentsiya ishida sizlarga muvafaqqiyat
tilagan holda, yurtimizdagi ijobly o’zgarishlarning bir bo’lagi sifatida ishtirok
etishingizga ishonaman va omad tilayman.

Toshkentdavlatstomatologiya
instituti rektori N.K.Xaydarov
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11. Xaxumos, 3. 3., Xynaitdoepaues, X. W., Ixanaes, I'. 10., & Pyctamos, U. X. (2020).
BmusiHue rimiepama Ha Kerdeo0pa3oBaTelbHY0 (BYHKIUIO TEYEHU TPU OCTPOM
TOKCHUYECKOM I'ellaTUTE.

KALAMUSHLARGA ETANOL, CCL4 VA ULARNING
KOMBINATSIYASI YUBORGANDA KUZATILADIGAN TURLI
ORGANLAR HOLATINING O‘ZGARISHI

Djanayev G ‘. Yu., Xodjayeva D.Z
Toshkent tibbiyot akademiyasi farmakologiya kafedrasi
Toshkent davlat stomatologiya institute

Ishning magsadi. Etanol, CCl4ni alohida va ularning kombinatsiyasini
surunkali gabul gilgan kalamushlarda organlarning umumiy holatini o°‘rganish.

Materiallar va usullar. Tajriba og‘irligi 140-180 g bo*‘Igan 35 ta laboratoriya
erkak kalamushlarda o‘tkazildi. Nazorat guruhidagi hayvonlar (n=5) suvga erkin
kirish imkoniyati mavjud vivarly dieta sharoitida saglangan. Eksperimental
guruhlardagi kalamushlar quydagilarni gabul qildi: 2 guruh CCH4 ni teri ostiga
yuborish (zaytun moyidagi 50% eritma, 0,2 ml / 100 g tana vazni, n = 5), 3-guruh
per-os 12% spirt (n = 5), 4-guruh kalamushlari teri ostiga in’ektsiya CCl4 (50%
zaytun moyidagi eritma, 0,2 ml/100 g tana vazni) + 12% per-os (n=5) , 12% spirt 60
kun (n=5), 12% spirt 150 kun (n=5), 12% spirtni 210 kun davomida ichish shaklida
(n=5). Tana vaznini o‘rganish tadgigotdan oldin, tadgicqot davomida va undan keyin
o‘tkazildi, tadgigot oxirida organlarning (jigar, oshqozon, oshqozon shillig gavati,
o‘n ikki barmogli ichak, o‘n ikki barmogli ichak shillig gavati) massasi
o‘lchandi[1,2,3,4,5,6,7].

Natijalar. Spirtli ichimliklarni iste’mol giladigan guruhda nazorat guruhiga
nisbatan tana vaznida o‘zgarish kuzatilmadi. CCHK bilan birgalikda spirtli
ichimliklarni iste’mol giladigan guruhlarda va CCI4 ni kiritish bilan tana vaznining
yo‘qgolishi kuzatildi, bu nazorat guruhidagi hayvonlarning vazniga nisbatan 15-20%
ni tashkil etdi. Organ og‘irligini o‘rganishda jigar og‘irligining mutlag va nisbiy
(tana vazniga nisbatan) ortishi aniglandi, bu CCH kiritilganda va spirtli ichimliklarni
kiritish bilan birgalikda guruhlarda ifodalangan. Jigar massasining o°‘sishi uzoq
muddatli spirtli ichimliklarni iste'mol gilgan guruhda (210-kun) kamroq aniglandi.
Oshgozon og‘irligining mutlag va aynigsa nisbiy o‘sishi CCH4 va
kombinatsiyalangan CCI4 va etonol guruhlarida kuzatildi. Ushbu guruhlardagi
oshqozon massasining nisbiy oshishi 140% ga etdi. Oshgozon shilliq gavati
massasining ushbu guruhlarida ham sezilarli o‘shish gayd etildi. Shu bilan birga,
mutlag massaning oshishi 30-35% g@a, nisbiy massada esa 60-80% ga etdi. CCl4
ta'sirida va CCH va alkogolning birgalikdagi ta'sirida ingichka ichak va ingichka
ichakning shillig gavatining massasining ortishi kuzatildi. Ingichka ichak
massasining o‘sishi 30% ni, ingichka ichakning shilliq gavatining massasi esa 50%
ni tashkil etdi. Spirtli ichimliklarni iste'mol giladigan guruhlarda ingichka ichak
shilliq gavatining mutlag va nisbiy massasining pasayishi tendentsiyasi kuzatildi.

Xulosa. Surunkali spirtli ichimliklarni iste’mol gilish tana vaznida va ovgat
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hazm qilish tizimining og‘irligida sezilarli o‘zgarishlarga olib kelmadi. Tetraxlor
metanning Kkiritilishi va uni alkogol bilan birgalikda qo‘llash tajriba hayvonlarining
tana vaznining pasayishiga va ovqgat hazm qilish tizimi organlarining massasining
o°‘zgarishiga olib keladi.
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