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Ushbu toʻplam 2023-yil 25-aprel kuni Toshkent shahrida boʻlib oʻtgan 

“YОSH OLIMLАR KUNLАRI” Respublika ilmiy-amaliy anjumani xalqaro 
ishtirok bilan yakunlari boʻyicha tuzilgan. Nashrlar anjuman rejasiga 

muvofiq taqdim etilgan. Anjumanda ma’ruza qilingan materiallar, 
stomatologiya va yuz-jag‘jarrohligi, sog‘liqni saqlashni tashkil etish, 

fundamental va klinik fanlar muammolariga oid tezislar chop etildi. Ushbu 
to'plam talabalar, aspirantlar va klinik ordinatorlar, shuningdek, amaliyotchi 
shifokorlar uchun tavsiya etiladi. 

Maqolalar muallif nashrida taqdim etilgan. Nashr etilgan materiallar 
mualliflari kotirovkalar, nomlar, nomlar va boshqa maʼlumotlarning 

haqiqiyligi va toʻgʻriligi, shuningdek, intellektual mulk toʻgʻrisidagi qonun 
hujjatlariga rioya etilishi uchun javobgardir. Qurultoy to‘plami materiallarini 

qayta nashr qilishda tezislar to‘plamiga havola kerak bo‘ladi. 
 

Настоящий сборник составлен по итогам Республиканской 
научно- практической конференции “ДНИ МОЛОДЫХ УЧЕННЫХ” с 

международным участием, состоявшееся 25 апреля 2023 года в городе 
Ташкенте. Публикации представлены в соответствии с планом 

проведения конференции. Опубликованы материалы, доложенные на 
конференции, а также тезисы по проблемам стоматологии и челюстно-

лицевой хирургии, организации здравоохранения, фундаментальным и 
клиническим наукам. 

Данный сборник рекомендуются для студентов, студентов 
магистратуры и клинических ординаторов, а также для практикующих 
врачей. Статьи представлены в авторской редакции. Ответственность за 

аутентичность и точность цитат, имен, названий и иных сведений, а 
также за соблюдение законов об интеллектуальной собственности несут 

авторы публикуемых материалов. При перепечатке материалов 
сборника конгресса ссылка на сборник тезисов обязательна. 



 

3  

© TOSHKENT DАVLАT STOMАTOLOGIYA INSTITUTI “YOSH OLIMLАR KUNLАRI” 2023 

 

3 
  

 

oʼzining faoliyatini jadal olib bormoqda. 

Hurmatli anjuman 

ishtirokchilari, yosh olimlar va 

mehmonlar! 

 
Toshkent davlat stomatologiya 

institutida anʼanaviy tarzda oʼtkazilib 

kelinayotgan “YOSH OLIMLАR 
KUNLARI”ga bagʼishlangan ilmiy- 

amaliy anjumanga xush kelibsiz! 
Institutimiz rahbariyati va ahil 

jamoasi mamlakatimizda sodir boʼlayotgan 
keng koʼlamli islohatlar va oʼzgarishlardan 

ilxomlangan holda 

Yurtboshimiz tomonidan oliy taʼlim muassasalarining faoliyatiga mamlakatning 
iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanishining asosi sifatida qaralib, institut jamoasi zimmasiga 

ulkan masʼuliyatlarni yuklaydi. Va albatta ushbu vazifalarni bajarishda yosh 
olimlarimiz, ilmiy izlanuvchilarning qoʼshayotgan hissalari kattadir. 

Bugungi kunda Institutimizda professor oʼqituvchilari tarkibi yosh, ilmga 
chanqoq, faol yoshlar xisobiga kengayishi bilan bir qatorda, talabalarimiz soni ham 
yildan yilga ortib bormoqda. Sogʼliqni saqlash tizimiga malakali kadrlarni yetkazib  

berish masʼuliyati xodimlarimizni oʼz ustida ishlash va malakasini doimiy oshirib 
borishga intilishida namoyon boʼlmoqda. 

Bugungi anjumanni oʼtkazishdagi asosiy maqsadimiz yosh avlod orasida ilmiy- 
izlanuvchilik potentsialini rivojlantirish, iqtidorli talabalarni oʼz sohalarida yetuk 

mutaxassis sifatida shakllanishlarida qoʼllab – quvvatlashdan iboratdir. 
Ishonamanki, bugungi anjuman ilm-fan, taʼlim va ishlab chiqarish sohalari 

oʼrtasida integratsiyani kuchaytiradi hamda mamlakatimizda zamonaviy tibbiyotni 
rivojlanishidagi ilmiy-amaliy vazifalarni hal qilishda yosh olimlar va 

tadqiqotchilarning ilmiy salohiyatini jalb qilinishiga turtki boʼladi. 
Hurmatli yosh olimlarimiz, mazkur konferentsiya ishida sizlarga muvafaqqiyat  

tilagan holda, yurtimizdagi ijobiy oʼzgarishlarning bir boʼlagi sifatida ishtirok 
etishingizga ishonaman va omad tilayman. 

 
 

Toshkent davlat stomatologiya 
instituti rektori N.K.Xaydarov 
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11. Хакимов, З. З., Худайбердиев, Х. И., Джанаев, Г. Ю., & Рустамов, И. Х. (2020). 
Влияние глицерама на желчеобразовательную функцию печени при остром 

токсическом гепатите. 
 
 

KALAMUSHLARGA ETANOL, CCL4 VA ULARNING 

KOMBINATSIYASI YUBORGANDA KUZATILADIGAN TURLI 
ORGANLAR HOLATINING O‘ZGARISHI 

 
Djanayev G‘.Yu., Xodjayeva D.Z  

Toshkent tibbiyot akademiyasi farmakologiya kafedrasi 
Toshkent davlat stomatologiya institute 

 
Ishning maqsadi. Etanol, CCl4ni alohida va ularning kombinatsiyasini 

surunkali qabul qilgan kalamushlarda organlarning umumiy holatini o‘rganish. 
Materiallar va usullar. Tajriba og‘irligi 140-180 g bo‘lgan 35 ta laboratoriya 

erkak kalamushlarda o‘tkazildi. Nazorat guruhidagi hayvonlar (n=5) suvga erkin 

kirish imkoniyati mavjud vivariy dieta sharoitida saqlangan. Eksperimental 
guruhlardagi kalamushlar quydagilarni qabul qildi: 2 guruh CCl4 ni teri ostiga 

yuborish (zaytun moyidagi 50% eritma, 0,2 ml / 100 g tana vazni, n = 5), 3-guruh 
per-os 12% spirt (n = 5), 4-guruh kalamushlari teri ostiga in’ektsiya CCl4 (50% 

zaytun moyidagi eritma, 0,2 ml/100 g tana vazni) + 12% per-os (n=5) , 12% spirt 60 
kun (n=5), 12% spirt 150 kun (n= 5), 12% spirtni 210 kun davomida ichish shaklida 

(n=5). Tana vaznini o‘rganish tadqiqotdan oldin, tadqiqot davomida va undan keyin 
o‘tkazildi, tadqiqot oxirida organlarning (jigar, oshqozon, oshqozon shilliq qavati, 

o‘n ikki barmoqli ichak, o‘n ikki barmoqli ichak shilliq qavati) massasi 
o‘lchandi[1,2,3,4,5,6,7].  

Natijalar. Spirtli ichimliklarni iste’mol qiladigan guruhda nazorat guruhiga 
nisbatan tana vaznida o‘zgarish kuzatilmadi. CCl4 bilan birgalikda spirtli 
ichimliklarni iste’mol qiladigan guruhlarda va CCl4 ni kiritish bilan tana vaznining 

yo‘qolishi kuzatildi, bu nazorat guruhidagi hayvonlarning vazniga nisbatan 15-20% 
ni tashkil etdi. Organ og‘irligini o‘rganishda jigar og‘irligining mutlaq va nisbiy 

(tana vazniga nisbatan) ortishi aniqlandi, bu CCl4 kiritilganda va spirtli ichimliklarni 
kiritish bilan birgalikda guruhlarda ifodalangan. Jigar massasining o‘sishi uzoq 

muddatli spirtli ichimliklarni iste'mol qilgan guruhda (210-kun) kamroq aniqlandi. 
Oshqozon og‘irligining mutlaq va ayniqsa nisbiy o‘sishi CCl4 va 

kombinatsiyalangan CCl4 va etonol guruhlarida kuzatildi. Ushbu guruhlardagi 
oshqozon massasining nisbiy oshishi 140% ga etdi. Oshqozon shilliq qavati 

massasining ushbu guruhlarida ham sezilarli o‘shish qayd etildi. Shu bilan birga, 
mutlaq massaning oshishi 30-35% ga, nisbiy massada esa 60-80% ga etdi. CCl4 

ta'sirida va CCl4 va alkogolning birgalikdagi ta'sirida ingichka ichak va ingichka 
ichakning shilliq qavatining massasining ortishi kuzatildi. Ingichka ichak 

massasining o‘sishi 30% ni, ingichka ichakning shilliq qavatining massasi esa 50% 
ni tashkil etdi. Spirtli ichimliklarni iste'mol qiladigan guruhlarda ingichka ichak 
shilliq qavatining mutlaq va nisbiy massasining pasayishi tendentsiyasi kuzatildi.  

Xulosa. Surunkali spirtli ichimliklarni iste’mol qilish tana vaznida va ovqat 
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hazm qilish tizimining og‘irligida sezilarli o‘zgarishlarga olib kelmadi. Tetraxlor 
metanning kiritilishi va uni alkogol bilan birgalikda qo‘llash tajriba hayvonlarining 

tana vaznining pasayishiga va ovqat hazm qilish tizimi organlarining massasining 
o‘zgarishiga olib keladi. 
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