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“Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida Ijtimoiy fanlarni o‘qitishning dolzarb
muammolari” mavzusidagi xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya materiallari 2023-yil
26-mayda Anjumanda Rostov davlat tibbiyot universiteti, X.A.Yassaviy nomidagi
Xalgaro gozog-turk universiteti, O'zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Tarix
Instituti, O'zbekiston Milliy universiteti va boshga xalgaro hamda respublikaning
nufuzli oliy ta'lim muassasalari hamkorligida tashkil etilgan konferensiya asosida
tayyorlangan bo'lib, ushbu to'plam tibbiyot oliy ta'lim muassasalarida Ijtimoiy
fanlarni o'gitishdani muammolariga bag'ishlgan.

Keltirilgan dalillar, igtiboslar va statistik ma'lumotlarning haggoniyligi uchun
maulliflar mas‘uldirlar.

Toshkent - 2023
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Bosh muharrir: t.f.d., professor A.Q.Shadmanov

Tahririyat a’zolari: professor F.L. Azizova, t.f.d.,, professor Sh.A.
Boymurodov, professor S.D. Norqulov, professor Z.M. Muxamedova, professor D.T.

Norgulov, professor U.M. Abilov, dotsent F.S. Atamuratova, dotsent S.G. Alimova

“TIBBIYOT OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA TIJTIMOIY FANLARNI
O°‘QITISHNING DOLZARB MUAMMOLARI, 2023-yil 26-may.
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BO’LAJAK BOSHQARUVCHILARNI O’QITISHDA INTERAKTIV USULNI
QO’LLASH ZARURATI VA ICHKI IMKONIYATLAR

Saboxat Gaziyevna Alimova
Toshkent tibbiyot akademiyasi Ijtimoiy fanlar kafedrasi dotsenti, igt.f.n.

ANNOTATSIYA

Quyida keltirilgan ma’lumotlar ta’lim tizimidagi olib borilayotgan islohotlar
bilan chambarchas bog‘ligdir. Sababi, barcha nazariy ta’limot amaliy ko‘nikma bilan
mustagkamlanishi hagida ta’kidlanib kelinmoqda. Bunga esa sog‘ligni saglashda
menejment yo‘nalishida esa xali yetarlicha moddiy texnika baza bilan
ta’minlanmagan, lekin buni yechimi, dars jarayonini faollashtirib ishbilarmonlik
o‘yini orgali turli vaziyatli masalalarni ishlab chigarish sharoitiga moslashtirish
mumkinligi tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: tibbiyot, sog’ligni saglashda menejment, IT PARK, ishlab
chiqgarish zonalari, simulatsion markazlar, ishbilarmonlik o’yini.

HEOBXOANMMOCTDb U BHYTPEHHUE BO3MOKHOCTH
NCITOJIB3OBAHUSA HHTEPAKTUBHOI'O METO/IA B IIOAI'OTOBKE
BYAYIINX MEHE/I’KEPOB

AHHOTALIUA

[IpenocraBnennas nHGpopMalus TECHO CBsI3aHa C MMPOBOJIUMBIMU pedhopMaMu B
cucteMe oOpa3zoBaHus. B Hell moauepkUBaeTCs B3aUMOJICUCTBHE TEOPETUUYECKOE
oOyueHHe C TpakTHYeCKUMHM HaBblikamMu. Ho He jgoctaTouHoe oOecreueHue
MaTepUAIbHO-TEXHUYECKON 0a30i1 HE MO3BOJISIOT HAMNPABJICHUIO MEHEIKMEHTa B
3IpaBOOXPAaHEHUU BO3MOXKHOCTH aJlallTAllMU PA3JIMUHBIX CUTYAaIIMOHHBIX BOIIPOCOB K
YCJIOBUSIM MPOU3BOJCTBA BO BPEMSI 3aHATUN YEpE3 JICIOBYIO UTPY.

KuroueBble cioBa: MeauiMHa, yrpaBlieHHe 3apaBooxpaHeHuem, |IT PARK,
MIPOU3BOJICTBEHHBIE 30HbI, CHMYJISIIUOHHBIE LIEHTPHI, 1€JI0BAsI UTPA.

Ta’lim — bu xizmat va servis emas, balki asosiy ishtirokchilar — pedagog bilan
ta’lim oluvchining zamonaviy va dolzarb usullarda faoliyat olib borishi. Bugungi
kunda hech ganday dars ragamli vositalardan foydalanmasdan
o'tmasligi kerak. Bu trenajorlar va simulyatorlar bo'lib,
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o'gituvchilarga tarkibni talabalarga qulay tarzda tagdim etish imkonini beradi.

Yana bir muhim jihatni ta’kidlab o’tish zarur. Mamlakatimizdagi mavjud
ta’lim yo’nalishlari homiylar va davlat ishtirokida o’qitish jarayonini yanada
takomillashgan shart-sharoitda olib borish uchun — AKT hagida bilimlarni chuqurrog
singdirish uchun “IT PARK?”, transport yo’nalishida vositalar haqida bilimga ega
bo’lish uchun ishlab chigarish zonalari, tibbiyot yo’nalishida esa simulatsion
markazlar tashkil etilgan. Bu esa nazariy ta’lim ishlab chiqarishga yaqinlashganidan
dalolat beradi.

Ammo bunday sharoit haqida yangi tashkil etigan sog’ligni saqlashda
menejment yo’nalishida to’ligq mavjud deb ayta olmaymiz. Demak, bor
Imkoniyatlardan foydalanish uchun har bir pedagogdan bilim, maxorat va ko’nikma
talab etiladi. Masalan, mavzu yuzasidan ishbilarmonlik 0’yinini mavjud
auditoriyalarda tashkil etish.

O'qgitish metodikasida ishbilarmonlik o'yinlaridan foydalanish talabalar va
pedagoglarning rivojlanishiga, dolzarb ijtimoiy muammolar hagida yangi narsalarni
o'rganishga, ta'lim muammolarini hal gilishga imkon beradi. loyiha ustida
ishlayotganda, talaba chinakam zamonaviy jamiyatning turli muammolariga:
kibergigiena, ragamli, moliyaviy savodxonlik va xavfsizlik, tarmoq odob-axloq
goidalariga botib ketadi. talabalar va o'gituvchilar o'zlarining ta'lim maqgsadlariga
parallel ravishda erishishda ko'plab muhim ijtimoiy savollarga javob topadilar.

Mikroo’qitish bugungi kunda mashhur bo'lib bormoqda. talaba minimal vaqt
ichida maksimal ma'lumotni o'zlashtirishi uchun pedagoglardan dasturni shunday
tuzishlari kerakki barcha ma’lumotlar ular ko’p foydalanadigan gadjetlar orqali
namoyon bo’lishi kerak. Bundan tashqgari, ushbu texnologiya ko'p formatni nazarda
tutadi, bu zamonaviy ta’lim uchun juda yoqimli.

Har bir o'gituvchi ragamli didaktikani yaratishda ragamli texnologiyalardan
foydalanishi kerak, shunda o'quv jarayoni talaba uchun imkon gadar gizigarli va
samarali bo'ladi va bu talabalarni jalb gilgan holda faol talabalarni yanada rivojlanishi
uchun bahona.

O'gituvchilar trendda qolishi uchun nafagat pedagogik usullardagi
o'zgarishlarni, balki muayyan sohalardagi yangiliklarni ham kuzatishi kerak. Bundan
tashqgari, charchashning oldini olish uchun ijtimoiy va psixologik holatingizga e'tibor
berishingiz kerak. aks holda, noqulaylik o'gituvchi va talabaning barcha ishlarini
bekor giladi. Ishbilarmonlik o'yinini joriy etish orgali bo'lajak
mutaxassislarni tayyorlashning amaliy yo'nalishi nazariya va
amaliyot, oliy ta'lim va aniq kasbiy faoliyat o'rtasida ko'prik bo'lib
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xizmat qilishi mumkin. O'quv ishbilarmonlik o'yini - bu pedagogik rahbarlikni
amalga oshirishda barcha ishtirokchilarning faoliyati va mulogotining magsadli
0'zaro ta'sirini tashkil etishning o'zgaruvchan, dinamik rivojlanayotgan shakli.
Ishbilarmonlik o’yini nimalarni rivojlantiradi:
= o'rganilayotgan fan bo'yicha bilimlarni mustahkamlash va chuqurlashtirish;
- mehnat nizolarini ko'rib chigish organlarida ishlash ko'nikmalarini egallash;
- o'yinda ko'rsatilgan vazifalar uchun zarur hujjatlarni tayyorlashda
ko'nikmalarni rivojlantirish;
= ommaviy nutq, notiglik tajribasini olish;
= 0'quv intizomining mazmunini yaxshirog o'zlashtirish va javobni to'g'ri va
ishonchli tarzda qurish, tanlov va qgarorlarni rag'batlantirish qobiliyatini rivojlantirish;
- raqobat va ijodiy yondashuv tamoyillarini amalga oshirish orgali agliy va
kognitiv faoliyatni faollashtirish;
- mavzu va kelajakdagi mutaxassislikni rivojlantirish uchun rag'batlantiruvchi
sabablarni rag'batlantirish;
- 0'qishda, kelajakdagi kasbhda faol hayotiy pozitsiyani shakllantirish;
shaxsiy potentsialni ochish;
o'zaro yordam tuyg'usini rivojlantirish, jamoada ishlash gobiliyati;
zukkolik va faollikni rivojlantirish;
dunyoqgarashni kengaytirish, kognitiv gizigishlar va ijodiy zukkolik.

o'agituvchi tomonidan ishtirokchilarni
baholash tizimini ishlab chigish

Ishbilarmonlik o'viniga
tavvorgarlik sxemasi

o'vinning har bir ishtirokchisining roli
mazmunini ishlab chigish, bu nafagat
harakatlarni ma’lum bir ketma-ketlikda
baiarish tartibini, jadvallar, diagrammalar,
harakatlar algoritmlari ko'rinishidagi_
ko'rsatmalarni tagdim etishni, balki o'yvin
ishtirokchilarining huguagiy holatining
xususiyatlarini tushuntirishni, talabalarga
—  —— —— o'yinda ishtirok etishga tayyorgarlik ko'rish
o'vin ishtirokchilarining tarkibini bo'yicha tavsivalar berishni 0'z ichiga oladi-
aniglash va Q@%mm tanishish uchun zarur bo'lgan normativ-

ta lash hugugiy hujjatlarni ko'rsatish, o'quy
adabiyotlari, rasmiy saytlar

guruh talabalari orasidan ekspertlarning
maijburiy ishtirokida biznes o'yinlari
natijalarini tahlil gilish tartibini aniglash

biznes o'vinining maasad va
vazifalarini anialash

muammoli voki ziddivatli hugugiy vaziyatni
hal gilish bo'lgan biznes o'yin stsenariysini
ishlab chigish

O'yinning pedagogik magsadi bo’lajak menejerlarni kasbiy
tayyorlash va kompetentsiyalarni shakllantirishdir. Ishbilarmonlik
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o'yiniga misol. "SKY* ishbilarmonlik o'yini - maqgsad: mulogot ko'nikmalarini
rivojlantirish, biznes muammolarini hal gilishni o'rgatish, biznes muzokaralarini olib
borish, rejalashtirish. Vaqt: 3-4 soat. Odamlar soni: 12 dan. Ishbilarmonlik o'yin
stsenariysi: ishtirokchilar o'zlarini xalgaro kompaniya xodimlari sifatida namoyish
etadilar. Ular yirik loyihalarni amalga oshiradilar. Magsad - gisga vaqt ichida
maksimal miqgdordagi vazifalarni bajarish orgali biznesning rentabelligini oshirish.
xodimlardan g'oyalarni taklif gilishni, harakatlar rejasini tuzishni, g'oyalarini himoya
gilishni so'rang. Izohlar: siz joriy loyihalarni amalga oshirayotganda ishbilarmonlik
o0'yinini o'tkazishingiz va oy yoki yarim yil oxirida yakunlashingiz mumkin.

Ishbilarmonlik o'yinini o'tkazishda gqanday goidalarga rioya qilish kerak:

= biznes o'yinining magsadlarini aniq belgilang.

- jiddiy vazifalarni o'yin-kulgi bilan almashtiring.

- talabalarga gizig bo'lishi kerak. ijobiy muhit yarating.

- 0'yindan maksimal foyda olish uchun mutaxassislar umuman kamchiliklarga
e'tibor berishni maslahat berishadi, ammo ma'lum bir o'yinchining xatolarini
ko'rsatmaydilar.

- yugori dars yuklama davrida o'yinlarni o'tkazmang.

- dam olish kunlari, ishdan keyin yoki tushlik paytida biznes o'yinlarida
gatnashishga majburlamang — bu hech ganday foyda keltirmaydi, balki norozilik
to'lginini keltirib chigaradi.

- o'yinchilar biznes o'yin qoidalariga rioya qgilishlariga ishonch hosil giling.

- jarayonni boshqgaring.

- agar ishtirokchilar o'rtasida nizolar yuzaga kelsa, ularni bostiring. aks holda,
Ijobiy natija o'rniga siz mutlago teskari ta'sirga erishasiz.

Vaqti-vaqti bilan menejerlar uchun biznesni boshgarish o'yinlarini o'tkazing,
unda ularga xodimlar bilan bog'lig muammolarni hal gilishni va bo'ysunuvchilarni
to'g'ri boshqarishni o'rgating.
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