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MATOIEHETUYECKWMIN ACTIEKT HAPYLLEHWMIN PEOTOTMYECKMX CBOMCTB KPOBU IMPU
PA3BUTUN XPOHNYECKNX 3AEOJIEBAHNI

Kamunnos X.[., bo6oesa 3.H.

TallKeHTCKas MeANUMHCKan akaaemMus

BeegeHme. MsyvyeHne peosormyeckmx CBOMCTB KPOBM CMOCOGCTBYET pPeLLEHMNIO BaXKHbIX
MeaMUMHCKUX NpobneM. MI3MeHeHne peoormyecknx CBOMCTB 3PUTPOLUTOB SBASETCS O4HUM U3
BaXKHbIX MaTOreHeTM4YeCcKnx GpakTopoB B GOPMMPOBAHNN MHOTUX TsHKebIX 3a60/1€BaHNIA.
HakonneHHble cBegeHNS CBUAETENBCTBYHOT O TOM, YTO M3MEHYMBOCTb 19 peonormyeckmnx
CBOWCTB 3pUTPOLMTOB B/IMSET HAa CUMNTOMATUKY 3a60N1eBaHMI, a TaKXKe UIPaeT posib B
KOHTpoJie 3dpHEKTUBHOCTM NieveHNs 60/IbHbIX. B 3TOM CBA3M 0COOYIO0 aKTyaIbHOCTb
nprMobpeTatoT UCc/ieloBaHMS U3MEHUYNBOCTM PEOIOTMYECKMX CBOMCTB KPACHbIX KNIETOK KPOBU B
npoLecce 1X XXM3HeaeaTeNbHOCTU U n3ydeHne GakTopoB, onpeaessaiowmx BapnabenbHoOCTb
pPEeo0sIornMYecKnx CBOMCTB B nonyaaummn. OCobeHHo, CyLeCcTBEHHO 3TM USMEHEHUS onpeaesaoT
reMoAMHaMUKY B MUKPOLUMPKYASATOPHOM pyce, 06ycnaBimBas NpUTOK HEO6X04MMOro
KO/IM4ecCTBa KMCJI0poAa K TKaHsM. BaxkHOCTb 0603Ha4YeHHbIX Bbile npobaem nobyamnna Hac K
NpoBeAEHMNIO HAaCTOALLENO UCCNeA0BaHMUS, Lelb KOTOPOro 3aK/to4asiach B OLEHKe
M3MEHYMBOCTM PEOIOTMYECKMX CBOMCTB KPOBU YesioBeKa. Lienbto nccnegoBaHus aBnseTs
M3Y4YUTb COCTOSIHUE BA3KO-3J1aCTUHECKUX CBOMCTB KPOBM M CKOPOCTU ee CABMIa Y 6OJIbHbIX C
HedpoTHyeckon popmoit rnomMmepysioHedpuTta. Matepmnan n MetToabl UccnegoBaHus. ns
M3YYEHUS COCTOSTHME BA3KO-3/1aCTUHECKMX CBOMCTB KPOBU M CKOPOCTM ee caBura y 60/bHbIX,
obcnenoBaHua NpoBeaeHsbl Yy 17 aetei ¢ HeppoTuieckom Gpopmoi rnomepynoHedppura,
JIEYMBLLNXCS B KNMHUKE AeTCKMX 6one3Hein TMA. KOHTPOIbHYIO rpynny cCOCTaBuan 6
NpaKTUYeCKU 340POBbIX AeTel .BA3KOCTb M CKOPOCTb ee cABuUra onpenensnm no
MoaAnbULMPOBaHHOMY MeToay B.M.YnoBuyeHKo, Anana3oH NpuKaaabiBaeMbIx
r’MAPOCTaTUYECKUX AAaBAEHUN — 2-16 MM.BOA.CT., COOTBETCTBYHOLLME MPUBOAALLEMY,
06MeHHOMY 1 0TBOASALLEMY 3BEHBSIM MUKPOLMPKYASTOPHOIO pycsa. Pe3ynbTaThl
nuccaegoBaHus N nx obcyxkaeHue. Y 60abHbIX ¢ HeppoTnieckom Gpopmoi rnomepynoHedppura
BA3KOCTb KPOBU A0CTOBEPHO MOBbLILIAETCS MO CPABHEHMIO CO 340POBbIMU AETbMU TaK MpwU
MUWUHUMaJIbHbIX, TaK U MPU MaKCUMaJIbHbIX HaNpshKeHusx casura. Mpu npyMknagBsiBaHUM
r’MApPOCTaTUYECKOro AaBaeHns 2 MM. BogHoro ctonba onpeaenntb BA3KOCTb M CKOPOCTb CABUra
KpoBM He yaanock. Mpn rmapocratmyeckom gaeseHnn 4 n 16 Mm.Bo4.CT. onpegesnisiemMbie
napameTpsbl CYLLLECTBEHHO NPEBbIWAAN HOPMY M BblPa)KEHHOCTb U3 3aBUCE/1a OT CTEMEHN
aKTMBHOCTM NaTosiormyeckoro npouecca: npu HOOIMH 1 cteneHn aKTMBHOCTM BA3KOCTb KPOBM
npeBblllana 3Ha4YeHUs 340POBbIX Ntoaen B 2,59 n 1,52 pasa, npu 3 cteneHn aktMBHocTH - B 3,11
n 1,56 pasa. Npuyem, npocaexxmBanacb OTHETINBASA 3aBUCUMOCTb CTEMNEHUN BbIPaXXEHHOCTU 3TUX
M3MEHEHUIN OT BE/IMYMHbI MPUKNAAbIBaEMOro AaBaeHus. NpoBeaeHHbIe UCCIe0BaHMS
NOKasain 3Ha4YMTENbHOE NX CHUXKEHME Y BONBbHBIX AeTeN, NPU 3TOM CTeNeHb BbiPpaXXeHHOCTH
M3MeHeHus 6bina B 6obLLEN CTENeHN 00YC/IOB/IEH TAXKECTbIO MNaTO/I0rMYecKoro npouecca. Tak,
ec/im y 6osbHbIX aetert HO OTH Il cteneHn akTMBHOCTM NOKa3aTenu 3N1eKTPopopeTUHEeCKomn
NOABWMXXHOCTU U A3€TTa-NoTeHUMaNa 3pUTPOLMTOB Oblaa HMXKE 3HAUYEHUI MPaKTUYECKM



3apoBbixgeTten B 1,10; 1,4 pasa cOOTBETCTBEHHO, TO Y 60/bHbIB C |l cTeneHblo akTUBHOCTU - B
1,15; 1,54 pa3a cooTBeTCTBEHHO. [TpnyeM BbISBASANCL 3aBUCUMOCTb 3TUX NMOKa3aTesien Apyr oT
apyra. ChepoBaTtenbHo, Y AeTeN ¢ ocTpoi popMoi 3aboneBaHUs OTMEYaloTCS 3Ha4YUTENbHOE
yBeJIMYEHME BA3ZKOCTU KPOBU, CHUXKEHUNE ee cABUra. BbipaXKeHHOCTb MX HaxoAUTCS B MPSIMOM
3aBMCMMOCTM OT CTENEHN aKTUBHOCTU MaTOJI0rMYeCcKoro npouecca. PesynbtaTtbl Takmx
UCCNel0BaHMM CNOCOOCTBYIOT KOPPEKTHOM OLLEHKE U3MEHUYNBOCTM PEOJIOTNYECKUX
XapaKTepUCTUK Mpu NaTonormm, 6osee oNnTMMasibHoOMy BAUSHUIO HA GOPMUpPOBaHUE
KOJIMYECTBEHHbBIX XapaKTEPUCTUK PEOSIOTMYECKUX CBOMCTB U OJHOBPEMEHHO C/TY>KUTb
WUCTOYHUKOM HOBbIX 3HaHMIN 0 MOPPODYHKLMOHANBHOM COCTOSIHUM 3PUTPOHA



