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B 6oasurorr KoruqesrBe o6napyxar*rxrrf,s perrrrcynflpHbile n *o
:ffiHffi*"":"#fi1#:liiJy*:113-"rTry n3Br{rr'Crocrb BoKp}rr rrrruKoBKap{HoilHoIIItroB' onn pacnonoxe*br Ms}I{Atr rcrpA,ounorl'rau" * ";:?#T#*T'I#;Kopl{qfleBblx BoJrolcrllcrE[x crpyKryp, oKyrhrBaror otnelrbnbile ubmreqnbile ily^rrc*, o6pas5nnere'trb p.:u'qsofi $opubr, a BoKp]T cbcy4or H B srrrucrpAe Kpyn*onerr'cryro cerb. B uuorap4eafiactw;recKEe BoJrorlra HanpaBJreHhI no xoAy mp4rorrrroqrToB. rly,qrn coerrrHrrren*rof,TrclHH uueer 6osrmoe clcoilne'He B creH*e npgAcepi;r, qeu 

T TeJry4oq*il& y HonoporyAes';ryI(pblctr ronlqHHa rryrrKoB KourareHoBblx BOJTOKOH B Cpenneu 4,5 HKU, a roJrqr{Ha SJracrgrrec*,.XBoJror(o* cocraBJlflet B cEq'eu 3,4 urcu- n ttronanile-frr."r Korrpon*roft rpyrrn' B p:r*Heunocrflaratblloll orfroneHese JrBetrHrtHBaercf, naoTrrocrr paclronoKeHH' B0JroKrrrfcttlxcrplrryp coqAn'r{Tetrrnofi Tr€Hn' Klzg'eB'o,,yB*pasryronqn*a Ko,.,'are*oBbrx BonoKoB

'rBe',IffillBaercff 
B 4'5 pa3a' a ronqnna sJlacrrriecffix BoJroKoH 41 pasa.Kpone*oc*ble cognhr crerr*rr cep4qa Kpbrchr trpeAcra*ae*br aprepn{Maufi, Kanrlrurfipa]r',BerryJr:rur H cnnycor{A:luu' B uaorlpae KpoBen.*abre coga'r Hatrpa'ne'H no xory rrJnr*oBrap{uo}t'or{rroB' Borp}tr rirpAnounoqnron H gmjtrtoB pactronorKen.r ,,yq*{ roJlrrare'oBbrx R3nacrnqecrflx BotoKoH' rlapanne''Iblro pacno,n{tfre'Hbre Mbrrileg*hre a(,,,or$ra I{ Karrruurrpbr BurroKilpAe' BO3UOXffio' cosl[aer ycrloBnn-il$frpaBrroxepH0fo 

rqaB.rreHHfl Ha creHKy Kanruuurpa nXffi #lffiru|ffi;lXflTffi #"',q""'""p*Brrvrp'opranHbilxco(ynoBBrruq4r* B rtrnorapge KpoBeHocHHe cocl?rbr aaryaBre'br rroxq4t/q/qro' rfrlp*rro'Hoq"'roB.cocygol o*pJrx(e*bil napaBirt*"""n"" ,.},.,li'' coqll,.rr'Terrrsof,;"ft". paarrqae,q'auerpaBrrJEpnoprarrHblx coclploB B crerrKax teBoro H trpaBoFo xcetrygorrroB notrrg H€T" IlonepxHoc?HopactronoxeHHHe BoJrolcra ox'arbilBa{rrJreB-*i 
"'"po"ti *qaoqexpa'Eo}repHo. Brqrupernneqnr*t Bo'[oKoH 

'{HorapAa 
no uepe npn6aromennn K errAorclpAy 4pno6perarm 6oaee KocoeHanpaBJreHHe H nepexoAtrr n rpi6e*ynbil n coooq*oBbre ubilEqbr. cpegnufi sro* cocrorrr

fr"ffiffi1&:il:Ye*** trJr:r*oB Kalwro*non*{roB, Koropbre nps,,a.qrrex$rr r(,ob*o

Erf DEiilt( EuQoQ rnsiluct TARQAlsHtill
DOUZARB.|IHATIANIilI gR€A,r|sH
xafilov H.D-, Azimova s-8., yusupona M.T., shadmanora N.e.
Tosh ke nt ti bbiyot a lad e m iyosi, Tosh ke nt, azbe tcisto n

Issr ma'lumotlariga ko'na 2 milliarddan grtiq insol vs,hoqisligi maviud bolgan hududlardarashaydt shular orasilan: 74{t million naar inso:n enaeilitr uuqiq-iil;,iligi bitan oglrigan, 43 mit-lioni aqliy zaif' 6 milliondan ortig'I esa kreuny. !*qori danaiadagi-lgt yaiflikdan aziyat chelsno-qda'aushbuholatlarningrnm;""ira;ti"n*irifr 
*E"Jio?fiiil.itnga*Dunyoningko,prabhududlarida b-uqoq t'"ttg rivqrarirrri *n* mrrf,it striroitrota 

"rrilryatga 
ega. Bazi hudud_larda esa mazkur fasattik;*tu*';tgd % d1i..htr"ydift o"qittig bifu nouiaorlik paytidaqalqonsimon bez faoliyatininguuzirisrri t"l(sir*"s[";o"g" 54,5%, abort qilish xavfi oshishi-ga - 18,296, homila perinatal Jnr*n lof"frsgq _"f*,ri;gr$,1:Flilp,mitnosefatisra 

ya Daun ka_sallryga - 18-la*-';r;Ji3;*'{'ffiffif itffiX***$n*nl"'Thomilaning o'sishi ra rivoila3qtri"$.s t;""hrhirhi6;ofrI brtniidd"-;,rj;il"H;"rininspasayishiga' antropomenrt tatt"*i?r{htitins pasanfirgr, 
F.g'T G,g"gling shak anishigarivojlanishdal*'#*d*.f tff:*ffi #"?HffitrAtm*;**s'rs"toratar-rasJianishinii!

)oo asr boshida tibbiyot h"*ii*lou uirt"" iraGh*"rrigi natiiasida kelib chiqadigan l."-salliklarining lrqalishi iunyodaoti6 uo""ygan dolzarb 
'a 

ke-ng mirhokama qilinadigan mua-mmoga aylandi' ohirgi udqiqgtt". 
"*q #qn&; b"n r"froat aeigiA; ancha uzoq hudud rabaland togli minaqaLrda tr:oiqrrys*'y;;i;h1g,;; d"urrios y'qori daraiada qondiritmasti-gi' shuningdek loshqa rrududla.A-G;-il"'16'.*uT.ilr" p"ytsr"i haqida xabarrai maviud edi-lraqsad: radqiqotnins yT:{;rfiffi;iliiia". yd ,,'dshmaslsr ra zararri eka-logik omillar tasiitit edemik 

-b_uqoq h-rqarish daraiasini aniqrash.

Iffi"JiTi:#ffi* vangio* shaxarchasida 18 yosh-
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Yashash maydoniga qarab, aholi Z guruhga bo,lingan:
I guruh - ural konlari yaqinidayashovchi aholini tashkil etdi. II guruh nazorat guruhi. Nazorat

Fuyhi qulay_ mintaqada fzararli hududdan 20 Ian kup uzoqlikdl] yashovchi birqoq kasalligi
bo'lmagan odamlardan iborat bo'ldi.

Yoshiga garab 3guruxga airytib ladg5ot o'tkazildi . l-guruxga yoshlar lsnafar [18-35-yoshJ,Z-guruxga o'rta yoshlilar 2O nafar [36-55-yosh], 3-guruxga kata"yoshlilar 15 nafar 1SO-Z+-yort jajratib tekshirildi,

- 
Tadqiqod ishtirokchilari diagnostik 3 usuldan foydalanilib nazoratdan o'tkazildi. Fizikal-

palpatsya, Istrumental-LnT Labirator-TTG-T4il3
Natiialar, Tadqiqot_qilingan aholining a5 Voi Endemik buqoqni kelib chiqish sabablari xavf gu-

ruxlaridan xabardor ekanligi aniqlandi.

- - 
l-gurux u$un asosiy guruxda 9 nafarida, nazorat guruxida 6 nafarida Fizikal tekshiruvida

Qalqonsimon bezda o'zgarish borligini aniqlandi. Xudd'i shunday, respondentlarning aiosiy gu-
ruxda 10 nafarid.l, _nlzomt gur$(idi 6 nafarida UUT tekshiruvi qaqinrimon bezdipatolofrya
borligini ko'rsatdi. Labarator tekshiruvida esa 

-asosry 
guruxda g dfari da, nazamt guruxida S na-

farida Qalqonsimon bez garmonlarida o'zgarish boriifrni aniqlandi.
- -2-guruxi uchun asosiy guruxda 14 nafaiida, nazo."t guruxida 10 nafarida Fizikat tekshiruvida
Qalqonsimon bg-zda o'zgarish borliglni aniqlandi. Xudd"i shunday, respondentlarning asosiy gu-
ruxda 15 nafaridl, 3ryorat guruxiai rr nafarida I.IUT tekshiruvitfaqi"rimon bezdi patolif'a
borligini ko'rsatdi. Labarator tekshiruvida esa as_olry guruxda 13 nafarida, nazorat guruxida 11
nafarida Qalqo nsimon b ez garmo nlari da o' zgaristr Uirligi ni an iqlandi.
- -3-guruxi uchun asosiy guruxda B nafarida nazorat guruxidi 6 nafarida Fizikal tetrrshiruvida
Qdqonsimon bezda o'zgarish bqrJi$1i aniqlandi. Xuddl shunday, rurponAentlarninj asosiy gu-
ruxda 9 nafaridar. lalorat guruxiaa O nafarida UUT tetrshiruvi Qalqonsimon bezdi patologiya
borligini ko'rsatdi. Labarator tekshiruvida esa posilr guruxda Z nifaridi, r"rorat guruxida 4 na-
fari_{a _QalqonsTno n bezgarmonlarida o'zgarish Uoili[ini aniqlandi.

Xulosa: Tadqiqot g_tkalayotgan xudud axolisi bi6n nazaratguruxi axolisidan olingan nati-
ialari shuni ko'rsatdiki, konlaryaqinida yashovchi aholi orasida en-tlemik bo'qoq til"" ffiailanish
nazotat guruhiga qaraganda yuqori bo'lib, bu atrof-muhit omillarining patogenetik ta'siri bilan
bog'liq bo'lishi TuTkil. Aniqlangal ma'lumotlar gormonal holatl"r iriiy griruhdagi odamlarn-
ingzararlanishdarajasi bilan tasdiqlandi.Tos!\enivilofq Angren shaxridagi yangiobod mavzey-
itt-ttg aho-li yashash puktidagi tuprog'i va ochiq su.r rianbalirini raAiofogik teksiiruvlari shuniko'rsaddiki atrof muxi-t ekal;gik bmillari Endemik bo'qoq tarqalishiga sibab bo'luvchi omillar-
dan biri deb xulosaga kelindi-Endemik po'qoqni keltiri^b itriq"oag; atrof-muhit omillarining
ta'sirini kamaytiris-h bo'_yi_ch.a kompleks chora-adbirlarni amalga orfttirti, L*t"i"taa o,iginilayot-
gan hududning endemik bo'qoqning endemik zonasiga aylani*ini oldini olistr mumkiri

,ISSIq IqLIM SHAROITIDA RIVOJLAT{€AN EKSPRIME'{TAL GIPERTIREOZDA
QATQONSIMON BTZ GORMONLARI XARAKTERISTIKASI'
Xonov A.SH.

Toshkent tibbiyot okodemiyosi rermiz filiali, Toshkent, o,zhekiston
Mlvzuning dotzarbllgt Endokrin bezlar bulun grga$zm daraiasida turli xi1 hayo tiy ia-rayonlami ixtisoslashtirilgan boshqarishda markaziy;iytardan birini egallaydi. -r

- 
u?o.q T9! davomida.gipertireoryio'rganishda yuraf i" qon romirlariiing L'rgrg"n funksi-yalarini tahlil qilishga 

-e'ti5or qaratildi. M-ikronart otpt rollaidan biri, qonning reologik xususi-
)ratlari ikkinchi darajali ahamiyatga ega edi vlgonriing reologik xusus-i'yatlari"ning uizirishi birqator asoraflarni keltirib chiqarishi mumkin. cib"rtirJozda rfologik xulusiyatlar"va qon ivishito'g'risidagi ma'lumotlar iudl ziddiyatli. Ba'zi mualliflarnilg fiki6 ko o, gipertireoz antikoag-ulyant va fibrinolitik qon ivisl {ritnilfg dgRr_essiyasi va fi_!1no&n a"tiiasining oshishi rufay-li qon ivishining ko'payrshi bilari tAvsiflJnadi. Bosfrqa mualliflar iipotiroia izmdagemostazning
buzilishi tiroid gormg+arining yetishmasligi bilan uog:liffimo mexanizmlar hali aniqlanmagan,Perioperatif organ shikastlanishi uchun *thim bo'lgin yiuitunirh h"j;Jr*lari sifttida trombotsit-lar soniningko'payrshi sezilarli darai"-{l 9"ya bahilaslrni 6tau qiladi.'strunday qilib, gipotiroid-
:3:,? j:f:l,o^"1,:le*-":lqllcaialliklii uilal' €.iF1".bemoila'J" t'o*uotsitn< ,r""i.t ipt",srJGrrq,ryetarli daraiada o'rganilmagan va ularning tadqiqofrari"dolzarb ilmiy * t,lirriL muammodir. Issiq
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