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Peztome. Helicobacter pylori 6a napazumos mapganuiuHune 0oa3apoiuu 6a yYupawunu ypeanul Y4yH OumKo30H-
uvaK mpakmu 6a OOWKA KACAIUKIAPHUHS SULTULAHUUL HCAPASHAAPUHI WAKTIAHRMUPUULOA YIAPHUNS OUP2aiuKkoasu YpHu.
Aoabuémuapnu maxaunu Hamuxicailapuea acocianud, xosupeu wapxoa Kyuudacunap macsupnanean: Helicobacter pylori
Kapoamuo 6a AMMOHUL UOHIAPUHU UWLAD YUKAPUUL OPKATU OUWKO30HHUHE A2PecCU8 KUCIOMAU MyXUmuod OMOH KOIU
Koounuamu (ampoghoazu ampod-myxumnure arKamu3ayuaAc), 6y udxcoca myxymiapuHune ugooanranumuiued, WyHUH20ex,
Helicobacter pylori ungexyuacu eéa ceamunmuas ounan O0IUK KACALIUKIAPHUHZ HAMOEH Oyauwuea époam bepaou. .
OwK030H-u4aK mpaKmu SIIUTAHUW KACAIIUKIAPpU OULaK Yuby emuorocux oMuilap ypmacuoa cababuu myHocabam
WAKIAHUWUHUHS RAMOQUUOIOSUK MEXAHUSMAAPUHU MYTUK HCOPULE emUd YYYH Y30K MyO00amiu maokuKomiapHu 0agom
emmupuwi 3apyp 0yaub xonaou. by y3uea XOCIUKKA ACOCAAHeAH UYKU MABAYMOMIAPHU XAAKAPO maxcpuba ounau
MAaxKKoCaaut UMKOHUHU 6epaiu.

Kanum cyznap: Helicobacter pylori, napasumap xacaiiukiap, 2eiMunmiap.

Abstract. To study the relevance and occurrence of Helicobacter pylori and parasitosis, their joint role in the
formation of inflammatory processes of the gastrointestinal tract and other diseases. Based on the results of the literature
review, this review describes the following: the ability of Helicobacter pylori to survive in the aggressively acidic
environment of the stomach (alkalinization of the environment) due to the production of urea and ammonium ions, which
contributes to the expression of helminth eggs, as well as the manifestation of diseases associated with Helicobacter pylori
infection and helminthiasis. It remains necessary to continue long-term studies in order to fully establish the
pathophysiological mechanisms of the formation of a causal relationship between inflammatory diseases of the
gastrointestinal tract and these etiological factors. This makes it possible to compare domestic data on a case-by-case

basis with international experience.

Key words: Helicobacter pylori, parasitic diseases, helminths.

CaliépaMH3HUHT JeSpid Xap OUp HMKKHHYH
SIIOBYMCH  XEIUKOOACTep IMHWJIOPU  TallyBYUCH
XucoOMaHau. by OINKO30H-MYaK MYyKO3acHJard ma-
TOJIOTHK Y3rapUIUIAPHUHT OFHPJIUTH, OyHIA acocaH
OaKTepUsUTAPHUHT BUPYJICHTIMTHHU OCJTWIOBYM Ta-
TOTEH INTAaMMJIAPHUHT TEHOTUIUIapUra OOFiIuK. Ba-
BuioB A. ummna 2007 Ba Oommk. XennkoOakTep mu-
JOpPH TapKAJIHMIIM TYFPUCHIIATH MabIyMOTIApHU
TakmuMm etan Ba 15 &mman 17 €mraga OynraH
yeMmupap ypracujaa Ba YHUHT racTpOyOJICHAN 30HA
MATOJOTHACH OWllaH OOFNMHKIUTH, Oy epla OUIKO30H
Ba IYOJACHYMHHMHI IIWIIMK KaBaTHIArd y3rapuiiiap
MaTOTCHHM WYK KWIMIIJIAH KEeWWH TecKapu Oyiaiu
[1]. Ycnenckuit WL.IL. Ba Gomik., 2021 #un, 2021 i,
XenukoOakTep MIJIOPH WHCOH myakia yprada 35%
XoJutap/a aHukKIaHau [2].

XenukoOakTep MUIOPH UHMEKIUICU €HIOCKO-
MUK YCKyHANap Ba THII acOO0Japy OpKallk FOKHIIH
mymkuH [3]. ¢marexaym Ba rpam-MaH(wuii, crmopa
Xocunl Oynmaran XenukoOakTep MWIOpH YiIapHH

nacT ractpuk PH kuiiMatiapuaa nenonapuzanusian
XUMOsI Kuiiaau. Hoxyin mapoutiapaa TypHU cakiiad
KOJIMIII Makcanuaa MopQOJIOTUK Ba OHOKUMEBHIA
Tparcopmanus comup Oynmaam XenukoOakTep IH-
sopr WHGEKIMOH XYCYCHSTIAPUHU WYKOTMalIuTraH
opanuk / yiikyuan (Y) Ba kokcup maxiuiapuaa (C) Ba
IIYHUHT Y4yH KalTa KaCaJUIMKHU  KEITHPUO
YMKAPHIITH MyMKHH [4].

XenukoOakTep NWIOpH y4yH ontuMman PH
KHIIMaTH HEWUTpal, OMpo3 TUAPOKCUIUTA SKHHPOK.
Hoxynaii mapoutnapa OMOH KOJHII Y9yH OaKkTepus
0ap3u (epmenTinapau uukapaau. lllyamait xuimmoO,
KHCITIOTAIM MYXUTAA XelIHoOakTep MWIOpH YpTaHH
aNKamu3anus KWIWOI Y9yH KYI MHKIOpAa KapOam
XOCHJI Kiaad, ¥3 arpoduaa TMAPOKCUAN MYXUT OY-
JyTUHU fApaTaiy, HeWTpan Mmyxuraa eca PH Hu
y3rapTupauradn BOJOPOJ HMOHJAPHHU YHKapaJuraH
okcumaza (QepMeHTIApWHH XOCWJI KWIagd Ba
MYYXUTHH KHCIOTalld TOMOHra cypaanm. [4].
AMMOHMI NOHJIAPUHU XOCHJI KMITYBYH ypea3a TOKCHH

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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cudaruaa ONIKO30H CMUTEIHSICUTa 3apap eTKa3uIira
KOJIHP. Jlefikorinap XEMOTaKCHCHHU
par0aTiaHTHPHII OPKAIM ypeasa, NIYHHHTIEK, XOCT-
HUHT YTKHP Ba CYPYHK&JIH XyXalpajlu peakuusiia-
PUHHHT WHAYKTOpW OYmuO, TpoMOoIuTiap arpera-
USACUHU Ky3ratamu. [4].

XenmukoOakTep  MWIOPUHUHT  LUTOTOKCHK
tabcupu VaCA (Bakyonalus KWJIyBYM LUTOTOKCHH)
Ba CagA (IMTOTOKCHMH OwiaH OOFJIaHTaH T€H) IUTO-
TOKCHUHJIADHHA WIUTA0 YHKApUII OWiaH OOFIHK
[4].Omko30H enmutenuan Xyxaipanapura Kupub oop-
raauga, BaCA mwuroTtokcukanusra yupaigu. Opra-
HeJUTaJapHUHT MeMmOpaHallapy, WOH KaHaJUIapUHH
XOCHJT KWiIaa, Oy MHKpPOOPTaHU3M Yy4YyH HOKYJai
OynraH KUCIIOTa WNUIA0 YMKAPUITHUHT OY3WIIHIIUTA
om0 kemaau. BaCA HUHT IOKOPH KOHCEHTpaNUsICH
MUTOXOHJIPUSUT WY OYiinad armonTo3Hu €ku opraHes-
nanap MeMOpaHaNapuHUHT EpuiniH Tyailinu Hek-
po3uu parGarnanTupanu [5]. X. miIopr HUHT JaBOM
eTUIIN Ba TYpPJIM MYaK KaCaJUIMKJIAPUHUHT PUBOXKIIA-
HUIIM YpTacuaard MyHocabaTHH YpHaTuIra ypu-
HUIUTAp HaTwxkacupa Oup HeuTa ¢apasiap maino
oynau [2]. Jactiad, rumoresa pan etwian [6], ayHKkd
SJUTMFNIAHUATIDIA W9aK KacaUIMKIIApU OWIaH OFpUTaH
OeMopnapaa XeiauKoOakTep MWIOPH YMYMHH TOITy-
JSIIUsira Kaparasia KaMpok.

23 TagKUKOTIApPHUHT MeTa-Taxjaunu KpoH ka-
CAJUITMTH TIaTOTeHe3MnJa XeNMKOoOaKTep MUIOPUHUHT
eXTHMOJHMH XUMOS POJMHU YPHATAH, aMMO MabIIyM
KWIMHTaH TaJKUKOTIAPHUHT Xap XWUIMTH Ba HAIIp

CTUIIHUHT HOAQHWUKJIMIHM YOy  HATHXKaJapHUHT
UIIOHWIMJIMTUHE 9eKi1ad Kysimu [7].
bomka  omumimap — ym0y ~— MATOTEHHHHT

SUUTAFJIAHUTT WYaK KaCAIUTMKIAPUHHIHT TaToTeHe3nIa
TyTTaH YPHUHU TabKUJJIANIA]N, YYHKH Oy KacaJlIHK-
JIAPHUHT TATOTEHE3W IIyHra YXIIAll WMMYHOJIOTUK
MexaHu3MIIap, 0y WHQEKITUIHUHT OIMKO30H HAMOEH
OyNMIIMAaH TalllKapuaa MyMKHH OVJIraH ajokKa MaB-
JKYJUTUTH Onan HaMoéH Oynaau [8].

WHCOH TaHACHHUWHT OINKO30H-WYaK TPaKTHIIA
Xemucobacrepaceae HU AHMKJIAII Oyiinmua
ypranwiran anadbuériapaa 0ab3u OUp Y3IyKCH3IIHK
MaBxyn. Xenucobakrep mmmopu JHK anmkmam
HadakaT racTpuk Mykosa, Oanku [9] iyron wyakna,
IIYHUHTJIEK, HHOEKIUsIaHraH OeMOpPJIapHUHT HaXKa-
CHHHU XaM y3rapummra onu0 kenamu. [10]. [lynnaii
K6, momuMepas 3amkup peakius (IICP) TtomoHu-
JJaH MYFOH WYaK IIWUIMK KAaBaTUHUHI EHTEPUT,
MPOCTHUT, YICEPAaTUB KOJUT OWIAH KacajulaHTaH Oe-
MopJiapAa YTKa3wiraH TaIKUKOTIap Oab3d OIIKOP
Helicobacter spp mrrammiapu. [11], Ba Kpon kacain-
auru Ownan orpwiran OonanapuuHr Helicobacter
Sppcg. ImTamMmiapud XaMm Haxkacda yupaiam [12].
lysgait kw6, Txomcon XK. TomMoHmIaH
YTKa3WIral TagKUKOTA [ICP TOMOHUJAH
aHWKJIaHTaH XennCobOakTep WHPEKCUSCUHUHT Maij0
Oynmumm yactotacu. M. Ba Oomk., 2011, yncepaTtus
KOJIMT OMJIaH OFpUraH Gemopiiapia Ha3opaT Typyxura

HucOaran an4a tokopu eau (32 /77 Ba 11/59, ¢ =
0.004) [13]. Kpon xacannmuru OninaH orpuran 6eMop-
nmapauHr 12% na Xxenmucobactep (eHHeuMae Ba
Xenucobactep MyIOPYM WII'BFOH MYaK OMOTICHS Ha-
MyHanapuaa aaukianan [14]. YicepatuB xonut Ou-
maH orpuran OemopmapauHT 40% ma Xemncobakrep
NUJIOpYM  aHMKJIAIl  XUCTONOTWK, 56,6%  1a
WMMYHOXHUCTOKUMEBUM ycynu OunaH YpHaTHIIH
[15]. Helicobacter spp. #yFon nyak GHOICHSICH Ha-
myHanapuzaa [16] Ba Kpon kacammuru 6ynran 6oma-
nmapja tornwiarad, KpoH kacayumru OwWiiaH KacasulaH-
ra Oomanapaa XenucoOacTepaceae TapKaIHIIH Ce-
3WIapiau Japaxana rokopu Oyica-ma (32/77, 41,5%)
Hazopar rypyxura Kaparanga (23/102, 22,5%)
KypcaTkuwiapHu Hamo€H etau  [17].  bomka
tagkukoTnapaa Helicobacter spp HupwHIIIM KOpHH
KacaJUTMTH OWJIaH OFpHJIraH OeMOpIapHUHT OO MHUS
Ouoncus HamyHalapua aHukiIanMarad [18]. bynnan
TaIKapy, XUTOWITUK oauMiIapHuHT umu Helicobacter
Spp HHHT Taimgo OYIWII YacToTacuia Ce3uIapin
dapkmap iyKauruEE Kypcaran. MupuHrIn Muak Ka-
camura (10%) Ba Hazopar rypyxuzaru 80 Kummaa
(6,3%) 160 Gemopaa HyFoH WUaK OWOICHICH HaMY-
Hanapuna [19]. 2017 imnga YTKa3uiaran MeTa-Tax el
LIIYHH KYPCaTIUKH, XEeNUcoOaKTep MUIOPUHHHT J1a-
Bomuinuru Ounan KpoH kacammmry, yncepaTHB KO-
7uT Ba aHuK OynMaran komut (I1-OP: 0,43, mBamye<I
OuiiaH ofrpura OGeMoplap/a sUUIMFIAHHUII KOPHH Ka-

CAIUIMTH  PHBOXJIAHWIIM  ypTracuia  OOFJIHKIIHK
nykmuruau kypearan<l e-10) [20].
XenmukobakTtep  OWIOPH ~ emac,  OaJKu

enrepoxenaruk Helicobacter spp Tamkwn eTwiras.
xona €ku OomKa OakTepHal acconuanusiap OuiaH
(Campylobacter spp., C. Konsisus) acocan n4ak Ba
renaroOuInap TU3UMHU KOJOHM3AIMs KWINO, CypyH-
KaJIM JKUTap Ba WYAK KACATUTHKIIAPU PHBOXKIIAHUIIINATA
o6 xemaam [21].

2021 #iun XenukoOakTep MUIOPH TOMOHHIAH
UIUIa0 YMKApWIraH KapOaMua Ba IUTOTOKCHHIIAP-
HUHT Wieal Ba OOl MU MyKko3acura OEBOCHTa 3a-
papiy TabCHp KYpcaTHIll KOOMITUSATHT A UIIOpa KHJIIH,
KOH TOMUpIApU JeBopiapuaa MaxaJIin
SUUTAFJIAHUIITHA parOaTiaHTHPUIIL, Oy TPOMOOIUTIAP
arperalnysCUHUHT KyNMaluImra om0 Kenaau Ba Iry-
HHUHT Y4yH OIIKO30H Ba WYaK IIWUIMK KaBaTH1a MHK-
poToMOiap XOCHI OYJITUINNTa OJUO KEelau, OMIKO30H

TpyOKAaCHHWHT  IIWIINK  KABAaTHHUHT  OIIKO30H
IIWUIMK KAaBaTHHUHT SIpa PUBOXIAHUILIUTA XHCCA
kymamu [12].  XenukoOakTep THWIOPH  CEMU3

XyXaiipasap OWIaH y3apo TabCHPHU OHOJOTHK (haoi
MOJIaJIApHAHT CEKpelusicura om0 Kenaad. Yiap
KOH TOMHpJIapH, OpOHXJIap Ba OOIIKAa WYKW OpraH-
Japra amaj KWJIajy Ba acocaH JapXoJl Typaard ai-
JIEPTHK peakiusuiap IaKUIAHUIIATa XUCCa KYIIaIu.
XenukoOaKTep MIIOPHHUHT Y30K MYIIATIN TaBOMHU
WYAaKHUHT TYCHK (YHKCHACHHM Kamaitupaau, Oy
TOKCHK MaxCyJIoTJap OKHMMHHH OIIMPAIH, KOHra a-
neprennap. XennkoOakTep MUIOPH WHCOH TaHACHHU
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"Yrupnamra" Koaup, Oup Heua Makpo- Ba MHKpoOeJe-
MEHTJIApHHU y3aalTupaau [2].

lactponyoneHan 30HAHUWHT IIWIJIMK KaBaTHIA
MaxaJJIui SJUTMFIaHUI-AECTPYKTHB
Y3rapuIuIapHUHT PUBOKJIAHHUINN IMUTOKWHIAp (Ou-
puHun HaBOatma WMJI-12) Ba Oomka BocWTadmiIap
WIIad YMKAPUIMIIM OWiIaH TH3UMIIHM SUUTAFIaHHLI
JKapa€HUHU (aojutalTupyiira xucca Kymanu [2].
XaiBoH Mojemapuja YTKa3wiraH TagKUKOTIIapaa
enteporebatuk Helicobakter spp (X. rematuk Ba X.
bumuc), xongarun WJI-12, UJI-10, untepdepon-y ka-
MalTUpwiIral TapkuOuga UMMYHOAECHULUTIN KEMU-

PYBUMIIADHUHT KOJIOHACH 1A Ba KOKCHJIa
SUUTHFJIQHWIIHUAT  JTaBOM  €THIIHMIa OMMO KeJIHIIH
MyMKHH [22].

XenukoOakTep MNWIOpPH MYyalssH Ba aHHK
OyiMaraH MMMYHOJIOTHK XHMOS OMHJUIApU OWJIaH
par0aTinaHTHpUITaHAa, 3apap 3apap WH(EKIHsS aco-
cUil MapKaszua y30K COmup OYnmuImm MyMKHH (Maca-
JIaH, OKCHIUTAHMII cTpecc (haosutamTupwi). by marto-
TeHHUHT OeBocuTa Tabcupu ned aramagu. Lllynnait
KWIMO, Maxaliii MMMYH peakUusi MaxcyJoTIapH
Tamkapu xapakaTt Koaup. by Xemucobakrep mumopu
OmnaH MHQEKIUsS Ba eXTparacTpuc KacaJUIMKIap, Iy
JKyMITaZiaH ayTOUMMYH PUBOKJIaHTHPHIL YpTacuaaru
MyHOCa0aTIapHy TyLUIyHTHpamu[22].

XenukobakTep MUJIOPH IIYHUHTICK, MOJEKY-
nsp (aHTUTEHWK) MHMUKpHs (eHoMeHura era. by
MHUKPOOPTraHU3MHUHI BHPYJICHTIMK MeXaHU3MJIapu-
naH Oupum Oynmub, Oy MHKPOOPTaHW3MHUHT WHCOH
TAaHACWHWHT AHTWUTEH TY3WIHIIMHU (OKCHUILIAPHHN)
"kyuaupu6 onum" KOOWIMATHIUD. SIbHU aHTUTEH /
XenmnkoOakTep MIJIOPHUTA KapIIHA HIUIA0 YNKApUITaH
aHTUTEHNAp , Xap KaHJald MHCOH OKCWJI TaKJIuA
KWIIITa KOJIUP, IIYHUHTACK, WHCOH TaHacu HOpMal
GdaonuAaT xyxaipangap XyKyM KWIHIIA MYMKHH, ay-
TOAITPECCHOH ONMO Kelaau Ba TYpIM KacajUIUKIap
PUBOXKIIAHUIIHM OWJIAaH WHCOH TYKMMAalapH Ba OpraH-
Japura UMMYH >KaBoO Ba 3apap Ky4alTHpHILITa Xpcca
Kymum. XeauKoOakTep MWIOpH MHQPEKIUsICH HaTu-
JKacuja opraHu3M cesrupianamu [21]. Ycmenckuit
WLII., 2021 imn Xenuko6akTep MUIOPH MHMEKIHs-
CHZa Y30K MYIJATJIM CypyHKANU sUUTMFJIAHUII UHCOH
OpraHu3MHa TH3UMJIM y3rapuuuiapra oimd Kejlaau-
raH TMaTOJIOTUK peakuusulap KacKaJWuHW Ky3FaTalu,
ne6  Tapkumraiinn. by eca  OmIKO30H-MYaK
WYITapuHUHT MHAKPO(IOPACHHUHT XOJaTura OaxTe-
puan MeTtadonuTIap Ba HEHPOTPAHCMUTTEpIAp WII-
na0 YMKAPUIIHUHT Y3rapuiiy OWiaH MYak JucOro3u-
HUHT PUBOKJIAHHINN OMIJIaH TahCUp Krutamu [2].

Crapocturn  b.JI., 2017 #un §3 Hampuma
HadakaT CypyHKaJlll TacTpUT, AyOoJcHal Ba/EKu ract-
PHK sipa, OaJK{ TacTPUK MaJITOMa, JAWUCTAJ OLIKO30H
caparonu [21] makmurannmmuaa XeankoOakTep muiio-
pu cabab Oynmummra wmopa Kwiaau. bakrepuan wH-
(exuus Omnan Oupra ucOoTiIaHraH Ae0 XucodlaHaIu
(Xemukobactep munopu ) Ba 6ab3u BUPYCIU WH(EK-
nustap (rematuT BuUpycH, Emmredin-bapp Bupycw,

Xeprec, HanwiuioMa), IIYHHHTIEK, TeJIMUHT HHQEK-
nusiTapu (TemaTuT TPeMaroi, MIHCTOCOMa) CapaToH
PHBOXIIAHMIIIMTA OJTHO Kemaau [16].

lenMunTHA3ap -  Typad XU  MACTKU
KypTiap/renMuHTIap Tyainn Kennd dYHKaIuraH
WHCOH Tapa3uTap Kacamwmukiaapu [17]. Xo3upru
0ockuyna 400 ra sSKUH TypJard TeJIMUHTHSIIAp Talll-
KW eTwiran OynuO, ymap KYmpok MakraOraya Ba
OoomurarrucuHG — émmmarn  Ooilajap  TabCHpP
kypcatamu. [18]. Ilapasuronormk HazopaT IIyHH
KYPCaTIVKH, AP Xap OUp WHCOH YMpPHU JIaBOMHJIA
MYalisiH mapa3uTap KacaJUIMKKa Jy4op Oyiamu, yiaap-
HUHT akcapwsth Oonammkaa [17]. Pacmwuit mabmy-
MoTJIapra kypa, nyHéaa 4,5 Muutmapara sSikid ofam
napasurap KacaJUTMKIapaaH 3apap kypamu [17].
’KaxoH COFMTMKHU Cakjall TallKUJIOTH MabIyMOTia-
pura Kypa, reTMHHTHA3 WHCOH IOKYMIIM KacaJlTUKIIa-
PUHUHT TY3WJIMIIW OYliM4a YYWHYM YpWUHIAA Typaju.
L1y 6mman Oupra, myHE axonmucuHUHT 24% Ta SKHUHA
TYIpOK OWIJIaH IOKAaIWUTaH TeJIMUHTIAP OWIIaH Kacaj-
nanrad [19+21], xynuHuYa To3a cyBra era OyimMaraH
Ba CaHUTapus Japakacu NacT OYnaraH XynayJuiapiaa
pyiixatnan yrran [20].

JKCCT myraxaccuciiapuHUHT (UKpHra Kypa,
reIMUHTHA3 CHAM MabiyM Japaxana '"ebTHOopcus
KacaJuukiap" ra ainanau - OyTyH nyHEOA yIapHUHT
THOOUI Ba MIKTUMOMM aXxaMUATU KaM 0axO0JaHMOKIA.
Omnumitap Gexapop MIaxCuil TUTHEHA KYHHKMalapura
era Oyiran Oosanapia perHBa3Us XOJIATIAPUHH TE3-
Te3, IIyHWHTNEK Ooylajja TaHAHWHT WIAKIIA3 XUMOS
TYCUKJIapH Ba OLIKO30HHHMHT KHUCJIOTAJIHIIHK Jlapaxka-
CH TacTIUruHu Oornamam [21].

l'emMUHTHA3HUHT WCCHUK Ba HaM HKJIAMHU
OynraH Xyayajnapa TaKCUMIIAHUIIWHU YpPTaHWII Ha-
THXKACHJIa aXOJIMHUHT WKTHMOHWI-UKTHCOAUN aapa-
xacu nact 0ynu6, Ocu€ axonucu O6omura yprava 1,5
TypJarv TelIMUHTIIap MaBXymaura anukiaanan. Lly-
HUHT/ICK, TeJIMUHTHA3IAPHHUHT KaTtanapaa / Ooia-
napja 2 €Ky yHAaH OPTHK TypJard TeIMUHTIAPHUHT
KoMOmHanuscu MaBxyn [12]. Ba myrra kapamaii,
napasuTap KacajuTMKJIapra JaluHraH OeMOpIIapHHUHT
XaKUKUH COHH, aHMKJIaHMaraH xoJatiap
€XTUMOIIMHHU XHUCOO0Ta ONraH xoJaa, Oy pakamiapaaH
aH4Ya I0KOPH OYIUIIN MYMKHH.

MamnakaTuMu3aa TMapa3uT Ba TeIMHUHTHA3-
HUHT €HI KEHI TapKairaH 12 TypuaaH: eHTepoOmas,
ackapuéas, THMECHOJINIIECI03, TCHHAPUHX03, JIIMOIHE3
Ba OomKanap. Apajam napasuTJIApHUHT [IaKJTaHU-
M HOKyJail eMuJACMHOJIOTUK Ba3HsT, OWpIaM4H
VHXHUKIAKIAPHAHT Ke4 TAlIXHUCH Ba TYPIH XHJ Tell-
MHHTIAp YpTacuaa CHUMOWO3 MAaBXYyIUIUTH OwiiaH
n3oxyanaau. CumObuosna Oup Typhaaru reJMHHT / ma-
pasuT (KynuHYa OJIACTONHCTIIAP) UMMYHUTET TH3U-
MUHHHT 3au(ianryBura Ba IapasuT aHTHUIeHIIapra
WMMYH >KaBOOMHHM OocCTHpHIIra ONHO Kelajau, sbHH
Oorika napazutiap Owitan uHQekusara "iyn ouaaun”,
"apa3uTOCHHO3" XOJaTHHU sipatanu [12].

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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leorenMuHTIApHUHT TyXymJapu canOuil mia-
poutriapra uymmamim Oynmu0, ymap tokopum PH
KHAMaTiapu / THAPOKCUIM MYXUTIa YHJIaMIIH
OyNMMIM MYMKHH, SbHU YIAPHHHT TapKaJIUIIUHU
TYXTaTUIl KAWWH. AHOKCHS, €TaHOJ/aMMHaK KaOw
oMWuIap TyxyMm udomacura cabad Oymamum [13].
IOxopuna aiitu6b yrwnranujek, OyHOal xoJjatiap
TYXyM ajJlakadyoH XeNucoOaKkTep MWIOPU MaBXKyJ
OynraH OIIKO30H Japakachia UCTEhMOJ KWIHHTaH A
fo3ara kenaau. llly Ounan Oupra Xemncobaxkrep mu-
JIOPU Tapa3uT TYXyMHHUHT OMOH KOJHINW YYYH
KyJIail apoOUTIApHU SPATHINTA XUCCA KYIITUIIA MyM-
KHH.

V3  rTankukoTnapmia, IIyHMHTJEK, OOIIKa
OJIMMJIAPHUHT MIMUH acapmapu Taxiunuaa [llkapur
B.B., 2017 iiwun, 2017-iini, reIMuHTHA3 KOMOMWHA-
IUSACH XoJjariapu Hadakar y3apo, Oalikku HOKyMIIU
KacauMkinap (IIMTeIOCUC, TU( HWCHTMAacH Ba
Oomkamap) OwiraH xaM OYIWIIN MYMKHHIUTHHU
Kypcartaau. Yiap yXiam OKUIII MEXaHU3MUra era,
apHU  (ekan-oru3 [19], Oanku TeIMUHTIAPHUHT
XenukoOakTep MTHIOpW OWiaH OWPHKHUINN XaKuaa
KypcatuiMarad. | eIMHHTHA3HUHT KOMOWHAIHSICH
apajiail MaTOJOTHSHUHI HYHaIWIIM Ba HaTUXKacura
TabCUP KWIAJAW Ba IOKYMIIU XapaSHHUHT CYPYHKaIH
maKJaHumura €paam oepaiu.

lenmuHTIAp Ba yIapHUHT YUKUHIWIAPU aJl-
meprewnap OYnmuO Xu3Mar KWiaid, sUUTHFIaHUII
yarapunuiapura onu0 Kenagd, HMMYHOCYIPECCHB
TabCcUpra era Ba xap nouM E cuH(pHIarm mMmyHOr-
nobymuanapau (UrE) maTeHcHMB nnuia® dukapuiira
onub kemaau. BymapHuHT Gapuacw ypTHKapus, aTo-
MUK JepMaTHT, OpOHXHAl acTMa Kal0W CypyHKaJId
AUIEPTUK KaCAJUTMKJIAPHU KYIa0-KyBBaTIIaWIu KU
nmra conanu [14]. UMMyHuTeTH 3andiamrad HHCOH
OpraHM3MHJIa TEJIMUHTIIADHUHT BHUPYJICHTIUTU KY-
yaiinmy aguktadrad. [19]. TenMuHTHA3a CHMIITOM-
Jap MaXMYacHHUHT Taiijgo Oynumm "mapasurap Ka-
camuk" ned aranaau, Typiau TeIMUHTIAPHUHT aHTH-
TeHJIapH Ba TOKCHHJIApU TahCHPHU OCTHIA Oemop Ta-
HACUHUHT MMMYHOJIOTHK PCaKTUBIMTHHUHT
y3rapurmra acocnanran [12]. Jlactnabku Oockuyna,
SThHU YTKUP KJIMHUK OOCKWYNa, TeIMUHTIAp, yiap-
HUHT XaéTuil (aONUSTHHHHT MaxCYIOTIApPHHU CEK-
periam, TH3UMIIM TOKCHUK >KapaHHH KeITHPHO
YUKAPUII, OPTaHU3MHUHT CE3YBYAHJIMIUTA, YHUHT
TUIEPAKTUBINTH Ba TOKCHK-AJUIEPTHK peaKiusiap-
HUHT InaKianummra onud kenaau. MuH ByHpan
TalKapy, "CypyHKalld KIMHHUK Oockud" - Oy ierui-
MOBYMJIMK HAMOEH OYNHINMHWHT IIAaKJUTaHWIIIH,
Tumuenko B.H. Ba Oomk.HUHT cy3mapura Kypa,
OINIKO30H-MYaK TPaKTUJA SUUTHFIAHUII Kapa&HIapu-
HUHT CYPYHKaJIH PUBOXIJIAHUIINTAa MOWHJUIMK OWIaH
OILIKO30H-NYaK TPaKkTH (T'uT) CypyHKaIu
OBKATJIaHWII OY3WIHIIApH Ba KacalIUKIApU pH-
BOXKJIAHUININTA OJHO KeNaju, ITyHUHTIEK NMMYHHUTET
/ nvMmyHOme(pUIIMT / OONAHWUHT PEAKTUBIUTHHUHT
nacaiumu xam Kysartwiand. ynmai xkwim0, ren-

MUHTHA37]a IMMYHOJIOTHK DPEaKIUSHHUHT IIaKJJIaHu-
IIMHAHT OY3WIIMIIH Y30K JTABOM €TaJHWraH KacaJuIK-
JapHUHT [akuanuinura paam 6epaau [15]. [yn-
nail KUIuo, TeMIMUHTHO3TapAa UMMYHOJIOTHK XKaBoO
MIAKUIAHUIIAHUHT OY3WIIAIIN Y30K JaBOM €TaluTaH
KaCaJUIMKJIAPHUHT MAKJIAaHUIINTA TYPTKH Oepau.

[Mapasutnap HadakaT omaM OpraHU3MHUHT
WMMYH aBoOWJaH KOYMIIHH, OaNKu yHH ¥3 Hazopa-
TH OCTHUTa OJIMIITHU XaM YpTraHwiTad Yoy MeXaHu3M
MOTEHIIMAT PaBHINA XOCT WYUJATH MaJIUTHU3AIMS
TpaHchopMalus NalTHAA UIITHPOK €TUIIA MYMKHH.
Bynna me300H oxup-okubaTna BadoT eragu €Kku TH-
PHK Konaju, Gpakatr MapasuTHUHT ¥3U Y4yH (organu
Oynumura O0ormuk Oyiamu [16]. OpraHU3MHHUHT Ta-
pa3uT aHTUTEHJApUTa UMMYH XaBOOW S CEHCHUTH3a-
[UsATa, STHHU THIIEPEPTHK peaknusara €KW WHCOH TaHa-
CHHUHT YMYMHH aHWK OYyIMaraH KaplIMJIMTHHUHT
nacaiummy OwiaH WMMYHUTETHH HHTHOUCTHATA TY-
IUpUITATA. AJUIEpTusl Tapuxura era oynraH Gemop-
Japja MapasuTiuK XaM Ky3FaTyB4UM oMuJ cudatuaa
KYpHO YMKWIUIINA KepaK, KACAJUIMKHUHT KyJaiuIura
om0 Kenaay Ba OPraHU3MHHM STHaJla Ce3rHpIallTHpa-
IUTaH eHmoayuiepreniap Tymiamu cudarumga. [lapa-
3UTap AUICPTUSHHUHT Y3HTra XOC XYCYCHUSTH - Oy TOp-
MU KypCH, aHTHAIICPTHK TEparusira, 1y XyMmJiiajaaH
TTIIOKOKOPTUKOCTEPOHIIapra KaiTa THUKIAHUII Ba
KapIIWIMK KYpCaTUIl TEHACHIMICH XUCOOJIaHaIH
[34]. IOkopuaarn MabIyMOTIap XO3UPTH OOCKHYIA
napasurap KacaJUIMKiIap / TEeIMHHTO3Jap OwniaH
ofpura Oemoprnapja XenukobacTtep NHIOPUHUHT
YUJAMIIMIIUTH Ba SUUIMFJIAHUILIN WYaK KacaJIHKIIa-
PUHUHT PHUBOXIJIAHWINN YPTAacHIaru OOFITUKJINKHU
VpraHuil 3apypJiuruHy KypcaTaau.

XyJoca:

1. XenukobacTep NUJIOPHHUHT YYyH ONTHMAI
PH xuiimaTu HeifTpan, OMpo3 THAPOKCUANTA SKHHPOK
Ba OIIKO30H-WYaK TPAKTHHUHT arpecCUB KHUCIOTAJIH
MYXUTH/Ia OMOH KOJHII Y49yH Xa€Tuil (aomusiTH Ha-
THXacuzaa, 0y MUKpPOOpPraHu3M aTtpodaard MyXUTHH
aNKanu3anus KWIKII y9yH HUTOTOKCHH BacA Ba xyn
MUKAOpJa KapOaMUJl XOCHIT KHITaJIH.

2. Ypeaz  JneHKOUMTIAD  XEMOTaKCHCHHH
parOaTiaHTHpaay, XOKalWH OPraHU3MHHHT YTKUp /
CYypYHKalM XyXXalpajan peakUsUIapuHd WHIYKTOPU
Oynu0b, aMMOHMA HWOHJAPUHHM  XOCHJI  KWJIHO
IIUTOTOKCUHJIAD OwjiaH OWp KaTopAa OIIKO30H
CNUTENUICUHY  IIMKAaCTJIAlld MYMKHH, CYHrpa
TU3UMIIN SUTUFIIaHUII JKapa€HUHU (DaoJUIAIITHPAIH.
uutokuHnap (OupuHum HaBOatga WJI-12) Ba OGomika
BOCHTAYIIIapHU UIIIA0 ynkapaau. OMKO30H, HYaK Ba
JKUTApHUHT CYpYHKaJIW KacaJiukiaapu OyiraH Oe-
mopnapaa Helicobakter spp AHK anuknam. By
HadakaT OWIKO30H IIWJUIMFHUAA, OalKh WHIHUYKa
WYaK[a, TeraToomIuap TH3UMIa XaM coaup Oymamu.

3. XenukoOakTep MUJIOPH, aHUK Ba HOCICIHU-
(MK UMMYHOJIOTUK XUMOSIHUHT par0aTiaHTHPYBYU
OMMJUTApH, TATOT€HHUHT OEBOCUTa TabCcUPH 1e0 aTa-
JaguraH ayTOMMYHH KacaJUTMKJIapHU Y3 HYUra OJraH
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EKCTparaCTpyK  KaCAIJTMKIAPHUHT  PUBOXIIAHHIIH
OunaH WH()EKIUSHUHT acoCHii €bTHOOPUAAH Y30KIa
OKCHJJIOBYH CTPECCHH (haoJUIAIITHPHUINTA KOJIHUD.

4. XenukoOakTep MUIOPU MHCOH TaHACHMHUHT
aHTUTEH TY3WIUIIHHNA (OKCWIIIAPUHHU) «KYIHPUO»
olmmra KOAWp, SBHU AaHTHUTeH / XelnkoOakTep
miylopura Kapimy uouiad 4YMKapwiraH aHTHIeHJap,
Xap KaHJail WHCOH OKCHJIMHU TaKJIUI KWINIITa
KOZAUp, IIYHUHTJEK, UHCOH TaHACUHUHI HOpMaJl HIl-
TafUral Xyxapanapura XyXyM KWINIIA MYMKHH,
Oy eca ayroarrpe3usra onu0 Kenaau Ba TYpJH Kacaj-
JIMKJIAp PUBOKJIAHUIIM OWJIAH MHCOH TYKHUMajapH Ba
ab30JIapura UMMYH JKaBOOMHUHT Ky4daluIInra Ba 3a-
papiaHuIInra Xxucca Kyuaiau.

5. l'eorenMuHT TyXymuapu caiOWil HIapowT-
Jmapra 4mgamid - Oymaawm, ymap  rokopu  PH
KAAMatiaapura / THAPOKCHAM MYXUTTa YHIaMIIH
OYIWIIM MYMKUH, STbHU YJIapHUHT TapKaJIUIINHHA
TYXTaTUII KUHHH. AHOKCHS, €TaHOJ / aMMOHUH HOH-
mapu / aMMHMaK KaOW oMWuIap TyxyM Hdomacura
XHUCca KYIIaau.

6. XenukoOakTep MUJIOPH Ba TYpJIM WYaK Ka-
CAUTHKIIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIN YpTacHUJard MYHO-
cabaTnapHu YpHATHII yYyH OUp HeYTa 3UAIUATIH
TUIIOTE3a1ap MaBXKyld. BUpOK, mapasuTap Kacauluk-
nap / TeAMUHTHA3HUHT Naigo Oyiummaoa Oy MUKpO-
OpPraHU3MHHMHT E€XTHMOJIMH XHMOS pOJM XaKujaa
MabJIyMOT HYK.

7. UMMyH THU3UMUHHHT 3auQuianiyBura OImo
KeJaguran XeJukoOakTep MUiIopd MH(EKUusIcH ma-
pPasUTHK aHTHTCHIApra HMMYH aBOOWHHU OocThpa-
I¥, SbHA OOIIKAa Mapa3uTap KacaJulMkiap OuiaH
IOKTUpHIL y4yyH "Hyn ouanu", '"mapasuToneHos"
XONaTHHU spaTagu. Ba IIyHWHr y4yH, XO3UpPrH
Oocknuaa relMUHTHA3 OWilaH OFpuraH Oemopiapaa
XenukoOakTep MHUJIOPH Ba SUUIMFJIAHUII KOPUH Ka-
CAJTMKJIAPUHUHT PHUBOXJIAHUIIN Ypracugaru
OOFJIMKJIMKHY YPraHUIll A013apoaup.
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B3AUMOCBA3b HHO®EKIITUH HELICOBACTER
PYLORI U I'EJIBMHUHTO30B

Tyiiuues JI.H., Axmeoosa M.JI., Hmamosa U.A., Kapumosa
M.T., Mupsaesa I''A. Mazsymos X.b., [lanumos T.K.

Pe3tome. Hzyuums aKmyanbHOCMb u
ecmpeuaemocms Helicobacter pylori u napaszumo3sos, ux
COBMECMHYI0 PONb 6 (POPMUPOSAHUL  BOCHANUMETbHBIX
npoYeccos  JCenyOOUHO-KUUEUHO20 MPAKMa U  Opyeux
sabonesanuii. Ha ocnosanuu pesyromamos 00630pa
aumepamypul 8 Hacmosiuem 0630pe ONUCaHbl credyrouue:
cnocobnocme  Helicobacter pylori «  evlocusanuio 6
aspeccusHo-KUCIou  cpede  dicenyoxka  (owenavusauue
oKpydicatoweli cpedvl) 3a cuem NPoOYKYUuU MOUeBUHbL U
UOHO8 AMMOMUS, YMO CHOCOOCMBYem OIKCApeccuu suy
2eNbMUHIMOG, 4  MAKd)Ce NPOSGLEHU0  3a00Je6aHull,
ceszanHbix ¢ ungexyuen  Helicobacter  pylori u
eenomunmosvl. Ocmaemcs HeoOXOOUMbIM NPOOOIIICEHUE
MHO2ONEMHUX — UCCIe008AHULl € Yerblo  NOIHO20
VCMAHOBNIeHUsT  NAMOQUIUOIOCUHECKUX — MEXAHUZMO8
dopmuposanus NPUHUHHO-CTIEOCIMBEHHOL C853U  MENHCOY
60CHANUMENLHBIMU 3a601e6anusIMU JHCENYOOUHO-
KUWEYHO20 ~ MPAKmMa U SMUMU  IMUOLOSUYECKUMU
gaxmopamu. Smo noseosusiem cpasHuBanms
omeuecmeennvle OauHble HA OCHOGe Cneyuuru ¢
MeANCOYHAPOOHBIM ONBIMOM.

Knioueswie cnosa: Helicobacter
napasumapmule 3a601€6anus, 2eIbMUHMbL.

pylori,
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