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ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ЭКСТРАКТА 
ВЬЮНКА ПОЛЕВОГО ПРИ МЕСТНОМ ПРИМЕНЕНИИ 

Хакимов 3.3.\ Рахманов А.Х.1, Якубова У.Б.2, Шукурлаев К.Ш.2 

Ташкентская медицинская академия1, 
Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии2 

ФАРМАКОЛОГИЯ И ТОКСИКОЛОГИЯ 

ХУЛОСА 
Балогат ёшидаги ок каламушларда ўтказилган 

тажриба натижалари шуни курсатдики, қўй 
печагининг қуруқ эктрактидан тайёрланган гирогел 
формалин ёрдамида яратилган асептик артрит 
моделида экссудацияни бартараф этиш таъсирига 
эга эканлиги аниқланган. Ушбу модданинг ком 
захарлиги ва яллигланишни кескин бартараф этиш 
хоссасини инобатга стиб, унимахаллий дори шаклида 
таянч ва харакат тизимнинг яллигланиишни 
бартараф этувчи восита сифатида тавсия қилиш 
мумкин. 

Калит сўзлар: яллигланиш, формалин, қўй печаги 
экстракти 

Нестероидные противовоспалительные средства 
(НПВС) широко используется в связи с их разноо-
бразными эффектами, и особенно противовоспали-
тельным. Однако регулярное применение НПВС при-
водит к развитию ряда побочных эффектов: гастро-, 
нефро-, кардио-, гемато-, гепатотоксичнОсти, что 
связано с их способностью проникать через гистоге-
матические барьеры и проявлять системное действие 
[8,18,20]. Поэтому в последние годы большое вни-
мание специалисты уделяют местному применению 
противовоспалительных средств в виде мягких ле-
карственных форм [5,6,9,12]. 

Водный экстракт надземной части вьюнка поле-
вого (Convolvulus arvensis) при применении внутрь 
у экспериментальных животных проявляет отчет-
ливый противовоспалительный эффект, что связано 
с его антагонизмом в отношении медиаторов вос-
паления, понижением сосудистой проницаемости и 
подавлением активности гиалуронидазы [17]. Одним 
из эффективных путей предупреждения развития по-
бочных реакций на лекарства является местное их 
применение в виде геля, крема, мази и т.д. При этом 
их действие ограничивается местом их нанесения 
и не позволяет развиваться системному действию. 
Гели за счет специального состава вспомогательных 
веществ способствует ускоренному наступлению ло-
кального противовоспалительного эффекта. Поэтому 

SUMMARY 
In an experiment on white sexually matured male 

rats, it was shown that the hydrogel of the extract from 
Convolvulus arvensis showed a distinct antiexudative ef-
fect on the model of formalin aseptic arthritis. So, it is 
considered by its low toxicity and a distinct anti-inflam-
matory activity that the extract of Convolvulusarvensis 
can be possibly recommended for application in inflam-
matory processes of the musculoskeletal system in a drug 
form. 

Key words: inflammation, formalin, extract of Con-
volvulusarvensis. 

в настоящее время гели являются самой распростра-
ненной «модификацией» НПВС для наружного при-
менения [1,3]. 

Изложенные обстоятельство послужили основа-
нием для создания гидрогеля, содержащего экстракт 
вьюнка полевого (ЭВП) и исследования его противо-
воспалительной активности при местном примене-
нии. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Изучение противовоспалительной активности 

ЭВП при местном применении. 
МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
Опыты выполнены на половозрелых белых 

крысах-самцах с исходной массой 155-180 г. Перед 
постановкой эксперимента животные находились 
на карантине в течение 12-14 дней. Животных 
содержали в условиях вивария с естественным 
режимом освещения, температура 22-24°С, 
относительная влажность воздуха 40-50% на 
стандартной диете. Каждая экспериментальная 
группа состояла из 6 особей. Антиэкссудативное 
действие препаратов изучали на модели острого 
воспалительного отека лапки животных, который 
создавали путем подкожной инъекции 2% раствора 
формалина (0,1 мл на животного) в тыльную 
поверхность стопы задней правой конечности. 
Данная модель воспалительных отёков широко 
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используется для оценки противовоспалительной 
активности новых потенциальных лекарственных 
средств [7,10]. Измерение объема лап животных 
проводили онкометрическим методом с помощью 
плетизмометра нашей конструкции [13] до и 
через 2, 4, 6 и 24 часа после введения флагогена. 
Противовоспалительную активность (ПВА) пре-
паратов рассчитывали по формуле: ПВА=Укон-
VOIT/VKOH х 100=% [19]. Гидрогель ЭВП и гель 
ибупрофена наносили на поверхность правой задней 
лапки животных за один час до инъекции флагогена 
и после каждого измерения. 

Экспериментальные исследования проводили в 
соответствиисправиламикачественнойлабораторной 
практики (GLP) при проведении доклинических 
исследований в Республике Узбекистан, а также 
правилами и Международными рекомендациями 
Европейской конвенции по защите позвоночных 
животных, используемых при экспериментальных 
исследованиях (1986). 

Полученные результаты обрабатывали с 
помощью пакета программного обеспечения Biostat 
2009. Данные представлены в виде среднего значения 
(М) и стандартной ошибки среднего значения (ш). Для 
проверки статистических гипотез о различии между 
исследуемыми группами использовали критерии 
Стъюдента. За статически достоверное изменение 
принимали различие при уровне вероятности 95% и 
более (р<0,05). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И О Б С У Ж Д Е Н И Е 
Проведенные исследования показали, что 

введение формалина крысам в течение первых 4-6 
часов вызывает увеличение объема лапок более чем 
в 2,6-2,8 раза, что указывает на развитие выраженной 
степени отёка (рисунок). Отмечанные нарушения 
объема лапок отчетливо сохранялись в течение 24 
часов. Следовательно, формалин у крыс вызывает 
значительное воспаление конечности. Известно, 
что флагогенное действие формалина обусловлено 
его взаимодействием с аминогруппами белков и 
освобождением биогенных аминов и свободных 
аминокислот с последующим нарушением изо-
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I 
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ионии и изотонии в месте введения. Эти данные 
указывают на существенные различия механизма 
флагогенного действия формалина и других 
веществ, индуцирующих воспаление [7,10,11]. В 
отличие от этого, у крыс, у которых превентивно 
использовался гидрогель ЭВП, степень отека 
лапок была меньше и по сравнению с исходными 
значениями отличалась на 53,0-87,3% (4-6 ч). Так, 
если у контрольных крыс через 2 часа после введения 
формалина объем лапок увеличивалась на 84,5%, то у 
опытных лапки увеличивались на 53,5%. Видно, что 
местное применение ЭВП приводит к подавлению 
экссудативного процесса на 30,0%. В последующих 
сроках наблюдения отмеченный эффект нарастал, и 
торможение отека лапки через 6 часов составляло 
42,0%, а через 8 и 24 часа - соответственно 46,5 и 
69,2%. Следовательно, ЭВП у крыс с асептическим 
артритом, идуцированным формалином, при 
местном применении проявляет выраженный 
противовоспалительный эффект. Расчет значения 
ПВА в указанных сроках наблюдения составлял 37,0-

. 69,2%. Полученные результаты совпадают с данными 
Ш.А. Юлдашевой [17], согласно которым экстракт 
Convolvulus arvensis при энтеральном применении у 
крыс с формалиновым артритом в различных дозах 
(25-100 мг/кг) проявлял ПВА, равный 40,0-45,0%. 

В группе животных, у которых применялся гель 
ибупрофен, наблюдалось аналогичное торможение 
экссудативной фазы воспаления, однако оно было 
несколько менее активным. ПВА в эти сроки 
наблюдения часах составляла соответственно 29,0, 
28,5 и 33,8%. 

Таким образом, гидрогель ЭВП оказывает тормо-
зящее влияние на развитие экссудативного процесса, 
индуцированного формалином. При этом по своей 
фармакотерапевтической эффективности он несколь-
ко превосходит ибупрофен. Противовоспалительная 
активность ибупрофена, как известно, связана с угне-
тением активности циклооксигеназы, приводящим к 
торможению образования простагландина - важного 
медиатора воспаления [15]. 

V fc tot) 
часы измерение 

Влияние гидрогеля ЭВП и ибупрофена 
на течение асептического артрита, 

индуцированного формалином. 

Исследованиями ряда авторов было 
установлено, что ЭВП обладает отчетли-
вым антиоксидантным свойством, обу-
словливающие подавление образования 
арахидоновой кислоты, являющийся пред-
шественником синтеза простагландинов 
[2,14]. 
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При этом сухой ЭВП подавляет интенсивность про-
цессов ПОЛ у животных с адъювантным артритом 
при одновременном увеличении активности фермен-
тов антиоксидантной зашиты: каталазы в 1,42 раза, 
СОД - в 6 1,32 раза [16]. Учитывая эти результаты, 
можно констатировать, что в основе ПВА ЭВП лечит 
антиоксидантное свойство препарата. Такое пред-
положение соответствует мнению исследователей о 
том, что флавоноиды, обладающие антиоксидантным 
свойством, проявляют противовоспалительное дей-
ствие [4]. Если учесть, что подавление ПОЛ предо-
храняет от разрушения клеточных и субклеточных 
мембран, то можно полагать, что в этих условиях 
восстанавливается функциональная активность мем-
браносвязанных ферментов, которые в конечном 
итоге подавляют восстановление функции органов 
и ткани. После соответствующих дополнительных 
исследований ПВА гидрогель, содержащий ЭВП, 
может быть представлен в качестве противовоспали-
тельного средства для лечения артритов различного 
генеза. 

ВЫВОДЫ 
1. Гель, содержащий экстракт вьюнка полевого, 

при местном применении проявляет отчетливое ан-
тиэкссудативное действие. 

2. Механизм противовоспалительного действия 
ЭВП связан с его антиоксидантными свойствами. 

3. ЭВП в виде лекарственной форме гидрогеля 
может быть предложен в качестве средства для лече-
ния воспалительных процессов опорно-двигательно-
го аппарата. 
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