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КЛИНИК ЛАБОРАТОР ДИАГНОСТИКАДА ЯНГИ 

ТEХНОЛОГИЯЛАР 

Олимова М.М., Бахтиярова А.М. 

Тошкент тиббиёт академияси Урганч филиали 

 

 Лаборатория диагностикаси аҳоли саломатлигини таъминлашда 

муҳим роль ўйнайди. Лабораторияда даволаш ишлари олиб борилмайди, 

аммо у шифокор ва беморга даволаниш бўйича тўғри қарор қабул қилишга, 

унинг самарадорлигини баҳолашга ва кўп ҳолларда касаллик 

ривожланишининг дастлабки босқичларида патологияни аниқлаш орқали 

касалликнинг бошланишини олдини олишга ёрдам берадиган диагностик 

маълумотларни тақдим этиши мумкин. Лаборатор диагностика ҳужайра ва 

молекуляр даражада бемор танасининг ҳолати ҳақида маълумот беради. Бу 

шифокорга касалликнинг этиологияси ва патогенезини чуқурроқ тушуниш 

имконини яратади. Лаборатория фаолиятининг самарадорлиги олинган 

маълумотлар мазмуни, унда олинган натижаларнинг ишончлилиги ва ўз 

вақтидалиги билан баҳоланади. Самарадорликни таъминлашга янги, кўпроқ 

маълумот берувчи тестларни жорий этиш, ходимларни билим савиясини 

ошириш, техник таҳлил жараёнини автоматлаштириш орқали эришилади. 

Клиник лаборатор диагностика касалликларнинг клиник кечишини 

фарқлаш ва метаболик жараёнларнинг бузилишларини бартараф этиш учун 

турли хил биологик материаллар бўйича тез ва самарали тадқиқотлар 

ўтказиш имконини берадиган замонавий диагностика ускуналари билан 

жиҳозланган бўлиши керак. Лабораторияда юзлаб таҳлиллари бажариш 

мумкинлиги ҳисобга олган ҳолда, автоматлаштирилган усулларини жорий 

этиш натижасида самарадорлик бир неча мартага ошди.  

Ҳозирги кунда клиник диагностик лабораторияда ҳар ойда 35 мингдан 

ортиқ текширувлар ўтказилиб, уларнинг 89,9 % автоматик анализаторларда 

ўтказилади. Тадқиқотлар ассортименти деярли барча диагностик соҳаларида 

350 дан ортиқ турдаги тадқиқотлар билан ифодаланади. 

Лабораторияда аҳолини оммавий скринингни амалга ошириш учун 

юқори самарадорликка, паст инвазивликка эга, арзон бўлган лаборатория 

тадқиқот усуллари қўлланилади. Лабораторияда мавжуд бўлган асбоб-

ускуналар фавқулодда вазиятларни тезкор диагностика қилиш имконини 

беради. Лаборатория экспресс диагностикаси ўзига хос хусусиятга эга. 

Лаборатория экспресс усулларининг техник хусусияти шундаки, кўп вақт 

талаб қилмайдиган ва минимал материал ҳажмини талаб қиладиган 

усуллардан фойдаланиш керак. 

 Турли хил патологик ҳолатлар билан бирга келадиган асоратларнинг 

учраши доимий равишда ўсиб бормоқда. Шунинг учун интенсив терапия 

фаолиятини қўлланадиган лаборатория мажмуаси, яъни кислота-ишқор 

баланси ва қондаги газлар анализатори, электролитлар таркиби анализатори, 

коагулометр, агрегометр, тромбоэластограф, биокимёвий анализаторлар ҳар 

бир шифохонада бўлиши керак.  
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 Хулоса. Шундай қилиб, замонавий тиббиётни лаборатория ва 

инструментал диагностикасиз тасаввур қилиб бўлмайди. 
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КАЛАМУШЛАРДА ҚАНДЛИ ДИАБEТНИНГ АЛЛОКСАН 

МОДEЛИНИ ЎРГАНИШ 

Омонов А.А., Мухамедова Н.Х., Мустафақулов Ж.Р., Бауетдинова 

Г.Д. 

Тошкент Тиббиёт Академияси 

 

Тадқиқот мақсади: аллоксан қўзғатадиган қандли диабетнинг 

биокимёвий хусусиятларини аниқлаш.   

Тадқиқот материаллари ва усуллари. Тажрибада 250-300 г 

оғирликдаги 78 та оқ жинсий етук эркак каламушларда 1 кг тана вазнига 150 

ва 250 микрон дозада аллоксан тетрагидратнинг қорин бўшлиғига 

эритмасини киритиш орқали қандли диабет экспериментал модели олинган. 

Материаллар икки гуруҳга бўлинган: 1-гуруҳ 28 каламушдан иборат бўлиб, 

уларга 150 мг / кг дозада аллоксан АОК қилинган; 2-гуруҳ 250 мг/кг дозада 

аллоксан юборилган 28 та каламушдан иборат бўлган. Назорат сифатида 22 

та каламуш ишлатилган, улар дистилланган сув билан АОК қилинган. 

Тажриба лаборатор таҳлилари иммунофермент афтоматлаштирилган 

анализаторда, «Human» (Германия) диагностик реагентларини қўллаган 

ҳолда амалга оширирлган. 

Натижалар. Экспериментда 1-гуруҳда биринчи 6 кун ичида 3 та 

каламуш нобуд бўлди, бу 10,7% ни ташкил этди; 7-куни 2 та каламуш нобуд 
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