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КЛИНИК ЛАБОРАТОРИЯЛАР УЧУН 

АВТОМАТЛАШТИРИЛГАН ТИЗИМЛАРНИНГ АҲАМИЯТИ 

Нуриддинова Н.Ф., Нариманова Г.А.  

Тошкент тиббиёт академияси 

 

Ҳозирги кунда юртимизда аҳоли саломатлигини сақлаш, 

касалликларнинг олдини олиш ва даволаш, соғлом турмуш ва меҳнат 

шароитини яратиш, узоқ умр кўришни таъминлашга қаратилган кенг 

кўламдаги ишлар амалга оширилмоқда.  

Аҳоли саломатлигини сақлашда айниқса клиник лабораторияларнинг 

аҳамияти каттадир. Тиббий ёки клиник лаборатория касалликларга ташхис 

қўйиш, даволаш ва олдини олиш учун беморнинг биологик намуналарининг 

лаборатор таҳлиллари ўтказиладиган лабораториядир. Клиник диагностик 

лабораториялар барча тиббиёт муассасаларда мавжуд.  

Ҳозирги ХХI ахборот технологиялари асрида, бошқа кўплаб соҳаларда 

бўлгани каби, тиббиёт соҳасида ҳам замонавий ахборот технологияларидан 

кенг фойдаланилмоқда. Бунга нанотехнологиядан фойдаланиш орқали янги 

диагностик ва даволаш усулларининг ишлаб чиқилиши ёрқин мисол бўла 

олади. Компьютер қўрилмалари лаборатор анализаторларда олинган 

натижаларни таҳлил қилишдан тортиб, янги дори воситаларининг 

хавфсизлиги ва самарадорлигини аниқлашгача бўлган барча соҳада 

қўлланилади. 

Замонавий диагностик лабораторияларда анализаторлар минглаб турли 

хил таҳлилларни бажаради. Олинган натижалар лаборатор информацион 

тизимда саралаш ва статистик таҳлил қилиш имкониятини янада 

кенгайтиради.  

Қон намуналарини олиш ва натижаларни таҳлил қилиш тиббий 

лабораторияларнинг энг муҳим вазифасидан бўлиб, асосан 

автоматлаштирилган анализаторлардан фойдаланиш яхши самара беради. 

бунда оқсиллар, аминокислоталар, углеводлар ва бошқа кўплаб 

моддаларнинг миқдорини текшириш мумкин. Олинган натижалар замонавий 
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тадқиқот лабораторияларида автоматик равишда компьютер дастурлари 

орқали шифокорларга узатилади ва кўплаб лаборатор натижаларни хотирада 

сақланади. Шу билан бирга, диагностик лабораторияларда лаборатор 

информацион тизимларини қўллаш орқали бемор таҳлил натижаларини 

кузатиб бориш ва даволаш самарадорлигини баҳолаш мумкин.  

Клиник лабораторияларда олинган кўплаб маълумотларни қайта 

ишлашда автоматлаштирилган тизимларни қўллаш юқори самара беради. 

Ушбу тизим лаборатория самарадорлигини ошириш учун натижалар ва 

тегишли маълумотлар оқимини самарали бошқариш имконини беради. 

Автоматлаштирилган тизим иш жараёнларини, таҳлилларни ва 

муолажаларни стандартлаштиришга ёрдам беради, шу билан бирга 

лабораторияни самарали бошқаришни таъминлайди. Автоматлаштирилган 

лабораторияларда анализаторлар тўғри калибрланганлиги ва махсус 

ўқитилган лаборатория ходимлари ишлашини назорат қилиш керак. Клиник 

лабораторияларда автоматлаштирилган лаборатор информацион тизимларни 

қўллаш беморларга сифатли хизмат кўрсатиш, катта ҳажмдаги 

маълумотларни сақлаш орқали лаборатория ходимлари ишининг 

унумдорлигини оширади.  

Хулоса. Хулоса ўрнида айтиш лозимки, ҳозирги кунда тиббиёт 

соҳасида замонавий ахборот технологияларининг ўрни беқиёсдир. 

Автоматлаштирилган лаборатор информацион тизим тиббиёт соҳасидаги 

кўплаб муаммоларни ҳал қилишда кенг қўлланилади. Шунингдек, клиник 

лабораторияларда катта ҳажмдаги маълумотлар билан ишлашда 

автоматлаштирилган тизимлардан фойдаланиш юқори самарадорлик беради. 
Адабиётлар. 
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	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI
	СОСТОЯНИЕ ЭНДОТЕЛИАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ОПЕРАЦИИ
	Адилова Н.Ш., Шагазатова Б.Х.
	Ташкентская медицинская академия
	Ушбу инфекциянинг иситма, йўтал, миялгия, чарчоқ ва пневмония каби типик кўринишлари яхши маълум бўлса-да, дастлабки тадқиқотлар диарея каби атипик ошқозон-ичак белгиларининг 1-3,8% оралиғида кам учрашини қайд этди. Бошқа бир тадқиқотда 10,1% диарея в...
	КЛИНИКО-ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА СОДЕРЖАНИЯ НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ ЦИТОКИНОВОГО СТАТУСА В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ ИШЕМИЧЕСКИХ ИНСУЛЬТОВ
	Омонова З.Б., Мусаев С.М., Мусаева Ю.А.
	Ташкентская медицинская академия
	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI
	СОСТОЯНИЕ ЭНДОТЕЛИАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ОПЕРАЦИИ
	Адилова Н.Ш., Шагазатова Б.Х.
	Ташкентская медицинская академия
	Ушбу инфекциянинг иситма, йўтал, миялгия, чарчоқ ва пневмония каби типик кўринишлари яхши маълум бўлса-да, дастлабки тадқиқотлар диарея каби атипик ошқозон-ичак белгиларининг 1-3,8% оралиғида кам учрашини қайд этди. Бошқа бир тадқиқотда 10,1% диарея в...
	КЛИНИКО-ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА СОДЕРЖАНИЯ НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ ЦИТОКИНОВОГО СТАТУСА В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ ИШЕМИЧЕСКИХ ИНСУЛЬТОВ
	Омонова З.Б., Мусаев С.М., Мусаева Ю.А.
	Ташкентская медицинская академия
	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI
	СОСТОЯНИЕ ЭНДОТЕЛИАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ОПЕРАЦИИ
	Адилова Н.Ш., Шагазатова Б.Х.
	Ташкентская медицинская академия
	Ушбу инфекциянинг иситма, йўтал, миялгия, чарчоқ ва пневмония каби типик кўринишлари яхши маълум бўлса-да, дастлабки тадқиқотлар диарея каби атипик ошқозон-ичак белгиларининг 1-3,8% оралиғида кам учрашини қайд этди. Бошқа бир тадқиқотда 10,1% диарея в...
	КЛИНИКО-ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА СОДЕРЖАНИЯ НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ ЦИТОКИНОВОГО СТАТУСА В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ ИШЕМИЧЕСКИХ ИНСУЛЬТОВ
	Омонова З.Б., Мусаев С.М., Мусаева Ю.А.
	Ташкентская медицинская академия
	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI

