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ИССЛЕДОВАНИЕ МОЗГОВОГО НАТРИЙУРЕТИЧЕСКОГО 

ПЕПТИДА (BNP) У КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ 

Муратова М.Э. 

Ташкентская медицинская академия 

 

Анализ мозгового натрийуретического пептида (BNP) проводится для 

скрининга пациентов из групп высокого риска, с асимптоматичным течением 

левожелудочковой дисфункции, больные сахарным диабетом, пациенты с 

гипертонической болезнью, перенесшие ОИМ, люди старше 50 лет. 

Метод исследования: иммунохемилюминисценция, AbbotArchitect 

2000i. 

Единицы измерения: общая группа: 0-100 пг/мл. 

Материал для исследования: плазма крови EDTA. Кровь берется в 

вакуумную пробирку с сиреневой крышкой, содержащей К2EDTA. Написать 

на этикетке данные пациента: Ф.И.О., дату и время взятия материала. 

Показания к назначению анализа: 

-Идентификация пациентов с коронарной недостаточностью. 

-Оценка степени выраженности коронарной недостаточности. 

-Направленный мониторинг и динамическое наблюдение в течение 

терапии пациентов с коронарной недостаточностью. 

-Диагностика дисфункций левого желудочка или сердечной 

недостаточности - дифференциальная диагностика у пациентов с одышкой. 

-Оценочный прогноз дисфункций левого желудочка. 

-Оценка риска возникновения вторичного острого инфаркта миокарда 

(ОИМ), независимый фактор риска внезапной смерти. 

-Скрининг пациентов из групп высокого риска, с асимптоматичным 

течением левожелудочковой дисфункции (больные сахарным диабетом, 

пациенты с гипертонической болезнью, перенесшие ОИМ, люди старше 50 

лет). 

-Дифференциальная диагностика между легочными, сердечными и 

другими заболеваниями при их длительном течении. 

Интерпретация результата: 

-Сердечная недостаточность. 

-Гипертрофия левого желудочка. 

-Воспалительная сердечная болезнь (миокардит, отторжение 

аллотрансплантата). 

-Аритмогенный правый желудочек сердца с уменьшенной фракцией 

выброса. 

-Болезнь Кавасаки. 

-Первичная легочная гипертония. 

-Острая и хроническая почечная недостаточность. 

-Цирроз печени с асцитом. 

-Первичный гиперальдостеронизм, синдром Кушинга. 

-Паранеопластичекая болезнь (мелкоклеточный рак легкого). 
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РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ И ЭТИОПАТОГЕНЕЗ 

ГЕМОРРАГИЧЕСКОГО ВАСКУЛИТА 

Мусаева Н.Б., Исламова З.С. 

Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Узбекистан 

 

Геморрагический васкулит (геморрагический васкулит, болезнь 

Шенлейна-Геноха, капилляротоксикоз) является одним из наиболее 

распространенных системных васкулитов. Геморрагический васкулит (ГВ) в 

основном проявляется поражением кожи, синовиальных оболочек, 

кишечника и почек. Соответственно ГВ подразделяют на кожную или 

нормальную форму, кожно-суставную, абдоминальную и почечную формы. 

Обычно наиболее распространены кожная и кожно-суставная формы ГВ [3]. 

Высокая распространенность и неуклонный рост числа больных ВГ, 

тяжесть клинических проявлений, частое поражение суставов, желудочно-

кишечного тракта и почек (30-50%) определяют значительную социально-

экономическую значимость и актуальность этой проблемы [4, 7]. ГВ 

встречается в 23 случаях на 100 000 населения. Заболевание занимает первое 

место среди системных васкулитов по частоте встречаемости. Это 

заболевание обычно развивается у лиц молодого возраста, особенно у детей в 

возрасте 2-6 лет. Однако в последние годы ВГ увеличилась у пожилых 
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	Ушбу инфекциянинг иситма, йўтал, миялгия, чарчоқ ва пневмония каби типик кўринишлари яхши маълум бўлса-да, дастлабки тадқиқотлар диарея каби атипик ошқозон-ичак белгиларининг 1-3,8% оралиғида кам учрашини қайд этди. Бошқа бир тадқиқотда 10,1% диарея в...
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	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
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	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
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