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В медицинской практики противовоспалительные средства находят 

широкое применение, особенно, парацетамол. Однако он обладает 

гепатотоксическим действием. В связи с этим в целях профилактики 

повреждения печени применяют гепатопротекторы [1,2]. Изложенное 

обстоятельство побудили проведение экспериментальных исследований по 

сравнительному изучению профилактического действия камедь смолы 

ферулы асафетида(КСФА) в сравнительном аспекте с Легалоном при 

остром парацетамоловом гепатите на желчевыделительную функцию 

печени [4]. 

Цель исследования. Сравнительное изучение КСФА и Легалона на 

желчевыделительную функцию печени при остром лекарственном 

гепатите.  

Материалы и методы исследования. Все экспериментальные 

исследования проводилась на половозрелых лабораторных животных с 

исходной массой 180-210 г. Для индукции острого лекарственного 

гепатита(ОЛГ) использовали ацетаминофен (парацетамол) в дозе 1500 

мг/кг, в течение 2 дней. О холеретической активности препарата судили по 

общему количества выделенной желчи за 4 часа опыта, а также по 

концентрации и количеству её компонентов, то есть билирубина, 

холестерина и желчных кислот [3]. 

Результаты исследования. Результаты проведенных 

экспериментальных , исследований показали, что введение парацетамола 

внутрь приводит к существенному нарушению функционального 

состоянию печени, которая проявляется в снижении внешне экскреторной 

функции печени и химического состава желчи. Так, по сравнению со 

здоровыми животными, у животных получавших парацетамол, в желчь, 

выделенной за четыре часа эксперимента, в пересчете на 100 г. массы 

животных снижалась более чем в 4,5 раза (на 78,1%), которое 

сопровождалась уменьшением содержания в желчи желчных кислот на 

69,3%, холестерина -64,7% и билирубина 63,2%. В отличие от этого, в 

группе животных предварительно получавших камедь смолы ферулы 

асафетида отмечается отчетливая сохранность внешнесекреторной 

функции печени и химического состава желчи. Так, желчевыделение 

увеличивалось на 162,5% по сравнению с контролем, а в дозе 100 мг/кг- на 

140,6%. Однако они не достигали уровня здоровых крыс. Аналогичного 
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характерна результаты получены нами в группе животных предварительно 

получавших Легалон. Следовательно, если под влиянием парацетамола 

желчевыделительная функция печени существенно угнетается, то под 

влиянием КСФА и Легалона она отчетливо сохраняется. Таким образом, 

результаты проведенных фармакологических и биохимических 

исследований позволяют заключить, что КСФА, подобно Легалону, 

предотвращает повреждение печени при воздействии парацетамола. Такой 

положительный эффект исследуемых препаратов вероятно обусловлен тем, 

что они обладают антиоксидантным действием. Так, парацетамол 

инициирует перекисное окисление липидов (ПОЛ) активируя выработку 

свободных радикалов которые разрушают мембраны клеток печени [3,5] 

 Вывод. 1. У крыс с острым лекарственным гепатитом 

индуцированного парацетамолом отмечается значительные нарушения 

экскреторной функции печени и химического состава желчи.  

2. Гепатопротектор Легалон при профилактическом введении 

отчетливо предотвращает нарушения функционального состояния 

печени приостром парацетамоловом гепатите, проявляющемся в 

снижении желчевыделительной функции органа  

3. ФА при остром лекарственном гепатите оказывает отчетливое 

гепатопротекторное свойство и по своей фармакологической 

активности он не уступает Легалону. 
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