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телий�қалинлигида�сезиларли�ўсиш�кузатилади,�бу�эса�рецидив�бўладиган�соҳада�
маҳаллий�шиш�ва�экссудатив�реакция�мавжудлигини�кўрсатади.�Беморлар�асосан�
эмметропларни�ташкил�этган.
Хулоса.�Оптик�когерент�томография турли�этиологияли�ўчоқли�хориоретинит-

ларда� перифокал� яллиғланиш� реакцияни� аниқлаш� имконини� беради,� касаллик-
нинг� қайта� фаоллашуви� ва� даво�муолажаси�фонида� яллиғланиш� бартараф� этиш�
жараёнини�аниқлаш,�сифат�ва�миқдорий�хусусиятларни�бериш�ва�яллиғланиш�жа-
раёнининг�динамикасини�баҳолаш�имконини�беради.

ULTRATOVUSH�ELASTOGRAFIYA�BIOMEXANIKASI

Bazarbayev�M.I.,�Qiyomova�M.M.

Toshkent�tibbiyot�akademiyasi

Dolzarbligi.	 Elastografiya� (sonoelastografiya)� an’anaviy� ultratovush� tekshiruvining�
imkoniyatlarini� kengaytiradigan� qo‘shimcha� usul� bo‘lib,� tana� to‘qimalari� biomexanik�
xususiyatlarini�miqdoriy�va�sifatli�aniqlash,�organlar�va�boshqa�tuzilmalarning�qattiqligini�
aniqlashga� yordam� beradigan� invaziv� bo‘lmagan� tibbiy� tasvirlash� usuli,� ultratovush�
elastografiyasi�fokal�patologiya�diagnostikasini�takomillashtirishda�yangi�imkoniyatlarni�
ochib�beradi.

Turli� xil� ultratovush� usullari� kuchsiz� bo‘lgan� hollarda,� onkologik� tadqiqotlarda�
elastografiya� usullarining� samaradorligi� va� tashxis� paytida� o‘rganilgan� biologik�
to‘qimalarning�elastik�xususiyatlarini�aniqlashda,�tuzilmalarning�elastikligini�aniqlashga�
imkon�beradi�va�bu�yumshoq�to‘qimalarni,�ayniqsa,�yuzaki�joylashgan�limfa�tugunlarini,�sut�
bezlarini�va�qalqonsimon�bezni�tekshirishda�juda�muhimdir.�Elastografiyani�qo‘llashning�
asosiy� yo‘nalishlari:� jigar� fibrozi� va� sirozining� bosqichlarini,� fibrotik� o‘zgarishlar�
mavjudligini�aniqlash,�onkologik�ko‘krak,�qalqonsimon�bez,�xavfli�o‘smalarini�davolashda�
foydalaniladi.

Sonografik� elastografiya� quyidagi� bosqichlarda� ishlaydi:� birinchidan,� elastografiya�
to‘qimadan� raqamlashtirilgan� radiochastota� aks-sado� chiziqlarini� oladi;� ikkinchidan,�
u�bir�oz�siljish�uchun�radiatsiya�o‘qi�bo‘ylab�transduser� tomonidan�to‘qimalarga�ozgina�
siqishni�beradi;�uchinchidan,�u�ikkinchi,�kompressiyadan�keyingi�raqamli�radiochastota�
aks-sado�chizig‘ini�oladi.�Keyin�ushbu�ikkita�exo�liniyasidagi�ma’lumotlar�qayta�ishlanadi�
va�oxir-oqibat�monitorda�elastografik�tasvir�(elastogramma)�paydo�bo‘ladi.�Ultratovush�
elastografiya� yondashuvlari� o‘rtasidagi� asosiy� farqlar� qo‘zg‘alish� usullari� (tebranish�
yoki� kvazistatik)� xususan,� ultratovush� yordamida� deformatsiyani� baholashning� yettita�
asosiy� usuli� mavjud:� past� chastotali� amplituda� tasvirlash,� yuqori� chastotali� amplituda�
tasvirlash,� orginal� elastografiya,� konvertga� asoslangan� elastografiya,� to‘qimalarning�
spektral�deformatsiyasi,� fazaga�sezgir�dog‘larni�kuzatish�va�keng�polosali�radiochastota�
elastografiyasi.� Ultratovush� elastografiyasida� cheklangan� yuqori� chastotali� 80� dan� 100�
mkm� gacha� bo’ladi.� Klinik� qaror� qabul� qilishda,� anatomik� ma’lumotlardan� tashqari,�
yumshoq�to‘qimalarning�biomexanik�xususiyatlari�kasallikni�aniqlash�uchun�qo‘shimcha�
maslahatlar�berishi�mumkin.�Elastogrammalarning� ikki� turi�mavjud:�kulrang� va� rangli.�
Qattiq�va�yumshoq�joylar�(ya’ni,�mos�ravishda�yuqori�va�past�elastiklik� joylari)�kulrang�
miqyosdagi�elastogrammada�qorong‘u�va�yorqin�bo‘lib�ko‘rinadi.�Rangli�elastogrammada�
to‘qimalarning�qattiqligining�oshishi�o‘sish�tartibida�qizil,�sariq,�yashil�va�ko‘k�ranglarda�
paydo� bo‘ladi.� Ushbu� ranglar� elastogrammadagi� to‘qimalarning� nisbiy� qattiqligini�
ifodalaydi.
Xulosa.� Elastografiya� tekshirilayotgan� to‘qimalarning� boshqariladigan� bosim� yoki�

deformatsiyasiga� asoslangan.� Elastografik� tasvir� tugun� va� fon� to‘qimalari� o‘rtasidagi�
qattiqlikni� farq� qildi.� Ultrasonik� elastografiya� usullari� nisbatan� arzon,� ko‘chma,� tobora�
ommalashib�bormoqda�va�odatda�aniq�fibroz�tashxisining�aniqligini�ta’minlaydi.�Biroq,�ular�
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jigarning�nisbatan�kichik�joylarini�oladi�va�semirib�ketgan�bemorlarda�va�tor�interkostal
bo‘shliqlari�bo‘lgan�bemorlarda�ishonchsiz�bo‘lishi�mumkin.

HUJAYRALARNI�QAYTA�PROGRAMMALASHTIRISHNING�ISTIQBOLLARI Mirzayeva�A.X.,�Qiyomova�

M.M.

Toshkent�tibbiyot�akademiyasi

Dolzarbligi.	 To‘qimalar� muhandisligi,� mahsulotlar� yoki� xizmatlarni� ishlab� chiqish� ja-rayonida�
to‘qimalarning�optimallashtirilishi� va� avtomatlashtirilishi�bilan� shug‘ullanuvchi muhandislik�sohasidir.�
To‘qimalar�muhandisligi�muhim�hisoblanadi,�chunki�bu�jarayon�si-fatining�yuqori�darajasini� ta’minlaydi�
va� ishlab� chiqaruvchilar� uchun� katta� foyda� ko‘rsa-tadi.� Bunda,� ko‘p� sonli� hujayralarda� har� bir�
elementning� o‘lchami� barobar� bo‘lishi,� er-gonomik�dizaynga�egaligi,�hujayralarning�tashabbuskorligi�va�
asbob-uskunalarini�saqlash uchun�himoyalangan�mahsulotlarni�ishlatishi,�ta’sirlanish�o‘lchami�bir�necha�
turdagi�bo‘li-shi� mumkin,� masalan:� elektr� ta’sirchanligi,� chiqindi� ta’sirchanligi,� optik� ta’sirchanligi� va
boshqalar.

Hujayralarni�qayta�programmalashtirish�bu� -�oldin�yaratilgan�doimiy�yo‘l� harakatlar-ini�yaxshilash�
va� yangi� funksiyalar� qo‘shish� orqali� hujayralarning� ishlashini� yaxshilashni tushunadi.� Hujayralarning�
ishga� tushirish� va� avtomatlashtirishini� osonlashtiradi,� tizimn-ing� samaradorligini� oshiradi� va�
xavfsizligini� ta’minlashga� yordam� beradi.� Hujayralarni programmalashtirishda� quyidagi� asosiy�
narsalar� kerak� bo‘ladi:� dasturlash� tillari,� hu-jayralar� haqida� ma’lumot� va� algoritmlar.� Qayta�
programmalashtirish� jarayoni� quyidagi bosqichlardan� iborat� bo‘ladi:� Hujayra� ma’lumotlarini� ko’rib�
chiqish,� xatolarni� aniqlash, qo‘llanma�va� tugmalar�ko‘rinishini�o‘zgartirish,�yangi�funksiyalar�qo‘shish,�
test�qilish,�tah-lil� natijalarini� taqqoslash,� dasturni� qayta� ishga� tushirish� va� barcha� yangi� o‘zgarishlarni
kiritib,� dasturni� yangidan� yuklashdan� iborat.� Hujayralarning� qayta� dasturlashida� ilk� is-tiqbol� -�
xatolarni� topish� va� to‘g‘irlashdir.� Yangi� funksiyalar� qo‘shish,� izohli� funksiyalar-ni� yaratishni� o‘z� ichiga�
olish,� kodni� optimallashtirish,� kodning� ishlashi� tezligini� oshiri-shi�mumkin�va�shuningdek,�ularning�
kengligini�va�sodda�tuzilishini�ta’minlashga�yordam beradi.� Tushunchalar� va� kod� koordinatsiyasining�
oshirilishi,� yagona� qo‘llanuvchi� inter-feysi,� programmaning� barcha� funksiyalariga� ochiq� va� sodda�
kirish� imkoniyatini� hamda
�hujayra�kodlarining�to‘g‘riligini�tekshirish�va�uni�ishga�tushirishdir.
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