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HEHPOJIETEHEPATUB KACAJIJIMKJIAPJIA UMMYHKYJIYCHUHT POJIA

A6nynnaeBa M.U., UnosiToBa @.X., MymuHoBa I'.A.,, AcianosB M.H.

POJIb UMMYHJIYKYCA ITPH HEMPOJETEHEPATUBHBIX 3AB0JIEBAHUAX
A6pynnaeBa M.U., MymunoBa I''A., AcianoB M.H., UHosiToBa @.X.

THE ROLE OF IMMUNLUCUS IN NEURODEGENERATIVE DISEASES
Abdullaeva M.L, Muminova G.A., Aslanov M.N., Inoyatova F.Kh.

Towkenm mubbuém akademusicu, AHOUXCOH dagiam mub6uém uHcmumymu

AHHOmMayus. B cmamve npugedeH aHA/u3 HAY4HbIX ceedeHull 8 obaacmu “UmmyHaykyc” mexHosozuu. Iloka-
3aHA 803MOXCHOCMb UCNOABb30BAHUS OAHHOI MeXHO102UU 8 paHHel dud2HOCMUKe pa3eumusl Heepo102Uu4ecKuUX 3d-
6o/s1e8aHuli nymem onpedesieHuUs: dymoaHmumeJ K Helipocheyuguueckum 6esKkam U peyenmopam Helipomeduamo-
P08 UMMYHOPEPMEHMHBIM aHAAU30M. [losies1eHUe aymoaHmume. 8 Helipocneyuguyeckum 6eJKam U peyenmopam
HellpoMeduamopos 8 cbi80pomKe Kposu yKka3bleaem HA HAAUYUe UMMYHHO20 80cna/ieHus, dOKa3aHa poab UMMYH-
HO020 80CNA/IEHUSl 8 NAMO2eHe3e pa3AU1HbIX 3601e8aHUll U 060CHO8AHA UX OUA2HOCMUYECKAS 3HAYUMOCMb, AHAIU3
JUumepamypHbuix 0aQHHbIX yKa3bleaem Ha Heo6xodumocms danbHelwux yaay61eHHbIX Uucc1edosaHull 8 amolii 06.4a-
cmu.

Katoueeswle cnosa: “UmmyHayKyc”, Heaposiozuveckue 3a60/1e8aHus, dymoaHmumea, Helipocneyuguyeckue
besku, HelipodezeHepayusl.

Annotation. The article provides an analysis of scientific information in the field of "Immunlucus” technology. The
possibility of using this technology in the early diagnosis of the development of neurological diseases by determining
autoantibodies to neurospecific proteins and neurotransmitter receptors by enzyme immunoassay has been shown.
The appearance of autoantibodies in neurospecific proteins and neurotransmitter receptors in the blood serum indi-
cates the presence of inmune inflammation, the role of immune inflammation in the pathogenesis of various diseases
has been proven, and their diagnostic significance has been substantiated. An analysis of the literature data indicates
the need for further in-depth research in this area.

Key words: Immunlucus, neurological diseases, autoantibodies, neurospecific proteins, neurodegeneration.

C}”IHFH HuJIapAa HepB TU3UMHU Kaca/lJIMK/IapH-
HUHT OPTUG6 GOpHIIM Ky3aTUJIMOKJA. X03UPrH
BaKTZa OYTYH AyHEAA yYpalJuraH Kaca/JIMKJIapHUHT
aKCapUATHHU XaM HEeBPOJIOTHK Ba IICUXOJIOTHUK KacaJ-
JIMKJIAap Tawkua 3tagu [13]. Y6y kacaaaukiaap 3ca
XaM THOOHH, XaM MXKTUMOMH KUXAT/AaH aXaMUAT Kaco
3TaAu. MablyMKH, HEBPOJIOTHK Ba IICUXOJIOTMK KacaJ-
JIMKJIap HETU3K/a HEPB TU3UMH CTPYKTYPACUHUHT OY-
3WJIMILY Ba HelpoJiereHepaTUB xapaénap éraau. Jy-
HéJla MUJIJIMOHJIA6 GeMopJiap CypyHKa/u HeHlpogere-
HepaTHB Kaca/JIMK/Iap/aH a3usaT YeKMOK/a, yJ1ap KaH-
YaJIMK JaBOJIAHULIMIA KapaMai, yMM €KW HOTUPOH-
JIUK OuWJIaH siKyHJaHaju. HeliposereHepaTuB Kacas-
JIMKJIAap MypPaKKab Ba MaTOTreHe3! TYJIHUK aHUK OyIMa-
raH reTepored Kaca/UIMKJAp TYpPyXUHU Uopanaiiu.
HeliposierenepaTuB Kaca/UTMK/IAp MAaTOTeHE3U acoCH
y3WUra Xoc HeHPOHJIAPHUHT JAereHepanusicu 6yJuo,
BaKT yTUIIM OGUJIAH yJap TOMOHHJAH GOUIKApUIa[u-
rad QyHKIUsAAap 6y3uadinra oaub keaau [5].
HelipogereHepaTuB »apaéHsap TypJd XHJI MaTo-
JIOTUsJIap/ia MakJio OYJIMIIM MyMKHH, 1y cab6abaaH

XaM y KJIMHUK CHHAPOM cudaTHja axxpaTuiazsu. Heps
TU3UMU NaTOJIOTHK V3rapuLLIapy opacuja TYpJH
ab30Jlap Kaca/UIMKJIapH XUCOOUra Keanb 4HWKaJUra
HellpoJiereHepaTUB OY3UJIMLLIAD XaM €TaKiMl YpHUH-
JIApHH 3ra/uUtaiiu. X03Upru BaKTAa XKHUrap, 0pak-KoH
TOMHUp, 6yHpaK KacaJJuKJIapH, KAHJ/IU AUabeT, aaKo-
roJiu3M, TMIIOTHPeO03 Ba GOLIKA Kaca/UTMKJAp XHCO-
6ura Kejqub6 4YUKAAUTaH HEBPOJIOTMK Oy3WJIHILIAP
KeHT TapKaaub 6opmokza [12; 14; 19; 20]. XKymaazas,
KaH/JIM AuabeTaa runeprivukKeMust XUco6ura, aJikoro-
JIM3M/Jia aleTallery/| Ba 3PKUH paiUKaLap Xxucobura
HellpoJiereHepauusi Kejaub YMKUIIA KalJ KAJIUHAAU
[14]. llyHuHTAeK, TYypJiu MeTalap Ba TOKCHK MOAa-
Jlap GMJIaH 3aXapJIaHWII XaM HeHlpoJereHepaTHB Ka-
paéunyapu 6uaad 6upra coaup 6yaazau [1; 2]. Ly ca-
6abmaH XaM TypJHM Kaca/UIMKJapAa HeBp THU3UMH
CTPYKTYPaCUHUHT OY3WJHIIMJIAPUHU 3PTa TaLIXHUCH
Ba JaBoJiall YCY/UIAPUHH TaKOMHWJUJIAIITUPHULI 3HT
Jos3ap6 BasudasapZaH 6upu xucobsaHagd. CYHITH
HuJlapAa HeBPOJIOTMK Kaca/UIMKJap HaTodu3uosio-
rUsicu/ia MMMyH JOUCOYHKIUS acoCHUM KU3WKHLIHU
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YUAFOTMOKJA. By UMMyH AuUCOYHKIMSA TUIIOTE3acH re-
HeTHUK, 3NUAeMHOJIOTHK Ba MUSA/A YTKAa3WIraH Ky1J1ab
TaAKUKOT/IapAa HUcboTJaHMoKAa. CYHrM BaKT/apja
HelpoJiereHepalusHy 3pTa TAUIXUCIAIl MakcaJuja
HelipocnenPUK OKCUJLJIAp Ba HeHpoMeAnaTopJjap pe-
Hentopjapyd ¢GaoJMATHHU ypraHull, XaMmJa yJapra
HUc6aTaH HEHPOTPOIN ayTOAaHTUTAHAYaJIAaPHUHT MaTo-
reHEeTUK Ba JAMArHOCTHUK aXaMUSITHHU O4YMO OepHIlln
TaAKUKOTYUIAPHUHT KU3UKUII MapKa3u/Ja TYpPUOH.

MabJyMKH HepB THU3UMHM KacCa/UIMKJIapUHHU
TaIIXKUCAAJA X03UPTM KyH/Jja KEeHI TapKaJiraH ycyJi-
JlapAaH 6upd 0y MMMYHOJIOTUK YCyJ XUCOOJIaHaJHU.
WMMyHOJIOTUK TaKUKOT YyCyJlIapyd XaM Kaca/l/IMKHU
Tallxucaam/a 601Ka 3aMOHaBUH yCyJl1ap/iad KaM ép-
JaMm 6epMaigu. CYHITH BaKTJapAa HEPB TU3UMH Ka-
Ca/UTMK/apu/a ayTOMMMYH KapaéHJ/IapHU Ypra"ulira
KaTTa bTUOGOP GepuaMOKAa. IMMYHOJIOTHK METO[-
Jap épaaMujia HelpocnenuUK OKCUIIAp, HelpoMe-
JiAaTopJ/ap Ba Musl pelleNTOpJapura Hucb6aTaH ayTo-
aHTUTaHavYaJapHA aHUKJall MyYMKHUH. HelipoHan
ayTOaHTHUTAaHAYaIap XaM HEBPOJIOTHUK, XaM IICUXHUK Ka-
ca/I/IMK/Iap/a aHUKJ/IaHAIU.

MasbsyMoT/1apra Kypa, HelipoJiereHepaTUB KacaJl-
JIMKJAPHUHT [aToreHe3uJa ayTOMMMMYH MeXa-
HU3MJIAp XaM MyXHUM poJi yiHaWAu. UMMyH THU3UM Ba
HepB TU3UMHU AUCOYHKIUACH aCOCH/Ia HEPB TYKHUMAacH
aHTUTeHJIapura HUc6aTaH WyHa/AraH ayTOUMMYH »a-
paéunuap éraau. Yoy *kapaényiapja HeMpoTpon ayTo-
aHTUTaHavyaJap MUKJOPUHUHI OPTHUILIM €KM KaMai-
WM Ky3aTWUaub6, 6y 3ca HepB TYKUMacu crenuduk
CTPYKTypacH 6y3WJIMLIUIAPUHUHT 3pTa Oeruaapu/jad
xucobsaHaau [13]. HedipoTpon ayToaHTHUTaHa4aJjap
MUKJOPHUHUHT ¥3rapUIIUAaH UMMYH TU3UM GaoJJIUrU
Ba HellpoJiereHepaTUB €KW HEUPOIJIACTHUK XapaéHjap
YKaJlaJIJINTY XaK{/1a XyJ1oca YUKapULI MyMKWH 6Y1azu.

HepB TH3MMM Kaca/lJIMKJapu Ba aHOMaJ HeHpo-
TPOIl ayTOaHTUTAHa4Yaaap ypTacuJaru GOFJIUKJINKHU
TYWIYHTUPYBYM JAAcCT/Ia0KU Haszapusjap yTraH acp
oouutapua naizo 6yau6, ymoy ayToHaTUTaHadaaap
HelpoTOoKCUHJIAp Je6b HOM oJraH. lllyHu Tabkuzaam
KEpaKKH, HePB TU3UMHU KaCaJIMKJAPUHHUHT ciequPpuk
Ba crenupuK 6yIMaraH MIMMYH MapKepJlapuHU KUJH-
pull Xo3uprayda JaBoM 3TUO KeJIMOK/a.

CyHru #uanapja VTKasWAraH TaAKUKOTJIapra
Kypa, HEHPOTPON ayTOaHTUTaHadajJlap alHUKCA 3M-
6puoHaJ JaBpJa TYKuMasap AuddepeHIMpoBKacy Ba
byHKIIMOHAJ eTU/IMLI )KapaéHJIapUHUHT 60LIKapHulia
KaTHawajau. lllyHuHT ek, HEPB TYKMMacHia pereHepa-
TUB >KapaéHJApHUHT UHAYKTOPH €KU CTUMYJSATOPH
6y116 xaM UIITUPOK 3TajAu. [leMak, yi6y ayToaHTHUTa-
HavaJlap MUKJOPHUJAry Y3rapyuuapHy ypraHuil Xy
MYXUM XUCO6JIaHaAM. AyToaHTHUTaHava ap 6UOJIOTHK
daosn Monekysnanap 6yYaub, YJIapHUHT KypcaTKU4ja-
PHUHHU ¥3rapulid MoOJIEKyJsIp-Xy»KalipaBuil gapaxa-
Jlary y3rapuuuiap caHajajd. S'bHU ayToaHTHTaHa4a-
JIap MUKJIOPDUHUHT ¥3rapyily Kaca/UTMKHUHT 3HT JaT-
JIabku GocKU4Iapuja pyd 6epub, apTa TalIXHcJIaLl
MMKOHHHU 6epajiy.

®usnosoruk PYHKUUSJIAPHU TApPTUOTA COJIYBYHU
ArOHa HeHpO-UMMYH-3HJOKPUH THU3UM TYIIyHYaCH
HyKTau Ha3apuAaH HepB TU3WMH UMMYH Ba 3HJJOKPHUH
TU3WUMJIAp OUJIaH YaMbapyac 60F/IaHraH TU3UM cuda-
THJA KapasjaAu. Arap TapTHOra COJyBYM THU3UMHUHT
OHUpOp TApPKUOUN KUCMUAA TYFMa €KUM OPTTUPHUJTAH
oy3unuuuiap 6yca 6y HadakaT KOJraH UKKUTA TH-
31M, 6aJIKM Oy TYH OpraHU3M/ja Y3rapulLIap/ia HAMOEH
6ysazu. HepB Ba HMMMyH THU3UMJIAPUHUHT ¥3apo
OOF/IUK/JIUTA TyQalau yaapAard Oy3uJulLIap y3ura
XOC XyCycHsiT/Iapra 3ra, 0y MaTOJIOTHK y3rapuiiap
HadakaT MaToreH TaAbCUPHUHT MabJayM GUP THU3UMra
6eBOCMTa TabCUPU HaTHXKacuJa, OaJKA OUIBOCUTA
0OIIKA MHTErPallMOH TU3UMJATH y¥3rapyluuiap TabCH-
puAa xaM naizo 6YIuIIY MyMKUH [4].

OpraHU3MHHUHT MOJIEKYIAD ¥3Ura Xocauru T-nnuMm-
GOUUT ayTOpeaKTHB peLenTopJapy TyIJaMaapuaa
aKC 3TaJiy Ba YJAPHUHT YMYMUMIUTH "MMMYHOJIOTHK
TOMYHKYyJIyc" €KUM "MMMYHKYJIYC'HU TAlIKWUJI KWJaAu
[4]. YMyMmaH oJsiraHja, HeBpOJIOTJIApHUHI GUKpUra
Kypa, TOMYHKYJIyC - 6y MUJIJINOHJIa6 HEHPOHJAPHUHT
I0KOpH TapTUOJIM TU3UMHU OY/aMO6, TaHAHUHT TYPJU
KUucMapyu GaoJUATHUHU HAa30paT KUJIYBYM HEHpOH-
JIAPHUHT TYPJIH TYPYXJapUHU aKc 3TTUpagu. LlyHuHr
y4yH HEepB TU3UMH KacCa/UIMK/IapuJa HeMPOHJIapHUHT
Ma’bJyM NONYJAALUSIAPUHUHT HOOYJ OY/IUIIN OGUIaH
6Up KaTopAa TypJid XUJ MOTOpP Ba XUCCUH OY3UIU-
mJIap, ajoxyja ab3oJap (aoTUATHHUHT OY3WUJIHUILN
Ky3atuiaagu. llynaail Kuan6, roMyHKYJIyC MUsS SIpUM
IapJiapuari HepoHJapHUHT NONyAALUsAIapY japa-
»Kacu/Jla TaHAHWHT WHJMBHU/yaJ aHATOMHUSICHHU aKC
3TCa, UMMYHOKYJIyC 3Ca OPTaHU3MHUHT aHATOMUK TY-
3WJIMILKMHY 3Mac, 6aJKU OpraHU3MHUHT aHTUTeH Tap-
KUOMHUHT UHAMBUAYAJ XyCYyCUSTJIAPUHY Ba YHUHT Xa-
étuil paosnaTH 6UIaH GUpra KeJagurad 6HOKUMEBUN
y3rapuijapHd akc 3TTUPAAM Ba TapTUOTa COJIAJM.
HepB Tu3MMM Kaca/UTMKJapy JUArHOCTHKAcHJAa UM-
MYHKYJIYC FOSICHHUHT WJIrapu CypHJIMIIN aXxaMUsSTTa
MOJIUKJIMD.

OpaTza KYMYUIMK ayTOAHTUT€HJIAPHUHT CUHTE3U
Ba MapyaJlaHUII Japakacd XKyJa KaTTa ¢apk K-
Maiau Ba Oy TaGuMUI ayToaHTHUTaHAYaJIapJapHUHT
O6Up XUJ JapakaJa MLLIab YUKAPUIUIIMTA OJUO Ke-
JIaJiyi Ba LIyHIa MOC paBUILJIA, Xap XUJI TYpAaru Tabuui
ayTOaHTUTAHAYaJIApHUHT 6apdya COFJIOM oJamJapja
KOH 3apjobuja TaxMUHAH OUp XU TapKUOUHU
TabMUHJAWIU. BUPOK, MabjiyM OGUp NATOJOTHUSIHUHT
PHBOXJIAHMINY, ¥3 HaBGATH/A, Ma'bJyM aHTHUTEHJIAp-
HUHT HOpMaJl MILIa0 YUKAPWIMIIWAATH y3rapullaap
6usaH 6upra kenajau. By aca ¥3 HaBGaTuIa Teckapu
aJIOKa MyHOcabaTura Kypa TEruiIy ayTOaHTUTaHavya-
JIAPHUHT UILJIa6 YUKAPUJIMILY Ba KOH 3apA006U TapKu-
6ujaru ysrapuuuiapra oau6b kenagu. LIyHUHT y4yyH
KyI1ab Kaca/UIMKJap MabJyM ayTOaHTHUTaHauyaJap-
HUHT WIJIa6 YUKApUII Ba KOH 3apJo0uJard MUKJO-
pUil Japakacuja ce3WsapJaM  y3rapuliap GuJaH
6upra kesagd. TypJu Kaca/UIMKJapJa ayTOAHTHUTA-
HavYaJIapHUHT MUKJOpHJA XapaKTepJH y3rapuuuiap
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TYFPUCUAATH Ma'bJyMOTJAPHUHT TYIJAHUIIU 3KyZAa
MYXUM aMaJIuil oKubatiapra oJu6 KeJUIIX MyMKHH.
WHCOH TaHACUHUHT TYpJIM aHTUTeHJIapUra HUCOATaH
ayTOAHTUTAHAYAJIAPDHUHT KOHJA TapKUOUHU OGaTad-
CWJ MUKJOPHUH TaxJIMJY, LIYHUHTZEK, OpraH Ba
TYKHMaJlapra XoC TapKubHu TaxJIMJAU OYTYH OpraHUu3M
Ba YHUHT TapKUOUH KUCMJIApHUA TAHAHUHT QYHKI[HO-
HaJsl XOJIATUHU 0axoJialll YYyH aHUK BOCHUTA OYJIMIIN
MYMKHH. XaTTOKH, XOMHJIAZIOPJUKHU pexaaaliTH-
pHUILIIaH OJIJUH 3MO6PHUOH PUBOXKJIAHUIIN/A UIITHPOK
3TYBYU OKCHJLJIapra HuUcOGaTaH ayTOaHTUTaHavajap-
HUHT KOH/Iard TApKUOWHU 6axoJ1all, IyHUHTIeK STHTU
TYFUJITaH YaKaJOKJ/1ap/ia XaM HEHPOTPON ayTOAHTUTA-
Havajap TapKUOWHU yPraHull OUJIAH XaM MabJyM
MyAJATAAH CYHT Manu0 OVJIUIIN MyMKHH OYJIraH mcu-
XOHEBPOJIOTMK OYy3UJIMLIIAPHHU OJIAUHU OJIMLI MYMKUH
[4].

Anabuétnap/ia XaM OpraHU3MHUHT 3 aHTUTeHJIa-
pura HHUCGATaH ayTOAHTHTAHAYaJAPHUHT XOMUJIA
a'b30JIADUHUHT MOPOJIOTUK €TUJIMIIYU Ba TYKUMaJap
auddepeHIMANMAIAHUIINAH Oouiab Kymiab ¢u-
3UO0JIOTHK apaéHIapHU TapTUOTra COMIILAA UIITUPOK
3TUILU KAl KUInHaAu. JIeKHH yiap pakaT OHTOTeHe-
3HUHT JaCTJabKu G0CKU4IapuJa TapTHOTa COJyBYH
O0yM6 KoJIMalZy, HEHpPOTpPON ayTOAaHTUTAHAYyaJsap
eTyK HepB TYKHMaJslapuJia XaM pereHepaTHUB JKapaéH-
JIapHU TapTUOra COJIMIIU aHUKJjaHraH [4]. Jemak, 6y
ayTOAHTHUTAHAYAIAPHHU UILIA0 YUKAPULIZATH Y3rapH-
uvtap OYTYyH OpraHU3MJa >KUAAUK y3rapuiujaapra
0JIN0 KeJIMIIU MyMKHH.

Typan xun HellponaToJsiorusAJap Ba HEWpPOTpPON
ayTOAHTUTATaHAYaJAPHUHT KyN MILIA0 YUKAPUIHUILN
ypTacuaru 60FJUKJIMK XaKU/JJard TacaBBypJiap y¥TraH
acp 6ouutapuja maugo 6yaran. Kymmab osumiaap To-
MOHH/IaH HEPB TU3MMH KacalJIMKJIapy/ia crieinpuK Ba
HocnenMdUK UMMYH MapKepJlapHU HM3Jall Ba ypra-
HUILI X03Mpravya KU3FUH JJaBOM 3TUO KeJIMOK/[a, Iy ca-
6a6/1aH JOMMUH paBULIIA TYPJIU XHUJI HEUPOIIATOIUTH-
siJIap/a SHTY MUsI aHTUT€HH Ba YHra HUCOATaH ayToaH-
TUTaHa XaKuJa MabJAyMOT Maljo 6y/iu6 GopMoKAa.
JlekyH 1WyHra KapaMacZaH HelponaToJorys Ba CUX0-
NaToOJIOTUSl ypTacuja GOFNIUK/JINKHU TYMIyHTUPYBYU
MeXaHU3MJIap TYJIUK 0410 GepuiMaras.

[llyHu TabKUAJIAIl KePAaKKH, aHTUTAHa4YaJapHUHT
MabJIyM OUp aJ0XW/ja BApUAHTH OPTHULIHN 3MacC, 6aIKU
HEepB TYKUMacH OKCWJLIapura HHCOATaH TypJuya
ayTOaHTUTAHAYAJIAPHUHT MebEPHUJIAH OFULIN HEPB TH-
3UMHU TYPJIM KaCaJJIMKJAPUHUHT 3HT XapaKTePJH Xy-
cycusaTd xucobsaHazu. TaJKUKOTIUJIAPHUHT Ma'bJy-
MOTJIAapUra Kypa, COFJIOM 0JilaM KOH 3apJo0uja Xam
HEepB TYKHUMacu OKCUJLJIapUra HUcC6aTaH ayTOAHTHUTA-
HavyaJlap Ma’bJIyM JlapakaZila MaBXyZ Ba OyH/Aal aHTH-
TaHavYaJJapHUHT HUCOUM TapKUOU oJaTAa KyZda
YyeKJIaHTaH Yerapajapja y3rapuiid MyMKHH. Bynap-
HUHT 6apyacu OUJIBOCUTA ONTHUMaJ/ GU3UOJIOTHK Yera-
pasnapja 6yH/jail aHTHUTaHAYaJJAPHUHT UIIIAa0 YUKApHU-
JIMIIH, CEKPelUsICU Ba KaTabOJM3MUHU CaKJIa6 KOJIHII
y4yH MYJ/DKaJUIaHTaH Ky4Jd MeXaHU3MJIapHUHT

MaBXyJUIUTMHU KypcaTagu. [laTosoruk ysrapuuuiap
xoJlaTJapuja (MacasaH, WU30QpeHHUs, SNUJIENCcus,
CKJIepo3 Ba acab THU3MMM MATOJOTHMSCHUHHUHI 6OIIKA
HIaKJ/IJIapU) MU XyKaWpaJapUHHUHT KyJa Ky aHTH-
reHJjlapyra 3aploOHMHT UMMYHOP€eaKTHUBINTHAA Ce3U-
JIapJd  MUKAOPUH apkjap MaBxXyJ 5KaHJIUTH
aHUKJIaHTaH [3; 6; 7; 10]. [lemak, HepB TU3UMU KacaJi-
JIMKJApU TYypJM LaK/AIapuja JUMQOLUTIAp KJIOHHU
TOMOHH/JIaH ayTOMMMYH arpeccus, UMMYHKYJIyC HOp-
MaJl TY3WJIMaCUHUHT GY3U/IMIINUTa 016 KeJyBYd UM-
MYHOKOMIIETEHT Xy)Kalpajap TOMOHHJAH U116
YUKapUJIraH aHTUTAaHAJapHUHT CUHTE3H Ba CeKpelu-
ACMHUHT  MHUKJOPDUH  XyCycusATJapuja  MyBO-
bUKIALITUPUIMAraH y3rapuiuiap Ky3aTHaagu.

He#ipoTpon ayToaHTHUTaHAaYaJlapHUHT HHUCOATJIA-
pUJiard KMCMaH y3rapuiiiap Kyn1uH4a MocC KeJlaJ[uTaH
3H/JOTEH aHTHUTeH OUPUKMaJApPUHUHT CHHTEe3U EKU
napyaJaHULIMJArd y3rapuinjapra HKKHHYM Japa-
»KaJIu peaku s 6Ya16, KOMIeHcauusaaHraH QyHKIMo-
HaJl Ba MeTaboJIMK KaCa/UIMKJapHUHT JacT/aAabKH
OGOCKUWIapUHU UOJaTanIH.

[JleMak ayToaHTHTaHayajJap AapaKaCUHUHT y3ra-
pUlLIapy MOJIEKYJIsAp-Xyahipa Japakacujaru 6up-
JIaM4Y{ TaTOJIOTHK y3rapUILJIapHUHT 3pTa 60CKU4Ia-
py/Jia ¥3MHY HaMOEéH KuJia 6ouutaiigu. Mosekynsp ja-
paxajard OYy3WJMILJIADP S'bHH, MabJyM OHOJOTMK
daos1 MoJleKyTa/lapHUHT MIJIab YMKAapUJIUILIHY Ba Tap-
KUOHW/Iary OFUIIJIAP Y30K BaKT JaBOMH/A XyXKaipa aa-
pakacura JesfpJd TabCUpP KUJIMACAUTH MYMKHH;
MabJyM 4yerapa KMMMaTJlapura spUIlIM/IMaryHya, Ta-
HaHUHT MabJyM XyXalpaJlapuHUHT HILJIALIWra Je-
SIpJIM TA'bCUP KUJIMaW/HY; 3 HaBO6ATH/AA, OY3UIHLLIAD
Xy»Kaipa Japaxacy/a 6yIUIIM HEKPO3 Ba alloNITO3 Me-
XaHHU3MJIapU OpKaJik y €KW Oy opraH Ba TYKMMasap-
HUHT Ce3WJIapJI MUKJOPJAru XykaipajapuHUHT HO-
6y 6VJIMILY Ba Y a'b30 LIyHra MOC paBUllia 6YTYH Op-
raHu3M (AXJIUT) Japakacuja JAesipjd Ce3UJIMacIuru
MYMKMWH.

X03Upru BaKTJa MMMYH THU3WMHHHUHT OHOJIOTHMK
axaMUSATH, YHUHT GU3M0J0TMK QYHKIUAIAPHHU TapTH-
6ra cosuuIAary Ba Ta6MUUN ayTOUMMYHHUTET/IA UIITH-
POKU XaKu/Jla THT'M Kapaliap nango 6yamokaa [9]. Jla-
6opaTopys TaAKUKOTIApU HaTHXKacujAa OyTyH AyHE
6yitnab 6emMopaap/a YH1a6 MHAUBU/Yal ay TOAHTUTA-
Havasnap (macanan, JJHK, kapawosunud, 6eTa-2-riau-
KONIPOTEHNH Ba O60LIKAa OKCHJ/JIapra HUc6aTaH ayToaH-
TUTaHa4yajap) KOH 3apAobujaru TapKubU aHUKJa-
Hajau. Kynsia6 myannudaap TOMOHHUAAH TYpJid HEPB
TU3UMH OWIaH GOF/IMK Kaca/UIMKJIAp NaToreHe3uja
HeHpOTpoNl ayTOaHTUTAHAYaJlapHUHT pOJIM ypra-
HUJITaH. AyTOaHTHTaHayaJap KaTTa 3XTUMOJJINK OU-
JIaH HOCOF¥JIOM OeMopJiap/a, MabJayM OuUp XaBd ry-
pyxura KHpyBYM HMHCOHJAapJa MacasaH, TYFpPYKJaH
KeHMHIU NICMX03HU 6GOIIJaH KeuupraH aéanapja €ku
foJslasiap/ia, LWIYHUHIZAEK KapusiapZa aHUKJIaHWIIA
MYMKHUH [4].
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VUMMyHUTETHUHT OY3WJMIIM Ba MUSl TYKUMaJapu-
HUHT LIMKACT/JaHUIIN/A acab TYKUMaJapUHUHT aHTH-
reHJlapyura HucbaTaH ayTOMMMYH peaKLUaJap MyXuM
poJ yhiHaigu. Musparu HelpojereHepaTUB KapaéH
9HJIOTEH TOKCUK OMWJLJIAp TOMOHWJAH Ky3FaTW/IaJH,
YJIAapHUHT 6a'b3UJIapy y3Ura xoc 6y/iMaraH Ba HeMpoH-
JIAPHUHT KYIJ1ab TypyXJapura TOKCUK TabCUP Kypca-
Ta/iy, 60LIKAJIapH 3Ca y3Ura XocAup, IbHU HeHpoHIap-
HUHT Mab/JIyM OUp TypyXura IOKOpH SIKUHJMKKa 3Ta
[10]. TagkukoT/iap/ia HEHUPOTOKCUKAHTJAP Ta'bCU-
pyja O6yJiraH KUMEBUN XoAuMMJIapZa acab TyKUMaJsia-
PHUHMHT MabJIyM Ty3UJIMaJlapyura ayToaHTUTaHadaaap
MIIab 4YMKapUIl OpKaJd HMMYHOJIOTHMK NapaMeTp-
JIAPHUHT y3rapuiliy Ba ayTOUMMYH peaKLHsAJapHUHT
acab TU3MMHHM TapTUOra COJIMUI >KapaéHaapujaa
WIITUPOK 3TULIM aHUKJIaHTaH [1; 2]. MabayMKy, ayTo-
aHTUTAHAYAJIAPHUHT FAaUPUTAOUUN Aapa)kajia XalaH
TaIIKapY Ky UIIa6 YUKAPUIMIIN KYT X0JlJIap/ia UK-
KWJIaM4M X0/uca 6Y/u6, Teruiju aHTUTeHJIap TOMO-
HUJIaH Maxa/lJIui AJJIMFJaHUIL )KapaéHJIapuHUHT pU-
BOXKJIAHHU LY, TETUILLIM MaxCy/IOTJIapPHUHT 3KCIPECCUs
Ba CEKpPeLUSICUMHUHT OY3UIMLIM Kabu GMpJiaMyu aHO-
MaJIUAJIapHU aKkc 3TTUpaju. llly 6unan 6upra, ayToaH-
TUTAHa4YaJlapHU HLILIAa0 YHUKAPUIIHUHT KYNanuIIu
OyHmal MaxCyJIOTJIAapHUA TO3aJallHU (AoJIJIAIITH-
pulIra Ba yJapHUHT OpTHKYa MUKJOpPUAaH ¢oiana-
HHULUTa KapaTHJ/IraH .

WUMMyHUTET TU3UMHUHUHT POJIU XaKUAAru sSHI'U Ka-
paluiap YHUHI OPraHU3MHUHT MOJIEKYJISIp TapKUOU-
HUHT 6apKapopJIMTHHM CaKJall/ia Ba TallKU Ba UYKHU
MYXUTHHUHT ¥3rapyByaH IIapouT/apuja TypJau MoJe-
KyJsip Ba Xy:KalpaBUH >KapaéHJapHU TOMeOCTaTHUK
TapTubra cosumja 06eBOCUTA MIUTHPOK 3THUIIH
XaKUJary fosijlapra acocyaHagu. UMMyHUTET TU3UMU-
HUHT KypU6 YMKWIAETraH MypakKkab QyHKIUsSJIapu
TabUUi ayToaHTHTAaHAYaJapHUHT TYJIUK KUPUO 6opa-
JUTaH KyI KOMIIOHEHT/JM THU3MMHUIa acoCJaHTaH
6y.110, yJ1ap anoxyza Xy>kalpaaap rypyxH, ab3oJap Ba
YMyMaH TaHaJlard TypJyu GYHKLMOHAI Ba META60JIMK
y3rapuuuiapra MUKJOPUM V3rapuilljapu OuJaH Te3
)kaBoO Gepagu. Kynruna snabopatopusiiapfa TypJid
TaAKUKOTUYMIAp TOMOHHJAH TaCAUKJIaHTAHUJEK, Xap
XWJ ayTOAaHTUTeHJIapra Xoc Oy/iraH Kymaab Tabuui
ayTOaHTUTAaHadYa/Jlap JOMMHUH paBMILJA CUHTe3/a-
Ha/iM, Kpasnb YMKaJu Ba Xxap 6Up COFJIOM OJAaMHUHT
KOH 3apZ061/a Ba 6011Ka 6MOJIOTUK MyXUT/AA MaBXy/,
[18]. TaHaHUHT Xy»Kalipajapu Ba Xy:alpasapapo Ty-
3WJIMAaCHHUHT TYpJIM MeMOpaHa, LUTOIIa3Ma Ba s/jpo
AHTUTEHJIApUTa, IIYHUHTEK Xy KalpaJJapHUHT ceKpe-
LM MaxCyJ0T/Japura WyHaJTUPHUIraH ayTOAHTHUTa-
HayaJap TYMJaMM TaHAaHUHI aHTUTeH TY3WJIHLIUHU
Ky3ryJaru/iek akc eTTupajsu Ba "UMMyHoOJIOTHK ro-
MyHKyayc" éku "UMMyHKyJ1yc HU X0CcUa Kunagu. "UM-
MyHKYJIyC" rojiorpaMMa NPUHLUNUTA Kypa TaLIKWJI
3TUITaH, 6yH/ia OYTYHHUHT Xap OUp KUCMH Oy Oy TyH-
JINKHHU aKC 3TTUpaAU. LLlyHUHT yuyH, TypJIi TOMUpJap-
JlaH KOH HaMyHaJIapy OJIMHTaHAa, 6Up XUJI aHTUTEeHUK

y3ura XocJMKAaru ayToaHTUTaHAYaJapPHUHT UHAUBHU-
AyaJ Tapkubu >xyza o3 ¢apk kuiaaau [4]. CoryoMm
oZaMJiap/a xap KaHAal opraH Xy»kalpasapuHu JJIMMU
Ba aJIMALIMHUILY Japakacy >KyJa TOp KMiMaTJap J1o0-
vpacuja y3rapub Typajau, SbHU TaXMHUHaH 6up xuJ. By
MabJyM OUp opra”ocnenu$uk ayToaHTUTaHadasaap
MUKJAOPUJATH y3rapuuuiapura Kapad TypJid XuJ1 aHa-
TOMHUK JIOKQJM3aLusra ara Oy/iraH HMXTHCOCJIALITaH
XyKalpajap TYPyXUHUHT X0JIaTH, TaHAaHUHI TYpJH
ab30Jlapy IIMKACTJIAHUIIM, MabJyM peLenTopJap,
ouoperyasaTopsaap, AuddepeHUHALUATAHTAH AHTH-
reHJIap 3KCIPecCUsiCH, Ulab YUKAPUIUILY, CEKpeL -
SICU/ATrH J3rapuuuiap Ba 60LIKaaap Xakuja MabJayMoT
OJTMLI UMKOHUHHU Gepaau. ByTyH fyHé 6ii1ab 1abopa-
TOP TAAKUKOTJApAa MabJyM OGUp OPraHHUHT y3ura
XOC XyCycHusiTUra ara 6y.ras, ,kymaagas JHK, kapauo-
JIMIKH, 0eTa-2-TJIMKONPOTENH, KOJUJIAreH, WHCYJIMH,
rJIyTaMaT AeKapOoKcuja3zara HUCOAaTaH ayTOAaHTUTA-
Havaslap TapKU6H YpraHuaraH. AKkcapy HUlapa yaap
mu3odpeHus 6uIaH ofFpUraH 6eMopJiapja XaMm ypra-
HuiIraH. MacanaH, mr3odpeHus GuJaH OFpuUraH Oe-
MopJiap/ia HepB ¥cuIll oMuanra Ba C-peakTUB OKCHJITaA
HUCOaTaH 3apAo6jard aHTUTaHAa4yaJapHUHI Kacaj-
JIMKHUHT PUBOJIAHUII lapa)kacura Kapab Kymanumum
KypcaTtuirad. llluzodpenussa rayramMaT pernentop.a-
pura HuUcGaTaH aHTUTAHAYaJApPHUHI KyNaWUIIU
aHUKJAHUILIM MyHOocabaTh O6uaaH yumoby KacaJJUKZa
"rayraMat 3HIedasuTH" TUIIOTE3aCH UJITAapH CYyPUIIIU
[3; 15]. llly 6usian 6upra, TypJiu XUJ Y3ura XOCAUKAaru
ayTOAHTUTAHAYAJAPHUHI TapKUGUHU OUP BaKTHUHT
¥3uJa aHUKJAIIra acocJaHraH XyJIOCAHUHT JHarHo-
CTHUK KMHMaTH ce3wIapiu Aapaxkaza omazau [8]. Mly-
HUHT YYyH KeHHHTH TaJKUKOTJIap HelpoereHepaTuB
Kaca/UTMKJIAap PUBOXKJIAHUIIUAATH NAaTOMMMYH Mexa-
HU3MJIAPHUHT POJIM Ba UIITHPOKUHHU TH3UMJIN TaXJINUI
KWIMII Ba aHUK/IAIITUPUII WMKOHMHHM OepajuraH
ayTOAHTUTAHAYaJp TapKUOGHHU Ky KOMIIOHEHTJIH
faxoJsialira KapaTWJaraH OyJWLIM Kepak. Yuiby Typ-
Jlard TaJKUKOT/JIapHHU YTKa3ULI TYPJIM Kaca/JTMK/Iapra,
11y XyMJIaJiaH pyxXyui Gy3usiuiiapra xoc 6yJaradH uMm-
MYHOMeTaboO/JIMK  aHOMa/IMSJIapHM  fIHaA4a  Ta-
0aKaJalITUPUJraH aHUKJAIl HMMKOHMHH O6epyBYHd
SIHTU TEXHOJIOTHUSIJIADHUHT Naizo 6yauimu Tydailau
MYMKHUH 6y1441. Bynaai TexHosorusiiap ayTouMMYHU-
TETHU Xap TOMOHJIaMa 6ax0JIalllHM ¥3 WYUTa OJIAJIH.
TexHoJ10THsI KOH 3ap/i061jary Ma'bJIyM OUp ayTOAHTH-
TaHayajap TapKUOW Y3rapulliapura 60FIUK OYJraH
MMMYHOPEAKTUB y3rapUIJIApHU TaX/IUJ KUJIHUII UM-
KOHWHH 6epasu [8].

JleMak, ayToaHTHTaHavyajlap KypCcaTKUYJIApUHUHT
y 6KH Oy TOMOHTIA ¥3rapUlly, SbHU OPTUILM EKH Ka-
MalHIIY HePB TYKUMAacH cnequduK CTpyKTypacuaru
OY3WIMLIJIAPUHUHT 3pTa GeJrujaapujiaH JajnoJar be-
pagu. HelipoTpon ayToaHTHTaHayajap aHOMaJHSICH
6011 Ba OpKa MUs XxaM/za nepudpeprK HepB CHCTEMACH -
Jard SUIMFJIaHUII Ba JEeCTPYKTHUB >Kapaéujap, re-
MaTo3HLedasn TYCUK YTKAa3yBUYAHJIWUTH OY3UIULINAH
JanonaT 6epajii.
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ApabuéTrnapja  KeJTUPUJraH  MabJyMOTJIap
Tax/IMJINra TassHUG6 al TUIIMMU3 MyYMKUHKHY, Helpo/e-
reHepaTUB Oy3W/IMILIAP Ba ayToaHTUTaHava/1ap Aapa-
J)KaCMHUHT V3rapyllld OCTUJA KyWuJard >kapaénJap
py# 6epaju: TYpJu XUJ OMUJLIAP, MacajaH 3pKUH pa-
JUKaJJIADHU MHS TYKUMacura OeBOCUTa Ta’bCUPH
HaTIWXacuJa HeUpoHJap YJIMMU Ba reMaTo3sHIedas
TYCUKHUHT WMUKACTJaHUIIM Ky3aTuaaau. XKymiaazaas,
aJKoOroJu3MJa 3TAaHOJ OKCHUJJIAHMUIIWJAAH XOCHJ
OyJIraH 3pKUH pajiuKa/lJIap Ba alleTa/JeruAHUHT 60l
Musira 6eBOCHTa TabCUPU KaWJ KusiauHrad [11; 16].
lllyHuHrAEeK, TYpJM KacaJJWKJapAa TJyTaMaTHUHT
“3KCAalTOTOKCUKJIUK  TabCUPHU l03ara KeJulld Ba Oy
)KapaéHja rJjyTaMaT peLenTOpJapUHUHT TUIeprpo-
JYKLHMACH Ba yJapHU NenTu/ ¢parMeHTJIapra axkpa-
JIMIIM XaMJa reMaTtosHuedan TYCHUK OpKaJd KOHra
YTUILIM HATHXKACK/la MUl aHTUTeHJIapyra Kapliy ayTo-
aHTUTaHaYa/Jap MILIa6 YUKAPYBYM UMMYH TH3UM da-
OJIJIAIlYBU COAMD OYJIMIIM; MIYHUHTJEK, TJIyTaMaT pe-
LEeNTOpPJapUHUHT TUlepakTUBauuscu tydaiau Ca?*
VMOHJIAPMHU HOHOTPOIN IJIyTaMaT pelenTopJapu
OPKaJIW MAacCUMB KHUPHUIIM HaTWXacuja Xykadpasap
VJIMMU Ky3aTUIMIIU XaKu/Jja MabJayMoT 6epuirad [15].

JeMak, GU3HUHT GUKPHUMH3Ua HEHpoJereHepaTruB
»KapaéHjap/a HepB TYKUMacH JeCTPYyKIUACH Ky3aTH-
J16, HeHpoHJIap, acTpPOLUTIap, OJIUT0JleHAPOLHUT.Iap
Ba MUKpPOTJIMAJ Xy>Kalpa/JapHUHT LIMKACTJAaHUIIN Ba
VMU OuJsiaH coaup 6yiaau. Hatmkaa Heldpocnenu-
bUK oKcuJIap, HeHpoMeJUaTopJap Ba yJIapHUHT pe-
LeNTopJapyd CyOO0MPJIMKIAaPUHUHT KOHIa aKpasMILU
opTajy, oy MUs aHTUTeHJIapyra Kapiid UMMYH TH-
3MMHMHT MIITa TYWWIIMA Ba ayTOMMMYH peakiusap-
HUHT  PUBOXJaHaJW. AYTOMMMYH  >KapaéHJap
HaTWXKacuza 3ca KOHJa HelpoMeauaTopJiap pelnen-
TOpJlapy Ba HeHpocnenudUK OKCH/Iapra HUCOATaH
ayTOoaHWTaHAvyaJap Japa)kaCUHUHT y3rapaju. AyToaH-
TUTaHada/lap LIMKACTJaHraH reMaTosHLiedal TYCHUK,
OpPKaJIM MUSTa YTUINY Ba SIHA KYIIMM4a paBULAa 6011
MUSA Xy)XaWpaJlapuH{A LIMKacTJamM MyMKuH. [u-
KacCTJIaHTaH 601l MUS Xy>KalpajapuJlaH TOMOLIUCTENH
QKpAJUIIA OPTAZU Ba TPOMO XOCHJ OYJIUIIN Kydau-
Wiy, 601 MU TOMUpJIAp AeBOPH MIMKACTJIAHUILIH, IH-
JoTennan JucHyHKUUsICUTa 0JUO KesJyBUM TUIepro-
MOILIMCTEMHEMHUS PUBOXJ/IaHA U, ByHJjaH TallKapw, ro-
MouuctenH Ba NMDA-penenTop/JapuHUHT  {3apo
TabCUPU HATWXKacuJa HeWpOHJApJa  «KaJbLUH
MUKJAOPU OopTUO KeTaAu» Ba Ca?* ra GOFJHK, KapaéH-
JIAPHUHT Ky4yalulu Ky3aTuaagu. by aca xy»xaiipa me-
TabOJIM3MUHUHT CE€3UJIapJIF ¥3rapyuIlInra, 3pK1UH paju-
KaJUTapHUHT Ha3opaT KWIW6 6yamMaiijuraH TabcUp
3TULINTA, Xy KAaWUPaHUHT yauMura oaub kenagu. Oxu-
Pru XoJ1aT 3ca HepB TYKUMacH cnequduk oKCHLIapu-
HUHT aXpajUIM OuaaH cofup 6yjaagu Ba yuoy
OKCHJITA KaplIM aHTHTaHayajJap UMMYH TU3UM TOMO-
HUJIAaH WILIa0 4YUKapuiIagu xaja Oup-OMpPUHH Ky-
YaWTUPYBYH Y3JyKCHU3 allJlaHMa TU3UM IIAKJIJIAHA/IH.

WUMMyHHTET  TU3UMH  TOMOHHUJAAH  MIIJIA6
YUKapUJIraH ayTOAHTHUTaHadaJap y3 XyxKallpajaapu-
MU3 €KUM TYKHMaJlapuMu3ra Kapuid uHbeknusara 6u-
pUHYM kaBo6 cudaTHZa KU MATOJIOTHK KapaéHJap-
HUHT 6esirucu cudaTuzia Tabcup Kuiaagu. KoH 3apgo-
6uJa ayToaHTUTaHAYaJapHUHT MaBXyAJUTH MabJIyM
KaCaJUIMKJIapHU KJIWHUK OeJITMJIapHUHT GOLLJIaHU TN -
JlaH OJIAMHPOK, 6alopaT KU/IUILY éKU YIapHUHT PUBO-
K/JIAaHUIIN XaKuJia MabJyMOT OepUIIN MyMKHH. AyTo-
MMMyH Kaca/UIUKJapJa ayTOoaHTUTaHaYaJapHHUHT
AHUKJIQHHULIY aJI0XU/Ia aXaMHUSATra era, ’bHU YJIapHUHT
TYpH Ba KypcaTKHU4YJIapMHU O6axoJall X03UPry BaKTAa
OyHJlall Kaca/UIMKJApHUHI XaBPU Ba PHUBOXKJIAHU-
MKW/, LIYHUHT K Kaca/UTMKJIapHHU OJ1JUHU OJIULI €KU
IOMIUIAaTUII YYYH JAaBoJlall YCyJUIApMHU Tonuuiia ép-
JaM 6epaau. Yby KacaJIMKJapHUHT Nanio 6yauium
Ba KeYHIIK/IA ayTOAHTUTaHAJAPHUHT POJIM TYJIUK TY-
HIYHHUJIMAaraH 6yJica-za, yJapaaH 6uoMapkepJap cuda-
THga ¢olaasaHuIl Mypakkab ac6o6JsiapHA Tasnab
KWJIaJuraH OollKa AUArHOCTHKa yCyJllapura Huc6a-
TaH MUHMMaJl MTHBA3WB Ba HUCGATAH ap30H XUCOOJIaH-
afu. MabyMKH, MUs TYKMMAcH OKCHJIJIapUra Hucb6a-
TaH KOH 3ap/06H1/ja ayToaHTUTaHa4daap JapaXkaCuHU
KOMIIJIEKC PaBUIN/Ia aHUKJIALITA aCOCTaHIaH HMMYHO-
depMeHT TecT ULLIA6 YUKUATAH OY/IM6, YHUHT épJa-
MHUJA TYpJU HEBPJOTHK Ba IICUXOJIOTHK KacaJj-
JIMKJap/ia XapaKTepJiu OyJraH KOH 3apZo6uja UMMy-
HOPEeaKTHUBJIMKHU y3rapylly KypCcaTUJ/TaH, Kaca/lJIuK-
HUHT JapakacMHU aHMKJj1am Ba MHT kacasinkiaapura
KOMILJIEKC paBUIJa TalIXUC KyHua GoigasaHuLIra
TaBCHs 3TULI MyMKHH. YIIOY TeCT TYIJIaMU épJlaMuza
6up BakTHUHT y3uga NF-200, GFAP, S-100 MBP Ba
VGCC kabu He#Wpocnenuduk oxcusanap Ba [uy-P,
['AMK-P, J1A-P, Cep-P, M-OP, P-B-3uz Ba Xou1-P Helipo-
MeJijMaTopJsap pelenTopJjapura Huc6aTaH ayTOaHTH-
TaHayaJlap KypcaTKU4JapUHU aHUKJIALl MyMKHH.

MHT HelipoJiereHepaTUB MIMKACTIAHUILIAPHU aCO-
CUJia HEPB TYKHUMacH crneluduK aHTUTreHJIapyura Huc-
6aTaH OPraHU3MHUHT UMMYHOPEAaKTHUBJUTHUHHUHT Op-
TULIM caba6/1u naio 6y1afurad ayTOUMMMYH peakiy-
si1ap éTULIM aHUKJ1aHraH [18; 22]. Heps Tykumacu se-
CTPYKLHUSA JapakaCMHU 6eJrujoBdd HWHGQOpPMATHUB
KypcaTKuWwiapuzaH 6upu 6eMop OpPraHU3MUHUHT
ayTOMMMYH MeXaHU3MJapH >KapaéHJapura Kylu-
JIyBYM 60LI MUS XyKalpaJapUHUHT ClelfupUK peLern-
TOpJIapy 3KaHJWUTU XaM alTu6 ytuiarau [18]. AyToaH-
TUTaHa4yajJap TUTPUHUHT y3rapuuiu mnsodppenus [3],
NapKHUHCOHU3M, 3NUJIencus [6; 7] Ba HEpB cUCTeMacH-
HUHT 60ILIKA CypYHKaJIM Kaca/UIMKJIapH/ia aHUKJIaHT'aH
[21]. WlyHUHTAEK, aMKOroJIra KapaMJIUK 6UIaH OOFJIUK,
xoJIaTJapJa HepB TYKUMAaCHHUHI JeCTPYKLHACH OU-
JIaH Ke4YaJuraH 601Ka KacaJJIMKJIapjaru Kabu UMMyH
CTAaTyCHUHT y3rapuilM TaAKUKOT/IapJa aHUKJaHTaH
[17; 23].

Bup kaTop HeBpoJsioruk Kaca/uivkiaap NMDA Ba
GABA penenTtopJ/iapy Kabu aHTUTEHJAPHUHT ayTOaH-
TUTAHaYa/M OWJIaH OOFJMK 3KAaHJUTU XaKHAa XaM
MabjayMoTJap KenatupuiraH [15]. TaaxukoTJjapza
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HelpoOHaJ ayTOaHTUTaHadaJlapHUHT MacajaH, NMDA
pellenTopsiapura Huc6aTaH ayTOaHTHUTaHa4aslap
MuLIab YMKapU/IMLIY 6Mp Heda KyH/JiaH XadTara 4y3u-
JIMIIY Ba 601IKa xadB OMUJLIAPHU 6y IraHUA yJIaPHUHT
KyNaluIld [JeJUPO3HUHT pUBOXJIAHMIIMIA KaTTa
xaB KeJTUPULIM MYMKHUH. flHa allpuM TaJKUKOT-
Japga sca NMDA peuenrtopsiapy ayToaHTUTaHayda-
Jlapu 6011 MU AUCOYHKLIUSACUTA OOFJIUK OYIMACTUTH
MyMKHHJIUMTUHYU KypcaTau. LLIyHUHT yuyH XaM KacaJj-
JIUKJIAp PUBOXJIAHUIIK/JA ayTOAHTUTAHAYaJAPHUHT
POJIMHHU SIHa/Ia YyKYPPOK YpraHul Tanab sTuaaau. Je-
MUeJMHU3aUUsl CKJepo3 Kaca/JIUTH PUBOXJIAHUIIU-
HUHT aCOCUH KOMIIOHEHTHU Gy/raHauru cabab/iu, Mue-
JINH OKCHJIM aHTUTeHJIapyra KapIiiy ayToaHTUTaHava-
JIap y30K BaKT/aH Oepu rymopaJl >KaBOOHUHT acOCHH
HUIIOHU XY COOJIAaHUO, CKJIep03 6eMOpPJIapHUHT KOH 3a-
pA06H/1a Ba MUS CYIOKJIUTH/A TAWI0 OY1aiuraH aHTHU-
MUEJIMH ayTOAHTHTaHA4Ya/ap KAaCa/UTMKHUHT PHUBO-
JKJIAaHUIIMHUHT 6uoMapkepu cudaTtuja Kabya KUJIUH-
raH [24]. flHa alipuM TaAKUKOTJ/IapJa ayTOUMMYH 3H-
nedasuTt HeWpojereHapanus OWJIAH COAUDP OYJINIIN
rnc6oTsaHraH [18]. Jlemak, ayToaHTUTaHavyaap 6uiaH
OOFJIMK, Kaca/UIMKJIap/a HelpoJereHepanus xapaéH-
Jlapu coaup Oyiazu Ba 6yHHU YpraHUIl A0Js3ap6 Maca-
JlajlapJiad 6upu XuCcobIaHAAH.

llynpai KUau6, olMMJIap TOMOHU/AAH YTKa3U/IraH
TaJKUKOTJap HeWpoTpon ayToaHTUTaHadYaJapHU
AaHMKJIAll KaCa//IMKHUHTI PUBOXJIAHUIIK/A 3pTa GeJ-
rujapAaH sKaHJUTUHU KypcaTaau. JIekuH, HelipoTpon
ayTOaHTUTaHAYaJapHUHT TYpJH Kaca/UIMKJIapAa mHa-
TOTEHEeTHUK POJIM Ba JMArHOCTHK axaMUSITHUHU sTHaJa
YYKYPPOK, YPraHUIIHU Ta1ab 3TaAH.
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HWHosToBa ®.X.

Maxonada “UmmyHAyKyc” mexHos02usicu acocuda
KOH 3apdobuda ummyHogepmeHm ycyauda Helipompon
aymoaHmumaHavaiapHu aHUukK/aa6 Heepoio2uKk Kacas-
AUKAAP PUBONCAAHUWUHU 3pma mawxucaauw 6ytiuya
adabuémaap wapxu keamupusazaH. Helipocneyugux
okcua1apza ea Helipomeduamopaap peyenmop.apuaa
HUcbamaH aymoaHmumaHayaaapHu KoH 3apdobuda
naiido  6yauwu  musida  UMMYH — SAAUFAGHUW
MasxHCydaAuU, YAAPHU Mypau Kacaaaukaapda namoze-
Hemuk poJau ucbomsaaHzaH 6a OJudzHOCMUK axXamusi-
muHu épumusieaH. Adabuémaap maxauau 6y HcapaéH-
JIAPHU SIHA0A YYKYpPOK YpeaHUWHU Mma.aaé amaou.

Kaaum cy3aap: UmmyHAOKC, HE8poo2UK Kacaj-
JUKAAp, 0mMoaHmukop/ap, Helipochecu@uk OKCUAAAD,
HellpodezeHepayusi.
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