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АКТИВНОСТЬ ПЕРЕКИСНОГО ОКИСЛЕНИЯ ЛИПИДОВ И АНТИОКСИДАНТНОЙ 
ЗАЩИТЫ У ЖИВОТНЫХ С ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫМ ТИРЕОТОКСИКОЗОМ НА ФОНЕ 

ВВЕДЕНИЯ СУММЫ АЛКАЛОИДОВ ИЗ CRAMBE КOTSCHYANA 
 

Юсупова И.М., Исламова Ж.И., Нарбутаева Д.А., Арипова С.Ф., Артыкова Д.М. 
Институт Химии Растительных Веществ АН РУз 

Ташкентская медицинская академия 
 

Актуальность. Известно, что йодсодержащие тиреоидные гормоны участвуют в 
регуляции многих метаболических процессов, в том числе и энергетического обмена, 
активности процесса липопероксидации и, соответственно, антиоксидантной защиты. 
Растения семейства крестоцветных (Cruciferaе) продуцируют серосодержащий 
алкалоид гоитрин, который, как и его таутомер гоитридин, обладает антитиреоидными 
свойствами.  

В связи с вышеизложенным целью исследования явилось изучение активности 
перекисного окисления липидов и состояния антиоксидантной защиты у животных с 
экспериментальным тиреотоксикозом на фоне введения сумм алкалоидов, выделенных 
из Crambe кotschyana (семейство крестоцветных).  

 Материал и методы исследования. Из крыс-самок (160-180 г) с 
тиреотоксикозом, вызванным введением левотироксина натрия (L-тироксин 50 
«Берлин-хеми») в дозе 50 мкг/кг внутрь 1раз в сутки в течение 20 дней, составлены 4 
группы: 1гр. – интактные; 2гр. - контрольная (тироксин 50 мкг/кг внутрь в течение 20 
дней); 3 гр.- тироксин и с 11 дня эксперимента сумму алкалоидов C. кotschyana (100 
мг/кг); 4гр. – тироксин и препарат сравнения мерказолил (2,5 мг/кг). Об интенсивности 
перекисного окисления липидов судили по накоплению вторичных (малоновый 
диальдегид в мембране эритроцитов) липидных радикалов в остатках 
полиненасыщенных жирных кислот. О состоянии антиоксидантной системы судили по 
активности внутриклеточных ферментов: гемсодержащей каталазы и 
супероксиддисмутазы. Исследуемые показатели определялись спектрофотометрически 
по общепринятым методикам. Полученные результаты статистически обрабатывались 
с применением параметрического метода сравнения средних величин (М ± m) 
контрольных и опытных значений, а степень достоверности оценивалась по t-критерию 
Стьюдента. 

Результаты.  
Полученные данные показали, что воспроизведение тиреотоксикоза приводило к 

увеличению содержания тироксина и трийодтиронина в сыворотке крови подопытных 
крыс по сравнению с интактными на 175,9% и 32,5%. Введение животным, наряду с 
тироксином, суммы алкалоидов C. кotschyana в дозе 100 мг/кг приводило к уменьшению 
уровня Т4 почти в два раза и нормализации содержания Т3, что соответствовало 
значениям, полученных у животных, леченных мерказолилом. В этих же условиях при 
экспериментальном тиреотоксикозе уровень МДА стремительно увеличивался на 62%, 
а показатели СОД и каталазы оказывались даже ниже данных интактной группы (на 45 
и 38%, сответственно). В группе животных с экспериментальным тиреотоксикозом, 
получавших сумму алкалоидов C. кotschyana уровень МДА снижался на 43%, а 
показатели СОД и каталазы увеличивались на 35 и 40% по сравнению с контрольной 
группой и приближались к значениям 4 группы. 

Выводы. Таким образом, на экспериментальной модели левотероксинового 
гипертиреоза обнаружено усиление перекисного окисления липидов, сопровождающееся 
снижением активности ферментов антиоксидантной защиты, которое восстанавливалось до 
нормальных значений при применении сумма алкалоидов из C. кotschyana.   


