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Цель 

Цель данного исследования - выяснить воспалительный 

профиль и реакцию эндотелиальной дисфункции у взрослых людей 

с ожирением через 24 месяца после операции гастрорезекции 

(ГP). 

Материалы и методы исследования 

Антропометрические и биохимические маркеры 44 взрослых с 

ожирением (6 мужчин и 38 женщин) были собраны до операции, а 

также через 24 месяца после операции. 

Результаты 

Индекс массы тела (ИМТ) и избыточный вес снизились на 

15,79 ± 1,21 кг/м2 (p<0,01) и 83,80 ± 24,50% соответственно 

через 24 месяца. Уровни лептина, С-реактивного белка (CRP) и 

соотношение лептин/адипонектин значительно снизились в обеих 

точках послеоперационного наблюдения по сравнению с 

дооперационными значениями (p<0,01). Уровни трансформирующего 

фактора роста-b1 (TGF-b1), Nod-подобные рецепторы содержащие 

пириновый домен-3 (NLRP-3) , васкулярная молекула клеточной 

адгезии-1 (sVCAM-1) снизились 24 месяцами после ГР (p<0,01). 

Уровни противовоспалительного биомаркера - адипонектина и 

соотношения адипонектин/лептин значительно увеличились после 

операции. После операции наблюдалось улучшение метаболических 

нарушений. 

Заключение 

Наши результаты показали, что после ГР произошло 

улучшение воспалительного профиля, что выражалось в снижении 


