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АНАЛИЗ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ РЕЦИДИВИРУЮЩЕГО БРОНХИТА СРЕДИ 

ДЕТЕЙ В АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ 

 

                 Закирова У.И. Ташкентская медицинская академия 

В структуре общей заболеваемости детского населения лидирующее место 

занимают болезни органов дыхания. Бронхолегочные заболевания у детей представляют 

собой медико-социальную проблему, которая обусловлена трудностями ранней 

диагностики, несвоевременной обращаемостью при рецидивах заболевания, хронизацией 

патологии и низкой продолжительностью жизни больных. 

Целью нашего исследования послужило проведение анализа заболеваемости 

рецидивирующего бронхита среди детей в амбулаторно-поликлинических условиях 

семейной поликлиники города Ташкента. 

Методы исследования. Исследование проводилось с использованием 

общеклинических, функциональных и статистических методов исследования. Нами 

проведен анализ структуры заболеваемости рецидивирующим бронхитом, протекающий 

с СБО, в условиях одной городской семейной поликлиники (СП) №51 города Ташкента. 

Показатели заболеваемости рассчитаны на основании официальных данных по 

обращаемости за медицинской помощью в лечебные учреждения. 

Результаты исследования. Анализ распространенности заболеваемости в городских 

СП показало среди основных патологий высокий рост обращаемости детей с БЛЗ (44,2%). 

Так, общее количество детей в городской СП от периода новорожденности до 18 лет составил 

4 452 человек, из которых новорожденные - 557 детей, до 1 года - 861, от 1года до 14 лет - 

1713, подростки - 1321. Среди детей в структуре общей заболеваемости лидирующее 

место принадлежит болезням органов дыхания (44,2%). При этом среди БЛЗ наибольший 

процент приходится на группу детей с ОРИ -59,2%, тогда как бронхиты - 18,7%, пневмония 

- 17,2% и БА - 4,2%. Анализ распространенности заболеваемости в АПУ городских СП 

показал высокий рост обращаемости детей с рецидивирующими бронхитами (42,5%). 

Среди бронхитов наибольший процент составили дети с острым бронхитом (ОБ)-31,2 % и 

ООБ-26,2%, тогда как дети с РБ без СБО составили 18,0 % и РБ с СБО-24,5 %. Среди 

обследованных детей преобладали дети раннего возраста 52,9%, по полу преимущественно 

мальчики 58,8%, дети с частыми эпизодами бронхита (2-3 и более раз в году) отмечались в 

42,5% случаев. 

В амбулаторно-поликлинической практике у детей имеют место запаздывания 

постановки диагноза БА у детей с рецидивирующей бронхиальной обструкцией (РБО). 

Наблюдения показали, что у детей с РБО в течение первого года от начала клинических 

проявлений диагноз бронхиальной астмы (БА) был установлен лишь у 28,3% детей. При 

этом у 67,5% детей постановки диагноза была поздней, который варьировал от 1,5 года до 4 

лет. У 36,7% детей диагностика БА проведена в течение 3 лет. У небольшого количества детей 

(4,2%) с РБО диагностика БА проведена более, чем через 4 года. Однако, нередко детям 

выставлялись альтернативные диагнозы, в частности РБ с СБО, и назначалось 

необоснованное лечение. 

Выводы. Заболевания органов дыхания у детей в амбулатоно-поликлинических 

условиях имеют наибольшую распространенность среди основных заболеваний. Среди 

них дети с РБО имели высокую распространенность среди заболеваний бронхов у детей. 

Это обусловлена трудностями ранней диагностики, несвоевременной обращаемостью 



при рецидивах заболевания бронхов и хронизацией патологии у детей. В связи с этим 

своевременная диагностика и реабилитация детей с рецидивами обструктивных 

бронхитов является актуальной проблемой для педиатрии. 

 


