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ФОРМ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ 

Искандарова Г.Т., д.м.н., профессор  

Самигова Н.Р., к.м.н., доцент 

Кафедра коммунальной гигиены и гигиены труда  

Ташкентская медицинская академия  

 

Современная педагогика как наука находится в процессе постоянного 

развития: по мере изменения роли человека в культуре, экономике и всех 

сферах общественных отношений, изменяются и цели, которые ставит перед 

собой образование, совершенствуются педагогические приёмы, появляются 

новые методы обучения. Передача учебной информации осуществляется в 

основном в форме традиционной лекции. Установлено, что традиционная 

лекция представляет собой процесс передачи знаний в готовом виде. Лекции 

в традиционном понимании – это последовательное изложение содержания 

курса, что, как правило, уже сделано в хороших учебниках. Подобная форма 

занятий понижает интерес слушателей к обучению. При традиционной 

педагогической стратегии - от знаний к проблеме - студенты не могут 

выработать умений и навыков самостоятельного научного поиска, поскольку 

им даются для усвоения его готовые результаты. В отличие от традиционной 

лекции суть проблемной лекции заключается в том, что преподаватель в 

начале и по ходу изложения учебного материала создает проблемные 

ситуации и вовлекает студентов в их анализ.  

Успешность достижения цели проблемной лекции обеспечивается 

взаимодействием преподавателя и студентов. Основная задача преподавателя 

состоит не только в передаче информации, а в приобщении студентов к 

объективным противоречиям развития научного знания и способам их 

разрешения. Это формирует мышление студентов, вызывает их 
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познавательную активность. В сотрудничестве с преподавателем студенты 

узнаю новые знания, постигаю теоретические особенности своей профессии. 

Проблемные лекции обеспечивают творческое усвоение будущими 

специалистами принципов и закономерностей изучаемой науки, активизирует 

учебно-познавательную деятельность студентов, их самостоятельную 

аудиторную и внеаудиторную работу, усвоение знаний и применение их в 

будущем на практике. 

Одной из форм проблемного обучении на кафедре «Коммунальной 

гигиена и гигиены труда» является проведение проблемных лекций, 

направленных на привитие студентам чувства ответственности за важность 

знания методологических основ данных предметов при решении конкретных 

проблем, поставленных на лекциях. Так, по предмету коммунальная гигиена 

проблемные лекции посвящены проблемам загрязнения атмосферного воздуха 

населенных мест и санитарной охраны водных объектов. Лектором полностью 

раскрываются поднятые проблемы, студенты знакомятся с условиями 

возникновения и развития данных проблем в современных условиях 

индустриализации и урбанизации. При рассматривании проблемы состояния 

санитарной охраны водных объектов учитываются исторические и 

экономические предпосылки возникновения загрязнения водных объектов в 

мире и республике. Раскрывается значимость сохранения чистоты водоемов, 

которая позволит использовать водоемы для хозяйственно-питьевого 

водоснабжения населения, формирования микроклимата населенных мест и 

архитектурного облика городов. По предмету гигиена труда проблемные 

лекции освещают проблемы гигиены труда работающих в различных отраслях 

промышленности, где раскрывается значение создания оптимальных условий 

труда, снижения уровня общей заболеваемости и предупреждения 

профзаболеваний работающих, повышения производительности труда. 

Таким образом, проблемное обучение позволяет студентам овладеть 

навыками научной и практической работы, способствующие адаптироваться 
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ему в будущем как квалифицированному специалисту в различных сферах 

профессиональной деятельности.  
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Искандаров А.Б., д.м.н. 

Кафедра моделирования гигиенических и естественных процессов 
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Хайитова Ш.И., ассистент 

Кафедра микробиологии, общественного здоровья, гигиены и 

менеджмента  

Термезский филиал Ташкентской медицинской академии  

 

В настоящее время особую актуальность приобретает решение 

территориальных проблем экономического и социального развития страны. 

Интеграционные процессы в экономике приводят к созданию крупнейших 

производственно-селитебных формирований, межотраслевых 

территориально-производственных комплексов промышленных узлов и 

объединений.  

В организационном отношений основы становления и развития гигиены 

региональной планировки явилась консолидация усилий специалистов по 

гигиене планировки и застройки населенных мест, атмосферного воздуха, 

водопользования, почвы, гигиены труда и др. весьма перспективных 

гигиенических проблем межотраслевых творческих объединений 

гигиенистов, архитекторов, климатологов, картографов, медицинских 

географов, экономистов и других специалистов, а также сотрудничество, 

научных гигиенических учреждений. 
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