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К ВОПРОСУ О ПОНЯТИИ МЕДИЦИНСКОЙ МОДЕЛИ 

«ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ» 

 

Севара Бахадировна Азимова 

Ташкентская медицинская   академия 

доктор медицинских наук, профессор кафедры нормальной и патологической 

физиологии 

 

Ноила Кудратовна Толипова 

доцент кафедры детские болезни в семейной медицине ТМА 

 

АННОТАЦИЯ  

С этой точки зрения понятие альтернативы предложенному лечению 

является центральной в идее информированного согласия. Врач дает совет о 

наиболее приемлемом с медицинской точки зрения варианте, но окончательное 

решение принимает пациент, исходя из своих нравственных ценностей. Таким 

образом, доктор относится к пациенту как к цели, а не как к средству для 

достижения другой цели, даже если этой целью является здоровье. 

Ключевые слова: информированное согласие, деонтология, 

правапациента, добровольность. 

 

ON THE QUESTION OF THE CONCEPT OF A MEDICAL MODEL 

"INFORMED CONSENT" 

 

Sevara Bakhadirovna Azimova  

Doctor of Medical Sciences, Professor of the Department of Normal and Pathological 

Physiology Tashkent Medical Academy 

 

Tolipova Noila Kudratovna  

Associate professor of the department childhood diseases in family medicine TMA 

 

ABSTRACT 

From this perspective, the concept of an alternative to a proposed treatment is 

central to the idea of informed consent. The doctor gives advice 

on the most appropriate option from a medical point of view, but 

the final decision is made by the patient, based on his moral 
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values. Thus, the doctor treats the patient as an end and not as a means to another 

end, even if that end is health. 

Keywords: informed consent, deontology, patient rights, voluntariness. 

 

Медицинская деонтология охватывает широкий круг проблем, связанных 

с взаимоотношениями медиков с больными, их близкими, со здоровыми 

людьми, а также между собой в процессе лечения больного. Должное 

отношение врача к больному предполагает доброжелательность, сострадание, 

максимальную отдачу своих умений и знаний, основанных на высоком 

профессионализме в постоянном самосовершенствовании. Главный принцип в 

отношении врача к больному состоит в следующем: относись к заболевшему 

так, как хотелось бы, чтобы относились в аналогичном положении к тебе.  

Нравственная ценность автономии оказалась столь высока, что благодеяние 

врача вопреки воле и желанию пациента ныне считается недопустимым. 

Проблемы биоэтики не обошли стороной и Республику Узбекистан. 

Новые технологии вызывают новые перспективы в человеческих ценностях, 

появляются новые этические проблемы, что повышает внимание к этой 

проблеме. Центром движения за права пациентов явилась больница, 

символизирующая всю современную медицину с еѐ разветвленностью, 

насыщенной разнообразной аппаратурой. 

Американская Ассоциация больниц стала активно обсуждать вопросы 

прав пациентов и одобрила билль о правах пациентов ещѐ в конце 1972 г. 

Среди прав пациента, принятых Американской Ассоциацией больниц, 

первостепенное значение имеет право на информацию, необходимую для 

информированного согласия. 

Под информированным согласием понимается добровольное принятие 

пациентом курса лечения или терапевтической процедуры после представления 

врачом адекватной информации. Можно условно выделить два основных 

элемента этого процесса: предоставление информации и получение согласия. 

Первый элемент включает в себя понятие добровольности и компетентности. 

Врачу вменяется в обязанность информировать пациента: 

-о характере и целях предлагаемого ему лечения; 

-о связанном с ним существенном риске; 

-о возможных альтернативах данному виду лечения. 

С этой точки зрения понятие альтернативы 

предложенному лечению является центральной в идее 
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информированного согласия. Врач дает совет о наиболее приемлемом с 

медицинской точки зрения варианте, но окончательное решение принимает 

пациент, исходя из своих нравственных ценностей. Особое внимание при 

информировании уделяется также риску, связанному с лечением. Принцип 

работы врача с больными по  информированному согласию направлен на 

решение следующих задач: 

1) преодоление навязывания пациенту воли и представлений врача о 

методе лечения; 

2) предоставление информации высокопрофессионального качества; 

3) реализацию принципа автономии больного, подчеркивая не только его 

определенный правовой статус пациента, в границах которого должно 

осуществляться лечение, но и право пациента на решение, соответствующее его 

собственным ценностям и представлениям о жизни и смерти. 

 В некоторых штатах Америки законодательные акты содержат перечни 

рисков, о котором врач должен информировать пациента. Но одновременно с 

этим возникает вопрос: как и в каком объеме информировать пациента? В 

последнее время большое внимание уделяют «субъективному стандарту» 

информирования, требующему, чтобы врачи насколько возможно 

приспосабливали информацию к конкретным интересам отдельного пациента. 

С точки зрения этики «субъективный стандарт» является наиболее 

приемлемым, так как он опирается на принципе уважения автономии пациента, 

признает независимые информационные потребности и желания лица в 

процессе принятия непростых решений. Добровольное согласие - 

принципиально важный момент в процессе принятия медицинского решения. 

Добровольность информированного согласия подразумевает неприменение со 

стороны врача принуждения, обмана, угроз и т.п. при принятии решения 

пациентом. Врачу вменяется в обязанность быть более честным со своими 

пациентами. Существует мнение, что, даже если принцип информированного 

согласия неприменим к больным с возможным тяжким исходом болезни, он 

нужен для объяснения рядовым больным вероятных последствий их 

заболеваний — длительности, излечимости, потенциальных осложнений, 

трудностей и сложностей лечения, возможного ограничения трудоспособности, 

снижения половой функции и т.д. 

Существует две основные модели информированного 

согласия - событийная и процессуальная. В событийной 

модели принятие решений означает событие в определенный 
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момент времени, после оценки состояния пациента врач ставит диагноз и 

назначает рекомендуемый план лечения. Заключение и рекомендации врача 

предоставляются пациенту вместе с информацией о риске и преимуществах, а 

также о возможных альтернативах. Взвесив полученную информацию, пациент 

обдумывает ситуацию, и затем делает приемлемый с медицинской точки зрения 

выбор, который в наибольшей степени соответствует его личным ценностям. 

Процессуальная модель информированного согласия, напротив, 

основывается на идее о том, что принятие медицинского решения - длительный 

процесс, и обмен информацией должен идти в течение всего времени 

взаимодействия врача с пациентом. 

Таким образом,  практика также свидетельствует о том, что общение 

врача с больным по всем правилам информированного согласия не может быть 

панацеей от всех трудностей врачевания. Доктор должен относиться к пациенту 

как к цели, а не как к средству для достижения другой цели, даже если этой 

целью является здоровье. 
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