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OCHIQ SUV HAVZALARI IFLOSLANISHINING GIGIYENIK TAVSIFI
Sadullayeva X.A., Salomova F.|., Sadirova M.K.
TMMMEHMYECKAA XAPAKTEPMCTHUMKA 3ATPASHEHWA OTKPBITHIX BOOQOEMOB
Cagynnaesa X.A., Canomosa .M., Cagupoea M.K.
HYGIENIC DESCRIPTION OF POLLUTION OF OPEN WATER BODIES

Sadullayeva X.A., Salomova F.1., Sadirova M.K.
Toshkent Tibbiyot akademiyasi
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Water is crucial for the survival of all living organisms. Currently, water polfution in developing countries poses
problems in many health care systems, a major concern for the government in these countries. The disposal of treated
wastewater into open water bodies as well as the presence of samples taken from checkpoints due to contamination
by other polluting sources and not meeting sanitary-hygienic requirements indicate that open water basins are con-

stantly polluting.

Key words: water quality, microbiological analysis, analysis, bacteriological analysis, open water basin, Tashkent

region.

irish. O'zbekiston Respublikasi hududida-
i yer usti, yer osti va dengiz suvlaridan zarur
migdordagi suvning tabiiy aylanishini saglash, uning
normativda ko'rsatilgan darajada tozaligini ta’minlash,
suv o'simliklari va hayvonlarini asrash, suv havzalarin-
ing ifloslanishiga yo'l qo'ymaslik, ularda ekologiya mu-
vozanatini saglash va suv havzasiga landshaft elementi
sifatida ziyon yetkazmaslik sharti bilan undan foydala-
nishga yo'l qo'yiladi [8, 10].

Suv ob'ekti — suvlar doimiy ravishda yoki vagtincha
to'planadigan va suv rejimining o'ziga xos shakllari va
belgilari bo'lgan tabiiy (jilg'alar, soylar va daryolar) ham-
da sun'iy (ochig va yopig kanallar, shuningdek, kollek-
tor-drenaj tarmoqlari) suv ogimlari, tabiiy (ko‘llar, den-
gizlar, yer osti suvli gatlamlar) va sun‘iy (suv omborlari,
sel suvlari to'planadigan joylar, hovuzlar va boshgalar)
suv havzalari, shuningdek, buloglar va boshga ob’ekt-
lardir. Suv ob'ektlarining bulg'anishi, ifloslanishi, qurib
qolishi va tuproq eroziyasi mahsulotlari bilan loyga bo-
sishining oldini olish hamda ularni bartaraf etish, shun-
ingdek, qulay suv rejimini saglash, suv ob'ektlaridan foy-
dalanish, ularni rekonstruksiya qgilish hamda ta'mirlash
va tiklash ishlarini olib borish uchun normal shart-sha-
roit yaratish magsadida gonun hujjatlariga muvofig suv
ob'ektlarining suvni muhofaza gilish zonalari belgilana-
di va ulardan sohil ba'yi mintagalari uchun yer maydon-
lari ajratiladi [1, 8, 10].

Atrof-muhit sharoiti va suv serobligi orasidagi ya-
gindan alogani nazarda tutib suv sifatini baholash
uchun ko'pgina milliy ko‘rsatkichlar ishlab chigilgan.
Yer usti suvining ifloslanishi keng targalgan bo'lib, yer
ost, jumladan qudug suvining sezilarli darajada iflosla-
nishiga olib keladi. Suvning ifloslanishi kasallik (buyrak
kasalliklari, onkologiya va o'tkir infeksiyali kasalliklar)

ko'rsatkichi o'sib borishida muhim rol o'ynaydi va katta-
lar, bolalar o'limi ko'rsatkichlari o'sib borishiga olib ke-
ladi [4, &, 9].

Barcha tirik erganizmlarning tirik golishi uchun suv
hal giluvchi ahamiyatga ega. Tabiiy ekotizimning salo-
matligi suvning fizik-kimyoviy va biologik xususiyatlar-
iga bog'lig [15]. Dunyo bo'ylab suv sifati turli joylarda
bir-biridan joyga garab farq giladi. Atrof-muhit omillari
fizik, kimyoviy va mikrobiologik parametrlar suv sifatini
aniglash uchun o'zaro bogligdir [3]. Shuning uchun ush-
bu parametrlarning barchasini baholash kerak.

Hozirgi wvagtda rivojlanayotgan mamlakatlarda
suv ifloslanishi ko'plab sog'ligni saglash tizimida mua-
mmolarni yuzaga keltiradi, bu mamlakatlarda huku-
mat uchun katta tashvish tug'diradi [3, 11, 12]. Bu mam-
lakatlarda har yili muntazam ravishda bir milliard yoki
undan ortig diareya holatlari uchraydi. Bundan tashga-
ri, dunyoda ikki million aholi o'rtasida har yili diareya
tufayli o'limlar sodir bo'ladi. Bu holatlar xavfli ichimlik
suvi ta'minoti va noto'g'ri sanitariya tufayli sodir bo'lmo-
qda [7, 14,16].

JS5T ma'lumotlariga kora, Hindistonda to'g'ri-
dan-to'g'ri  ifloslantiruvchi  moddalar  ogimining
ko'payishi tufayli daryo suvining 70 foizi ifloslangan.
Hindistondagi daryo suvlarining bir gismi juda ifloslan-
gan, uni hech ganday magsadda ishlatish mumkin emas
[13]. Hindistonda, gishlog aholisining gariyb 95% aso-
siy maishiy ehtiyojlari uchun yer osti suvlariga bog'lig.
Jami 70% atrofida suv resurslari juda yuqori darajada if-
loslangan. Bundan tashqari, kasallikning 75% va bolalar
o'limining 80% suvning ifloslanishi bilan bog'ligdir [2].

So'nggi o'n yillikda yugori togli hududlarning ak-
sariyatida aholi sonining dinamik ko'payishi bilan suw si-
fati ham yomonlashgani ma'lum be'ldi [5]. Tadgigotlar
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shuni ko'rsatadiki, dunyodagi turli manbalardagi suv si-
fatining yomonlashuvi bevosita yuqumli kasalliklarida
yetakchi omil hisoblanadi.

Tadqgiqot usullari: Toshkent viloyatidagi ochiq suv
havzalarining 2019-2021 yillar davomida ifloslanish ho-
latiga mikrobiologik va kimyoviy tahlillar bo'yicha gigi-
yenik tavsif berish.

Suvni mikrobiologik tekshirishning umumiy gabul
gilingan usullari mikrob sonini va koli-titr yoki koli-in-
deksni aniglash hisoblanadi. Suvning kimyoviy tahlili
esa, bu suvdagi mavjud bolgan yoki atrof muhitdan kelib
tushgan kimyoviy moddalar va birikmalar hisoblanadi.

Natijalar: Toshkent viloyati hududida 43 ta 1- va 2-
toifaga taallugli bo'lgan suv havzalari ogib o'tadi. Ularga
Sirdaryo, Angren, Chirchig, Ugam, Chimyonsoy, Chotqol
daryo va soylari 1-toifaga, Qorasuv, Zax, Kurquldug,
Salar, Parkent, Zarkent, Bo'kachi-tana kanallari 2-toifa-
ga kiradi. Shu bilan birga ochiq suv havzalari gatorida
Toshkent va Chorvoq suv omborlari ham mavjud.

Toshkent viloyatida ochig suv manbalarida su-
vining sifatini o'rganish maqgsadida hududda joylash-
gan ochig suv havzalaridan namunalar olindi. Mazkur
suv havzalaridan suv namunalari olinib, mikrobiologik
va kimyoviy tahlildan o'tkazildi. Yillar dinamikasida suv
namunalari tahlillari o'rganilganda quyidagilar aniglan-
di: so'nggi 2019, 2020, 2021 yillarda jami mikrobiologik
tahlil uchun 8384 ta namuna, kimyoviy tahlil uchun
2748 ta namuna olingan. 2019 yilda mikrobiologik tah-
lil uchun olingan 3028 ta suv namunasidan 63 tasi talab-
ga javob bermagan, kimyoviy tahlil uchun olingan 1024
ta namunadan 93 tasi talabga javob bermagan. 2020 yil-
da mos ravishda 2491 ta namunadan 37 tasi, 781 ta na-
munadan 68 tasi talabga javob bermagan. 2021 yilda
jami mikrobiologik tahlil uchun 2865 ta namuna olin-
gan bo'lib shundan 59 tasi, kimyoviy tahlil uchun olin-
gan 943 ta namunadan 97 tasi talabga javob bermagan
(1-jadval).

1-jadval.
Toshkent viloyatidagi ochiq suv havzalaridan olingan
suv namunalari bo'vicha 2019-2021 yillar hisoboti

Mikrobiologik tahlil Kimyoviy tahlil
= " LD = =]
m o 2= m @ 2=
Yillar 25 E 55 2 S E 55
S E EmS = E Ep S
= = unE = = nnE
-] o) = -
5z | 32| Ez | 733
-z 8 -7 8
2019 3028 63 1024 93
2020 2491 37 781 68
2021 2865 59 943 97

Tahlillar ochiq suv havzalari doimiy ravishda iflo-
slanib turganini, bunda ifloslanishlar tabiatini tahlil gil-
ish va tekshirish uchun namunalar sonini ko'paytirish-
ni zarurligini ko'rsatadi. Suv ta'minotining ochiq va yer
osti manbalarini muhofaza qilish ochiq suv havzalari su-
vining sifatini nazorat gilishni kuchaytirishni va ifloslan-
ishlarni oldini olishni nazarda tutadi.

Toshkent viloyati ma'muriy hududlari bo'yicha 7 ta
shahar va 15 ta tumanida 2020-2021 yillar mobaynida
sanitar-gelmintologik tekshiruvlar o'tkazilgan. Bunda
2020 yilda barcha shahar va tumanlarda joylashgan
ochiq suv havzalaridan B3 ta namuna olingan bo'lib,
undan 4 tasi ya'ni 4,8%i ijobiy natija bergan. 2021 yil-
da 228 ta namunadan 6,6 foizi talabga javob bermagan.
Eng yuqgori ko'rsatkichlar 2020 yilda Ogqo’rg’on tuman-
iga, 2021 yilda esa Yangiyo'l shahar, Qibray va Yuqori
Chirchiq tumanlariga to'g'ri keladi.

Toshkent viloyati hududida joylashgan ochiq suv
havzalarini ifloslantiruvchi manbalarni o'rganish ma-
gsadida tadgigot uchun viloyat hududida joylashgan 2
ta shahar va 1 ta tuman tanlab olindi. Toshkent viloyati-
da joylashgan Angren, Bekobod shaharlari va Qibray tu-
mani hududida joylashgan ochiq suv havzalari hajmi ji-
hatdan suv ta'minoti manbasi sifatida ahamiyatga ega.
Mazkur shaharlar va tumanda ikkala toifaga kiruvchi
ochiq suv havzalari joylashgan.

Angren shahar Sanitariya-epidemiologiya va jamoat
salomatligi boshgarmasi kommunal gigivena bo‘limi hi-
soboti ma'lumotlariga ko'ra shaharda suv havzalariga
ogava suvlarini tashlaydigan ob’ektlar soni 1-toifaga ta-
allugli havzaga 1 ta, 2-toifaga taalluqli havzaga tashlay-
digan ob'ektlari soni 1 tani tashkil etadi. Xo'jalik maishiy
oqava suvlarini tashlaydiganlar har ikkala toifali suvga
1 tadan, ishlab chigarish ogava suvlarini tashlaydigan
ob’ektlar soni esa fagat 2-toifaga taalluqli havzaga 1 tani
tashkil etadi. Doimiy stvorlar soni esa 1-toifada 2 ta, 2-
toifada esa 10 tani tashkil etadi. Mazkur suv havzalari-
dan mikrobiologik ko'rsatkichlarni aniglash uchun olin-
gan suv namunalari: 1-toifaga taallugli bo'lgan havzadan
20 ta suv namunasi, 2-toifaga taallugli havzadan 54 ta
namuna olingan, talabga javob bermaydigan namunalar
aniglanmagan. Xuddi shu havzalardan sanitar-kimyoviy
tekshirishlar uchun olingan namunalar soni 1-toifali -
24 ta namuna, 2-toifali - 77 ta namuna olingan bo'lib,
bunda ham talabga javob bermaydigan namunalar soni
aniglanmagan.

Bekobod shahar hududida jami 5 ta suv havzalari
ya'ni Sirdaryo daryosi, Farhod, Kirov, Xoz-yoz va Dalvarzin
daryolari ogib o'tadi. Bularning 2 tasi 1-toifaga mansub, 3
tasi 2-toifaga mansubdir. Sanitariya-epidemiologiya va ja-
moat salomatligi boshgarmasi kommunal gigivena bo'limi
hisoboti ma‘lumotlariga ko'ra shaharda suv havzalariga
ogava suvlarini tashlaydigan ob'ektlar soni 1-toifaga taal-
lugli havzaga 2 ta, 2-toifaga taallugli havzaga 3 tani tashkil
etadi. Xo'jalik maishiy ogava suvlarini tashlaydiganlar har
1-toifali suv havzasiga 1 ta ob'ekt ogava tashlaydi, ishlab
chiqarish ogava suvlarini tashlaydigan ob’ektlar soni esa 1-
toifali havzaga 1 ta, 2- toifaga taallugli havzaga 3 tani tash-
kil etadi. Mos ravishda tozalanmagan, tozalik darajasi tal-
abga javob bermaydigan namunalar soni 1 va 3 tani tashkil
etadi. Doimiy stvorlar soni esa 1-toifada 5 ta, 2- toifada esa
5 tani tashkil etadi. Mazkur suv havzalaridan mikrobiologik
ko'rsatkichlarni aniglash uchun olingan suv namunalari:
1-toifaga taallugli bo‘lgan havzadan 62 ta suv namunasi, 2-
toifaga taallugli havzadan 69 ta namuna olingan, talabga
javob bermaydigan namunalar aniglanmagan. Xuddi shu
havzalardan sanitar-kimyoviy tekshirishlar uchun orlingan
namunalar soni 1- toifali = 54 ta namuna, 2- toifali - 70 ta
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namuna olingan bo'lib, bunda 2-toifali suv havzasidan olin-
gan namunalardan talabga javob bermaydigan namunalar
soni 18 tani tashkil etgan.

Ochiq suv  havzalarini  ifloslantiruvchi  man-
balar 5 ta bolib, bularga Bekobod “Suvogava’,
"Bekobodsemta'mir”, “Bekobodsement”, “Uzmetkombinat”,
“Bekobodyo’lsancat” kiradi. Ochiq suv havzalariga oqa-
va suv tashlaydigan korxonalarga 5 ta korxonadan
Bekobod “Suvoqava’, “Uzmetkombinat”® korxonalari
Sirdaryoga,  “Bekobodsemta’'mir”,  “Bekobodsement”,
“Bekobodyo‘lsanoat” korxonalari Do'stlik kanaliga tashlay-
dilar:

Bekobod shahar suv ta'minoti ustidan o'tkazilgan
monitoring natijasiga ko'ra Bekobod Suvogava ob'ekti
bo'yicha olingan laborator nazorat ko'rsatkichlari bak-
teriologik tekshirishlar uchun 105 ta namuna olingan.
Shulardan barchasi talabga javob bergan, kimyoviy tek-
shirishlar uchun olingan namunalarning 116 tasi ya'ni
100%i talabga javob bermagan. UMK vodazabor ob'ekti
bo'yicha laborator nazorat ko'rsatkichlari bakteriologik
tekshirishlar uchun 61 ta namuna olingan. Shulardan
barchasi talabga javob bergan, kimyoviy tekshirishlar
uchun olingan namunalarning 76 tasi ya'ni 100%i talab-
ga javob bermagan.

Tanlab olingan Qibray tumani hududida jami 2 ta
ochiq suv havzasi ya'ni Bo'z Su va Qora Su kanallari ogib
o‘tadi. Birinchisi 1-toifaga, ikkinchisi 2-toifaga mansub-
dir. Sanitariya-epidemiologiya va jamoat salomatligi
boshgarmasi kommunal gigiyvena bo'limi hisoboti ma'lu-
motlariga ko'ra tumanda suv havzalariga ogava suvlari-
ni tashlaydigan ob'ektlar soni 1-toifaga taallugli havza-
ga 5 ta, 2-toifaga taallugli havzaga 1 tani tashkil etadi.
Xo'jalik maishiy ogava suvlarini tashlaydiganlar har ik-
kinchi toifali suvga 1 tadan, ishlab chigarish oqava su-
vlarini tashlaydigan ob'ektlar soni esa faqat 2-toifaga ta-
allugli havzaga 1 tani tashkil etadi. Doimiy stvorlar soni
esa 1-toifada 6 ta, 2-toifada esa 9 tani tashkil etadi.

Ogava suvlarini chigarib tashlovchi xo'jalik sub'ek-
tlarida 2022 yillik monitoring natijalari bo'yicha ma'lu-
motlarlarga ko'ra suv havzalaridan olingan namunalar-
da talabga javob bermaydiganlari aniglangan.

Bakteriologik tahlil uchun 1-toifali suv havzasidan
olingan namunalar soni 22 tani, 2-toifali suv havzasidan
olingan namunalar soni 159 tani tashkil etgan, shun-
dan 2-toifadagi suv namunasidan 5 tasi talabga javob
bermaganligi aniglandi. Sanitar-kimyoviy tekshirishlar
uchun pestitsidlarga tekshirish uchun 151 ta namuna
olingan, talabga javob bermaydigan namunalar aniglan-
magan, mikrobilogik tekshiruvlar uchun 1-toifadagi suv
havzasidan 71 ta namuna olingan, talabga javob bermay-
digani yo'q, 2- toifadagi suv havzasidan 74 ta namuna ol-
ingan bo'lib, shundan 6 ta namuna talabga javob berma-
gan, bunda 1 dm’suvda aniglangan qo‘zg'atuvchilarga
tekshirilganda gelmintlar va inson uchun xavf soluvchi
ichak tayoqchalari bo'yicha 1 ta namuna talabga javob
bermagan. Sanitar-kimyoviy ko'rsatkichlar bo'yicha ol-
ingan namunalarning 1- toifali manbadan olingan 118 ta
namunalarning 8 tasi, 2- toifali suv havzasidan olingan
84 ta namunalarning 6 tasi talabga javob bermagan.

Muhokama. Yuqorida ko'rsatilgan shahar va tuman-
larda suv targatish tarmog'idan olingan natijalar shuni
ko'rsatdiki, 2020 yilda olingan 365 ta namuna, 2021 yil-
da olingan namunalar soni 745 ta bo'lib, talabga javob
bermagan namunalar bo'lmagan. Chigindi suv tashalgan
suv havzalaridan olingan ko'rsatkichlarning 2020 yilda
22 ta namunalarni 13,6% i, 2021 yilda 110 ta namun-
adan 10,9%i salbiy natijalarga ega bo’lgan. Eng yuqori
ko'rsatkichlar 2020 yilda Chinoz tumani, Yangiyo'l tu-
manida, 2021 yilda Yangiyo'l tumani, Zangiota tuman-
larida qayd etilgan.

Xulosalar. Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, ochiq suv
havzalariga tozalangan chigindi suvlarini tashlanishi
hamda boshqa ifloslantiruvchi manbalar tomonidan if-
loslanayotganligi sababli nazorat nuqtalardan olingan
va sanitar-gigiyenik talablarga javob bermagan namu-
nalarning mavjudligi ochig suv havzalarning doimiy
ravishda ifloslanayotganligini ko‘rsatadi, bu esa ochiq
suv havzalarining ifloslantiruvchi manbalarini gat'iy
nazoratga olinishini hamda suv sifatini doimiy monitor-
ingni kuchaytirishni taqozo etadi.

1. Viloyatda aholini suv bilan ta'minlaydigan transcheg-
araviy ahamiyatga ega bo'lgan suv havzalari mavjud.

2-jadval 2. Hududda joylashgan har bir shahar va tumanlar-
Ty - ‘ da ochiq suv havzalari doimiy ravishda ifloslanib turadi:
PR nEyovy Eng yuqori ko'rsatkichlar 2020 yilda Ogqo'rg’'on tuman-
=5 . kntx;su ?t':z;:]];lar ku:]ﬁn?ﬂi:;];lar iga, 2021 yilda esa Yangiyo'l shahar, Qibray va Yuqori
E3E y y Chirchiq tumanlariga to'g'ri keladi.
E 'ﬁ k = E 2| g £ 2 e 'E 3. Tahlillar ochiq suv havzalari doimiy ravishda iflo-
g &= = &| 8 2zl & -] slanib turganini, bunda ifloslanishlar tabiatini tahlil qil-
= ES | T2 E2| 52| &% ish va tekshirish uchun namunalar sonini ko'paytirishni
o 5= c % Bp @ o8 | m=| & E
e R =5 | =& E| = S| | =& zarurligini ko'rsatadi.
£ = -} E B |l g O s o 2 : :
E s E =8| = E =8| = = 4. Suv ta'minotining ochiq va yer osti manbalari-
= 2 x ni muhofaza qilish ochiq suv havzalari suvining sifatini
Suv ogava 8 = 20 6 30 nazorat gilishni kuchaytirishni va ifloslanishlarni oldini
UMK 8 10 : 20 olishni nazarda tutadi.
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OCHIQ SUV HAVZALARI IFLOSLANISHINING
GIGIYENIK TAVSIFI
Sadullayeva X_A., Salomova F.l., Sadirova M.K.

Barcha tirik organizmiarning tirik qolishi uchun suv
hal giluvchi ahamiyatga ega. Hozirgi vaqtda rivojlan-
ayotgan mamlakatlarda suv ifloslanishi ko'plab sogligni
saglash tizimida muammolarni yuzaga keltiradi, bu
mamlakatlarda hukumat uchun katta tashvish tug'dira-
di. Ochig suv havzalariga tozalangan chigindi suvlarini
tashlanishi hamda boshqa ifloslantiruvchi manbalar to-
monidan ifloslanayotganligi sababli nazorat nugtalardan
olingan va sanitar-gigivenik talablarga javob bermagan
namunalarning mavjudligi ochig suv havzalarning do-
imiy ravishda ifloslanayotganligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: suvining sifati, mikrobiologik tahlil,
kimyoviy tahlil, bakteriologik tahlil, ochiq suv havzasi,
Toshkent viloyati.
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