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Цель: изучение распространённости аллелей и генотипов полиморфизма 

гена ADIPOQ (+276G/T) у лиц с НАЖБП узбекской национальности.  

Материал и методы. В исследование было включено 94 больных в 

возрасте от 22 до 60 лет с НАЖБП и 49 добровольцев с отсутствием 

метаболических заболеваний в анамнезе. Молекулярно-генетические 

исследования проводили в Центре передовых технологий при Министерстве 

инновационного развития. Типирование образцов ДНК по гену ADIPOQ 

проводили с использованием специфических олигонуклеотидных праймеров с 

участками гена ADIPOQ.  

Результаты. В результате генотипирования выявлено следующее 

распределение генотипов и аллелей +276G> T полиморфного маркера гена 

ADIPOQ: GG генотип – определен у 21 больного (22, 3%), GT генотип - 

определен у 53 больных (56, 4%) TT -20 (21, 3%) больных с достоверностью 

χ2=5,36, p=0,006. Анализ распределения аллелей среди больных, не выявило 

существенного преобладания носительства G-аллели по сравнению с T-

аллелем у больных НАЖБП узбекской национальности: G аллель – 50,5% 

(n=95), T аллель – 49,5% (n=93), χ2=3,56; df=1, p=0,059.  Иные результаты были 

получены у здоровых лиц (n=49) соотношение GG : GT : TT - генотипов было 

55,1% : 30,6% : 14,3% при  χ2=10,28; df=2, р=0,0001, а частоты G и T– аллелей 

70,4% (n=69) и 29,6% (n=29), соответственно (χ2=6,84; df=1, р=0,001). 

Сравнительный анализ аллелей в двух группах показал, что у контролей 

значительно преобладает GG генотип и G аллель (χ2=10,4; df=1, р=0,001). 

Общее распределение частот генотипов в популяции соответствовало 

теоретически ожидаемому расчету частот генотипов по Харди-Вайнбергу 

(χ2=0,11; p>0,05).  Распределение частот аллелей и генотипов у контролей 

имеет тенденцию к отклонению от ожидаемого расчета частот генотипов по 

Харди-Вайнбергу, особенно по генотипам G/T и T/T ((χ2=3,45; p=0,06). 

Распределение частот аллелей и генотипов у больных соответствовало 

теоретически ожидаемому расчету частот генотипов по Харди-Вайнбергу. 

Выводы. Прогностическим маркёром развития НАЖБП является GT-

генотип гена ADIPOQ (+276G/T)   Выявлена достоверная связь увеличения T 

аллели с риском развития заболевания.  
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