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проявлений болезни и санацию организма от вируса по сравнению с аналогичным 

контингентом пациентов группы сравнения, не получавших препарат Рутан в 

комплексной терапии. 

 

ГЕЛЬМИНТОЗЛАРНИ ТАРҚАЛИШИДА ТУПРОҚ МУҲИТИНИ АҲАМИЯТИ 

Искандарова Г.Т.,ШерқўзиеваГ.Ф.,Асенбаева Т.А., 

Курбаниязова М.О., Даулетбаева Н.Н. 
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XX   асрнинг  иккинчи   ярмида  инсоннинг   биосферадаги  жараёнларга  таъсири 

умумсайёравий миқиёсга   етди  ва  унинг  барқарор   мувозанат  холатига  кучли   таъсир 

кўрсатди.   Ер   юзидаги   мавжуд экосистемаларнинг   63%дан   ортиғи   ўзлаштирилди 

ёки бузилди. Сайёрамизда 37% табиий холида сақланган экосистемалар мавжуд.  

Республикамизда  14 дан ортиқ тупроқ турлари учрайди,улардан 26,4 фоизини 

ўтлоқи тупроқлар, 24 фоизини оч тусли бўз тупроқлар, 16,2 фоизини ҳақиқий бўз 

тупроқлар, 6,6 фоизини бўз-ўтлоқ тупроқлар, 8,3 фоизини тақир ва ўтлоқ-тақир 

тупроқлар қолганини тўқ тусли бўз тупроқлар ташкил қилади. 

Бутун дунё Соғлиқни сақлаш ташкилотининг берган маълумотларига кўра Осиё, 

Африка ва Лотин Америка давлатларининг 90% аҳолиси паразитар касалликлар, хусусан 

острица, лямблилар, аскаридоз ва теннидлар ушбу кассаликка чалинган. Ҳозирги кунда 

аҳоли ўртасида паразитар касалланиш ҳолати муҳим долзарб муаммолардан бири 

ҳисобланади. Чунки инсониятда учрайдиган касалликлар ўртасида энг кўп тарқалгани 

гельминтозлар ҳисобланади. Аҳоли ўртасида паразитар касалликларни профилактикаси 

бир қанча омилларга, хусусан ушбу соҳада яратилган қонунчилик, касалликларни ўз 

вақтида аниқлаш, самарали даволаш ва соғломлаштирувчи чора-тадбирларни тўғри ва ўз 

вақтида қўллашга боғлиқ, шу билан бирга атроф муҳит омилларининг  гельминтологик 

ифлосланиш холати ҳам ушбу касалликнинг аҳоли ўртасида тарқалишига сабаб бўлувчи 

омиллардан бири ҳисобланади. 

Айниқса тупроқ муҳитини ифлосланиш холатини доимий назорат қилиб бориш 

ва ифлосланишни олдини олишга қаратилган профилактик чора тадбирлар ишлаб чиқиш 

ва қўллаш  мақсадга муофиқ ҳисобланади. 

Юқоридагилардан келиб чиқиб биз аҳоли турар жойларидаги тупроқ муҳитини 

гельминтологик ифлосланиш холатини 2017-2021 йиллар динамикасида тахлил қилдик 

ва қуйидаги натижаларни олдик. 

2017 йил умумий текширилган намуналар сони 1837 та бўлиб, улардан 6 

таси(032%), 2018 йил умумий текширилган намуналар сони 2515 та бўлиб, улардан 5 

таси(019%),  2019 йил умумий текширилган намуналар сони 2485 та бўлиб, улардан 9 

таси(0,36%)  2021 йил умумий текширилган намуналар сони 787 та бўлиб, улардан 9 

таси(1,14%)   гигиеник талабларга жавоб бермаган, аммо 2020 йили олинган барча 

намуналар гигиеник талабларга жавоб берган 

Юқорида олинган текшириш натижаларидан  шуни хулоса қилиш мумкин, аҳоли 

ўртасида паразитар  касалланиш ҳолатини камайтиришда шахсий гигиенада қатъий риоя 

қилиш  ва ташқи муҳитни хусусан тупроқни гельминт тухумлари билан ифлосланишини 

олдини олиш мухим аҳамият касб этади. Шу билан бир қаторда аҳоли ўртасида тиббий 
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маданиятни ўстириш ва гигиеник чора- тадбирларни қўллаш мақсадга мувофиқ 

саналади. 
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В настоящее время проблема загрязнения окружающей среды тяжелыми 

металлами актуальна как во всем мире, так и в Узбекистане. Во многих регионах страны 

содержание токсичных веществ в почвах превышает допустимые уровни, особенно в 

районах с развитой горнодобывающей и перерабатывающей промышленностью. В 

организме животных тяжелые металлы обнаруживаются в высоких концентрациях  в 

почках и печени, где вызывают тяжелые воспалительные и дегенеративные процессы. 

Целью данного исследования явилось изучение некоторых патогенетических 

особенностей развития патологического процесса при отравлении солями тяжелых 

металлов в эксперименте. 

Материал и методы. Была создана модель субхронической интоксикации путем 

введения  половозрелым белым крысам комбинации соединений меди, марганца, 

молибдена и хрома, которые, являются основными металлополютантами в Ташкентском 

вилояте. Соотношение доз металлов в смеси приблизительно соответствовало среднему 

соотношению в почвах в районе Алмалыкского горно-металлургического комбината 

Талипов Р.М., 2002; 2005] и составило Cu : Mn : Mo : Cr = 100 : 19 : 16 : 2.  

Результаты проведенных исследований. 4-х недельная затравка крыс изучаемой 

комбинацией металлов привела к развитию субхронической интоксикации, признаками 

которой, явились сдвиги ряда показателей отражающих липидный, белковый, 

углеводный, азотистый и пигментный обмены, состояние гемостаза. Менялся внешний 

вид и поведенческий статус животных. Шерсть у них  тускнела, обильно выпадала, 

животные становились вялыми и малоподвижными, теряли аппетит, что подтверждалось 

снижением массы тела животных.  Потеря веса превышала 31% от первоначального.  

В общеклиническом анализе крови у всех животных отмечалась анемия. Уровень 

гемоглобина снижался на 34,5%, на 25% уменьшилось число эритроцитов, что может 

быть обусловлено нарушением эритропоэза, с внутрисосудистым гемолизом 

эритроцитов  вследствие  повреждающего действия токсичных соединений металлов на 

мембрану, приводящим к разрушению этих клеток и дефицитом ряда витаминов 

вследствие негативного влияния токсиканта  на метаболические процессы.  

О нарастании воспалительной реакции можно было судить по умеренному 

лейкоцитозу и регенеративному сдвигу лейкоцитарной формулы крови влево. При 

повышении общего числа лейкоцитов на 28% отмечался нейтрофиллезный сдвиг с 

преобладанием молодых форм: число п/я нейтрофилов возросло в 2 раза, с параллельным 

снижением с/я нейтрофилов в 2,6 раза. Количество лимфоцитов увеличилось в 1,9 раз. В 

2,4 раза повысилась СОЭ.  
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