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ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ХИРУРГИИ СОННЫХ АРТЕРИЙ
Каримов Ш.И., Ирназаров А.А., Имамов А.А.

KAROTID JARROHLIGINING RIVOJLANISH TARIXI 
Karimov Sh.I., Irnazarov A.A., Imomov A.A. 

HISTORY OF THE DEVELOPMENT OF CAROTID SURGERY
Karimov Sh.I., Irnazarov A.A., Imamov A.A. 
Ташкентская медицинская академия

Karotid arteriya jarrohligining rivojlanish tarixi birinchi operatsiyalardan to hozirgi kungacha tasvirlangan. Ka- 
rotid arteriyalarning aterosklerotik shikastlanishlarida ishemik insultning birlamchi va ikkilamchi oldini olishga qa- 
ratilgan asosiy operatsiya karotid endarterektomiya ekanligi ta'kidlangan.

Kalit so’zlar: surunkali qon tomir-miya etishmovchiligi, ishemik insult, karotid endarterektomiya.

The history o f the development o f carotid artery surgery from the moment o f the first operations to the present day 
is described. It is emphasized that the main operation aimed at primary and secondary prevention o f ischemic stroke 
in atherosclerotic lesions o f the carotid arteries is carotid endarterectomy.

Key words: chronic cerebrovascular insufficiency, ischemic stroke, carotid endarterectomy.

Хроническая сосудисто-мозговая недостаточ
ность -  это совокупность симптомов ишемии 

головного мозга, возникшая или способная возник
нуть при нарушении проходимости магистральных 
артерий головного мозга (ГМ) [9,11].

История изучения хронической сосудисто-моз
говой недостаточности уводит нас вглубь веков. 
Garrison цитирует Гиппократа, который дал пер
вое описание того, что можно назвать сейчас тран- 
зиторной ишемической атакой (ТИА): «Необычные 
атаки оцепенения и анестезии являются знаками 
грозящей апоплексии» [8].

Возникновение правосторонней гемиплегии 
и слепоты на левый глаз с окклюзией внутренней 
сонной артерии (ВСА) первым связал W.R. Gowers 
(1875), обозначив такую актуальную сеодня про
блему как сосудистые поражения ГМ [7]. В 1905 г. H. 
Chiari описал изъязвленную атеросклеротическую 
бляшку в сонной артерии и высказал предположе
ние об эмбологенном инсульте. В 1914 г. J.R. Hunt 
первым сравнил ТИА мозга с «перемежающейся хро
мотой». Все описанные выше наблюдения носили 
преимущественно теоретический характер до 1927 
г, когда E. Moniz впервые выполнил вертебральную 
ангиографию, а в 1937 г. предложил использовать 
этот метод в диагностике окклюзии сонной арте
рии.

Первые операции на сонных артериях были осу
ществлены в середине XX столетия. Они открыли 
эру хирургического лечения нарушений мозгово
го кровообращения [6]. В 1951 г. R. Саггеа произвел 
первую успешную реконструкцию ВСА у пациен
та после ишемического инсульта, резецировал ВСА 
выше участка стеноза и анастомозировал ее с пол
ностью пересеченной интактной наружной сонной 
артерии по типу «конец в конец» [13]. K.J. Strully и 
соавт. (1953) опубликовали сообщение о первой по
пытке каротидной эндартерэктомии (КЭ), которая, 
к сожалению, оказалась безуспешной.

Первая успешная тромбэндартерэктомия из 
ВСА с первичным швом артериотомического дефек

та была выполнена 7 августа 1953 г. M.E. De Bakey в 
Хьюстоне (США) [14-16].

В 1954 г. английские хирурги H.H. Eastcott, G.W 
Pickering, C.G. Robb [17] в условиях гипотермии про
вели первую успешную резекцию каротидной би
фуркации, пораженной атеросклерозом, у женщины 
66 лет, страдавшей повторяющимися полушарными 
ТИА. Больная совершенно избавилась от ТИА и про
жила после операции еще 20 лет.

Несмотря на публикации R. Carrea и соавт. и 
M.E. De Bakey о более ранних оригинальных успеш
ных вмешательствах на бифуркации сонной арте
рии, пионером каротидной хирургии считается H.H. 
Eastcott. Именно его операция оказалась наиболее 
демонстративной в отношении лечебных и профи
лактических возможностей каротидной хирургии.

Параллельно с появлением и развитием КЭ ста
ли выполняться операции на проксимальных от
делах ветвей дуги аорты. В 1950 г. Gordon Murray в 
Торонто впервые успешно восстановил кровоток 
при окклюзии левой общей сонной артерии (ОСА) 
от устья. В 1954 г. Davis, Grove и Julian впервые вы
полнили эндартерэктомию безымянной артерии. В 
1957 г. M.E. De Bakey и E.S. Crawford впервые осуще
ствили протезирование безымянной артерии [14].

В России успешное протезирование безымянной 
артерии впервые было проведено В.С. Савельевым 
в начале 60-х годов [10]. Важно, что автор в 1962 г. 
впервые в мире успешно выполнил протезирование 
безымянной артерии с «перемещением устья».

В 1959 г. М. De Bakey впервые описал методику 
эверсионной энадартерэктомии, а в последующем 
для закрытия артериотомического отверстия после 
КЭ использовал заплату из аутовены [14,15]. Наряду 
с аутовеной, стали применяться заплаты из ксено- 
перикарда и синтетических материалов [8].

Работы Hutchinson и Yates (1956) привлекли 
внимание хирургов к проблеме поражений внече- 
репных отделов позвоночных артерий, которые яв
лялись причиной инсультов в вертебробазилярном 
бассейне. W.R. Cate, H.W. Scott (1957) впервые вы
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полнили тромбэндартерэктомию из позвоночной 
и подключичной артерий при левосторонней лока
лизации поражения, но опубликовали свои данные 
только в 1959 г., поэтому приоритет был отдан E.S. 
Crawford, M.E. De Bakey и W.S. Fields, которые эндар- 
терэктомию из позвоночной артерии в июне прове
ли 1957 г. и в том же году опубликовали ее резуль
таты [14].

Первую операцию подключично-сонного шун
тирования при окклюзиях ОСА и ВСА выполнили C. 
Lyons и G. Galbraith в 1957 г. [22].

О первой операции сонно-подмышечного шун
тирования, выполненной для устранения позвоноч
но-подключичного синдрома обкрадывания, в 1965 
г. сообщили M.E. De Bakey, E.S. Crawford, D.A. Cooley. 
(1968), a W.O. Myers и соавт. (1971) - о подмышеч
но-подмышечном шунтировании. A. Thevenet и со- 
авт. (1968) впервые осуществили эндартерэктомию 
из проксимальных отделов всех трех ветвей дуги 
аорты [18].

Впервые хирургическая коррекция нарушенно
го мозгового кровотока, обусловленная патологи
ческой деформацией ВСА, была произведена M.M. 
Raiser в 1951 г. Методика операции заключалась в 
подшивании избыточной части ВСА к грудино-клю
чично-сосцевидной мышце. E.S. Hurwitt и соавт. 
(1960) предложили выполнять резекцию изменен
ного сегмента ВСА с реанастомозированием арте
рии по типу «конец в конец». W.S. Lorimer (1961) 
предложил проводить резекцию и низведение ВСА 
с имплантацией ее в переднюю или боковую стенку 
ОСА ниже ее бифуркации. В 1989 г. П.А. Паулюкасом 
и Э.М. Баркаускасом была предложена методика, ко
торая заключалась в мобилизации и резекции ВСА 
и имплантации ее в старое устье с формированием 
широкого анастомоза [5].

Первая эндоваскулярная ангиопластика со стен
тированием подключичной артерии выполнена в 
1980 г. D. Bachman и соавт. [12] и K.D. Mathias и со
авт. [23]. A. Mortargeme и соавт. [24] первыми осу
ществили баллонную дилатацию при стенозе ОСА, 
a G.S. Kobinia, H. Bergman в 1983 г. сообщили о пер
вом случае эндоваскулярного вмешательства при 
сужении брахиоцефального ствола. Первую им

плантацию стента при ангиопластике по поводу по
ражений брахиоцефальной артерии осуществили 
в 1993 г. K.D. Mathias и P.T. Harman. Огентирование 
ВСА впервые было произведено также K.D. Mathias 
в 1994 г. [23].

Необходимость снижения риска эмболических 
осложнений способствовала развитию перспектив
ных методов. J.G. Theron с соавт. [26] стали исполь
зовать систему защиты ГМ. Многие авторы сооб
щили о первых результатах стентирования сонных 
артерий [20,21,25]. Результаты самой крупной серии 
были опубликованы в 2000 г. Wholey и соавт. [29]. В 
России первое стентирование ВСА было выполне
но Б.Г. Алекяном [1]. В Узбекистане стентирование 
сонной артерии в 2013 г. впервые осуществил М.М. 
Зуфаров.

Правомерность эндоваскулярных вмешательств 
при поражении сонных артерий до сих пор вызыва
ет горячие споры, а рандомизированные исследова
ния, посвященные сравнению эффективности и без
опасности эндоваскулярных и открытых методов 
реваскуляризации головного мозга продолжают
ся [2-4,28]. При этом основной операцией, направ
ленной на первичную и вторичную профилактику 
ишемического инсульта при атеросклеротических 
поражениях сонных артерий, является каротидная 
эндартерэктомия [19,27].

Со списком литературы можно ознакомиться 
в редакции
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