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BA'ZI GENETIK KASALLIKLARDA KERATOKONUSNI RIVOJLANISHI
Karimova M.H., Abdullaeva S.I., Hodjahanova D.K., Gafarova D.D.

PA3BUTUE KEPATOKOHYCA NP HEKOTOPbIX TEHETUYECKUX 3ABOJIEBAHUAX
Kapumosa M.X., A6aynnaesa C.U., XoaxkaxaHosa [.K., ladaposa A.4.

DEVELOPMENT OF KERATOCONUS IN SOME GENETIC DISEASES
Karimova M.H., Abdullaeva S.I., Hodjakhanova D.K., Gafarova D.D.
Respublika ixtisoslashtirilgan ko'z mikrohirurgiyasi ilmiy-amaliy tibbiyot markazi

KepamokoHyc si8/5.emcsi wiupokopacnpocmpaHeHHol dgycmopoHHel ¢opmoli kepamoakmasuu. I[Ipoyecc npo-
epeccupyroulezo xapakmepa u UaMeHsiem monozpaguio pozo8uybsl, Nnpueodum K UCMOHYEHUSIM, 8bINSTHUBAHUEM U
pacmsisiceHussM po2osuybl. boaesHb nopaxcaem sauy Mo.100020 o3pacma. TouHast 3mMuo/a102ust He YCMAHOBAEHd, HO
BAJICHYI0 PO/Ib U2PA0OM IK0J102U4eCKUe U 2eHemuyeckue oakmopbl. Ljesab 0630pa — oceemumbs co8peMeHHble 3HAHUS

0 2eHemu4eckoll ocHoge KepamoKoOHyca.

Katoueswle caoea: KepamoKOHYC, poeosuya, ceHemu4veckue gﬁaKmopbl, 2€H, 9muoJ/iocusi, namoeeHes.

Keratoconus is a widespread form of keratoectasia. It is two-sided. The process of progressive character and chang-
es the topography of the cornea, leads to thinning, bulging and stretching of the cornea. The disease affects the young
population. The exact etiology has not yet been established, but environmental and genetic factors play an important
role. the purpose of the review is to present modern knowledge about the genetic basis of keratoconus.

Key words: keratoconus, cornea, genetic factors, gene, etiology, pathogenesis.

uammoning dolzarbligi kasallik sonining

kundan- kunga oshishi, ko'ruv a'zosining ikki
tomonlama shikastlanishi va shu bilan birga yosh avlodni
erta mehnatga layoqatsiz bo’lib, va ijtimoiy hayotdan
uzilib qolishi. Sharhning maqsadi keratokonusning va
uni boshqa umumiy kasalliklar bilan birga kelishining
genetik asoslari haqidagi zamonaviy bilimlarni tagdim
etishdir [12,13].

Kasallikning kelib chiqgishida irsiy, mexanik, modda-
lar almashinuvi buzilishi, endokrin, ekologik va bohqa
faktorlar muhim ro’l o’ynaydi. Radionuklid zonalarda
kasallik keng tarqalganligi o'rganilgan. Keratokonus irsiy
kasallik hisoblanadi. Bugungi kunda keratokonusni kelib
chiqishiga olib keladigan bir gancha genlar aniglangan.
Shulardan birini misol qilib KLF6 aytish mumkin.

Bu kasallikda KLF6 transkripsion faktori ekspressi-
yasi oshishi hisobiga alfa-1 proteinaza ingibitori aktivligi
susayadi. alfa-1 proteinaza ingibitori shox parda butun-
ligini ta'minlovchi omil hisoblanadi. Shu bilan bir qator-
da COL4A1 geni (kollagen IV tipini kodlaydi) ham kasal-
lik etiologiyasida muhim ro’l o’ynashi aniglangan [1].

Keratokonusning genetik nazariyasi foydasiga yana bir
dalil-bu kasallik bilan bog'liq bo’lgan yigirmadan ortiq tav-
siflangan sindromlar, shu jumladan Keratokonus bilan 0,5-
15% Daun sindromi, Leber amavrozi, biriktiruvchi to’qima
kasalliklari, Marfan sindromi, xususan osteogenez imper-
fecta, Kruzon sindromi, GAPO sindromi va Elors-Danlos
sindromining ba'zi kichik turlari birga keladi. Keratokonus
va autosomal retsessiv Leber amavrozining kombinatsiya-
si bemorlarning 30 foizida uchraydi . So'nggi ma'lumotlarga
ko'ra, Keratokonusli bemorlarda Leber amavrozi bilan bir-
galikda CRB1 gen mutatsiyasi aniglangan. Kruzon sindrom-
ida 10- xromosomada joylashgan FGFR2 geni mutatsiyasi 2
fibroblastlar o'sish faktorini bloklaydi. Natijada organizm-
dagi suyak va biriktiruvchi to'qimada defektlar kelib chiqa-
di[6,9,11].

Daun sindromida ko'z tirqishi mongoloid tipda
bo'lib, bemorlarni asosan noto'g'ri astigmatizm bezov-

ta qiladi. Daun sindromli bolalarda keratokonusning
uchrash chastotasi 1;10 tashkil giladi.

Keratokonus autosom - dominant tipda irsiylanadi
lekin ba'zida qarindoshlar orasida qurilgan oilalarda au-
tosom- resessiv tipda irsiylanadi. Bemorlarni yaqinlarini
ayniqsa -1l darajadagi avlodni o'z vaqtida erta aniglash
kasallikni davolashda muhim ro’l o’ynaydi [1-3,5,10].

[lmiy adabiyotlarda Keratokonusni Elors-Danlos sin-
dromining ayrim turlari, osteogenez imperfecta, mitral
gopqoq prolapsi, bo'g'imlarning gipermobilligi bilan bir-
lashtirish holatlari tasvirlangan. Bu keratokonus faqatgi-
na biriktiruvchi to’qima kasalligining mahalliy namoyishi
ekanligini isbotlaydi. Autosomal dominant keratokonus ge-
nining lokusi 20 gendagi 16-xromosomaning q22.1-q23. 1
mintaqasida xaritaga kiritilgan. Keratokonusni kelib chiq-
ishini izohlovchi bir gancha teoriyalar mavjud. Hususan
endokrin teoriyada gipofizar-diensefal tizim disfunksiyasi,
giper va gipotireoidizm, adipozo-genital yetishmovchiliklar
sabab bo'lishi mumkin [1,2-5,8].

Virusga bog'liq teoriyada asosan kasallikni keltirib
chigaruvchi virus Gepatit B virusi bilan bog'ligligi ta'kid-
langan.

Moddalar almashinuvi buzilishi bilan bog'liq teori-
yada esa oldingi kamera suyugqligida glutation-reduk-
taza va glyukoza-6-fosfat degidragenazaning aktivligini
pasayishi aniglangan.

Allergik nazariyada Ig M, C3, C4 komplimentin-
ing komponentlari ko payishi hisobiga immun gomeo-
staz buzilishi muhim ro’l o’ynaydi. Shu bilan bir qatorda
keratokonus bilan og'rigan bemorlarda T-supressorlar
defektivligi oshishi va IG ning ko'payishi shoh parda
antigenining fototolerantligini buzilishiga olib keladi.
Keratokonusli bemorlar konyunktivasida limfosit, mak-
rofag, monositlar, plazmatik hujayralarga boy bo’lgan in-
filtratlar aniglangan [7,8].

Mehanik nazariya shuni ko'rsatdiki uzoq muddat
linza taqish, allergik holatlardagi doimiy qichishishlar
shoh parda epiteliysini shikastlantiradi. Buning natijasi-
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da surunkali keratositlar apoptozi, bu esa lizosomal fer-
mantlarni oshishiga va kollagenni buzilishiga olib keladi.
Ikkilamchi Keratokonus shoh pardaning yallig'la-
nish kasalliklari, travma, kuyish tufayli kelib chiqishi
mumkKin.
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BA'ZI GENETIK KASALLIKLARDA KERATOKONUSNI
RIVOJLANISHI
Karimova M.H., Abdullaeva S.1.,
Hodjahanova D.K., Gafarova D.D.
Keratokonus-keratoektaziyaning keng tarqalgan
shakli bo’lib, jarayon ikki tomonlama. Jarayon progressiv
xarakterda bo'lib shox pardaning topografiyasini o’zgar-
tiradi, shox pardaning ingichkalashishi, bo’rtib chiqishi
va cho’zilishiga olib keladi. Kasallik asosan yosh aholiga
ta’sir qiladi. Aniq etiologiyasi hali aniglanmagan ammo
ekologik va genetik omillar muhim ro’l o’ynaydi. Sharh-
ning maqsadi keratokonusning genetik asoslari haqidagi
zamonaviy bilimlarni taqdim etishdir.
Kalit so’zlar: keratokonus, shox parda, genetik omil-
lar, gen, etiologiya, patogenez.
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