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> ЗБЕКИСТОН АРАБЛАРИНИНГ ИСЛОМ ВА ЗАРДУШТИЙЛИК ДИНИ БИЛАН
БОЕ ЛИК КАДРИЯТЛАРИ

Низомий нолшдаги ТДПУ 
катта илмий ходгш-тланувчиси 

Искандаров III. А.
Дуне халкларининг хаётига назар ташласак бир-бирига ухшамаган турли-туман 

«просим л ар ни курамиз. Улар ж амиях, хал к ва шахе хаёти фаолиятидаги мухим узгаришлар, 
%жтимоий ахамиятга молик в о кеа - х о л и с ал а р билан боглик булиб, ибрат оркали тарбиялаш, рухий- 
эстетик таъсир курсатиш вазифасини бажаради. Маросимларда миллим диний урф-одатлар ва расм- 
русумлар хам уз ифодасини топтан. Улар халкнинг маънавий эхтиёжлари заминида пайдо булиб, 
шаклланиб сайкалланиб уз мазмунида шу халкнинг орзу-уйлари, истаклари, турмуш-тарзи, ахлок 
■ормаларини мужассам зтади.

Президентимиз И.Каримов маънавий меросимизни урганишкинг ахамияти хакида тухталиб, 
куйидагича таькидлайди: “Биз учун мустакиллик энг аввало. уз такдиримизни кулга олиш, 
уз.гагимизни англаш, миллий кадриятларни, урф-одатларимизни тиклаш, даммамиз учун муътабар 
шу заминда, хар бир хонадонда тинчлик ва осойишталикни, баркарорликни саклашдир”65'. 
Хакщатдан аерлар давомида шаклланган бунд ай диний кадрйятлар, байрамлар, халк сайллари ва 
маросимларини бундаи буён хам хар бир халк орасида кеиг ёйшп >*.аксадга мувофикдир. Чунки 
уларга булган муносабат мадаллий халкдарнинг купчилиги тасаввуридя исломий анъанавий 
маросимларини утказиши миллийлик билан динийлик бирмунча уйгунлашган.

Аерлар давомида дин нафакдт инсонлар хаётида, балки жамият маънавий, хаттоки айрим 
даврларда сиёсий хаётида хам мухим роль уйнаб келган. Хозирда мавжуд барча жахон динлари 
умумбашарий кадриятларга таяниб инсон ва жамият ахлокий ва рухий камолотига таъсир утказиб 
келаётганлиги туфайли аерлар оша яшаб келган. Бу худудда халкларининг асосий кисми ислОмгача 
зардуштийликдан ташкари монийлик, анимизм, фетишзим, будда, кисман христиан диний оким 
вакиллари фаолияти юртишган. Ислом динининг кириб келиш билан ижтимоий-иктисодий хаёти, 
диний карашлари, олам тутрисидаги тасаввурлари, урф-одатлари, маънавий, маданий маданиятида 
узи ифодасини топган. Ислом дани кенг таркалиши билан барча диний маросимларда узига хос 
исломий ахкомлар пайдо була бошлади. Ислом дини карор топиши билан зардуштийлик дини хам 
уз ахамиятини йукота бошлаган.

Исломга кадар Урта Осиенинг деярли барча худудларида зардуштийлик дини таргиботчилар 
мунтазам равишда дин таргиботи билан ш>ггулланар эди. Янги диннинг шаклланишида Урта Осиёда 
мавжуд холатнинг таъсири, албатта катта булди. Аммо бу жараёнларда биринчи навбатида 
зардуштийликни бархам топиши ислом дини вужудга келиши ва унинг мафкурасининг шаклланиши 
мухим урин тутади.

Ислом дини бошка динлардан узининг хар томонламалиги билан ажралиб турарди. У факат 
диний маросимларни амалга оширилишини бошкариб колмай, шу билан бирга тадкик киланаётган 
даврда маънавий, моддий маданий жихати диний ва дунёвий вазифаларни бирлаштирган.

Машхур аллома Абу Райхон Берунийнинг “Кадимги халклардан колган ёдгорликлари”054 
асарини хам мусулмон дунёсидаги киёсий диншуносликка оид энг сара асарлар каторига киритиш 
мумкин. Аллома мазкур китобда ислом маросимлари араб халклари тугрисида баъзи кимматли 
маълумотлар бериб утган.
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Узбекистонда яшаб келаетган халклардан бири арабларнинг турмуш-тарзи урф-одат ва 
анъанавий маросимларида узига хос мухим жихатини таъкидлаш уринли булса, керак яъний ички ва 
ташки сиёсатида ислом диннинг ролини ошишга иктисодий-ижтимоий омилларга гаъсир килди.

Узбекистан арабларнинг оилавий маросимларида диний маданий жихат никох, суннах, 
жаноза маросимларида, шунингдек эр-хотин ва улар фарзандларининг динга эътщ од даражасидан 
катъий назар, барча мусулмонлар байрами хисобланган. Рамазон хайити, Курбон хайити билан 
боглик урф-одатларга амал этишларида уз ифодасини топади. Мусулмон эркак ва аёл томонидан 
билим олишнииг фойдаси, эр-хотиннинг бир-бирига хурмах билан муносабатда булиш хакддаги 
ислом динининг хаётий мухим таълимотлари айрим дин намояндаларининг бир томонлама талкини 
гуфайли ахоли Уртасида нотугри тасаввурлар гугдирган булса-да, бу таълимотга хам болаларни 
замонавий илмга укитишга хам тускинлик кила олмади. Ахборотчиларнинг таъкидлашича, бир 
ойлик руза маросимида олдинлари араблар орасида кенг таркалган зди. Яъни 40 жондан бирини 
закот сифатида бериб келишган. Аммо хозирги кунга келиб эса закот бериш анъанавий 
маросимлари йуколиб бормовда. Арабларда диний маросимлари узбек халк турмуш-тарзи билан 
уйгулашиб кетмокда.65' Бирон-бир халкнинг ёки миллатнинг минг йиллар давомида яшаб келаетган, 
уша халкнинг орзу-интилишларини узида ифода этадиган ва умрбод уз кадрини йукотмайдиган 
тушунча ва гамойиллар, урф-одаг ва анъанавий кадриятдир. Маълум дин доирасида, диний туе 
олган ва эътикодга таалукли кадриятлар эса “диний кадрият” деб аталади. Диний кадриятлар ёзма ва 
маданий шаклга эта.

Зардуштийлик кадимда утмиш аждодларимиз хаётидаги асосий диний эътикодлардан бири 
булиши билан бирга ислом дини кириб келгандан кейин арабларнинг турмуш-тарзида хам уз 
изларини саклаб колганлиги ва хатто бу тунги кундаги оила-турмуш маросимларида хам синкретик 
тарзда давом этиб келаётганлиги тадкикот давомида уз исботини топтан. Хозирги кундаги 
халкдармир утмишдан оширилаётган маросим ва урф-одатларда зардуштийлик иззири исломий 
маросимлар билан биргаликда синкретик тарзда коришиб кетишган656.

Дала тадкикотларимиз натижасида арабларнинг миллий урф-одатлар хам анъанавий 
маросилти баъзи зардуштийлик ва исломий маросимлари билан уйгунлашиб кетган. Аммо баъзи бир 
элементлар хам бир-бирига ухшашдир. Яъний покланиш. эзгулик, номоз укиш каби зардушгийлик- 
ка хос жихатдир.

Ислом дини Урта Осиёга кириб келиши билан бирга узидаги тлрли туман диний 
маросимчиликни хам олиб кирди. Исломдан аввал гаркиб топтан зардуштийлик урф-одат ва 
маросимни жорий этишга харакат килди. Чунончи зардуштийликда мукаддас саналган оловнинг 
оташпарастлар ибодатхоналарини лекин Марказий Осиё халклари урф-одатларидан оловни 
мукаддас санаш удумини йукотолмадилар. Шунинг учун шу кунга кадар туйларда келин-куёвни 
олов атрофида айлантириш, мозорларга шам ёк,иш удумлари саклаб колинди.

Ислом миллий менталитетини ргюожланишида мухим роль уйнаганлигини куп 
таъкидлаймиз. Лекин уларни алохида урганиб чикилса, ислом ана шунинг учун хусусиятларни 
такомиллаштир-ганлигини курамиз. Масалан: хайит кунларидаги сайиллар айнан Навруз
кунларидаги сайилнинг узи, факат бу куни диний ибодат саналган хайит намозини адо этиш билан 
изохданса, Навруз янги йилни кириб келиши бшган изохланади. Яна бир мисол: зардуштийлар яъни 
куёшга сигинувчилар бирор мушкулларни осон килишни Ахурамаздани сураш уч\7н купчилик 
булиб Кохии билан сахрога чщ иб курбонлик килганлар. Исломда ёмгир сураш учун эркаклар ёш 
болаларни олдиларига олиб сахрога чщ иб намоз укишган ва емгир бошланмагунча кулларини 
дуодан тушурмаганлар. Бу хам зардуштийликдаги маросимни исломий бир куринишидир*57. 
Бугучгги кунгача ёзилган рисолалар, кулланмаларда араблар боскинига кадар ота-боболаримиз 
оташпараст, мажусий бутпараст булганлар ёки зардуштийлик билан мажусийлик ягона дин деб 
талки н килинган.

Чунончи, водий узбекларининг сув, олов, ер ва хавонинг мусаффолиги ва поклиги хамда 
уларнинг маросимий ифлосланшиидан асрашга каратилган урф-одатлари келиб чикиш асосларига 
кура зардуштийлик анъаналари билан чамбарчас боглик булган. Шунингдек, ишда зардуштий- 
ларнинг йил фаеллари билан боглик байрамлари, Навруз, ойлар байрами, аждоддар эътикоди, турли 
дуолар айтиш, покланиш маросимлари, усмирларни зардуштийликка кабул килиш (сидрапушлик ш 
ок либос кийиб, белбог боглаш) каби анъаналари билан боглик айрим курини1ллар узбек халкининг 
анъанавий турмуш-тарзида то XX аергача сакланиб колгаатиги аникданди658.

Хулоса килиб айтадиган булсак, мустакил республикамизда янги жамият куришга киришган 
бир вактда тарихий жараён нщоятда огир мураккаб ижтимоий щтисодий вазият тахдил этилган.



Ана шуларни хисобга олган холда ислом лини омилидан, унинг бой маънавий ва маданий кадрияг 
сифатидаги катта имкониятларидан фойдаланиш максадида улкан ишлар амалга оширилган.
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ЁШ ОИЛАЛАРДА ЭР-ХОТИН МУН ОС АБАТ ЛАРИНИНГ УЗИГА ХОС
ХУСУСИЯТЛАРИ

И.А. Жабборов, ДарДУ 
Ж.А. Жабборов, Нуристан АЛ

Ёш оилаларда эр-хотин муносабатлари узига хос худудий, этник, жинсий, ёш ва индивидуал 
психологик хусусиятларга эга булиб. уларнинг кейинги муносабатлари шаклланишининг энг нозик 
ва хал килувчи шакли хисобланади. У ёки бу ёш оплата хос булган эр-хотин муносабатлари бошка 
бир оиладаги эр-хотин муносабатларига мос келмаслиги мумкин. Чунки ёш оилани юзага келтирган 
зр-хотинлар турли хил шахслараро муносабатлар тизими, турлича таомилга эта булган оилаларда 
тарбияланган, шахе сифатида шаклланган успирин ёшлардан гашкил топади. Пекин шунта 
карамасдан махсус психологик тадкикотларда ва улардан олинган натижалар асосида ёзилтан илмий 
психологик адабиётларда ёш оилаларда эр-хотин муносабатларининг шаклланиши ва ривожла- 
нишининг умумий механизмларига оид тегишли маълумотлар келтириб утилган.

Ёш оилаларда эр-хотин муносабатларининг кай тарзда ривожланиши аввало шу ёш оиланинг 
юзага келишига асос булган никох олди омилларининг характери, шу оилаларнинг юзага келиш 
шарт-шароитлари биланузвий богликдир..

Албатта, ёш оила юзага келар экан, улар бир-бирларини севиб турмуш куришганми, 
кариндош уругчилик, таниш-билишчилик, с-овчилик ва бошка бир кагор мухим сабаблар туфайлими 
улардан катъий лазар. никохнинг ил к кунларида уларнинг бир-бирларига нисбатан булган /заро эр- 
хотин уртасидаги шахслараро муносабатларида эмоционал кутаринкилик, миссий ранг-барангдик 
даражаси юкори булади. Айникса бир-бирларини маълум бир муддат севишиб оила курган 
жуфтларда бундай эмоционал кутаринкилик даражаси нихоятда юкори булади. Чунки улар бир неча 
йил кутиб, интилиб яшаган висол дамларига нихоят етишган буладилар. Нафакат севишиб оила 
курганлар, батки деярли барча мотивларга кура оила курган ёшларда хам никохнинг бошида эр- 
хотин узаро муносабатларида бир-бирига якинлик, бир-бирини кадрлаш, хурмат килиш хар бир 
нарса ва ходиса уйлаб, эхтиёткорона ёндошшн нисбатан юкори булади. Уларнинг бир-бирларига, уз 
никохлари, булажак оилавий хаётлари хакидаги ният, орзу, умидлари эзгу, ижобий булади. Чунки 
хеч ким ва хеч качен эртага булажак турмуш уртогим, ёки янги оиламнинг а’ьзолари билан низо- 
жанжалга бораман, улар билан уришаман ва охир-окнбатда оилам бузилиб, ажрашиб кетаман, деб 
оила курмайди (Айрим холларда мажбуран оила курганлар бундан мустасно). Инсон оила курар 
экан, ахил-инок яшаб, мурод максадга етишишни орзу килади, никох арафасида ва никох кечаси хам 
барча якин биродарлар, кариндош-уруглар. туйга ташриф буюрган мехмонлар ёшларга эзг>7 ниятлар 
билдирадилар. Шунингдек, ёшлар оила куриш арафасида ва никохларининг дастлабки кунларида 
турмуш уртоги тимсолида, узининг шу орзу-истакларига, мурод-максадларига етишишда ёрдам 
берувчи, уни куллаб-кувватловчи, уни хар сония, хар онда тушунувчи уз табиагига якин одамини 
гасаввур килади ва унта имкон кадар шундай ижобий, илик муносабатда булишга харакат килади.

Бирок, хаётда, айникса оилавий хаётда хамма нарса хам одам кутганидай булавермайди. 
Оилавий хаётнинг узига яраша нотекисликлари, паст-баландликлари, мураккабликлари ва 
кутилмаган муаммолари булади. Шундай мураккабликлардан бири ёш эр-хотиннинг янги ижтимоий 
статусга. мавкега: эр, куев, уйланган, оилали йигит, хотин, келин, турмушга чиккан аёл ролларига, 
узлари учун янги булган ижтимоий мухитга, янги оилага мослашиш жараёнидир. Хуш, бу янги 
шароитларга мослашиш жараёни кимда кандай кечади?
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