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УДК: 578.834.1. 618.2-614.4
C0VID-19TA КАРШИ ЭМЛАНГАН КОМИЛАДОР АЁЛЛАРДА ИММУНОГЕНЛИК 
ДАРАЖАСИНИ БАКОЛАШ
Мамажанова Д.М.
ОЦЕНКА ИММУНОГЕННОСТИ У БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН, ВАКЦИНИРОВАННЫХ ПРОТИВ 
COVID-19
Мамажанова Д.М.
ASSESSMENT OF IMMUNOGENICITY IN PREGNANT WOMEN VACCINATED AGAINST COVID-19
Mamajanova D.M.
Тошкент тиббиёт академияси,Тошкент, Узбекистан

В исследования было вкдючено 120 беременных женщин, вакцинированных против C0VID-19, из них: 60 
(I-ая группа) женщин, которые были вакцинированы во II триместре беременности, и 60 (11-ая группа) 
женщин, которые были вакцинированы в III триместре беременности. Группа сравнения состояла из 30 бе­
ременных женщин, которые отказались от вакцинации. Вакцинация беременных женщин против C0VID-19 
привело к формированию высокого - т.е. 87%-иммунитета у  беременных, снижению заболеваемости коро- 
навирусом в 2,5 раза,у новорожденных в 1,7раза, а также к 1,8-кратному снижению наблюдаемых осложне­
ний, связанных с C0VID-19 во время беременности.

Ключевые слова: C0VID-19, беременные женщины, Гам-Ковид-Вак, иммуногенностъ вакцины

The study conducted an immunological study aimed at assessing immunogenicity levels in the post-vaccination pe­
riod in 120 pregnant women vaccinated against COVID-19, o f which: 60 (Group I) women who were vaccinated in the 
Il-trimester o f pregnancy and 60 (Group II) women who were vaccinated in the Ill-trimester o f pregnancy. The com­
parison group consisted o f 30 pregnant women who refused to be vaccinated. Vaccination o f pregnant women against 
COVID-19 leads to the formation o f a high-i.e., 87% immunity in pregnant people, the incidence o f coronavirus leads 
to a decrease o f 2.5 times in mothers, 1.7 times in newborns, as well as a 1.8-fold decrease in observed complications 
associated with COVID-19 in pregnancy.

Keywords: COVID-19, pregnant women, Gam-Covid-Vak, immunogenicity vaccine,Долзарблиги. Сунгги пайтларда хрмиладор аёллар орасида коронавирус инфекцияси би- лан касалланиш хрлатлари купайиб бормокда [1-4]. Бугунги кунда замонавий акушерлик олдида тур- ган мух,им вазифалардан бири бу, хрмиладор аёллар орасида C0VID-19 касаллигига чалиниш хрлатлари- ни камайтириш, шунингдек, уларда ушбу касаллик билан боглиц асоратларни олдини олиш чорала- рини куришдир [5-9]. Пандемия шароитда х,омила- дор аёлларда коронавирус инфекциясидан хцмояла- нишни самарали усули бу, сузсиз ушбу касалликка царши эмланишдир [10-14]. Фацатгина, эмланишги- на хрмиладор аёллар орасида COVID-19 тарцалиши- ни назорат цилишнинг ягона самарали усули булиб х,исобланади [15-18].Сунгги йилларда COVID-19ra царши кулланила- диган вакциналар сони ортиб бугунги кунда улар- нинг сони 6 тани ташкил этиб, улардан хрмиладор аёлларда кулланилиб келаётган вакциналар сони эса 4 тани ташкил этади [19-20]. Бирок;, ушбу куллани­либ келаётган вакциналарнинг хрмиладор аёллар­да иммуногенлик даражасини урганишга царатил- ган тадцицотлар бугунга цадар утказилмаган, бу эса ушбу тадцицотнинг янада долзарб эканлиги хдмда уз вацтида утказилаётганлигидан дарак беради.
Тадцицотнинг мацсади COVID-19ra кдрши эмлан- ган хрмиладор аёлларда эмлашдан кейинги даврда им­муногенлик даражасини бахдлашдан иборат булди.
Тадк,ик,от материал ва усуллари. Тадцицотда, COVID-19ra царши эмланган 120 нафар аёлларда эм­

лашдан кеиинги даврда иммуногенлик даражасини бахрлашга царатилган иммунологик тадцицот ут- казилди, улардан: 60 нафар (I-асосий гурух] х,оми- ладорликни II- триместрида эмланган ва 60 нафар (П-асосий гурух] х,омиладорликни III- триместрида эмланган аёллар ташкил этди. Таццослаш гурух,и- ни эса, эмлашдан бош тортган 30 нафар хрмиладор аёллар ташкил этди.Барча аёлларда эмлашни улардан розилик хати- ни олгандан сунг утказилди. Эмлашни 21 кун фарци билан 2 босцичда утказилди. Вакцина 0,5 мл дозада елканинг учдан бир юцори цисмидаги дельтасимон мушакга юборилди. Хрмиладор аёлларда COVID- 19га царши кулланилган вакцинанинг иммуноген­лик хусусиятлари х,амда, унинг лаборатор курсат- кичларига хдмда хрмила ва чацалоцлар хрлатига таъсирини эмлашдан олдин ва эмлашдан 1-2 ва 3 ой кейинги даврларда урганилди.Тадцикрт натижаларига статистик ишлов бериш Спирименнинг даражали корреляцияси усулида ста­тистик дастурларнинг STATISTICA 10,0 стандарт па­кета х,амда табиий жуфтлар уртасида узаро ботлан- ган 2 вариацион цатор хатосини аницлаш билан Epi Info 1.2.2.2 статистик дастури усулида ишлов бе- рилди. р<0,05, р<0,01, р<0,001 да фарцлар ишончли деб цабул цилинди.
Тадк,ик,от натижалари ва уларни мух,окамаси.Шуни алохцда таъкидлаб утиш жоизки, тадцицот- га киритилган х,омиладорлардан 70%ни мазкур х,о- миладорликни асоратли кечишига (хрмила тушиш
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ва муддатидан олдин тугиш хавфи, х,омиладорлар кунгил айниши, хрмилани она дорнида инфицирла- ниш ва септик асоратлар) мойиллиги мавжуд аёллар ташкил этди.Эмлаш утказилган домиладор аёлларда иммуно- генлик даражасини анидлаш мадсадида LgG имму- ноглобулинлар титр даражаси тахлили, динамикада сезиларли фардлар мавжудлиги курсатди. COVID- 19га дарши эмланган домиладор аёлларда 1 хаф- тадан кейин LgG титрининг юдори даражаси куза- тилди 1-гурудда -  1.15 AU/мл ва II гурухда-1.20 AU/ мл ташкил этди, р<0,05). Эмлашдан кейинги 1 ойи- да текширилганда LgG титри 1 хафтадан кейинги

курсаткичларга нисбатан янада ошган, гурудларда мос равишда 1.60 AU/мл ва 1.0 AU/мл ташкил этди (р<0,01). Эмланган домиладор аёлларда 3 ойдан кей­ин LgG нинг титрида бироз пасайиш кузатилди ва гурухларда мос равишда 1.30 AU /мл ва 1.40 AU /мл ни ташкил этди.77 (64.2%) домиладор аёлларда LgG 1.30 AU/ml титрда, 13 (10.9%) домиладор аёлларда 1.40Аи/мл титрлари, 14 (11,9%) домиладор аёлларда 1.60 AU/ мл титрлари анидланди. Хрмиладор аёллар дон зар- добида SARS-Cov-2ra нисбатан LgG антитаначалари титрининг 1-2 ва 3 ой утгандан кейинги титр кур- саткичлари 1- жадвалда берилган.
1-жадвал

Эмланган домиладор аёлларда эмлашдан кейинги даврда SARS-Cov-2za 
нисбатан шаклланган LgG нинг мицдор курсаткичлари,М±тКурсаткичлар Вакцинани 1-компоненти инъ- екциясидан кейин IgG,AU/ml Вакцинани 2-компоненти инъ- екциясидан кейин IgG,AU/mlЭмлашдан 1-хафтадан кейин I гурух 1,1 1,12*II гурух 1.1 1.13*Эмлашдан 1 ойдан кейин Iгурух 1,15 1,30**II гурух 1,20 1,40**Эмлашдан 2 ойдан кейин I гурух 1,50 1,60*II гурух 1,60 1,80*

Изох* * -  эмлашдан кейин 1 -гурух курсаткичларига нисбатан фарклар сезиларли (* - р<0,05, ** -  р<0,01, *** - р<0,001)Шундай дилиб, эмлашдан кейинги таддидот- лар шуни курсатдики, эмлаш утказилган домиладор аёлларнинг 104(87%) нафарида SARS-Cov-2ra дар- ши LgG антитаначалари мавжудлиги анидланди.Бундан ташдари биз LgG титр даражасинининг эмлаш утказилгандан кейинги муддати ва вакци- нинг дилиш сонига нисбатан корреляцияли боглид- лиги тахлилини утказдик, бунга кура LgG титр да- ражасининг эмлашдан кейинги муддатга нисбатан тескари боглидлик (р=-0,29), вакцинани дилиш со­нига нисбатан эса тугридан тугри корреляцион бог­лидлик мавжудлиги анидланди (р=0,29).Шундай дилиб, домиладор аёлларни коронави- рус инфекциясига дарши эмлашнинг хавфсизлиги ва самарадорлиги дамда эмлашдан кейинги клиник лаборатор хусусиятларни урганишга дарата утка­зилган мазкур таддидотимиз COVID-19ra дарши эм­лаш она ва домила учун хавфсиз ва самарали экан- лигини курсатди. Шу сабабли, домиладор аёлларга коронавирусга дарши эмлашни кенг тавсия дилиш лозим, чунки унинг фойдаси COVID-19 инфекцияси- ни юдтириш хавфидан юдори.Хрмиладор аёлларда эмлашни дуллаш учун мадбул вадт домиладорликнинг II ва III триместри булиб дисобланади, аммо юдори эпидемиологик хавф ва бошда бирга келадиган ёндош касалликла- ри бор аёллар ёки хавф омиллари мавжуд булса, до- миладорликни I триместрда дам эмлашни амалга ошириш мумкин.
ХулосаХрмиладор аёлларни COVID-19ra дарши эмлаш, домиладорларда юдори яъни, 87% иммунитетни

шаклланишига олиб келади, коронавирус билан ка- салланиш салмогини оналарда 2,5 баробарга, янги тугилган чадалодларда 1,7 баробарга шунингдек, домиладорликда COVID-19 билан боглид кузатила- диган асоратларни 1,8 баробарга камайишиги олиб келади.
Адабиётлар1. Адамян Л.В., Азнаурова Я.Б., Филиппов О.С. COVID-19 и женское здоровье (обзор литературы) // Проблемы ре­продукции. 2020. Т.26, №2. С.6-17.2. D.M. Mamajanova., F.I. Shukurov. COVID-19ga qarshi em- langan homilador ayollarda gemostaz tizimining xususiyat- lari//]urnal Tibbiyotdayangi kun. 10 (48) 2022.,S.47-51.3. Diyorakhon M.Mamajonova., Shukurov F.I. Features State of The Fetoplacental System in Pregnant Women Vaccinated Against COVID-19//American Journal of Medicine and Medical Sciences 2022,12(6): P. 682-685.4. Мамажанова Д.М., Шукуров Ф.И. Состояние гормо- налного статуса у беременных, вакцинированних против СОУЮ-19//Материалы конгресса «XVII международный конгресс по репродуктивной медицине»М., 2023 -С.115-116.5. Mamajanova D.M. Shukurov F.I. Cytokine Status in Preg­nant Women Vaccinated Against COVID-19// Journal of Educa­tional Scientific Medicine, №3(2), 2022.C.90-94.6. Mamajanova D.M., Shukurov F.I. Koronavirus infektsiyasi kasalligini o'tkazgan ayollarda homiladorlik va tug'ruq nati- jalarining retrospektiv taxliii//Jurnal infektsiya, immunitet i farmakologiya, №3, 2022 .S.140-146.7. Мамажанова Д.М., Шукуров Ф.И. Особенности диа­гностики и клиники COVID-19 при беременности//Мате- риалы конгресса «XVI международный конгресс по репро­дуктивной медицине» М., 2022 -с.133-134.8. Mamajanova D.M Shukurov F.I. Homilador ayollarni COVID-19ga qarshi emlash: xavfsizligi, samaradorligi, emlash- dan keyingi immunogenlik darajasini baholash va prognozlash
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usullari//Uslubiy tavsiyanoma.Toshkent. 2022. 40v.9. Ruzmetova N.F., Shukurov F.I. Koronavirusli infeksiyas- ining rivojlanmagan homiladorlikni kelib chiqishidagi o'rni// Вестник Ташкентской медицинской академии.2022.Спец випуск.с.31-34.10. Ruzmetova N.F., Shukurov F.I. COV1D-19 bilan kasallan- gan ayollarda rivojlanmagan homiladorlikni to'xtatishda xavf- siz va samarador usullar// Журнал инфекция, иммунитет и фармакология, №3, 2022 .с.209-213.И.Рузметова Н.Ф., Шукуров Ф.И. Оценка эффективности медикаментозного метода прерывания неразвиваюш- ейся беременности у женшин с СОУГО-19//Материалы конгресса «Новые технологии в диагностике и лечении гинекологических заболеваний.М., 2022.,с.64-65.12. Xolova Z.B., D.A.Xolmatova,, Shukurov F.I. COVID-19ga chalingan homilador ayollarda fetoplasentar disfunksiya- si davosi va profilaktikasiga yangicha yondashuv//Жypнaл Новости дерматовенерологии и репродуктивного здоровя. №3-4 [99-100]. с.38-39.13. Yuldasheva N.Z.,Shukurov F.I. COV1D-19 bilan kasallangan ayollarda xayz sikli buzilishlarini davolashda yangicha yon- dashuv//Jurnal Tibbiyotda yangi kun. 11(49) 2022.,S.344-348.14. Холова З.Б., Шукуров Ф.И. Морфологические осо­бенности фетоплацентарной дисфункции у беременных СОУШ-19//Материалы конгресса «XVII международный кон­гресс по репродуктивной медицине»М., 2023 -с.133-134.15. Xolova Z.B., Shukurov F.I. COVID-19 bilan kasallangan homilador ayollarda fetoplatsentar qon aylanishining xususi- уаИап//Журнал инфекция, иммунитет и фармакология №3, 2022 .С.269-273.16. Xolova Z.B., D.A.Xolmatova, Shukurov F.I. COVID-19ga chalingan homilador ayollarda fetoplasentar disfunksiya- si davosi va profilaktikasiga yangicha yondashuv//Жypнaл Новости дерматовенерологии и репродуктивного здоровя. №3-4 [99-100]. S.38-39.17. Xolova Z.B., Shukurov F.I. COVID-19 bilan kasallangan homilador ayollarda fetoplatsentar qon aylanishining xususi- yatlari// Журнал инфекция, иммунитет и фармакология, №3,2022.0.269-273.18. Холова З.Б., Шукуров Ф.И. Морфологические особен­
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COVID-19rA К.АРШИ ЭМЛАНГАН ^ОМИЛАДОР 
АЁЛЛАРДА ИММУНОГЕНЛИК ДАРАЖАСИНИ 
БАХ.ОЛАШ
Мамажанова Д.М.

Тадцицотда, COVID-19га щрши эмланган 120 на- 
фар х,омиладор аёлларда эмлашдан кейинги даврда 
иммуногенлик даражасини бах,олашга царатил- 
ган иммунологик тадцицот утказилди, улардан: 
60 нафар (1-асосий гурух) х,омиладорликни II- три- 
местрида эмланган ва 60 нафар (П-асосий гурух) 
х,омиладорликни III- триместрида эмланган аёллар 
ташкил этди. Тащослаш гурух,ини эса, эмлашдан 
бош тортган 30 нафар х,омиладор аёллар ташкил 
этди. Х,омиладор аёлларни COVID-19za царши эмлаш, 
х,омиладорларда юцори яъни, 87% иммунитетни 
шаклланишига олиб келади, коронавирус билан ка- 
салланиш салмогини оналарда 2,5 баробарга, янги 
тугилган чацалоцларда 1,7 баробарга шунингдек, х,о- 
миладорликда COVID-19 билан боглик, кузатиладиган 
асоратларни 1,8 баробарга камайишиги олиб келади.

Калит сузлар: COVID-19, х,омиладор аёллар, Гам- 
Ковид-Вак, вакцина иммуногенлиги
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